
（別紙資料）

分野 相談内容 名称 所在地 電話番号 備考

地域包括支援センターみずさわ中央
水沢南町５番１２号(奥州市あんしん相
談センター内）

25-6185
担当：水沢・佐倉河地
区

地域包括支援センターみずさわ東
水沢太日通り二丁目1番２０号（これさ
ぽビル２階内）

34-0073 担当：常盤・羽田地区

地域包括支援センターみずさわ南 水沢上姉体二丁目1番７号 47-3908
担当：南・真城・姉体・
黒石地区

地域包括支援センターえさし中央
江刺西大通り4番11－３号（江刺保健
センター内）

34-4826
担当：岩谷堂・米里・
玉里・梁川・広瀬地区

地域包括支援センターえさし南
江刺岩谷堂字下惣田290番地１（江刺
総合コミュニティセンター内）

31-2700
担当：愛宕・田原・藤
里・伊手・稲瀬地区

まえさわ地域包括支援センター
前沢字竹沢147番地
（特別養護老人ホーム優愛の家内）

34-0702 担当：前沢全域

胆沢地域包括支援センター
胆沢南都田字大持30番地（高齢者総
合福祉施設ぬくもりの家内）

47-5228 担当：胆沢全域

地域包括支援センターころもがわ
衣川古戸45番（特別養護老人ホーム
羽衣荘）

52-3810 担当：衣川全域

障がい者の総合相談（福祉
制度の利用、地域生活など）

奥州市基幹相談支援センター 水沢横町２番１号（メイプル地階） 34-2160

友とぴあ相談支援事業所
水沢字東町４番地（ダイコー壱番館２
階）

24-8425

相談支援事業所ひだまり
水沢東大通り二丁目4番3号（ＫＳビ
ル）

47-4234

愛護会障害者相談支援センター 水沢真城字垣ノ内6番地14 51-6306

相談支援事業所こぽ 水沢真城が丘三丁目12番地９ 47-3376

指定特定相談支援事業所ひまわり 水沢姉体町大内田前16番地 26-5202

障害者生活支援プラザ 水沢姉体町字島田40番地２ 28-1227

障がい者地域相談支援センターふれ
あい

江刺岩谷堂字反町361番地1 36-8525

特定相談支援事業所「たばしね」 前沢字田畠18番地５ 56-2160

白梅の園相談支援事業所 前沢田畠40番地 56-7218

相談支援センターコスモス 胆沢南都田字小十文字339番地１ 47-5105

相談支援事業所「ほしぞら」 衣川古戸453番地１ 52-3710

児童福祉、家庭・児童相談、
児童虐待防止、少年非行相
談

奥州市健康こども部こども家庭課家
庭福祉係

水沢大手町一丁目1番地（市役所本
庁）

34-1585

子育て支援、発達支援
奥州市子育て総合支援センター「こっ
ころ」

水沢字田小路67番地 24-6405

子育て支援
奥州市こども家庭センター「プチべ
べ」

水沢大手町一丁目1番地（市役所本
庁）

34-2171

幼稚園・保育所・認定こども
園の入所

奥州市健康こども部保育こども園課
幼保支援係

水沢大手町一丁目1番地（市役所本
庁）

34-1634

困窮
生活困窮、借金、滞納、引き
こもり、仕事等

くらし・安心応援室 水沢横町２番１号（メイプル地階） 47-4546

子ども

奥州市重層的支援体制整備事業　相談窓口一覧（包括的相談支援事業）

高齢
高齢者の総合相談、介護予
防、権利擁護など

障がい

障害福祉サービスに関する
相談、利用支援など
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