
外来対応医療機関一覧

（令和６年３月15日現在）

備考 URL

1 胆江 奥州市 おとめがわ病院
023-
0003

奥州市水沢佐倉河
字慶徳２７番地１

0197-24-
4148

上田　雅道 ○ ○
月～金
　14：30～15：30

○ ・受診前に必ず電話連絡

2 胆江 奥州市 かじかわクリニック
023-
0003

奥州市水沢佐倉河
字慶徳２６番地１

0197-47-
4733

梶川　恒雄 ○ ○ ○
小学校高学年
以上に限る

月、火、木、金
　 9：30～11：00
　14：00～17：00
水、土
　 9：30～11：00

○ ・受診前に必ず電話連絡

3 胆江 奥州市 ながの内科クリニック
023-
0003

奥州市水沢佐倉河
五反町９２番１

0197-34-
1161

長野　雅史 ○ ○

月、金
　 9：30～11：30
火～木、土
　 9：30～11：30
　15：00～17：00

○ ・受診前に必ず電話連絡

4 胆江 奥州市 花山内科クリニック
023-
0024

奥州市水沢字名残
１６番地１

0197-25-
8780

花山　寛隆 ○ ○

月～水、金
　 9：00～11：00
　14：00～17：00
木、土
　 9：00～11：00

○

・受診前に必ず電話連絡
・駐車場で検査を行うため自
車での来院が可能な者に限る
・中学生以上に限る

5 胆江 奥州市 奥州金ヶ崎休日診療所
023-
0032

奥州市水沢字多賀
２１番地１

0197-25-
3935

倉成　淳 ○ ○
日・祝
　 8：30～16：00

・受診前に必ず電話連絡

6 胆江 奥州市 奥州金ヶ崎夜間診療所
023-
0032

奥州市水沢字多賀
２１番地１

0197-25-
3935

倉成　淳 ○ ○
月～日・祝
　18：30～21：00

・受診前に必ず電話連絡

7 胆江 奥州市 耳鼻咽喉科　樋口医院
023-
0033

奥州市水沢字不断
町１１番地

0197-23-
2034

樋口　明文 ○ ○ ○

月～水、金
　 9：00～11：30
　14：00～17：00
木
　 9：00～11：30
土
　 9：00～12：30

○ ・受診前に必ず電話連絡

8 胆江 奥州市 佐藤クリニック
023-
0034

奥州市水沢川口町
２７番地３

0197-51-
3333

佐藤　英俊 ○ ○

月、火、木、金
　 9：00～11：00
　14：00～17：00
水、土
　 9：00～11：00

○ ・受診前に必ず電話連絡

9 胆江 奥州市 奥州市総合水沢病院
023-
0053

奥州市水沢大手町
三丁目１番地

0197-25-
3833

院長　菊池　
淳

○ ○ ○
月～金
　 9：00～17：00

・受診前に必ず電話連絡
・受付は平日8：30～15：00

10 胆江 奥州市
医療法人社団　桜井医
院

023-
0054

奥州市水沢字吉小
路３番地

0197-23-
7151

岩崎　雅 ○ ○ ○
小学生以上に
限る

月～水、金
　 9：00～12：00
　14：00～18：00
木
　 9：00～12：00
土
　 8：30～12：00

・受診前に必ず電話連絡

所在地医療機関名

オン
ライ
ン

診療
可

診療形態対象患者

県HP公表リスト備考欄電話番号 代表者名 診療、検査時間
かかり
つけ

患者以
外

かかり
つけ
患者

小児

初診時
の

選定療
養費

の徴収

電話
診療
可

No. 医療圏 市町村 郵便番号

○受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。

○ 受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○ 受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。



外来対応医療機関一覧

（令和６年３月15日現在）

備考 URL
所在地医療機関名

オン
ライ
ン

診療
可

診療形態対象患者

県HP公表リスト備考欄電話番号 代表者名 診療、検査時間
かかり
つけ

患者以
外

かかり
つけ
患者

小児

初診時
の

選定療
養費

の徴収

電話
診療
可

No. 医療圏 市町村 郵便番号

○受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。

○ 受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○ 受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。

11 胆江 奥州市 井筒医院
023-
0106

奥州市水沢羽田町
久保５番地

0197-23-
2971

院長
井筒　岳

○ ○

月～金
　 9：30～10：30
　14：00～15：00
土
　 9：30～10：30

・受診前に必ず電話連絡

12 胆江 奥州市
社団医療法人啓愛会　
美山病院

023-
0132

奥州市水沢羽田町
字水無沢４９５番
地２

0197-24-
2141

吉﨑　陽 ○ ○

月～金
　10：00～11：30
  13：30～15：00
土
　10：00～11：30

・受診前に必ず電話連絡

13 胆江 奥州市
奥州市国民健康保険　
まごころ病院

023-
0401

奥州市胆沢南都田
字大持４０番地

0197-46-
2121

伊藤　正博 ○ ○
月～金
　 9：00～11：30
　14：00～16：00

○ ・受診前に必ず電話連絡

14 胆江 奥州市 水沢キッズクリニック
023-
0801

奥州市水沢横町９
４番地

0197-51-
1770

菅原　久江 ○ ○

月、火、木、金
　10：30～12：00
　16：00～17：30
土
　10：30～12：00

・受診前に必ず電話連絡
・駐車場等で検査を行うため
自車での来院が可能な者に限
る
・かかりつけの小児に限る

15 胆江 奥州市 胃腸クリニック
023-
0804

奥州市水沢字谷地
明円５３番地１

0197-25-
5055

小野寺　美
緒

○ ○
月～土
　 9：00～11：00

・受診前に必ず電話連絡

16 胆江 奥州市 本田胃腸内科
023-
0816

奥州市水沢西町４
番２１号

0197-23-
7581

院長
本田　健一

○ ○

月、火、木、金
　11：00～12：00
　16：00～17：30
水、土
　10：00～12：00
　（可能な範囲で対応）

○ ・受診前に必ず電話連絡

17 胆江 奥州市
医療法人社団　今野脳
神経外科内科医院

023-
0818

奥州市水沢字東町
３３番地１

0197-24-
1110

今野　譲二 ○ ○

月、火、木、金
　 9：00～18：00
水、土
　 9：00～13：00

・受診前に必ず電話連絡

18 胆江 奥州市
医療法人　亀井内科消
化器クリニック

023-
0825

奥州市水沢台町１
番４７号

0197-24-
3155

亀井　將人 ○ ○

月～水、金
　 9：00～12：00
　14：00～17：00
木
　 9：00～11：30
土
　 9：00～12：00

・受診前に必ず電話連絡

19 胆江 奥州市 平間産婦人科
023-
0827

奥州市水沢太日通
り二丁目２番３号

0197-24-
6601

平間　隆之 ○ ○

月～金
　 9：00～11：30
　14：00～17：00
土
　 9：00～11：30

○
・受診前に必ず電話連絡
・妊婦に限る



外来対応医療機関一覧

（令和６年３月15日現在）

備考 URL
所在地医療機関名

オン
ライ
ン

診療
可

診療形態対象患者

県HP公表リスト備考欄電話番号 代表者名 診療、検査時間
かかり
つけ

患者以
外

かかり
つけ
患者

小児

初診時
の

選定療
養費

の徴収

電話
診療
可

No. 医療圏 市町村 郵便番号

○受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。

○ 受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○ 受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。

20 胆江 奥州市 奥州病院
023-
0828

奥州市水沢東大通
り一丁目５番３０
号

0197-25-
5111

院長
佐藤　直夫

○ ○
月～金
　10：00～11：30

・受診前に必ず電話連絡

21 胆江 奥州市 内科　板倉医院
023-
0833

奥州市水沢上姉体
六丁目１番８号

0197-28-
1117

板倉　康太
郎

○ ○ ○
中学生以上に
限る

月、火、木、金
　11：00～12：00
　15：30～16：30
土
　10：30～11：30

○

・受診前に必ず電話連絡
・駐車場で検査を行うため、
自車での来院が可能な者に限
る
・中学生以上に限る

22 胆江 奥州市 石川病院
023-
0851

奥州市水沢南町８
番１０号

0197-25-
6311

院長
石川　元子

○ ○
月～金
　 9：00～16：00

○ ・受診前に必ず電話連絡

23 胆江 奥州市 板倉小児科医院
023-
0862

奥州市水沢福吉町
６番７号

0197-22-
3922

板倉　紀子 ○ ○ ○

月、水、金
　 9：00～11：00
　14：00～16：00
火、木、土
　 9：00～11：00

○
・受診前に必ず電話連絡
・小児に限る

24 胆江 奥州市 岩手県立胆沢病院
023-
0864

奥州市水沢字龍ケ
馬場６１番地

0197-24-
4121

医療局長
小原　重幸

○
月～金
　 9：00～17：00

○

・受診前に必ず電話連絡
・重症リスクのある方優先
・重症リスクのある方につい
ては、対象をかかりつけ患者
と限定しないので受診前に電
話連絡での確認をお願いしま
す。

25 胆江 奥州市 さとう内科クリニック
023-
0865

奥州市水沢字桜屋
敷２５１番地

0197-51-
1571

院長
佐藤　清紀

○ ○

月、火、木、金
　14：00～17：30
土
　11：00～12：30

・受診前に必ず電話連絡

26 胆江 奥州市 玉澤リハビリ整形外科
023-
1101

奥州市江刺岩谷堂
字二本木７１番地
１

0197-35-
8801

院長
玉澤　佳和

○ ○

月、火、木、金
　 9：00～17：00
水
　14：00～17：00
土
　 9：00～12：00

・受診前に必ず電話連絡
・駐車場で検査を行うため、
駐車場に到着後に電話連絡

27 胆江 奥州市
医療法人社団ＩＦＧ　
いとうファミリークリ
ニック

023-
1103

奥州市江刺西大通
り１１番１４号

0197-35-
0035

伊藤　雄 ○ ○ ○

平日
　 9：00～11：00
　14：00～17：00
土曜
　 9：00～12：00

・受診前に必ず電話連絡

28 胆江 奥州市 岩手県立江刺病院
023-
1103

奥州市江刺西大通
り５－２３

0197-35-
2181

医療局長
小原　重幸

○ ○
月～金
　 9：00～17：00

・受診前に必ず電話連絡



外来対応医療機関一覧

（令和６年３月15日現在）

備考 URL
所在地医療機関名

オン
ライ
ン

診療
可

診療形態対象患者

県HP公表リスト備考欄電話番号 代表者名 診療、検査時間
かかり
つけ

患者以
外

かかり
つけ
患者

小児

初診時
の

選定療
養費

の徴収

電話
診療
可

No. 医療圏 市町村 郵便番号

○受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。

○ 受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○ 受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。

29 胆江 奥州市
菊地内科胃腸科こども
クリニック

023-
1104

奥州市江刺豊田町
二丁目１番１号

0197-35-
2622

菊地　一博 ○ ○ ○
中学生以上に
限る

月、火、木、金
　10：30～11：30
　15：00～17：00
土
　10：30～11：30

・受診前に必ず電話連絡
・中学生以上に限る

30 胆江 奥州市 たかはし内科医院
023-
1111

奥州市江刺大通り
１番３０号

0197-35-
6668

髙橋　秀年 ○ ○

月、火、木、金
　 9：00～11：00
　13：00～17：00
水、土
　 9：00～11：00

・受診前に必ず電話連絡

31 胆江 奥州市
医療法人社団龍彦会　
関谷医院

023-
1111

奥州市江刺大通り
５番２０号

0197-35-
3511

関谷　敏彦 ○ ○ ○

月～水、金
　 8：30～12：00
　15：00～18：00
木
　 8：30～12：00
土
　 8：30～13：00

・受診前に必ず電話連絡

32 胆江 奥州市
医療法人社団　伊藤内
科医院

023-
1114

奥州市江刺川原町
３番１２号

0197-35-
4006

伊藤　知夫 ○ ○
月～木
　 9：00～17：00

○ ・受診前に必ず電話連絡

33 胆江 奥州市 柏木医院
023-
1124

奥州市江刺六日町
５番７号

0197-35-
2433

柏木　満 ○
火、水
　14：30～15：00

・受診前に必ず電話連絡

34 胆江 奥州市
ひらた外科内科クリ
ニック

023-
1131

奥州市江刺愛宕字
観音堂沖４０１番
地６

0197-31-
1331

院長
平田　雄大

○ ○
月～金
　11：00～11：30
　16：30～17：00

・受診前に必ず電話連絡

35 胆江 奥州市
社団医療法人啓愛会　
美希病院

029-
4201

奥州市前沢古城字
丑沢上野１００番
地

0197-56-
6111

管理者
臼木　豊

○ ○

火～金
　 9：00～12：00
　15：00～16：00
土
　 9：00～12：00

・受診前に必ず電話連絡

36 胆江 奥州市 千田内科クリニック
029-
4204

奥州市前沢向田一
丁目１６番地３

0197-47-
4571

千田　正樹 ○ ○

月、火、木～土
　12：00～12：30
水
　11：30～12：30

・受診前に必ず電話連絡

37 胆江 奥州市
下河辺胃腸科クリニッ
ク

029-
4204

奥州市前沢字長檀
１０１番地

0197-41-
3761

院長
小野寺　剛
士

○ ○ ○
中学生以上に
限る

月、水、金
　 9：00～11：00
　14：00～17：00
火、木
　 9：00～11：00
　14：00～15：00
土
　 9：00～11：00

・受診前に必ず電話連絡



外来対応医療機関一覧

（令和６年３月15日現在）

備考 URL
所在地医療機関名

オン
ライ
ン

診療
可

診療形態対象患者

県HP公表リスト備考欄電話番号 代表者名 診療、検査時間
かかり
つけ

患者以
外

かかり
つけ
患者

小児

初診時
の

選定療
養費

の徴収

電話
診療
可

No. 医療圏 市町村 郵便番号

○受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。

○ 受診の前に必ず医療機関に電話連絡し、受診可能な時間などを確認してください。 ※ 夜間休日は電話が繋がらない場合があります。

○ 受診可能な医療機関がない場合や夜間休日など電話が繋がらない場合は、いわて健康フォローアップセンター（0570-089-005）に御連絡ください。

38 胆江 奥州市
たかはし内科胃腸科ク
リニック

029-
4208

奥州市前沢字二十
人町８番地２

0197-41-
3883

高橋　幸晴 ○ ○ ○ 12歳以上

月、火、木、金
　 8：30～10：30
　14：00～17：00
水、土
　 8：30～10：30

・受診前に必ず電話連絡
・自車での来院が可能な者に
限る

39 胆江 奥州市
奥州市国民健康保険　
前沢診療所

029-
4208

奥州市前沢字立石
１８０番地１

0197-41-
3200

鈴木　順 ○ ○

月～木
　 8：30～16：00
金
　 8：30～11：00

・受診前に必ず電話連絡

40 胆江 奥州市
奥州市国民健康保険　
衣川診療所

029-
4332

奥州市衣川古戸４
８番地３

0197-52-
3500

倉成　　淳 ○ ○ ○ 小学生以上
月～金
　 9：00～11：00
　13：30～16：00

○ ・受診前に必ず電話連絡

41 胆江 金ケ崎町
ありすみ内科クリニッ
ク

029-
4503

胆沢郡金ケ崎町西
根町裏６６番地

0197-42-
2444

有住　純也 ○ ○ ○
月～土
　11：00～11：30

・受診前に必ず電話連絡
・検査の待機のため自車での
来院が可能な者に限る

42 胆江 金ケ崎町
医療法人社団創生会　
花憩庵クリニック

029-
4503

胆沢郡金ヶ崎町西
根谷来浦４６番地
１

0197-42-
5001

阿部　裕行 ○ ○

月、水～金
　 9：00～12：00
　14：00～17：00
火
　 9：00～12：00

○
・受診前に必ず電話連絡
・駐車場で検査を行うため自
車での来院が可能な者に限る

43 胆江 金ケ崎町 加藤内科胃腸科医院
029-
4503

胆沢郡金ケ崎町西
根古寺７１番地１

0197-44-
5737

院長
加藤　泰之

○ ○
月～水、金
　15：00～18：00

・受診前に必ず電話連絡

44 胆江 金ケ崎町
金ケ崎町国民健康保険
金ケ崎診療所

029-
4503

胆沢郡金ケ崎町西
根鑓水98番地

0197-44-
2121

院長
阿部　俊和

○ ○ ○

薬の処方が必
要な場合、小
児科の受診を
勧める場合が
あります。

月～金
　13：30～15：30

・受診前に必ず電話連絡

45 胆江 金ケ崎町 村井小児科クリニック
029-
4503

胆沢郡金ケ崎町西
根下谷地９３番１

0197-41-
1881

村井　かほ
り

○ ○ ○

月～水、金
　 9：00～11：30
　15：00～17：00
木、土
　 9：00～11：30

・小児に限る


