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大谷翔平選手に届け
初開催のＰ

パブリックビューイング

Ｖで熱い声援



ホームページや各種

ＳＮＳで市の情報を

配信中！

右記ＱＲコードを読み

取りアクセスしてくだ

さい。

奥州市ホームページ

https://www.city.oshu.iwate.jp/

フェイスブック

@oshu_city

市民生活総合支援アプリ

「ぽちっと奥州」

スマートフォンやタブ

レットなどで防災やご

み、くらしの情報など、

市民にとって身近な情報

に簡単にアクセスするこ

とができます。ぜひご利

用ください。

ツイッター

@oshu_city

Android

iOS(iPhone)

皆さんが Instagram に投稿した
すてきな写真を紹介します。

１　czmmc43 さん
緑の木々に囲まれた「衣の滝」。自
然のパワーを感じます☆�

２　_ma_j18  さん
館山史跡公園の緑に囲まれて、リ
フレッシュできそうですね！

３　hidemitsu_1117 さん
駒形神社の手

ちょう

水
ず

舎
や

に浮かぶアジサ
イ。涼しげで、美しいですね♪

毎月月末までに投稿いただいた写真の中から３枚を選び、翌月発行の広報誌に掲載します。
最優秀賞（一番大きいサイズで掲載）の人には、図書カード500円分をプレゼント！　皆さんのすてきな投稿お待ちしています。

【応募方法】
①奥州市公式Instagram アカウントをフォロー
②「#oshufan」を付けて投稿　
※アカウントが非公開の場合は対象外となります

【注意事項】▷写真を複数枚投稿している場合は、１枚のみ掲載します。▷正方形（スクエア）での掲載になります。縦長・横長の写真はトリミングします。▷掲載が決定した方
にはＤＭでご連絡します。投稿写真の元データを広報担当宛てにメールでお送りください。最優秀賞の方には住所と氏名も伺います（図書カードの送付以外の目的には使用し
ません）。返信いただけない場合は掲載を取りやめる場合があります。▷公に撮影可能な場所（立ち入り禁止区域ではない場所）で撮影した写真を投稿してください。▷投稿写
真は応募者本人が撮影し、すべての著作権を有するものに限ります。▷明確に人物が映っている写真を投稿する場合は、事前にその方の了承を得てください。▷本投稿の中で、
肖像権や著作権などの第三者の権利侵害があった場合、奥州市は一切責任を負いません。

Instagram アカウント
＠ oshu_city

令和５年７月号／ 2023 vol.209

奥州市の人口
６月30日現在

 人口	 110,476人	（-73）

	 男	 53,897人	（-33）

	 女	 56,579人	（-40）

	世帯数	 46,463世帯	（+39）

※（　）内は先月比

奥州エフエム放送（77.8MHz）で

市政情報を配信中!!

▶「おうしゅう伝言板」

 月〜金／❶８時15分　❷12時42分

　　　　	❸17時54分

▶市長談話室「三年味噌に余念無し」

	毎週月／❶８時40分　❷18時５分

04  仕事に、一番近い学校。
06  ＯＳＨＵまちｄｉａｒｙ
08  もっと安心ずっとおうしゅう
　　おうしゅう羅針盤
09  奥州タイムトラベル
　　クイズ奥州おもしろ学
　　きくちゃんの方言講座
10  不安を解決！パパママＱ＆Ａ
　　ハッピーファーストバースデー
11  ハロー！ピュアスマイル＋
　　学生スナップＶＯＩＣＥ
12  図書館だより
　　休日・夜間診療
13  ミュージアムへ行こう
　　健康づくりインフォメーション
14  地域おこし協力タイムス
15  市からのお知らせ
18  インフォメーション
24  キラリ、輝く奥州人

※ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

１

２ ３

　７月12日、市と大谷翔平選手ふる
さと応援団が主催する初のパブリック
ビューイングが市文化会館(Ｚホール)
で開催され、市民ら約250人が参加し
ました。招待された認定こども園「ドレ
ミのそら」の園児たちも手作りのうちわ
やメガホンを手に応援。ＭＬＢオール
スターゲームに出場した大谷翔平選手
がスクリーンに映るたびに歓声が上が
り、地元から熱い声援を送りました。

大谷翔平選手に届け
初開催のＰ

パブリック

Ｖ
ビューイング

で熱い声援
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「
産
技
短
」は
、
総
授
業
時
間
の
約
半
分

を
実
習
が
占
め
る
な
ど
、
普
通
高
校
出
身

の
学
生
で
も
就
業
に
結
び
付
く
実
践
的
な

知
識
・
技
術
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
水
沢
校
の
過
去
5
年
間
の
就
職
率

は
、
ほ
ぼ
１
０
０
％
と
な
っ
て
お
り
、
県

内
企
業
へ
の
就
職
率
も
80
％
以
上
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
生
産
技
術
科
は
、
機
械
設
計
技
術
、
機

械
加
工
技
術
、
機
械
制
御
技
術
な
ど
、
実

践
を
通
じ
て「
も
の
づ
く
り
」の
一
連
の
流

れ
を
学
び
ま
す
。
卒
業
後
は
、
金
型
の
製

作
や
生
産
ラ
イ
ン
の
構
築
な
ど
、
製
造
業

を
中
心
に
広
く
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
電
気
技
術
科
は
、
電
気
回
路
な
ど
の
基

礎
科
目
か
ら
電
気
機
器
な
ど
の
応
用
科
目

を
学
び
、
電
気
エ
ネ
ル
ギ
ー
事
業
に
必
要

な
技
術
を
習
得
し
ま
す
。
電
気
技
術
は
あ

ら
ゆ
る
産
業
に
必
要
な
た
め
、卒
業
後
は
、

電
気
工
事
業
や
工
場
な
ど
、
幅
広
い
分
野

で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
建
築
設
備
科
は
、
建
築
物
の
構
造
や
空

気
、
水
、
光
、
熱
な
ど
の
建
築
を
取
り
巻

く
環
境
を
学
び
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
を
支
え

る
た
め
に
必
要
な
技
術
を
習
得
し
ま
す
。

卒
業
後
は
、
建
築
や
設
備
関
連
の
会
社
な

ど
、建
設
業
を
中
心
に
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　　　に、
　一番近い            。

県立産業技術短期大学校水沢校

水沢佐倉河字東広町66-2
☎22-4422
◎高校生以外も学校見学可能

「
つ
く
る
」を
学
ぶ
２
年
間

市内高校との連携授業

生産技術科

電気技術科

建築設備科

　県立産業技術短期大学校水沢校は、「生産技術科」「電気技術科」「建築設備科」の３科で構
成され、「ものづくり」をしっかり学ぶことができる学校です。地域に根差した学校として実
績を重ねており、多くの卒業生が県内のさまざまな企業で活躍しています。

　高校での授業を通して、将来はものづくりに関わってみたいと考えていました。高
校２年生の時に、担任の先生から紹介してもらい、連携授業に参加しました。高校で
は学ぶことができない専門的な技術に触れ、感動したのを覚えています。連携授業に
参加したことで、勉強へのモチベーションも上がりましたし、自分はものづくりが好
きだということを体感するきっかけになりました。卒業後は産技短で学んだ技術を最
大限生かしつつ、学生をはじめ皆さんをサポートできるような人材になりたいです。
先生方は日々の授業はもちろん、就職なども学生と親身になって考えてくれます。興
味がある人は、ぜひ連携授業やオープンキャンパスに参加してみてください。

遠藤 伶
れい

哉
や

 さん
【生産技術科２年・岩谷堂高校卒】

【在学生インタビュー】　連携授業で体感した「ものづくりの楽しさ」

　
水
沢
校
で
は
、
次
の
日
程
で
入
学
試
験

を
実
施
す
る
予
定
で
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
学
校
推
薦（
前
期
）・
自
己
推
薦

　
試 

験 

日
：
９
月
11
日
🈷

　
出
願
期
間
：
８
月
21
日
🈷
～
31
日
木

▼
学
校
推
薦（
後
期
）・
自
己
推
薦

　
試 

験 

日
：
11
月
10
日
金

　
出
願
期
間
：
10
月
18
日
水
～
27
日
金

▼
一
般
入
試（
前
期
）・
自
己
推
薦

　
試 

験 

日
：
６
年
２
月
２
日
金

　
出
願
期
間
：
６
年
１
月
11
日
木

　
　
　
　
　
　
～
23
日
火 

令
和
６
年
度
入
学
生
募
集

　平成25年から、岩谷堂高校の２年生を対象に、設置科の
授業を体験してもらうインターンシップを行っています。産
技短水沢校の充実した教育施設・設備を活用し、高校生の産
業教育効果をさらに高め、充実させることや、実習を通じて
ものづくりへの理解と関心を深め、進路選択の一助にするこ
とを目的としています。

1ロボットアームでブロックを持ち上げるゲームにチャレンジ！
2パイプマシンを操作して鉄管にねじを作ります　
3加工した管を設計図通りに組み立て、課題を仕上げます

1 3

2

※
各
出
願
期
間
最
終
日
当
日
の
消
印
有
効

※
自
己
推
薦
入
試
は
社
会
人
な
ど
が
対
象

【産技短】 仕事に、一番近い学校。

仕 事
学校
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手順を教わりながらトマトの世話をする生徒たち

式典で安全を祈願する関係者

おうしゅうＧＴ推進協が解散

最後の受け入れ楽しく交流

６

８
　多くの子どもたちに農村での生活体験を提供してき
た「おうしゅうグリーン・ツーリズム推進協議会」が年
内に解散することとなりました。長引くコロナ禍で受
け入れ農家が減少し、事業継続が困難になったことが
解散の理由。最後の受け入れには東水沢中学校の２年
生122人が参加し、農作業の体験をしながら、農家
の人たちと楽しく交流していました。

　奥州市と住田町、遠野市にまたがる種山高原の山開
きが、種山高原星座の森で行われました。安全祈願式
典には関係者ら11人が参加し、神事で今シーズンの
安全を祈願。式典後には、鹿

し し

踊
おどり

団体や年
と し

祝
いわい

連
れ ん

による演
舞披露も行われ、観客らを魅了しました。山を訪れた
人たちはハイキングコースを散策し、レンゲツツジや
美しい風景を満喫していました。

駅のホームで涼しげな音色を響かせる南部風鈴

　水沢鋳物工業協同組合が主催する南部風鈴飾り付け
作業が、ＪＲ水沢駅と水沢江刺駅で行われました。当
日は同組合や市観光物産協会、市の職員ら15人が参
加し、両駅合わせて約千個の風鈴を設置。風鈴には標
語や川柳のほか、大谷翔平選手の活躍を願うメッセー
ジが書かれた短冊が下げられ、駅の利用客を涼しげな
音色で迎えています。

見頃を迎えた田んぼアート（6/26撮影）

アテルイの里の田んぼアート田植え

おらほの☆スターを田んぼに描く
　４年ぶりとなる「アテルイの里の田んぼアート」の田
植えが巣伏古戦場跡公園南側で行われました。再開を求
める声を受けた跡

あと

呂
ろ

井
い

田んぼアート実行委員会が企画
したもので、地元の農事実行組合員や中学生ら約70人
が参加。古代米やひとめぼれを手植えし、大谷翔平選手
をイメージした図柄を描きました。田んぼアートは６月
末から見頃を迎え、多くの人が鑑賞に訪れています。

ＪＲ駅に南部風鈴を飾り付け

駅利用客を迎える夏の風物詩

種山高原山開き

山の安全を祈願

６

11

住民と一緒に相撲体操をする漣さん

夢あかりと築地塀に映し出された映像を楽しむ来場者

花壇にコキアの苗を植える参加者

事業計画などについて協議する参加者

胆沢城スペシャルライトショー

夢あかりと映像のコラボレーション

地元高校生と連携し休憩施設の花壇整備

花と緑でＳ
サービスエリア

Ａに安らぎの空間を

　藤里地区センターで、市出身力士の漣さんを迎えた
交流会が開かれました。藤里振興会が企画したもので、
地域住民ら約80人が参加。質問コーナーやまわし体
験、四股などの動きを取り入れた相撲体操などが行わ
れました。閉会時には花束と温かい拍手が送られ、参
加者たちは、大相撲夏場所で三段目全勝優勝を飾った
郷土の英雄と楽しい時間を過ごしました。

　（一財）市文化振興財団主催の「胆沢城スペシャルラ
イトショー」が、胆沢城跡歴史公園で開かれました。
盛岡情報ビジネス＆デザイン専門学校の協力により、
同公園のシンボルである築

つ い

地
じ

塀
べ い

にコンピューター・グ
ラフィックス（ＣＧ）の映像を投影。来場者は色鮮やか
なＣＧアートを楽しんでいました。南大

お お

路
じ

には、600
個の「夢あかり」が並び、会場を幻想的に彩りました。

　快適な高速道路空間を提供することなどを目的に、
東北自動車道前沢ＳＡ(下り線)で「花と緑のやすらぎ
ハイウェイガーデンプロジェクト」が実施されました。
当日はネクスコ東日本グループの職員と水沢農業高校
の生徒ら約20人が参加。同校の生徒が育てた「コキア
の苗」約600株を花壇一面に植えました。参加者は秋
に紅葉するコキアを楽しみに、汗を流していました。

　市や関係団体で構成された「大谷翔平選手ふるさと
応援団」が総会を開き、昨年度の活動報告や本年度の
事業計画などの協議を行いました。地元から応援を盛
り上げていこうと、初開催となるパブリックビューイ
ングや展示イベントの取り組み、応援団公式の応援曲
などを決定。参加者たちは、大谷翔平選手の更なる活
躍を願い、心を一つにしていました。

郷土出身力士・漣
さざなみ

さんとの交流会

交流で相撲の魅力を伝える

６

18

６

26 令和５年度大谷翔平選手ふるさと応援団総会

活躍願い官民一体でエールを

６

21

６

24

６

４

６

８
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まんつ
ねまらい～

今月の方言

きくちゃんの方言講座

　夏休みに入って、外では子どもたちの遊ぶ
声―。その中に方言は…残念ながらありま
せん(笑)
  今月の方言【おどげ】は『アゴ』。

「げ」は鼻濁音。語源は、アゴを意味する古語
の《オトガイ》が、オドガイ→オドゲェ→オド
ゲと変化したものです。
  「げ」が濁音の【おどげ】の場合は意味が違っ
て『ふざける･冗談』となります。室町時代の
文献に出てくる「戯る(おどける)」に由来す
るようです。私は、ピエロの道化から、『お
道化る』が語源と思っていましたが、これは
後から付けた当て字のようです。

　毎月、正解者の中から抽選で１人に図書カード500円分を差し上
げます。奮ってご応募ください。
①クイズの答え、②郵便番号、③住所、④氏名、⑤年齢、⑥電

話番号、⑦広報おうしゅうへの意見・感想などを記入し、８月31
日木までに、はがきやメール、ホームページで応募
※お寄せいただいたご意見などは、イニシャルと地域名
　を記載して、広報に掲載する場合があります
本庁未来羅針盤課「クイズ奥州おもしろ学」担当（☎34-2126、

〒023-8501※住所記載不要、 kouhou@city.oshu.iwate.jp）

　　　 胆沢扇状地に広がる集落景観はどれでしょう？

　応募方法

Ｑ

作成協力：（特非）奥州おもしろ学

※奥州エフエムに出演中！
�（火木11時～、金14時～）

第❿回

【参考】とうほく方言の泉

【おどげ】

10
問目

※先月の答えは「４．牛の博物館」でした

歌手：奥沢きく子

１．散居集落
２．集居集落
３．山村集落
４．門前集落

第 15 回
市 長 コ ラム　

こ
れ
ま
で「
地
域
医
療
奥
州
市
モ
デ

ル
」を
広
報
で
も
紹
介
し
ま
し
た
が
、

こ
こ
で
改
め
て
そ
の
背
景
に
あ
る
考
え

方
を
述
べ
ま
す
。
こ
の
モ
デ
ル
は
、「
奥

州
市
民
が
、全
て
の
世
代
に
お
い
て
持

続
可
能
な
形
で
医
療
を
享
受
し
幸
福
感

を
得
る
」こ
と
を
想
定
し
て
い
ま
す
。

　
第
一
ス
テ
ッ
プ
は
、
公
立
医
療
施
設

間
で
の
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
軸
に

し
て
、
相
互
の
信
頼
関
係
を
高
め
な
が

ら
、
多
様
化
し
た
市
民
の
ニ
ー
ズ
に
対

応
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。
第
二
ス

テ
ッ
プ
は
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
機
能
を
十

分
検
証
し
た
上
で
、
市
内
民
間
病
院
と

連
携
し
、
将
来
の
医
師
不
足
に
対
応
で

き
る
仕
組
み
に
す
る
こ
と
で
す
。

　
具
体
的
な
機
能
で
表
現
す
る
と
、
乳

幼
児
の
休
日
診
療
に
対
応
で
き
る
体
制
、

小
・
中
学
生
が
成
長
に
伴
う
体
の
変
化

や
性
に
関
す
る
正
確
な
知
識
を
得
る
機

会
、
妊
産
婦
へ
の
産
前
産
後
の
サ
ポ
ー

ト
体
制
、
働
き
盛
り
の
世
代
が
健
康
管

理
で
き
る
シ
ス
テ
ム
、
高
齢
者
へ
の
境

目
の
な
い
医
療
と
介
護
の
包
括
ケ
ア
、

遠
隔
医
療
な
ど
の
提
供
を
目
的
と
し
た

多
機
能
型
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
こ
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
統
括
し
進
化
さ
せ

る
拠
点
が
、
新
設
す
る
医
療
セ
ン
タ
ー

に
な
り
ま
す
。
公
益
性
の
高
い
施
設
で

す
の
で
、
建
設
費
用
に
対
す
る
国
や
県

の
補
助
率
が
高
く
、
年
間
予
算
規
模
が

６
０
０
億
円
を
超
え
る
奥
州
市
に
と
っ

て
財
政
負
担
は
大
き
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
モ
デ
ル
は
、
Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
優
勝
し

た
栗
山
監
督
流
に
表
現
す
れ
ば
、「
で

き
る
か
で
き
な
い
か
で
は
な
く
、
や
る

か
や
ら
な
い
か
の
選
択
」に
な
り
ま
す
。

新
し
い
時
代
を
築
く
た
め
に
は
、
過
去

の
し
が
ら
み
に
と
ら
わ
れ
ず
、
合
理
的

で
客
観
的
な
判
断
が
大
切
で
す
。
有
識

者
に
知
恵
を
お
借
り
し
て
、
未
来
に
向

け
た
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。

　
地
域
医
療
奥
州
市
モ
デ
ル
を
介
し
て
、

奥
州
市
の
価
値
を
再
発
見
し
、
市
民
の

プ
ラ
イ
ド
が
醸
成
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

「えさし藤原の郷オープン」
❽

1993（平成５）年７月４日

上／園内を思い思いに巡り歩く観光客たち。初日の入場者
数は１万５千人にものぼりました　下／初めて大路ゾーン
で行われた「炎立つ」の撮影

　
平
安
の
歴
史
ロ
マ
ン
を
体
験
で
き
る

歴
史
公
園
え
さ
し
藤
原
の
郷
は
、
今
か

ら
30
年
前
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
江

刺
市
が
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ「
炎ほ

む
ら

立た

つ
」の
メ
ー
ン
ロ
ケ
地
と
な
っ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
と
な
り
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
美
術
陣

の
協
力
を
得
て
整
備
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
オ
ー
プ
ン
初
日
に
は
、
開
園
前
か
ら

２
千
人
が
行
列
。
渡
辺
謙
さ
ん
ら
ド
ラ

マ
関
係
者
の
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
で
開
園
を

祝
い
ま
し
た
。
市
内
で
は
、
人
文
字
イ

ベ
ン
ト
や
、
ド
ラ
マ
上
映
会
な
ど
も
行

わ
れ
、
大
い
に
沸
き
立
っ
た
そ
う
で
す
。

　
30
周
年
の
同
園
に
は
延
べ
４
９
０
万

人
が
来
場
。
来
年
は
大
河
ド
ラ
マ「
光

る
君
へ
」の
放
送
も
控
え
て
お
り
、
多

く
の
観
光
客
が
訪
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

みんなの輪で支える
在宅医療と介護〜 〜

第
59
回

訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
と
は
？

 （
県
介
護
福
祉
士
会
胆
江
広
域
支
部
）

　

介
護
保
険
が
始
ま
っ
て
23
年
が
経
ち
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
と
い
う
呼
び
名
も
耳
に

な
じ
ん
で
き
た
か
と
思
い
ま
す
。
今
回

は
、居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
一
つ
で
あ
る「
訪

問
介
護
サ
ー
ビ
ス
」を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
訪
問
介
護
と
は
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

(

訪
問
介
護
員)

が
介
護
を
必
要
と
す

る
方
の
居
宅
を
訪
問
し
、
日
常
生
活
の

支
援
を
行
う
介
護
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
内
容
は
大
き
く
分
け
て「
身
体
介
護
」

「
生
活
援
助
」の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
身
体
介
護
は
、
日
常
生
活
の
動
作
を

支
援
し
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
▽
食
事

や
入
浴
、
移
動
・
移
乗
、
排
せ
つ
、
着

替
え
、
洗
顔
・
歯
磨
き
な
ど
の
清
潔
保
持
、

▽
本
人
が
自
力
で
行
う
食
事
や
入
浴
・
排

せ
つ
、
家
事
な
ど
へ
の
見
守
り
、
▽
通
院

や
福
祉
施
設
へ
の
移
送
―
な
ど
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。

　

生
活
援
助
は
、
一
人
暮
ら
し
の
方
や
、

家
族
が
病
気
や
障
害
な
ど
の
理
由
で
生
活

に
必
要
な
家
事（
調
理
・
買
い
物
・
掃
除
・

洗
濯
・
室
内
の
整
理
整
頓
な
ど
）を
行
え

な
か
っ
た
り
す
る
場
合
に
日
常
生
活
の
行

為
を
支
援
し
ま
す
。

　

で
す
が
、
家
事
代
行
で
は
な
い
た
め
、

他
の
家
族
の
家
事
・
ペ
ッ
ト
の
散
歩
・
来

訪
者
へ
の
接
客
な
ど
、
本
人
以
外
の
人
に

向
け
て
の
支
援
や
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
本

人
が
で
き
る
こ
と
は
行
い
ま
せ
ん
。

　
年
を
重
ね
る
と
誰
も
が
、
今
ま
で
で
き

て
い
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
き
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
場
面
で
、
で
き
な
く
な
っ
て

き
た
ご
家
族
や
ご
自
身
と
折
り
合
い
を
つ

け
な
が
ら
生
活
し
て
い
く
た
め
に
訪
問
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
て

み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
訪
問

介
護
の
利
用
に
つ

い
て
は
、
担
当
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

市
在
宅
医
療
介
護
連
携
拠
点（
市
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー・
☎
34

－

２
９
０
６
）
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高
た か

橋
は し

 湊
みなと

 ちゃん

令和４年７月５日生まれ
（水沢）

ニコニコして歩き回る姿
が愛おしいです☆

父・芳
よ し

寛
ひ ろ

さん
母・真

ま

妃
き

さん

浦
う ら

田
た

 瑠
る

奈
な

 ちゃん

令和４年７月５日生まれ
（水沢）

お誕生日おめでとう！歩
けるようになったらもっ
といっぱい遊ぼうね☆

父・優
ま さ

希
き

さん
母・綾香さん

吉
よ し

長
な が

 樹
いつき

 ちゃん

令和４年７月26日生まれ
（水沢）

我が家の可愛い末っ子。
これからも家族でたくさ
ん思い出作ろうね！

父・知
と も

紘
ひ ろ

さん
母・知

と も

美
み

さん

第
10
回

　
４
カ
月
の
子
ど
も
が
い
ま
す
。
育
児
本
な
ど
で
離
乳
食
に
つ
い

て
見
ま
す
が
、
進
め
方
が
不
安
で
す
。
始
め
方
を
教
え
て
も
ら
っ

た
り
、
離
乳
食
の
相
談
が
で
き
る
機
会
は
あ
り
ま
す
か
？

　
離
乳
食
は
生
後
５
～
６
カ
月
ご
ろ
か
ら
始
め
て
い
き
ま
す
。
も
う

す
ぐ
開
始
月
齢
を
迎
え
ま
す
ね
。
市
で
は
、
４
カ
月
児
健
診
で
栄
養

士
が
離
乳
食
の
始
め
方
に
つ
い
て
実
際
に
お
か
ゆ
な
ど
を
使
っ
て
説

明
を
し
て
い
ま
す
。
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
７
～
８
カ
月
児
の
保
護
者
を
対
象
に
、
離
乳
食
教
室
も
開
催
し
て
い
ま

す
。
内
容
は
、
離
乳
食
の
相
談
や
歯
み
が
き
指
導
な
ど
で
す
。
４
カ
月
児
健
診

時
に
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
市
役
所
・
総
合
支
所
の
健
康
増
進
担
当
に
は
管
理
栄
養
士
が
い
る
の
で
、
心

配
な
こ
と
を
相
談
で
き
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
離
乳
食
の

進
め
方
や
離
乳
食
完
了
後
の
幼
児
食
の
レ
シ
ピ
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
本
庁
健
康
増
進
課（
☎
34
‐
２
9
０
３
）、

各
総
合
支
所
健
康
増
進
担
当

熊倉 ありあ さん
水沢小学校　6年

舞台で輝く日本伝統の華麗な舞
　通っていた幼稚園で日本舞踊に触れる機会がありま
した。卒園する時に講師の若

わか

柳
やぎ

衣
き ぬ

富
ふ

美
み

先生に声を掛け
てもらい、小学１年生から本格的に日本舞踊を始めま
した。現在は来年１月に開かれる発表会に向けて、練
習に取り組んでいます。日本舞踊をする中で一番好き
な日は、発表会当日です。もちろん緊張もしますが、
終わった後に観客の皆さんから拍手をもらうと、とて
もうれしい気持ちになります。今年は「子守」と「藤娘」
の２演目を練習しています。発表会までは、今まで以
上に集中して練習に取り組み、本番では、観客の皆さ
んに気持ちを込めた踊りを披露したいです。

あなたの将来の夢を教えてください

江刺第一中学校

（左から）

  加藤  瞬  さん　　　３年

　動物と触れ合うのが好きだから

  千葉  耀
て る

大
ま さ

  さん　 ３年
　小さい時から鉄道が好きなので

  宍戸  佑
ゆ う

羽
は

  さん　 ３年

　家族も大好きで接客に感動した
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８ の

Museum’s　Inform
ation

Museum’s

Information

2022

November
へ行こう

11　- November -
DATE

2022

Museum’s　Information

８　- Aｕｇｕｓｔ -DATE 2023

Museum’s
Information

2023

Aｕｇｕｓｔ

⦿市埋蔵文化財調査センター（☎22-4400）　 毎

週火 300円

■鎮
ちん

守
じゅ

府
ふ

探
たん

訪
ぼう

講座2023	第３回「メダルからみた東

北キリシタンの新視点」	 同施設専門調査員	遠藤

栄一	 ６日日13時半～ 15時	 センター研修室	

45人(要申し込み）	 400円（別途入館料）

■発掘された奥州市展2023「江戸時代のいのり-胆

江地方にみる信仰の諸物-」	 10日木～ 31日木 

センター研修室	 無料（別途入館料）

※12月まで市内の施設を巡回して展示します

⦿えさし郷土文化館（☎31-1600）　 無休 400円

■企画展「学校のおもかげ」	 11日 ～ 10月１日日 

無料（別途入館料）

■ワークショップひろば	 11日 ～ 20日日 当

日受け付け（各日10時～ 15時）	 スライム200円／

サマードーム500円／ギャラクシーボトル500円(別

途入館料)

⦿牛の博物館（☎56-7666）　 毎週月 400円

■第31回企画展「世界のカウベル」	 10月22日日
まで	 無料（別途入館料）

■第３回うしはく座談会「剥
はく

片
へん

石器と奥州市の石」	

20日日10時半～	 20人(前日までに電話で申し

込み)	 無料（別途入館料）

８月 の

こども救急相談電話（☎019-605-9000）

　【診療日】年中無休　　【受付時間】19：00～翌朝8：00

日曜当番整骨院　　　　【診療時間】9：00～15：00

６日 信スパイラル整骨院 ☎	35-0894（江刺南大通り）

13日 田代整骨院 ☎	23-5188（水沢太日通り）

20日 及川整骨院 ☎	23-7187（水沢大手町）

27日 たかはし整骨院 ☎	23-8158（水沢真城字北塩加羅）

日曜歯科当番医　　　　【診療時間】9：00～12：00

６日 神尾歯科クリニック ☎	28-1182（水沢上姉体）

13日 中田町歯科医院 ☎	23-3415（水沢中田町）

20日 こだま歯科クリニック ☎	23-4181（水沢羽田町駅南）

27日 千葉歯科クリニック ☎	42-2426（金ケ崎町西根上餅田）

奥州金ケ崎夜間診療所（水沢字多賀21-1☎25-3935）

　【診療日】年中無休　　　【診療時間】18：30～21：00

※休日・夜間診療所は必ず事前に電話連絡をしてから来所ください

奥州金ケ崎休日診療所（水沢字多賀21-1☎25-3935）
　
【診療時間】8：30～16：00 ※診療は上記の場所で行います

６日 竹花　教 先生 （竹花乳腺クリニック）

11日 田村　健 先生 （田村川上医院）

13日 長野　雅史 先生 （ながの内科クリニック）

20日 千田　直 先生 （千田整形外科クリニック）

27日 千田　正樹 先生 （千田内科クリニック）

年１回、胃がん検診を受けよう年１回、胃がん検診を受けよう

ます。元気で健康に暮らせるよう、年１回の定期

検診を活用しましょう。

　詳しくは担当までお問い

合わせください。

本庁健康増進課	

　（☎34-2903）、

　各総合支所健康増進担当

　胃がんの初期には、自覚症状がほとんどありま

せん。がんを早く見つけて治療することで、治る

確率が高くなり、治療にかかる費用負担も抑える

ことができます。

　市では、６月から11月まで、40歳以上の人を対

象に胃がん検診を行っています。検査の内容は、

問診と胃部エックス線検査(バリウムを飲み、回

転する検診台で撮影)です。初めて胃がん検診の

対象となる40歳の人は、無料で受けることができ

胆沢図書館
（☎ 46-2133）

他の図書館からのお知らせ

夏休みを楽しもう！

●ロスト・ワールド 恐竜
の世界

（コナン・ドイル／㈱学研プ
ラス）

●ＶＩＳＵＡＬ ＢＯＯＫ 
ＯＦ ＴＨＥ ＤＩＮＯＳＡ
ＵＲＳ 恐竜大図鑑
（小林快次／㈱ニュートンプ
レス）

■企画展「わくわく恐竜本ランド」　 17日木まで

　さあ、夏休みですね！	恐竜の世界でわくわくし

てみませんか？	恐竜の本をたくさん集めて皆さん

をお待ちしています。おすすめは、コナン・ドイル

が1912年に書いた冒険物語「ロスト・ワールド	恐

竜の世界」です。恐竜のことを詳しく調べたいとい

う人は、「恐竜大図鑑」などはいかがですか？

■企画展「宿題やろうぜ！	」　 31日木まで

　夏休みの宿題対策本を集めてご紹介しています。

⦿水沢図書館（☎	23-3372）	

■企画展「夏休みにチャレンジしよう！　自由研究・		

　工作・読書感想文の本」　 20日日まで

⦿前沢図書館（☎	56-6781）

■資料展「本当に怖い話」

　 30日水まで

⦿江刺図書館（☎	34-1078）

■ミニ絵本展「なつの絵本」

　 31日木まで

⦿衣川セミナーハウス（☎	52-3900）

■企画展｢戦争特集」

　 １日火～ 18日金

【８月の休館日】水沢・江刺・前沢・胆沢＝毎週月、11 日 ／

衣川＝ 11 日
市立図書館
ホームページ

銃弾の痕が残るカウベル
ドイツ (ブランデンブルク州 )

牛の博物館（☎56-7666）

　プロイセン帝国時代の1870年ごろに大農家

が鋳造させたカウベルで、何世代にもわたり

乳牛に付けられてきた。カウベルとは牛の首

に付けるベルで、牛の居場所を知らせ、所有

権を主張するなどの役割がある。第二次世界

大戦中、弾丸に当たり損傷してもなお大切にさ

れてきたこのカウベルからは、戦争を乗り越え

てきた人々のたくましさを知ることができる。

８月の企画展＆イベント情報
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９月３日は岩手県知事・県議会議員選挙
投票してあなたの声を届けよう

 市選挙管理委員会事務局（☎34-2232） 

　任期満了に伴う岩手県知事・県議会議員選挙が、９月３日に行われます。入場券は８月
18日から順次郵送予定です。投票日当日に投票できない人は、「期日前投票」や「不在者投票」
をすることができます。棄権せずに投票し、あなたの声を届けましょう。

◉投票所までの移動を支援します
　投票所までの移動が困難な人へ支援を行います。
期日前・臨時期日前・投票日当日の投票全てが対象
です。また、今回の選挙から、タクシー運賃の一部��������
���������������������������������������������　を市が負担する
　　　　　　　　　　　　　　　　支援も開始しま
　　　　　　　　　　　　　　　　す。利用方法な
　　　　　　　　　　　　　　　　どは、８月上旬
　　　　　　　　　　　　　　　　発行予定の全戸
　　　　　　　　　　　　　　　　配布チラシをご
　　　　　　　　　　　　　　　　覧ください。

■選挙タクシー（自宅と投票所の間）

介護保険の要介護者、要支援者、事業対象者、障
害者手帳を持っている人
介護保険被保険者証、障害者手帳

■タクシー乗車券（自宅などと投票所との間）�
全ての有権者（各戸へ往路・復路300円ずつ配布）
全戸配布チラシに印刷されている乗車券

◉お子さんと一緒に投票へ行きましょう
　18歳未満の子どもは、投票する人に同行して投
票所へ入場できます。子どもの時に投票所に行った
　　　　　　　　　　　　　　　ことがある人は、
　　　　　　　　　　　　　　　投票率が高くなる
　　　　　　　　　　　　　　　というデータも出
　　　　　　　　　　　　　　　ています。
　　　　　　　　　　　　　　　　投票へ行くあな
　　　　　　　　　　　　　　　たの姿を見せるこ
　　　　　　　　　　　　　　　とは、子どもたち
　　　　　　　　　　　　　　　が将来投票するこ
　　　　　　　　　　　　　　　とにつながります。

◉投票方法は３種類
■投票日当日の投票
���当日の投票所は、入場券
に記載しています。入場券
がなくても選挙人名簿で確
認ができれば投票できるの
で、係員に申し出てくださ
い。投票できる時間は７時
から19時までです。

■期日前投票 （当日投票ができない人）　
　投票日当日に投票できない人は、８月18日金か
ら期日前投票をすることができます。期日前投票は、
どの投票所でも投票できます。また、臨時期日前投
票所も開設します。詳しくは８月上旬発行予定の全
戸配布チラシをご覧ください。
　なお、８月25日までは県議会議員選挙の投票が
できません。ご注意ください。

■不在者投票 （投票所に行けない人）

　入院や重度の障がいなどの理由で、市内の投票所
に行けない場合は、不在者投票をすることができま
す。詳しくはお問い合わせください。また不在者投
票は、手続きに時間がかかります。余裕をもって手
続きしてください。

◉投票所にメモを持ち込むことができます
　投票所には、投票したい候補者の名前を書いたメ
モを持ち込むことができます。ただし、必要以上に
大きな紙に書いたメモを持
ち込んだり、他人にメモを
見せたり、大声でメモの内
容を読み上げたりしないで
ください。

着任した（右から）小泉成文さん、干場詩風音さん、大塚嘉恵さん。皆さんに奥州市の第一
印象を聞くと、小泉さんは「きれいな田園地帯」、干場さんは「アクセスがしやすい立地」、
大塚さんは「発展しているまち」と回答いただきました

❶❶

◆
３
Ｄ
技
術
な
ど
を
活
用
し
、
リ
ア
ル
な
も
の
づ
く
り
に
挑
戦

　
小
泉
さ
ん
は
、
鋳
物
産
業
の
後
継
者
育
成
・
南
部
鉄
器
の
魅
力
発
信
な
ど

を
テ
ー
マ
に
活
動
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
３
Ｄ
を
活
用
し
た
映
像
作
成
に
携

わ
っ
た
ほ
か
、
海
外
へ
の
移
住
経
験
が
あ
る
小
泉
さ
ん
。
２
月
に
南
部
鉄
器

の
現
場
体
験
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
へ
応
募
し
ま
し
た
。

　
小
泉
さ
ん
は
、「
歴
史
あ
る
南
部
鉄
器
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し

い
。
伝
統
的
な
も
の
づ
く
り
を
学
び
、
３
Ｄ
技
術
も
活
用
し
て
い
き
た
い
。

ま
た
、
海
外
へ
奥
州
市
の
情
報
発
信
も
行
い
た
い
」と
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

◆
衣
川
の
良
さ
を
発
信
し
、
住
民
の
皆
さ
ん
と
地
域
活
性
化
を
目
指
す

　
干
場
さ
ん
と
大
塚
さ
ん
は
、「
こ
ろ
も
が
わ
の
豊
か
な
自
然
と
田
舎
暮
ら

し
の
伝
道
者
」を
テ
ー
マ
に
活
動
し
ま
す
。

　
干
場
さ
ん
は
、
大
学
在
籍
時
に
、
学
生
と
農
家
を
つ
な
ぐ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
た
経
験
が
あ
り
、
卒
業
後
は
一
関
市
の
農
業
系
企
業
で

養
豚
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
今
回
衣
川
地
域
初
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
募

集
と
聞
き
応
募
。「
岩
手
県
は
自
然
豊
か
な
と
こ
ろ
が
魅
力
。
移
住
者
目
線

で
良
さ
を
見
つ
け
、情
報
発
信
し
て
い
き
た
い
」と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　
大
塚
さ
ん
は
、
母
親
が
一
関
市
出
身
。
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
何
度
も
訪
れ
て

い
た
こ
と
や
、
衣
川
を
舞
台
に
し
た
物
語
・
リ
ト
ル
フ
ォ
レ
ス
ト
の
鑑
賞
が

き
っ
か
け
で
、
奥
州
市
に
興
味
を
持
っ
た
そ
う
で
す
。「
岩
手
県
に
住
み
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
時
に
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
募
集
を
聞
き
応
募

し
た
。田
舎
暮
ら
し
な
ど
幅
広
く
情
報
発
信
し
て
い
き
た
い
」と
語
り
ま
し
た
。

　
７
月
３
日
、
横
浜
市
出
身
の
小
泉
成
文
さ
ん
、
名
古
屋
市
出
身
の
干
場
詩

風
音
さ
ん
、
千
葉
市
出
身
の
大
塚
嘉
恵
さ
ん
が
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任

し
ま
し
た
。
３
人
は
最
大
３
年
間
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
活
動
し
ま
す
。

小
泉
成な

り

文ふ

み

さ
ん
、
干ほ

し

場ば

詩し

ふ

ぉ

ん

風
音
さ
ん
、
大
塚
嘉よ

し

恵え

さ
ん　
着
任

鋳
物
産
業
の
魅
力
発
信
と
衣
川
地
域
の
活
性
化
を
決
意

協力隊として活動する様子や地域との関り合いなどを紹介します

奥州市での生活と地域おこし協力隊の活動報告 ＶＯＬ.２
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　市では、学校の教育活動に地域の皆さんがボラン
ティアとして参加する「学校支援地域本部事業」を
実施しています。現在、150人以上が活動に参加し、
学校生活をサポートしています。
　特別な資格は不要で、「子どもたちの役に立ちた
い」という思いがあれば、どなたでも参加できます。
子どもたちの健やかな成長を願い、未来の地域を担

う子どもたちを支える活動に参加してみませんか。

■参加するには？
　参加を希望する人は電話で申し込むか、申込書（市
ホームページに掲載）をメールで提出してください。
１回だけの参加も可能です。申し込み後に、コーディ
ネーターから活動内容・日時の連絡があります。

将来を担う子どもたちを地域で支える
学校支援ボランティアを始めよう！

  本庁生涯学習スポーツ課（江刺総合支所・☎34-2497、死shousupo@city.oshu.iwate.jp）

　胆沢ダム直下の
奥州いさわカヌー
競技場で「2023
カヌー競技大会
（日本カヌー連盟、
カヌージャパン
カップ奥州市実行
委員会主催）」が開催されます。今年もジャパンカッ
プに加えてジュニア日本選手権が開かれ、日本トッ
プクラスの選手が激戦を繰り広げます。地元選手も
参戦しますので、ぜひご覧ください。

▶�「ワイルドウォータージュニア選手権・ワイルド
ウォータージャパンカップ」（８月５日土）

　　	9:00 ～公式練習兼デモンストレーション

　　10:00～開会式　　　11:30～１次予選
　　12:45～２次予選　　13:55～決勝
　　15:30～表彰式
　　16:15～スラロームデモンストレーション
▶�「スラロームジュニア選手権・スラロームジャパ

ンカップ」（８月６日日）
　　	8：30～フォアラン（テスト漕者が一気に下る）
　　	8:45～１次予選　　11:30～２次予選
　　14:10～決勝
　　15:15～クリーンリバー活動
　　15:45～表彰式
奥州いさわカヌー競技場
　（胆沢若柳字小松谷木地内）
無料
ごみはお持ち帰りください

日本トップクラスのカヌー選手が集結
2023 カヌー競技大会が開催されます

 カヌージャパンカップ奥州市実行委員会（本庁生涯学習スポーツ課内　☎34-2498）

休止や変更にご注意ください
お盆期間中の生活情報

■市立医療機関の診療
医療機関名 8/11 8/12土 8/13日 8/14🈷 8/15火 8/16水 問い合わせ

総合水沢病院 休診 〇 〇 〇 ☎25-3833

まごころ病院 休診 〇 ☎46-2121

前沢診療所 休診 〇 ☎41-3200

衣川診療所 休診 〇 ☎52-3500

衣川歯科診療所 休診 〇 ☎52-3062

※急患は総合水沢病院、まごころ病院で受け入れます

■コミュニティバスなどの運行
交通機関名 8/11 8/12土 8/13日 8/14🈷 8/15火 8/16水 問い合わせ

水沢コミュニティバス
（Ｚバス）

羽田線
のみ運行 〇 羽田線のみ運行 〇 岩手県交通㈱

胆江営業所
（☎35-2185）市営バス（江刺） 日祝

ダイヤ 〇 日祝ダイヤ 〇

前沢バス（ハートバス） 運休 〇 〇 〇
社会福祉協議会
前沢支所（☎56-
2148、有線3968）

衣川コミュニティバス 運休 ㈲衣川タクシー
（☎52-3011）

■ごみ・リサイクルの収集
種別 地区 8/11 8/12土 8/13日 8/14🈷 8/15火 8/16水 問い合わせ

ごみ 全地区 通常どおり回収
本庁生活環境課
（☎34-2341）リサイクル

水沢 通常どおり回収
水沢以外 各世帯に配布したカレンダーを参照

■し尿の収集
地域（業者名） 8/11 8/12土 8/13日 8/14🈷 8/15火 8/16水 問い合わせ

水沢(水沢環境公社) 休止 〇 〇 〇

本庁生活環境課
（☎34-2341）

江刺(江刺衛生社) 休止 〇 〇 〇
江刺(環境保全） 休止 〇
前沢(丸高清掃社) 休止 〇
胆沢(ＳＫＫオカド） 休止
衣川(衣川環境) 休止 〇
※各業者がお盆休みに入るので、余裕を持って申し込んでください

※「〇」は通常どおり

まち探検見守り 習字の授業補助 活動の流れ
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　施設の跡地活用について市民

の意見を広くお聞きします。

８月９日水 18 時半～ 20 時

江刺総合支所

本庁生涯学習スポーツ課（江

刺総合支所・☎ 34-2497）

８月 19 日土 10 時～ 15 時

市総合福祉センター

母子家庭の母、父、寡婦など

離婚、親権、養育費などの相談

（一社）岩手県母子寡婦福祉

連合会（☎ 019-623-8539）

　市・県民税（２期）と国民健康

保険税（２期）の納期限は８月

31日木です。納め忘れのない

口座振替をご利用ください。

本庁納税課（☎34-2227）

　日本農業遺産の束稲山麓地域

を県内外へ広くＰＲするため、

ロゴマークを募集しま

す。詳しくは県ホーム

ページをご覧ください。

８月31日木までに県ホーム

ページから申し込み

本庁農地林務課（☎34-1764）

　詳しくはホームページをご覧

ください。

①砂金採り体験（８月15日火
まで）、②ムシマルシェ…日本

と世界のクワガタ、カブトムシ

販売会（８月11日 ～13日日）、

③江
えさしししおどりひゃくしかだいぐんぶ

刺鹿踊百鹿大群舞（８月16

日水※雨天中止）、④ＡＲアプ

リ妖怪探しゲームラリー（８月

16日水まで）

歴史公園えさし藤原の郷

（☎35-7791）　　

◉奥州市役所・水沢総合支所 

☎ 0197-24-2111 〒 023-8501  水沢大手町一丁目１

ホームページアドレス　https://www.city.oshu.iwate.jp/

◉江刺総合支所 ☎ 35-2111  ◉前沢総合支所 ☎ 56-2111

◉胆沢総合支所 ☎ 46-2111  ◉衣川総合支所 ☎ 52-3111

　児童扶養手当を継続して受給

するためには、現況届の提出が

必要です。対象者には８月上旬

に書類を送付しますので、８月

31日木までの平日に提出してく

ださい。

本庁こども家庭課（☎ 34-1589）

　

　詳しくは市ホーム

ページをご覧くださ

い。

９月２日土 10 時～ 19 時

イオン前沢店、いわて生協

コープアテルイ

●手続きには、本人が来てくだ

さい。運転免許証など本人確認

書類が必要です

●15 歳未満の場合は、本人と法

定代理人（父母）の同行が必要

です

本庁市民課（☎ 34-2223）

　スマートフォンに不慣れな高

齢者に、機器の操作説明や相談

に応じる高齢者デジタルサポー

ターの育成講習会を、市内４地

域で実施します。受講者はス

マートフォン操作を教えるため

の技術を習得し、受講後は地域

のデジタル相談役として活動し

ていただきます。詳し

くは市ホームページを

ご覧ください。

①水沢…８月24日、31日、

９月７日、14日（全て木）、②

江刺…10月５日、12日、19日、

26日（全て木）、③前沢…11月

２日木、９日木、16日木、24

日金、④胆沢…11月30日、12

月７日、14日、21日（全て木）

●１回120分の講習会を４週にわ

たり４回受講していただきます

（各日９時半～11時半、13時半～

15時半の２回開催）

①水沢地区センター、②江刺

総合支所、③前沢総合支所、④

胆沢総合支所

スマートフォン利用者でマイ

ナンバーカードを所有する人

地区センターごとに水沢・江

刺は２人、前沢・胆沢は４人

希望する人は最寄りの地区セ

ンターへ申し込み

本庁行革デジタル戦略課（☎

34-2194）

　詳しくは市ホーム

ページをご覧くださ

い。

６年３月末まで（継続任用す

る場合あり）

調理員				 ３人

業務…学校給食調理業務全般

給与…日額	6,952 ～ 7,242 円

８月 10 日木までに専用履歴

書に必要事項を記入し申し込み　　　　

市教育委員会事務局学校教育

課（江刺総合支所・☎ 34-1633）

　商品の売上げアップに向け

て、ブラッシュアップ・ギフト

化・販路開拓につながるスクー

ルの受講者を募集しま

す。詳しくは市ホーム

ページをご覧ください。

①９月７日18時半～20時半、

②９月 21 日 13 時～ 16 時、③

10 月５日 18 時半～ 20 時半（全

て木）

市役所本庁舎ほか

自社商品があり、①のスクー

ルに参加できる人

20 人　　 無料

９月３日日までに市ホーム

ページから申し込み

本庁農政課食農連携推進室

（☎34-1587）

　ごみ・リサイクルの分別を目

的とした出前講座を行います。

町内会、自治体、各種団体など

●場所や時間はご相談ください

●集会などの前後でも可能です

●１時間程度の講座を予定して

いますが延長、短縮も可能です

本庁生活環境課（☎ 34-2341）

	えさし藤原の郷開園30周年を

記念して、ラジオ体操が奥州市

にやってきます。詳し

くは市ホームページを

ご覧ください。

８月 10 日木６時～（入場開

始５時半）

歴史公園えさし藤原の郷

無料　　 荒天中止

本庁生涯学習スポーツ課（江

刺総合支所・☎34-2498）

 詳しくは市ホームページをご

覧ください。

８月３日木、４日金10時～16時

胆沢ダム周辺　

堤体登山体験会、ダム堤体の

内部公開、ＳＵＰ・カヌー・ラ

フティング体験、物販など

本庁政策企画課（☎34-2125）

お
知
ら
せ

マイナンバーカード

出張申請受け付けえさし藤原の

郷夏イベント

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

税に関するお知らせ

胆沢ダムフェス

2023 in 夏

イ
ベ
ン
ト

高齢者デジタル

サポーター育成講習会

募
　
集

自社商品のブラッシュ

アップスクール

募
　
集

市会計年度任用職員

（学校給食調理員）

募
　
集

日本農業遺産束稲山

麓地域ロゴマーク

募
　
集

お
知
ら
せ

ひとり親家庭等

無料法律相談

お
知
ら
せ

ごみ・リサイクル

出前講座

お
知
ら
せ

夏季巡回ラジオ体操・

みんなの体操会

お
知
ら
せ

江刺体育文化会館

の意見交換会

お
知
ら
せ

児童扶養手当の現況届
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　農作業機械の使用時はシート

ベルトを着用し、周囲の状況に

注意して作業しましょう。また、

これから暑くなるので、熱中症

にも気を付けましょう。

本庁農政課（☎34-1583）

　初めて肺炎球菌ワクチンを接

種する対象年齢の人の接種費用

を一部助成します。対象者には

接種券（はがき）を送付します。

期間を過ぎると助成対象外にな

るので、注意してください。

８月1日火～６年３月31日日
市内・金ケ崎町内実施医療機

関

自己負担額４千円

本庁健康増進課（☎34-2905）

　例年、夏の時期に山での遭難

が多く発生し、死亡者やけが人

が出ています。体力に応じた登

山計画を立てるなど、十分注意

してください。

焼石連峰山岳遭難防止対策委

員会事務局（奥州警察署・☎

25-0110）

８月 20 日日 18 時～

乙女川公園特設会場（乙女川

先人記念館隣）

８月16日水までに申し込み

奥州乙女川燈籠流しの会事

務局（市まちなか交流館内・☎

25-3001）

　市立幼稚園、小、中学校では、

８月13日日から15日火までの

３日間と、各施設で設定した１

日を「学校閉庁日」とします。こ

の４日間は部活動などを行いま

せん。緊急時の連絡先などは、

施設ごとに保護者などへお知ら

せします。

市教育委員会事務局学校教育

課（江刺総合支所・☎34-1630）

　体験コーナーなどを通して、

改めて防災について考えてみま

せんか。

８月 27 日日９時～ 16 時

いわて生協コープアテルイ

起震車「そばっち号」による

地震体験、クイズコーナーなど

市防災士会「絆」（千田・☎

24-5275）

①週末カヌー教室…９月９

日土・23 日 、②技術強化教

室…８月 19 日土、10 月１日日　
各 10 時～ 11 時半　

馬留広場内馬留池（集合は奥

州湖交流館）

①小学３年生以上、②カヌー

の経験がある小学３年生以上

①中学生以下 500 円、高校生

以上千円、②３千円

希望日の２日前までに電話ま

たはメールで申し込み

本庁生涯学習スポーツ課（江

刺総合支所・ ☎ 34-2498、 死

oshucanoe@city.oshu.iwate.

jp）

　

　原油価格の高騰で影響を受け

ている貨物自動車運送事業者

に、支援金を支給します。詳し

くは市ホームページをご覧くだ

さい。

市内に営業所などがあり、貨

物自動車運送事業を行っている

法人・個人事業主など

対象車両１台ごと２万３千円

９月 15 日金までに郵送で申

し込み

県トラック協会水沢支部（☎

44-3621）

　

⦿８月星空観望会

８月 12 日土 19 時～ 20 時半

野外で寝ころび流星群を見

よう

40 人　　 無料　　 敷物

⦿夏休みワークショップ

８月12日土～ 14日🈷、①11

時15分～、②14時45分～

おそうじキャッチャー

各 20 人

50 円（材料代など）※別途

入館料が必要

⦿共通

奥州宇宙遊学館（☎ 24-

2020）

　詳しくは専用ＳＮＳからご覧

ください。

８月 26 日土 10 時～ 20 時半

国立天文台水沢ＶＬＢＩ観測

所キャンパス、奥州宇宙遊学館

太陽の部…観測施設見学・研

究紹介・講演会など、星の部…

星空観望会

奥州宇宙遊学館（☎ 24-2020）

　詳しくは市ホームページをご

覧ください。

⦿粗大ごみの収集(要申し込み)

水沢…８月26日土、江刺…

10月８日日、前沢…10月1日日、
胆沢…10月22日日、衣川９月

23日

●品目ごとに手数料が必要です

●事業用のものは収集しません

⦿古着リサイクル

水沢…９月９日土、江刺…９

月 16 日土、前沢…10 月 1 日日、
胆沢…10 月７日土、衣川 10 月

28 日土
回収品目…衣類全般、下着（靴

下含む）、帽子、ベルトなど

●再使用が可能なものに限ります

⦿共通

本庁生活環境課（☎ 34-2341）

９月 13 日水 13 時半～ 16 時

（受け付けは 13 時～）

プラザイン水沢

障がい者雇用を予定・検討

している企業、職業安定所に

求職登録している障がい者、　　　　　

学校・職業訓練校を卒業予定の

障がい者など　

８月 23 日水までに問い合わ

せ先へ申込用紙を提出

水沢職業安定所（☎ 24-8609）

11月

▼問い合わせ・予約先
❶～❻ 本庁市民課総合相談室（☎34-2915）

❼ 一関年金事務所（☎0191-23-4246）

８月

❷人権相談

❸消費生活相談

❹無料法律相談

❺多重債務者弁護士無料相談

❻くらしとお金の安心相談

❼年金相談

要予約

要予約

要予約

要予約

会			場 開催日 時		間

本庁市民課総合相談室
３日木

13:30 ～ 15:30
17日木

江刺総合支所市民生活グループ 15日火
胆沢若柳地区センター 25日金

会			場 開催日 時		間

本庁市民課総合相談室 月～金 9:00 ～ 17:00
（受付は 16:00 まで）

江刺総合支所市民生活グループ 毎週月

10:00 ～ 15:00
前沢総合支所市民福祉グループ 毎週火
胆沢総合支所市民生活グループ 毎週木
衣川保健福祉センター 毎週金

会			場 開催日 時		間

本庁市民課総合相談室
２日水

10:00 ～ 15:00
29日火

会			場 開催日 時		間

本庁市民課総合相談室 23日水
13:00 ～ 16:00

江刺総合支所市民生活グループ ２日水

会			場 開催日 時		間

江刺総合支所 ３日木 10:00 ～ 15:30

会			場 開催日 時		間

本庁市民課総合相談室
10日木

13:00 ～ 15:00
25日金

江刺総合支所市民生活グループ ９日水 9:30 ～ 11:30

前沢総合支所市民福祉グループ 10日木 9:00 ～ 12:00

胆沢総合支所市民生活グループ 22日火 13:30 ～ 15:00

❶行政相談

会			場 開催日 時		間

本庁市民課総合相談室
９日水

10:00 ～ 16:00
22日火

各総合支所での相談は要予約

お
知
ら
せ

生活環境課か

らのお知らせ

奥州宇宙遊学館の

イベント

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

運送事業者に

支援金

お
知
ら
せ

胆江地区障がい者

就職相談会

いわて銀河フェ

スタ2023

イ
ベ
ン
ト

第10回奥州乙女川

燈籠流し

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

夏休み中の学校閉庁日

防災フェア in 奥州
イ
ベ
ン
ト

週末カヌー教室・技術

強化教室

募
　
集

お
知
ら
せ

農作業機械の転落・転

倒対策の徹底を

お
知
ら
せ

高齢者肺炎球菌感染症

予防接種費用を助成

お
知
ら
せ

夏期山岳遭難事故

に注意
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８月 16 日水 17 時～ 21 時

前沢いきいきスポーツランド

納涼花火大会、前沢地域各団

体による演舞・演技披露など

駐車場…前沢いきいきスポー

ツランド、前沢診療所

前沢まつり実行委員会事務局

（前沢商工会・☎56-2105）

　詳しくはホームペー

ジをご覧ください。

９月 17 日日８時 45 分～

平成５年４月２日以降に生ま

れ、救急救命士免許を有する人

２人程度				 職種…消防職

８月 18 日金までに受験申込

書に必要事項を記入し、郵送か

直接申し込み　　　　

奥州金ケ崎行政事務組合

（☎ 24-5821）

　

　奥州市内で活動する吟詠吟舞

の団体が勇壮でみやびな舞台を

披露します。

８月26日土12時半～

前沢ふれあいセンター

無料

市芸術文化協会（☎22-6622）

　

　市総合体育館開館 25 周年を

記念して、大相撲奥州場所を開

催します。大相撲夏場所の三段

目で全勝優勝を果たした力士、

漣
さざなみ

さんも出場予定です。

８月８日火９時～

市総合体育館(Ｚアリーナ・

☎22-7000）

の

　市内への宿泊を伴う観光需要

を掘り起こすため、旅行商品造

成費用の一部を補助し

ます。詳しくは市ホー

ムページをご覧くだ

さい。

本庁商業観光課（☎34-1760）

●実施時間は市ホームページで

ご確認ください

●全会場400㎖献血のみ

県赤十字血液センター（☎

019-637-7201）

▶暑い季節になると、冷たい食べ物が
欲しくなりますよね。夏野菜が体を冷
やすと聞いて、私はトマトやきゅうり
を食べるようにしています。地元で取
れたての野菜はみずみずしくて、その
ままでもとても美味しいです。熱中症
対策にはエアコンや扇風機も欠かせま
せんが、体の中から涼しさを感じられ
ると暑い夏が過ごしやすいと思います。
と言いながら、かき氷やアイスクリー
ムも大好きなのですが…（中山）
▶最近、カメラを持って実際に撮影や
取材に行く機会が増えてきました。一
つ一つの取材を重ね、広報誌が出来上
がっていく過程を実感しています。広
報誌の他に、市のＳＮＳではお知らせ
やイベントなどの最新情報を更新して
います。そちらもぜひご覧ください。
気が付くとあっという間に今年も半分
が過ぎ、いよいよ夏本番ですね。今年は、
子どもたちにも夏らしい体験をたくさ
んさせてあげたいなと思います。（佐藤）

水沢商業高校２年の高林雪那さん（左）と千

葉迅人さんがインターンシップに訪れ、取

材や写真撮影などの仕事を体験しました！

　

９月１日金～ 30 日土
ふくちゃんかあど加盟店で買

い物をして満点カードを集めて

応募すると、抽選で「いわて奥

州牛１万円相当」ほか 200 人に

豪華賞品が当たります　　　　　

加盟店にある応募券で応募

胆沢商工協同組合（奥州商工

会議所胆沢支所・☎46-3131）

　

８月４日金 13 時半～

①クイズで紹介！　科学の本

と実験ショー、②にじの絵本読み

聞かせとにじ観察装置の作成

小学生（②は保護者同伴）　

①なし、② 20 組（先着順）

水沢図書館（☎ 23-3372）

水沢商業高校（☎ 24-2104）

　

９月 27 日水～ 12 月 1 日金の

うち 23 日間

県内在住で県内の就業を希望

する女性

無料　※別途テキスト代、試

験料、保険料などが必要

９月 11 日🈷までに申し込み

選考会…９月14日木９時半～

水沢職業訓練協会（☎ 23-

3388）

　次の皆さんから市にご厚志を

いただきました。

〇前沢ライオンズクラブ…木製

玩具24個

〇菊田恭
や す し

士さん…五味清
せいきち

吉画

「菊田喜蔵の肖像」

〇佐藤勝
まさとし

俊さん…岩手県和牛改

良関係資料17点

〇佐藤靖
や す こ

子さん…佐藤耕
こううん

雲 ・					

瑞
みずひこ

彦関係資料一式

〇菊池眞
まさひろ

博さん…菊池長兵衛家

文
もんじょ

書一式

〇佐々木京子さん…後藤新平揮
き

毫
ごう

扁
へん

額
がく

１点

〇佐々木昭
しょうじ

司さん…水澤小唄絵

葉書６枚１組

〇斎藤實顕彰会…高座椅子20脚

〇東北電力ネットワーク㈱水沢

電力センター…ＬＥＤ街路灯

15灯

〇㈱ユアテック水沢営業所…Ｌ

ＥＤ街路灯取付工事一式15灯分

〇水沢東ロータリークラブ…リ

ヤカーほか41点

　詳しくはホームページをご覧

ください。

８月27日日９時半～ 15時

川遊び体験、創作体験、森の

たんけんごっこなど

県立県南青少年の家（☎44-

2124）

　集会や会合などに職員が伺

い、地域医療奥州市モデルのコ

ンセプトの一つである新医療セ

ンターの整備をテーマにした説

明会を行います。詳

しくは市ホームペー

ジをご覧ください。

地区振興会など市内住民組織

９時から20時までのうち90

分程度

希望する日時の１週間前まで

にファクスかメールで申し込み

新医療センター建設準備室

（総合水沢病院内・☎25-3833・内

線834、姉25-3832、死shiniryou@

city.oshu.iwate.jp）

　「宝くじまちの音楽会	岩崎宏

美・岩崎良美～ふれあいコンサー

ト～」を開催します。

詳しくはホームページ

をご覧ください。

10月14日土17時～

全席指定前売り券…２千円　

※宝くじ助成による特別料金

８月12日土 10時販売開始、

１人４枚まで購入可

市文化会館（Ｚホール・☎

22-6622）

お
知
ら
せ

８月献血日程

日 付 場  所

３日木 江刺総合支所

４日金 奥州市役所本庁舎

６日日 いわて生協コープアテルイ

20日日 イオン前沢店

お
知
ら
せ

新医療センターをテー

マにした出前説明会

第18回

奥州市民芸術文化祭

イ
ベ
ン
ト

前沢夏まつり
イ
ベ
ン
ト

姉妹によるスペシャル

コラボコンサート

イ
ベ
ン
ト

奥州金ケ崎行政事務

組合職員採用試験

募
　
集

大相撲奥州場所
イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

旅行商品造成費用の

一部補助

お
知
ら
せ

善意の贈り物
ふくちゃんかあど

イベント企画

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

ネイリスト

養成科

ふれあいフェ

スティバル

イ
ベ
ン
ト

夏休みの読書

ボランティア活動

イ
ベ
ン
ト
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「ＦＵＮＢＵＲＧＥＲ」のメニューを手にする良太さん。マ
カロニ＆チーズや燻

くん
製
せい

唐辛子のソースなどが決め手

広
報

お
う

し
ゅ

う
発

行
／

奥
州

市
 〒

023-8501 奥
州

市
水
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制
限
時
間
内
に
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
を
調
理
し
、
味
や
見

た
目
、調
理
の
正
確
さ
を
競
う「
ジ
ャ
パ
ン・バ
ー
ガ
ー・

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
２
０
２
３
」。
日
本
一
の
ハ
ン

バ
ー
ガ
ー
を
決
め
る
大
会
で
、江
刺
の「
Ｇグ

ロ

ウ

Ｒ
Ｏ
Ｗ
」（
菊

地
良
太
店
主
）が
堂
々
の
２
位
に
輝
い
た
。

　
良
太
さ
ん
が
店
を
オ
ー
プ
ン
し
た
の
は
今
か
ら
６
年

前
の
こ
と
。
開
店
前「
千
円
を
超
え
る
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー

な
ん
て
売
れ
な
い
」と
言
わ
れ
た
が
、
店
は
た
く
さ
ん

の
人
で
に
ぎ
わ
い
、
座
席
数
の
倍
の
客
が
入
る
こ
と
も

あ
っ
た
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
状
況
は
一
変
。
経
営

の
悪
化
で
趣
味
だ
っ
た
バ
イ
ク
も
手
放
し
、
店
を
畳
む

直
前
ま
で
追
い
込
ま
れ
て
い
く
。
６
月
に
大
会
が
あ
る

と
知
っ
た
良
太
さ
ん
は
、
背
水
の
陣
で
大
会
へ
臨
ん
だ
。

　
会
場
と
な
っ
た
横
浜
赤
レ
ン
ガ
倉
庫
に
は
、
３
日
間

で
約
７
万
人
が
来
場
。
料
理
の
対
決
番
組
の
よ
う
な
展

開
に
と
ま
ど
っ
た
が
、
予
選
を
３
位
で
通
過
す
る
。
決

勝
で
は
、
審
査
員
の
食
べ
疲
れ
を
考
慮
し
、
強
い
う
ま

味
と
辛
味
を
感
じ
る「
Ｆフ

ァ

ン

バ

ー

ガ

ー

Ｕ
Ｎ
Ｂ
Ｕ
Ｒ
Ｇ
Ｅ
Ｒ
」で
勝
負

を
か
け
た
。
調
理
後
に
発
表
さ
れ
た
決
勝
の
ス
コ
ア
は

最
高
点
。
予
選
と
の
総
合
点
で
争
う
た
め
僅
差
で
優
勝

は
逃
し
た
も
の
の
、
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
に
か
け
た
思
い
が

実
り
、
良
太
さ
ん
の
胸
に
は
熱
い
も
の
が
込
み
上
げ
た
。

　
店
の
サ
ブ
タ
イ
ト
ル
で
も
あ
る「
Ｆ
Ｕ
Ｎ
Ｂ
Ｕ
Ｒ
Ｇ

Ｅ
Ｒ
」に
込
め
た
思
い
は
、
お
い
し
く
楽
し
ん
で
も
ら

う
こ
と
。
来
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
の
た
め
に
、
こ
れ
か

ら
も
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
に
情
熱
を
注
い
で
い
く
。

バ
ー
ガ
ー
へ
の
情
熱
実
り

　
　

  
起
死
回
生
の
準
優
勝

菊
地 

良
太 

さ
ん （
36
歳
）

＝
江
刺
六
日
町
＝
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