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情熱のダンスで
会場を魅了



ホームページや各種

SNSで市の情報を配

信中！

右記QRコードを読み取

りアクセスしてくださ

い。

奥州市ホームページ

https://www.city.oshu.iwate.jp/

フェイスブック

@oshu_city

市民生活総合支援アプリ

「ぽちっと奥州」

スマートフォンやタブ

レットなどで防災やご

み、くらしの情報など、

市民にとって身近な情報

に簡単にアクセスするこ

とができます。ぜひご利

用ください。

エックス(旧ツイッター )

@oshu_city

Android

iOS(iPhone)

皆さんがインスタグラムに投稿し
たすてきな写真を紹介します。

１　asmr274177 さん
水沢にある「龍園」で焼肉！　見て

いるとおなかがすいてきますね♪

２　ken_t0617さん
えさし藤原の郷の紅葉。まるで鏡

に映っているかのような風景☆

３　field_slope さん
市民芸術文化祭での川西大念仏剣

舞。躍動感が伝わってきますね！

ワークショップ「T
つ
N
な

G
が

R
る
」では、期間限定の「#oshufanキャンペーン」を実施します。

最優秀コンテンツの投稿者には、５千円相当の賞品をプレゼント！　市の魅力を全国に発信し、奥州ファンを増やしましょう！
【応募方法】
●奥州市公式インスタグラム
　アカウントをフォロー
●「#oshufan」を付けて投稿　
※市内で撮影したものに限ります

【注意事項】▷正方形（スクエア）での掲載になります。縦長・横長の写真はトリミングします。▷テーマごとの最優秀コンテンツを選定し、月末までに投稿者へDMでご連絡
します。投稿写真の元データをメールでお送りください。▷公に撮影可能な場所（立ち入り禁止区域ではない場所）で撮影した写真を投稿してください。▷投稿写真は応募者本
人が撮影し、全ての著作権を有するものに限ります。▷明確に人物が映っている写真を投稿する場合は、事前にその人の了承を得てください。▷本投稿の中で、肖像権や著作
権などの第三者の権利侵害があった場合、奥州市は一切責任を負いません。

インスタグラム アカウント
＠ oshu_city

令和５年12月号／ 2023 vol.214

奥州市の人口
11月30日現在

	人口	 109,942人	（-125）

	 男	 53,639人	（-63）

	 女	 56,303人	（-62）

	世帯数	 46,487世帯	 （-8）

※（　）内は先月比

奥州エフエム放送（77.8MHz）で

市政情報を配信中!!

▶「おうしゅう伝言板」

 月〜金／❶８時15分　❷12時42分

　　　　 ❸17時54分

▶市長談話室「三年味噌に余念無し」

 毎週月／❶８時40分　❷18時５分

04  令和５年度　市勢功労表彰
06  奥州大使をご紹介
08  よさってはじまる地域づくり
10  乗ろう守ろう！　公共交通
12  市民税・県民税の申告
16  OSHUまちdiary
18  医療局だより
　　おうしゅう羅針盤
19  奥州タイムトラベル
　　クイズ奥州おもしろ学
　　きくちゃんの方言講座
20  不安を解決！パパママQ&A
　　ハッピーファーストバースデー
21  ハロー！ピュアスマイル＋
　　学生スナップVOICE
22  図書館だより
　　休日・夜間診療
23  ミュージアムへ行こう
　　健康づくりインフォメーション
24  地域おこし協力タイムス
25  市からのお知らせ
26  インフォメーション
32  キラリ、輝く奥州人

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

１

２ ３

　NPO法人胆沢文化会館自主事業協
会主催の「ISAWA ダンスアカデミー
Stage Show」が12月17日、胆沢文化
創造センターで開かれました。小学生
から大人まで、幅広い年代の受講生30
人が日頃の練習成果を発表。各コース
ごとにソロや団体に分かれ、堂々とダ
ンスを披露しました。保護者や地域住
民など多くの来場者が見守る中、表情
豊かでダイナミックなパフォーマンス
に会場は熱気に包まれました。

情熱のダンスで
会場を魅了

【募集期間】
第３弾　６年１月１日 ～ 22日🈷
※募集期間とは、インスタグラムに投稿した日です
【テーマ】
#グルメ　#スポット　#人・動物
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令
和
五
年
度

市
勢
功
労
表
彰

地
方
自
治
功
労

廣野雅
まさ

喜
き

さ
ん (80)

＝江刺栄町＝

　

平
成
18
年
か
ら
17
年
間
、
岩
谷
堂
地

区
振
興
会
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
各

自
治
会
と
連
携
し
た
活
動
を
展
開
し
、

各
専
門
部
の
活
動
支
援
と
効
果
的
な
事

業
の
見
直
し
を
行
い
、
地
域
振
興
に
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。

民
生
功
労

故・佐藤正幸さ
ん(73)

＝前沢字屋敷＝

　

平
成
25
年
か
ら
前
沢
地
区
公
衆
衛
生

組
合
役
員
、
令
和
３
年
か
ら
１
期
２
年

間
は
奥
州
市
公
衆
衛
生
組
合
連
合
会
長

を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
不
法
投
棄
撤
去

活
動
な
ど
公
衆
衛
生
の
保
持
と
環
境
美

化
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

産
業
功
労

及川正和さ
ん(75)

＝水沢佐倉河字関田＝

　

平
成
19
年
か
ら
16
年
間
、
胆
沢
平
野

土
地
改
良
区
理
事
長
を
務
め
ら
れ
ま
し

た
。
農
業
振
興
に
卓
越
し
た
見
識
と
指

導
力
に
よ
り
、
土
地
改
良
事
業
を
積
極

的
に
推
進
し
、
本
市
の
基
盤
整
備
率
向

上
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

産
業
功
労

三
み

品
しな

健
けん

悦
えつ

さ
ん (75)

＝江刺南町＝

　

平
成
21
年
か
ら
14
年
間
、
岩
谷
堂
箪た

ん

笥す

生
産
協
同
組
合
理
事
長
を
務
め
ら
れ

ま
し
た
。
伝
統
的
技
術
の
継
承
の
ほ
か

「
岩
谷
堂
箪
笥
ま
つ
り
」を
創
設
す
る
な

ど
、
本
市
の
伝
統
的
工
芸
品
産
業
の
振

興
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

消
防
功
労

千葉利幸さ
ん(65)

＝胆沢南都田字駒堂＝

　

昭
和
54
年
に
胆
沢
町
消
防
団
に
入
団

し
、
令
和
３
年
か
ら
１
期
２
年
間
は
団

長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
予
防
活
動
や

緊
急
時
に
お
け
る
消
防
活
動
な
ど
昼
夜

を
分
か
た
ず
尽
力
し
、
地
域
の
安
寧
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

消
防
功
労

菅原 徹
とおる

さ
ん (65)

＝衣川天田＝

　

昭
和
52
年
に
衣
川
村
消
防
団
に
入
団

し
、
平
成
27
年
か
ら
４
期
８
年
間
は
副

団
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
予
防
活
動

や
緊
急
時
に
お
け
る
消
防
活
動
な
ど
昼

夜
を
分
か
た
ず
尽
力
し
、
地
域
の
安
寧

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

教
育
功
労

　

平
成
20
年
１
月
に
第
１
回
奥
州
市
民

☆
文
士
劇
を
開
催
し
て
以
来
、
令
和
５

年
１
月
の
最
終
公
演
ま
で
、
15
回
に
わ

た
り
上
演
を
重
ね
ま
し
た
。
地
域
の
元

気
を
発
信
す
る
こ
と
な
ど
を
コ
ン
セ
プ

ト
に
、
市
民
参
加
型
の
文
化
事
業
に
取

り
組
み
、
文
化
の
向
上
と
地
域
の
振
興

に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

消
防
功
労

小
お

原
ばら

正
まさ

見
み

さ
ん (68)

＝江刺稲瀬字神田＝

　

昭
和
56
年
に
江
刺
市
消
防
団
に
入
団

し
、
平
成
29
年
か
ら
３
期
６
年
間
は
副

団
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
予
防
活
動

や
緊
急
時
に
お
け
る
消
防
活
動
な
ど
昼

夜
を
分
か
た
ず
尽
力
し
、
地
域
の
安
寧

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

特
別
功
労

高橋乃
の

綾
あ

さ
ん (27)

＝胆沢南都田出身＝

　

令
和
５
年
に
開
催
さ
れ
た
第
19
回
ア

ジ
ア
競
技
大
会
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
の

混
合
ダ
ブ
ル
ス
と
女
子
国
別
対
抗
の
２

種
目
で
優
勝
。
２
大
会
連
続
で
金
メ
ダ

ル
を
獲
得
す
る
な
ど
、
本
市
の
名
誉
と

な
る
活
躍
を
さ
れ
ま
し
た
。

特
別
功
労

　

平
成
27
年
３
月
に
集
落
営
農
組
織
か

ら
農
事
組
合
法
人
に
移
行
。
大
豆
を
重

点
品
目
に
位
置
付
け
、
団
地
化
や
効
率

的
作
業
に
よ
る
生
産
性
向
上
に
努
め
ま

し
た
。
そ
の
取
り
組
み
が
認
め
ら
れ
、

全
国
豆
類
経
営
改
善
共
励
会
に
お
い
て

令
和
５
年
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞
。

大
豆
の
生
産
振
興
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

地
方
自
治
功
労

伊藤滿
みつ

朗
ろう

さ
ん (82)

＝水沢佐倉河字獅子鼻＝

　

平
成
19
年
か
ら
16
年
間
、
行
政
区
長

を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
平
成
27
年
か
ら

２
年
間
は
水
沢
行
政
区
長
協
議
会
の
理

事
も
歴
任
さ
れ
、
地
域
と
行
政
の
橋
渡

し
役
と
し
て
市
の
施
策
の
周
知
や
推
進

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

地
方
自
治
功
労

伊藤 守さ
ん(80)

＝江刺田原字川内＝

　

平
成
17
年
か
ら
18
年
間
、
行
政
区
長

を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。
平
成
29
年
か
ら

６
年
間
は
江
刺
行
政
区
長
協
議
会
の
副

会
長
も
歴
任
さ
れ
、
地
域
と
行
政
の
橋

渡
し
役
と
し
て
市
の
施
策
の
周
知
や
推

進
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

＝
胆
沢
南
都
田
＝

※�12月５日にお亡くなりになられた故・佐藤正幸さんには、

ご遺族に表彰状が贈られます
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　    12 人の著名人に「奥州 大使」を委嘱しました

　市では、本市にゆかりがあり、各界で活躍されている皆さんに「奥州大使」をお願いしています。
　11 月の任期更新に伴い、12 人の著名人に「奥州大使」を委嘱しました。大使の皆さんには、
今後２年間にわたり普段の活動を通じて、本市の魅力や情報を広くＰＲしていただきます。
　市民の皆さんに向けて、大使の皆さんからいただいたメッセージをご紹介します。

三
さんゆうてい

遊亭　楽
ら く ま ろ

麻呂さん　
（落語家）

昭和 38 年千葉県生まれ

森
もり

　清
せいはん

範さん　
（清水寺貫主）

昭和 15 年京都府生まれ

及
おいかわ

川　貢
みつぎ

さん　
（オペラ合唱指揮者）
昭和 11 年水沢生まれ

那
な す か わ

須川　瑞
み ず ほ

穂さん　
（元陸上競技選手）

昭和 54 年水沢生まれ

桂
かつら

　枝
え だ た ろ う

太郎さん　
（落語家）

昭和 52 年衣川生まれ

久
く じ

慈　暁
あ き こ

子さん　
（タレント）

平成６年水沢生まれ

宝
たからい

井　一
いちりん

凜凜さん　
（講談師）

昭和 42 年東京都生まれ

高
たかはし

橋　克
かつひこ

彦さん　
（作家）

昭和 22 年釜石市生まれ

福
ふ く い

井　敬
けい

さん　
（オペラ歌手）

昭和 38 年水沢生まれ

藤
ふ じ た

田　和
かずよし

芳さん　
（オイシックス・ラ・大地㈱

代表取締役会長）
昭和 22 年胆沢生まれ

松
まつもと

本　幸
こ う し ろ う

四郎さん　
（歌舞伎役者）

昭和 48 年東京都生まれ

吉
よ し だ

田　戦
せんしゃ

車さん　
（漫画家）

昭和 38 年水沢生まれ

  ～  Ｏｓｈｕ Ａｍｂａｓｓａｄｏｒ  ～
奥州市の魅力を全

国へ発信！
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寄

「
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ
」と
は

　

「
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ
」と
は
、
平
成

29
年
か
ら
行
っ
て
い
る
介
護
予
防
を

目
的
と
し
た
活
動
で
す
。
市
民
が
主

体
と
な
っ
て
週
１
回
身
近
な
会
場
に

集
ま
り
、「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
い
う
介
護
予
防
は「
高
齢

者
が
要
介
護
状
態
に
な
る
こ
と
を
で

き
る
限
り
遅
ら
せ
る
こ
と
」「
要
介

護
状
態
で
も
悪
化
を
で
き
る
限
り
防

ぐ
こ
と
」で
す
。
元
気
な
人
が
弱
る

こ
と
を
予
防
す
る
だ
け
で
な
く
、
体

が
弱
い
高
齢
者
が
元
気
に
な
る
こ
と

や
要
介
護
高
齢
者
の
状
態
を
改
善
す

る
こ
と
な
ど
も
介
護
予
防
に
な
り
ま

す
。

　
市
で
は
、
高
齢
に
な
っ
て
も
住
み

慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し

続
け
ら
れ
る
地
域
を
目
指
し
、
住
民

主
体
の
通
い
の
場「
よ
さ
っ
て
く
ら

ぶ
」の
活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
特
色
が
出
る
活
動
も

　

活
動
グ
ル
ー
プ
は
11
月
末
で

１
２
０
団
体
あ
り
、
約
１
６
０
０
人

が
活
動
し
て
い
ま
す
。
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見

な
が
ら
重
り
を
使
っ
た「
い
き
い
き
百

歳
体
操
」を
す
る
ほ
か
、
茶
話
会
や
季

節
行
事
な
ど
を
通
じ
た
交
流
を
行
う

グ
ル
ー
プ
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
集

会
場
の
草
取
り
や
障
子
の
張
り
替
え
、

地
域
の
運
動
会
で
使
う
ゼ
ッ
ケ
ン
の

作
製
な
ど
、
地
域
に
役
立
つ
活
動
も

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
工

夫
を
凝
ら
し
な
が
ら
、
個
性
あ
る
取

り
組
み
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

よ
さ
っ
て
地
域
を
元
気
に

　
活
動
を
継
続
す
る
中
で
、
参
加
者

か
ら「
歩
く
こ
と
が
楽
に
な
っ
た
」

「
み
ん
な
と
話
が
で
き
る
こ
と
が
楽

し
い
」「
ご
近
所
さ
ん
と
話
を
す
る

き
っ
か
け
に
な
っ
た
」な
ど
好
意
的

な
感
想
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
顔
な
じ
み
に
な
る
こ
と

で
、
お
互
い
に
声
を
掛
け
合
っ
た
り

す
る
な
ど
、
地
域
の
見
守
り
や
支
え

合
い
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
介
護
予
防
に
は「
人
と

の
つ
な
が
り
が
続
く
こ
と
」や「
地
域

に
自
分
の
居
場
所
や
役
割
が
あ
る
こ

と
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が「
自

分
も
地
域
も
元
気
な
ま
ち
」を
目
指

す
上
で
、
と
て
も
大
切
で
す
。

新
規
開
設
グ
ル
ー
プ
を
募
集

　
市
で
は
、
住
民
主
体
の
通
い
の
場

「
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ
」を
地
域
で
開
設

す
る
市
民
グ
ル
ー
プ
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
町
内
会
や
地
域
の
サ
ロ
ン
、

友
人
同
士
で
の
活
動
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。「
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ
」を
通

し
て
、
楽
し
く
元
気
に
、
介
護
予
防

に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
が
ど
ん
な

も
の
か
興
味
が
あ
る
」「
よ
さ
っ
て

く
ら
ぶ
に
つ
い
て
詳
し
く
聞
き
た

い
」と
い
う
グ
ル
ー
プ
向
け
に
体
験

講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

上／いきいき百歳体操に取り組む参加者
中／活動に合わせてみんなで障子の張り替え
下／移動販売車での買い物も楽しみの一つに

【参加者インタビュー】　活動が自分の原動力　みんなの笑顔を見るとうれしい気持ちに
　　　盤地区センターで開催された「いきいき百歳体操体験講座」でよさってくらぶを知りまし
　　　た。その後皆さんの協力を得て、２会場で活動を行っています。「よさってくらぶ」に元
気に通う皆さんの笑顔を見ることがうれしいですし、「次はみんなでどんなことをやろうかな」
と考えることが楽しいです。地域の民生委員も担当していて、活動が自分の原動力になってい
ます。地域の人から「お世話になってありがたい」と感謝の言葉をもらいますが、「お互いさま、
私もいつかみんなのお世話になろう」という気持ちで日々活動しています。

　４年９月から開始した常盤地区の「瀬台野東よさってくらぶ」で
は、毎週水曜日に「北

き た

余
あまる

目
め

住宅集会所」、金曜日に「瀬台野交流館」で
活動をしています。歩いて通える会場で顔を合わせる機会を作りた
いと考え、住民たちが話し合い２会場での開催を決めました。初参
加の人もすぐに名前を呼び合えるよう、活動時には名札をつけて活
動しています。また、自分たちで考えたオリジナルの体操を取り入
れるなど、新しい活動に挑戦し続けているグループです。
　瀬台野東よさってくらぶでは、今年11月に㈱髙

たか

豊
とよ

が運営する「移
動販売車」の利用を申請しました。これは「よさってくらぶで集まっ
た機会に、買い物ができないか」と意見が出され、参加者たちで話し
合い、同社に問い合わせたものです。現在は、毎週水曜日の活動後
に合わせて来る移動販売車での買い物をみんなで楽しんでいます。
　同社の髙橋丈博代表取締役は「店舗までタクシーで来る人も多く、
その負担を少しでも減らして新しい環境を作りたい」と思い、10月
下旬から移動販売車での運用を開始しました。店舗の品質や味はそ
のままに、負担なく買い物できるのが特徴です。実際に移動販売車
で買い物をする参加者からは「買い物して重いものを持って帰って
くるのは大変だから、とてもありがたい」「素晴らしい取り組みな
ので、長く続けてほしい」などの声が聞かれています。
　「瀬台野東よさってくらぶ」は、介護予防の取り組みから始まりま
したが、今では生活支援にもつながっています。「いきいき百歳体
操を一緒に行ってみよう」「移動販売が来たよ」と参加者が顔を合わ
せて声を掛け合うことで、地域のつながりの輪が広がっています。

よさって

 瀬台野東よさってくらぶ 

阿部 トヨ子 さん

はじまる

　市では、市民が主体となって行う介護予防の取り組み「よさっ
てくらぶ」の支援を行っています。この特集では、活動がきっかけ
で地域の居場所をつくり、参加者も地域も元気なまちづくりにつ
ながっているグループの活動を紹介します。

 本庁地域包括支援センター（☎34-2199）

地　域 団体数
水　沢 51
江　刺 42
前　沢 ８
胆　沢 14
衣　川 5
合　計 120

常

■よさってくらぶ活動グループ数
　　　　　　　  （令和５年11月末現在）

話題のグループをPick Up !

参加者のつながりから、活動を通じて地域の輪が広がる

介
護
予
防
の
取
り
組
み
・
住
民
主
体
の
通
い
の
場

地域づくり
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公
共
交
通
と
は

　

公
共
交
通
と
は
、
鉄
道
や
バ
ス
、
タ
ク

シ
ー
な
ど
、
誰
で
も
一
定
の
料
金
を
払
う

こ
と
で
利
用
で
き
る
交
通
の
こ
と
で
す
。

市
内
で
は
、
鉄
道
、
バ
ス
、
地
区
内
交
通
、

タ
ク
シ
ー
が
運
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
多
く
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
で
利
用
者
数
が
減
少
し
、

利
用
者
の
少
な
い
時
間
帯
が
減
便
さ
れ
る

な
ど
、
サ
ー
ビ
ス
の
低
下
を
招
く
悪
循
環

に
陥
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
バ
ス
や
タ
ク

シ
ー
で
は
運
転
手
不
足
も
深
刻
化
し
て
お

り
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に「
運
行
し
て
い

る
の
が
当
た
り
前
」
と
い
う
状
況
を
維
持

す
る
こ
と
も
困
難
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

生
活
環
境
や
年
代
で
需
要
や
考
え
方
が

異
な
る『
公
共
交
通
』。
大
切
な
移
動
手
段

を
未
来
に
残
し
て
い
く
た
め
に
何
が
で
き

る
か
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　高齢者や高校生などの移動の“足”を支える公共交通。公共交通を守ることは、高齢者の日常を
豊かにし、子どもたちの教育の選択肢を広げることにもつながります。いつも乗っている人も、た
まにしか乗らない人も、あなたの大切な人のために、一緒に公共交通の未来を考えてみませんか。
 本庁政策企画課公共交通対策室（☎34-2383）　　  34

■表　胆江地区のタクシー車両数と乗務員数

各年３月31日現在（資料提供：胆江地区タクシー業協同組合）

乗ろう守ろう！ 公共交通

一般社団法人岩手県タクシー協会　胆江支部長

㈱北都交通　役員

千葉 真紀子千葉 真紀子 さん

公共交通を取り巻く環境

悪循環

鉄道鉄道

バスバス

地区内交通地区内交通

タクシータクシー

利用者の
減少

路線の
収支悪化

路線の
減便・廃止

　公共交通を守るためには、私たち自らが公共
交通を利用し、支えていくことが大切です。「月
に１回は公共交通を利用する」「冬季はバスで
通勤・通学する」など、いざというときの自分
自身の足を守るために、行動してみませんか。
　現在、市では市地域公共交通計画（第４次市バ
ス交通計画）を策定しています。具体的な施策は、

ＡＩを活用したデマンド型交通の導入やキャッ
シュレス決済システムの
導入検討などです。
　今後、パブリックコメ
ントを1月中に予定して
います。ぜひ皆さんの意
見をお聞かせください。

　
公
共
交
通
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
外
出
自
粛
で

利
用
客
が
減
少
し
た
よ
う
に
、
世
の
中
の
状

況
に
左
右
さ
れ
ま
す
。
し
か
し「
公
共
」な
の

で
、
ど
の
よ
う
な
状
況
下
で
も
事
業
を
継
続

さ
せ
て
成
り
立
た
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
バ
ス
と
同
様
に
タ
ク
シ
ー
業
界
も
、
乗
務

員
不
足
が
深
刻
な
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

人
員
を
フ
ル
稼
働
し
て
も
、
繁
忙
期
に
は
お

客
さ
ま
を
何
時
間
も
お
待
た
せ
し
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
乗
務
員
を
確
保
し
な
い

と
、
タ
ク
シ
ー
会
社
自
体
が
存
続
で
き
な
く

な
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
利
用

し
や
す
い
足
を
守
る
た
め
に
も
、
乗
務
員
不

足
に
対
応
す
る
こ
と
は
必
須
で
す
。

　
胆
江
地
区
で
は
、
現
在
24
歳
か
ら
80
歳
の

幅
広
い
年
代
の
乗
務
員
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

こ
の
地
区
に
は
タ
ク
シ
ー
運
転
手
の
登
録
を

し
て
い
る
20
代
が
４
人
い
ま
す
し
、
他
の
企

業
で
定
年
退
職
を
迎
え
た
後
で
も
働
け
る
環

境
が
整
っ
て
い
ま
す
。
二
種
免
許
が
無
い
場

合
で
も
、
多
く
の
会
社
で
は
取
得
費
用
の
負

担
や
講
習
期
間
中
の
給
料
保
証
が
あ
り
、
サ

ポ
ー
ト
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
近
年
女
性
ド
ラ
イ
バ
ー
の
需
要
も

高
ま
っ
て
い
ま
す
。
時
短
勤
務
や
業
務
内
容

な
ど
に
配
慮
を
し
て
、
女
性
も
働
き
や
す
い

と
感
じ
る
職
場
づ
く
り
に
、
今
後
さ
ら
に
力

を
入
れ
て
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

　
こ
の
ま
ち
が
よ
り
活
性
化
す
る
こ
と
が
、

私
た
ち
の
望
み
で
す
。
ま
ち
全
体
が
衰
退
す

れ
ば
、
公
共
交
通
自
体
も
衰
退
し
て
し
ま
い

ま
す
。
タ
ク
シ
ー
を
含
む
公
共
交
通
機
関
は
、

皆
さ
ん
の
足
を
守
り
続
け
る
役
割
が
あ
り
ま

す
。
今
後
も
市
民
の
皆
さ
ん
が「
こ
こ
に
住

ん
で
い
て
良
か
っ
た
」と
思
え
る
よ
う
な
ま

ち
づ
く
り
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
今
後
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
公
共
交
通
が
抱
え
る
課
題
と
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
へ
の
展
望
◆

ま
ち
づ
く
り
と
密
接
す
る
公
共
交
通

皆
さ
ん
の
足
を
サ
ポ
ー
ト
し
続
け
た
い

　
日
々
私
た
ち
を
支
え
て
く
れ
る
公
共
交
通
。
現
在
公
共
交
通
が
抱
え
る
課
題
と

今
後
の
展
望
を
、県
タ
ク
シ
ー
協
会
の
千
葉
真
紀
子
胆
江
支
部
長
に
聞
き
ま
し
た
。

私
た
ち
を
支
え
る
地
域
地
域
の
足足

公共交通に関する皆さんの声をお聞かせください

みんなの足を未来へつなぐために―
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市民税・県民税の申告
　５年分の収入に係る確定申告や市民税・県民税の申告が２月
から始まります。申告が必要な人が申告しなかった場合、所得
証明書の発行や国民健康保険税額、後期高齢者医療保険料、保
育料などの算定・判定が正確にできないことがあります。３月
15日までに申告を済ませましょう。

本庁税務課（☎34-2374）　　 9818

　下のフローチャートを使い、確定申告や市民税・県民税の申告が必要か確認しましょう。

１＞＞申告が必要か確認しましょう

２＞＞手続きの内容を確認しましょう

　Ⅰ　「ｅ－Ｔａｘ」または郵送で申告
　　　　国税庁ホームページで
　　　確定申告書を簡単に作成
　　　することができます。ま
　　　た、スマートフォンから
　　　も作成可能です。　

確定申告が必要な人 ※確定申告する場合、市民税・県民税申告は必要ありません

※土日 を除く
※入場には整理券が必要。会場で当日配布のほか、
　無料通信アプリＬＩＮＥで事前発行が可能
※自身のスマートフォンやタブレットから申告。
　スマートフォンとマイナンバーカード（暗証番
　号必須）を持っている人は持参

Ⅱ　確定申告相談会場で申告
　　 ２月16日金～３月15日金　９時～ 17時
　　 水沢税務署

　Ⅰ　郵送で申告
　　　　市民税・県民税の申告書は、本庁税務課と
　　　各総合支所に備え付けています（前年の申告 
      　状況によって、１月下旬に申告書が送付され
　　　る人もいます）。各自で準備の上、３月15日
         までに提出してください。
　　　　詳しい作成方法は申告書配布先に備え付け
　　　の「市民税・県民税（国民健康保険税）申告の
　　　手引き」をご覧ください。また、市ホームペー
　　　ジでもご覧いただけます。
　　　※受け付け印を押した申告書の控えが必要な
　　　　場合は、84円切手を貼り付けた返信用封
　　　　筒を同封してください

市民税・県民税申告が必要な人

Ⅱ　相談会場で申告
　　 ２月16日金～３月15日金　
　　　期間中、各地域を巡回します。郵送で提出
      できない場合は、14 ～ 15ページの日程を
      確認の上、来場ください。

▲国税庁
ホームページ

２月から始まります！

水沢税務署（〒023-0856・水沢西上野町3-5、☎24-5111・音声案内）

本庁税務課（〒023-8501・水沢大手町1-1、☎34-2374）
◆◇地域巡回期間は職員が不在となります。ご不明な点は１月末までにお問い合わせください◇◆

　次のいずれかの方法で申告してください。

　次のいずれかの方法で申告してください。

郵送での提出にご協力ください
申告会場は大変混雑しますので、可能な限り郵送での提出にご協力ください

※土日 を除く
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３＞＞申告相談日程を確認しましょう
　混雑を避けるため、地域指定日の整理券配布時間(8時半)以降にご来場ください。

月　日 地　区 行　政　区 受付時間

３月５日火 羽田、黒石 羽田中央、田茂山、川前、森、羽田東町、羽黒堂、芦ヶ沢、北鵜ノ木、
内堀、鶴城、長根、下柳、二渡、正法寺、小黒石、高清水

９時～15時半

３月６日水 真城、羽田 折居町、要害、高根、川尻、上中野、下中野、大深沢、堤尻、秋成、
外浦、黒田助、御山下、鵜ノ木

３月７日木 真城、姉体 須江、折舘、真城が丘、西姉体、上姉体、上島、姉体中央、宿、上野、
下姉体

３月８日金 佐倉河、姉体 栃の木、上幅、一本木、八幡、谷地、佐野、十文字、姉体南方、
北姉体

３月11日月 常盤、佐倉河 花園町、北常盤、西常盤、原中第一、原中第二、原中第三、松堂、
宮田、仙人

３月12日火 南、常盤
宮下町、天文台通り、西上野町、福吉町、中上野町、東上野町、
山崎町、大橋、南大鐘、原中第四、原中第五、原中第六、跡呂井、
安久戸、瀬台野西、瀬台野東

３月13日水 水沢、南
大手町西、大手町東、上町、上町南、吉小路、新小路、日高、日高南、
袋町、福原、見分森、川端、大鐘町、龍ヶ馬場、桜屋敷南、桜屋敷、
桜屋敷東

３月14日木 水沢
川原小路、大畑小路、南町、東町、横町、中央通り、駅通り、青葉町、
寺小路、春日町、三本木、大町、柳町、立町、勝手町、川口町、
不断町東、不断町西、北下巾、石田西、石田北、石田南

■水沢地域　会場：市役所本庁舎３階　講堂

月　日 地　区 行　政　区 受付時間
２月16日金 愛宕 愛宕 1 区～ 3 区、6 区

９時～15時半

２月19日月 愛宕、岩谷堂 愛宕 4 区・5 区、岩谷堂 1 区～ 6 区
２月20日火 岩谷堂 岩谷堂 7 区～ 11 区
２月21日水 岩谷堂、広瀬 岩谷堂 12 区～ 16 区、広瀬 1 区～ 8 区
２月22日木 米里、梁川 米里 1 区～ 12 区、梁川 1 区～ 3 区
２月26日月 梁川、玉里 梁川 4 区～ 7 区、日舘、玉里 1 区～ 7 区
２月27日火 伊手、藤里 伊手 1 区～ 9 区、藤里 1 区～ 3 区
２月29日木 藤里、稲瀬 藤里 4 区～ 8 区、稲瀬 1 区～ 5 区
３月１日金 稲瀬、田原 稲瀬 6 区～ 9 区、田原 1 区・2 区、4 区・5 区
３月４日月 田原 田原 3 区、6 区～ 9 区 ９時～正午

■江刺地域　会場：江刺総合支所 1 階　多目的ホール

■前沢地域　会場：前沢総合支所４階　401 大会議室
月　日 地　区 行　政　区 受付時間

２月29日木 古城 古城１区～４区

９時～15時半

３月１日金 古城、白山 古城５区・６区、白山１区～４区
３月４日月 稲置、上野原、生母 稲置１区～３区、上野原１区・２区、生母１区・２区
３月５日火 白鳥、生母 白鳥１区～６区、生母３区～６区
３月６日水 前沢、生母 前沢１区～４区、生母７区～ 10 区
３月７日木 前沢 前沢５区～ 19 区

月　日 行　政　区 受付時間
３月11日月 古戸、深沢、南股、日向、岩の上、六道、白山堂

９時～15時半３月12日火 大平、有浦、西窪、外の沢、天田、桑畑、小安代、大森、懸田、石神
３月13日水 楢原、大原、畦畑、河内、噌味、滝の沢、瀬原、池田
３月14日木 寺向、張巾、富田、川西、川東 ９時～正午

■衣川地域　会場：衣川保健福祉センター　多目的ホール

■市内全地域　

月　日 会　場 対　象　者 受付時間
２月28日水 江刺総合支所１階　多目的ホール 地区指定日に申告できない人

※混雑が予想されます ９時～15時半
３月15日金 市役所本庁舎３階　講堂

月　日 地　区 行　政　区 受付時間
２月19日月 若柳 若柳 3 区～ 12 区

９時～15時半

２月20日火 若柳、南都田 若柳 13 区～ 19 区、南都田 1 区・2 区
２月21日水 南都田 南都田 3 区～ 7 区
２月22日木 南都田、小山 南都田 8 区～ 10 区、小山 1 区（上、中）、12 区～ 15 区
２月26日月 小山 小山 1 区（下）・2 区～ 6 区、16 区
２月27日火 小山 7 区～ 11 区、17 区～ 20 区

■胆沢地域　会場：胆沢総合支所２階　事務室

２月８日木９時～ 11時半、13時～ 16時
江刺総合支所１階　多目的ホール
▶営業・農業・不動産所得の申告をする人…

　　収入と経費が分かる資料（帳簿、販売証明書、
　　領収書など）
　▶医療費控除の申告をする人…医療費に関す
　　る通知書や領収書など

事前に集計してお越しください
本庁税務課(☎34-2374)

◆申告用明細書の
　作成指導会を開催▲

市民税・県民税申告書
　（事前に送付されている人のみ）

▲

マイナンバーと本人確認できる書類

▲

筆記用具

▲

前年中の収入が分かる書類
　（給与や年金の源泉徴収票、営業・農業・不動
　産所得がある人は収支内訳書など）

▲

各種控除を受ける人はその控除の内容を証明
　する書類

◆申告に必要なもの

控除の種類 必要書類

社会保険料控除
国民健康保険税・後期高齢者
医療保険料の領収書、国民年
金保険料控除証明書など

生命保険料控除
地震保険料控除 控除証明書

障害者控除 障害者手帳、障害者控除対象
者認定書

医療費控除 医療費控除の明細書、医療費
のお知らせなど

《手続きに使用する書類の一例》
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デモンストレーションで盲導犬の役割を学ぶ児童たち

大谷翔平選手の受賞が決まり来場者全員で祝福

盲導犬学校キャラバン

視覚障害や社会の多様性を学ぶ
　日本盲導犬協会仙台訓練センター主催の「盲導犬学
校キャラバン」が田原小学校で開かれました。市内
で初開催となった今回は、匿名の個人が「盲導犬を知
るきっかけに役立ててほしい」と寄付を申し出て実現。
児童らは、講話や盲導犬ＰＲ犬の実演を通じて盲導犬
の役割を学びました。同センターは今後も市内の小学
校を訪問し、盲導犬への理解を広めていく予定です。

　2023メジャーリーグMVP受賞発表のパブリック
ビューイング（PV）が市役所本庁舎で行われました。奥
州市出身のメジャーリーガー・大谷翔平選手のMVP
受賞の瞬間を、市民と共有するために企画されたもの
です。テレビ番組内で大リーグ史上初の２度目の満
票受賞が発表されると、会場から大きな歓声が上がり、
約200人の来場者たちが地元選手の快挙を喜びました。

宮沢賢治と米里のつながりについて話す講師

　「市協働のまちづくりアカデミー」９期生が企画した
地域の魅力再発見プログラム「おかえり奥州」が、米里
の旧木細工小学校で開かれました。地元にゆかりのあ
る宮沢賢治を題材にして、市内外から招いた講師らに
よる地域の魅力が詰まった特別授業を実施。給食の時
間も設けられ、参加者は地元食材を使った給食を楽し
みながら、地域の魅力を感じていました。

期間限定の「奥州ライス＆カレー」を味わう来店客

奥州ライス & カレーフェスタ

ブランド米２種類を食べ比べ
　地産地消の推進を目的にワークショップ「T

つ

N
な

G
が

R
る

」２
班が企画した「奥州ライス＆カレーフェスタ」が、ＪＡ
岩手ふるさとの産直来夢くんとＪＡ江刺の江刺ふるさ
と市場で開かれました。市産米「金色の風」と「ひとめ
ぼれ」を同時に味わえる“二刀流カレー ”を期間限定で
提供。来店客は「米の違いを感じた。カレーも本格的
でおいしい」と地元産の食材を楽しんでいました。

おかえり奥州

閉校舎を活用し地域の魅力堪能

2023 メジャーリーグ MVP 受賞発表 PV

史上初の快挙に古里から歓声

11

４

11

13

11

17

給水車から持ち運び用の袋に水を入れる参加者

各ブースでは体験会や動画紹介などで来場者と交流

地元住民に指導を受けながら縄ないに挑戦する児童

鋳物工場で南部鉄器について学ぶ生徒たち

奥州つながるフェスタ

市民活動を紹介し交流深める

全日本農はだてのつどい「縄ない教室」

世代間交流で縄ない技術教わる

　大地震を想定した「市総合防災訓練」が市役所本庁舎
や各地区センターで行われました。北股地区センター
では、関係者と地域住民約80人が参加し、避難所の
開設・受け入れや、電気自動車を使った非常用電源装
置の設置、給水・炊き出しなどの訓練に臨みました。
今回初めて、外国人住民の避難やドローンによる情報
収集も行われ、実践的な訓練が繰り広げられました。

　「奥州つながるフェスタ」が藤里地区センターで開か
れました。市協働のまちづくりアカデミー修了生らで
組織する実行委員会が主催したイベントで、今回は藤
里振興会の「おらほの感謝祭」も共催。参加した市内の
15市民活動団体は、活動をまとめた展示や体験会を
行ったほか、活動内容などが書かれた「つながるカー
ド」を交換して来場者や他団体と交流を深めました。

　全日本農はだてのつどい「縄ない教室」が胆沢愛宕小
学校で開かれました。来年２月に同まつりで開催され
る「縄ないチャンピオン決定戦」に向けて技術を高め、
世代間交流を図ろうと行われている恒例行事です。地
元住民からの指導を受けてあっという間にこつをつか
んだ児童たちは、自身の身長を超える長さの縄を完成
させ、うれしそうな表情を見せていました。

　地域愛の醸成を目的にワークショップ「T
つ

N
な

G
が

R
る

」４班
が企画した「おうしゅう魅力探究隊」が行われました。
水沢第一高校の生徒８人が参加し、市内の工場や名所
を見学。ゲームや調理も体験しながら、楽しく奥州市
について学びました。参加した同校１年の懸

か け

田
た

莉
り

鈴
り

さ
んは「奥州市のことをたくさん知ることができた。私
もいい所を広めていきたい」と感想を語りました。

令和５年度市総合防災訓練

有事に備え防災訓練に臨む

おうしゅう魅力探究隊

高校生が市の魅力を体感

11

19

11

24

11

26

11

30

11

２ 26▶ 
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第 2 0 回
市 長 コ ラム　

今
回
は
、
昭
和
世
代
向
け
に「
フ
ー

テ
ン
の
寅と

ら

さ
ん
」風
に
2
0
2
3
年
の

出
来
事
を
川
柳
を
詠
み
な
が
ら
振
り

返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

   

今
年
は
春
か
ら
縁
起
が
良
か
っ
た
ね

え
〜
。
大
谷
翔
平
が
W
B
C
で
日
本

を
優
勝
に
導
い
た
あ
の
名
文
句
、「『
憧

れ
る
の
を
や
め
ま
し
ょ
う
』と
奮
い
立

つ
」、
そ
の
同
級
生
羽
生
結
弦
の
方

は
、「
太
平
の
眠
り
を
覚
ま
す
ア
イ
ス

シ
ョ
ー　

た
っ
た
３
日
で
夜
も
眠
れ

ず
」、
若
い
も
ん
が
奥
州
市
を
盛
り
上

げ
て
く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
ね
〜
。
早

め
に
咲
い
た
胆
沢
の
桜
の
ト
ン
ネ
ル
も

良
か
っ
た
。
う
ち
の
さ
く
ら
に
も
見
せ

て
や
り
た
か
っ
た
よ
。

   

今
年
の
夏
は
文
字
通
り「
酷
暑
」だ
っ

た
な
あ
。「
打
ち
水
も
一
瞬
に
し
て
水

蒸
気
」な
ん
て
ね
。
お
い
ら
み
た
い
な
、

水
も
滴
る
い
い
男
は
つ
ら
い
よ
。
お
盆

に
戻
っ
た
娘
さ
ん
、
ふ
る
さ
と
の
味
に

舌
鼓
。
お
や
つ
に
デ
ザ
ー
ト
平
ら
げ
た
。

し
か
し
な
、「
今
日
の
別
腹
は
明
日
の

脇
腹
」、
気
を
付
け
な
よ
。

  

昔
は
小
さ
な
秋
見
つ
け
た
な
ん
て

言
っ
て
た
け
ど
、
今
年
は
大
き
な
ク
マ

見
つ
け
た
っ
つ
う
ニ
ュ
ー
ス
が
多
か
っ

た
。
差
し
詰
め
フ
ー
テ
ン
の
ク
マ
さ
ん

だ
ろ
。
11
月
の
市
役
所
の
横
断
幕
観
た

よ
！　

3
月
の
W
B
C
優
勝
、
11
月

の
M
V
P
受
賞
、
3
と
11
に
日
本
人

に
勇
気
を
届
け
た
大
谷
翔
平
、
た
だ
も

ん
じ
ゃ
な
い
ね
〜
。

   

今
年
も
冬
本
番
。
こ
の
時
期
は
温
泉

だ
よ
。
あ
っ
し
は
、
帝
釈
天
で
産
湯
に

浸
か
っ
て
き
た
け
ど
、
奥
州
市
の
温
泉

は
一
級
品
だ
。
産
湯
と
い
え
ば
、
お
め

え
ん
と
こ
の
産
前
産
後
ケ
ア
も
て
ぇ
し

た
も
ん
だ
。
子
ど
も
は
社
会
の
宝
だ
、

大
切
に
し
な
よ
。
来
年
も
ま
た
、
風
の

吹
く
ま
ま
気
の
向
く
ま
ま
頑
張
る
か
！

  

「
ケ
セ
ラ
セ
ラ
、
明
日
は
明
日
の
風

が
吹
く
」フ
ー
テ
ン
の
寅
と
は
俺
の
こ

と
よ
。
じ
ゃ
あ
な
、
あ
ば
よ
！ 

　
お
後
が
よ
ろ
し
い
よ
う
で
。

　
皆
さ
ん
、
良
い
お
年
を
！まんつ

ねまらい～

今月の方言

きくちゃんの方言講座

　クリスマスも過ぎ、今年もあと数日｡｢ごん
ぼほり（すり）するどサンタさんこねぞ｣と言
われ、おとなしくした子も居たと思います｡
　ゴボウが訛

なま

って【ごんぼ】｡ 意味は《だだを
こねる》｡ ゴボウは地中深く埋まっていて､
掘るのに手間のため《簡単ではない･厄介》が
基で､ この方言になったと考えられます｡ 大
人にも使いますが、こちらは子どもより厄介｡
サンタ作戦も通用しません（汗）。
  ちなみに【ごんぼ】だけだと《短い》｡ 尻

し っ ぽ

尾が
短い猫を『ごんぼ猫』と言います｡ 決してだだ
をこねる猫ではありません｡ では皆さん､ 笑
顔で良いお年をお迎えください｡

　毎月、正解者の中から抽選で１人に図書カード500円分を差し上
げます。奮ってご応募ください。

①クイズの答え、②郵便番号、③住所、④氏名、⑤年齢、⑥電
話番号、⑦広報おうしゅうの感想や最近のエピソードなどを記入し、
１月31日水までに、はがきやメール、ホームページで応募
※お寄せいただいたご意見などは、イニシャルと地域名
　を記載して、広報に掲載する場合があります

本庁未来羅針盤課「クイズ奥州おもしろ学」担当（☎34-2126、
〒023-8501※住所記載不要、 kouhou@city.oshu.iwate.jp）

　　　�水沢黒石町にある滝の名前はなんでしょう？

　応募方法

Ｑ

作成協力：（特非）奥州おもしろ学

※奥州エフエムに出演中！
 （火木11時～、金14時～）

第⓯回

【参考】水沢地方の方言考

【ごんぼほり】

15
問目

※先月の答えは「4．国見平スキー場」でした

歌手：奥沢きく子

１．蘇民の滝
２．蛇門の滝
３．龍門の滝
４．牛門の滝

「満天の星空が日本一」
⓫

　　　1992（平成４）年12月15日

右／北股小学校の校庭
から見上げた星空。大
勢の児童と保護者が観
察した
下／見つけた星を指さ
して教える保護者。空
気が澄んだ冬空で輝く
星を探す

　
平
成
４
年
に
環
境
庁
が
実
施
し
た
全

国
星
空
継
続
観
察（
ス
タ
ー
ウ
ォ
ッ
チ

ン
グ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
）で
衣
川
村
の
星

空
が
全
国
で
1
位
に
輝
き
ま
し
た
。
双

眼
鏡
と
星
座
板
を
使
い
、
基
準
の
星
が

い
く
つ
見
え
る
か
を
競
う
も
の
で
す
。

衣
川
村
で
は
明
る
さ
の
違
う
19
個
の
星

が
全
て
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
時
の
北
股
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
、
星

空
観
察
を
企
画
し
た
の
が
応
募
の
き
っ

か
け
で
し
た
。
星
を
見
つ
け
る
た
び
、

児
童
と
そ
の
保
護
者
は
歓
声
を
あ
げ
、

満
天
の
星
空
を
見
上
げ
た
そ
う
で
す
。

　
現
在
で
は
、
衣
川
地
域
の
代
名
詞
と

な
っ
て
い
る「
美
し
い
星
空
」。
30
年
前

　
　
　
　
　
に
認
定
さ
れ
た
日
本
一
の

　
　
　
　
　
星
空
が
、
今
も
変
わ
ら
ず

　
　
　
　
　
「
夢
」と「
ロ
マ
ン
」を
届
け

　
　
　
　
　
て
く
れ
て
い
ま
す
。

夜
間
外
来
診
療
の
ご
案
内

◇
診
療
費
用
の
支
払
い

　

診
療
当
日
に
、
費
用
の
支
払
い

が
可
能
で
す

ま
ご
こ
ろ
病
院（
☎

46

－

2
1
2
1
）

　

こ
の
冬
も
心
掛
け
た
い

　
　
　
　
　

 　
　
感
染
対
策

  

・
こ
ま
め
な
う
が
い

  

・
丁
寧
な
手
洗
い

  

・
人
混
み
で
の
マ
ス
ク
着
用

 
 

ま
ご
こ
ろ
病
院
で
は
、
毎
週
水

曜
日（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

の
夜
間
に
外
来
診
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。「
仕
事
が
な
か
な
か
休
め

な
い
」な
ど
、
日
中
に
時
間
を
作

る
こ
と
が
難
し
い
と
い
う
人
は
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

診
療
科
は
内
科
と
歯
科
口こ

う
く
う腔

外

科
で
す
。

◇
受
付
時
間

　
毎
週
水
　
17
時
45
分
～
20
時

◇
内
科

・
一
般
内
科
診
療
を
行
い
ま
す

・
採
血
検
査
・
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

　
を
行
い
ま
す

・
健
康
診
断
結
果
に
対
す
る
相
談

　
に
応
じ
ま
す

※
発
熱
外
来
、
予
防
接
種
、
健
康

　
診
断
は
行
い
ま
せ
ん

◇
歯
科
口
腔
外
科

・
一
般
歯
科
治
療
を
行
い
ま
す

・ 

予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
あ

ら
か
じ
め
、
電
話
連
絡
し
て
く
だ

さ
い

　

歯
科
口
腔
外
科
直
通（
☎
34

－
　

1
2
3
4
）

※
手
術
や
特
殊
な
治
療
を
行
う
口

　
腔
外
科
の
診
療
は
行
い
ま
せ
ん

⓲

「満天の星空が日本一」
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新
に っ

田
た

 宮
み や

土
と

 ちゃん

令和４年12月４日生まれ
（水沢）

いつもキラキラ笑顔をあ
りがとう！　後頭部の強
打が減りますように。

父・航
こ う

大
だ い

さん
母・幸

ゆ き

美
み

さん

福
ふ く

士
し

 瑞
み ず

葉
は

 ちゃん

令和４年12月23日生まれ
（水沢）

生まれてくれてありがと
う！　いっぱい笑って大
きくなってね。

父・由
ゆ う

恭
す け

さん
母・絢菜さん

佐
さ

藤
と う

 琥
こ

亜
あ

 ちゃん

令和４年12月27日生まれ
（江刺）

こあの笑顔が大好き！
たくさん食べて大きく
なぁれ！　おめでとう！

父・卓也さん
母・麻梨子さん

第
15
回

　
最
近
、
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
退
院
後
も
医
療
的
ケ
ア

が
必
要
な
状
態
な
の
で
す
が
、
こ
の
ま
ま
退
院
す
る
の
は
と
て
も
不

安
で
す
。
何
か
支
援
し
て
く
れ
る
制
度
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
？

　
医
療
技
術
の
進
歩
に
伴
い
、
難
病
や
障
害
が
あ
る
子
ど
も
た
ち

の
多
く
の
命
が
救
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
医
療
機
関
を
退
院
し
た
後
も
、
日
常
生
活
の
中
で
医
療
的
ケ
ア

が
必
要
な
子
ど
も
を「
医
療
的
ケ
ア
児
」と
い
い
ま
す
。

　
人
工
呼
吸
器
や
経
管
栄
養
、
酸
素
吸
入
な
ど
、
医
療
の
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
が
、
日
常
的
な
ケ
ア
が
必
要
な
の
で
、
ご
家
族
の
負
担
は
大
き
く
な
り
ま
す
。

　
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
は
、
訪
問
看
護
や
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
の
よ
う
な「
医
療
」、

お
子
さ
ん
の
発
達
を
促
す「
療
育
」、
ヘ
ル
パ
ー
利
用
や
日
常
生
活
用
具
の
給

付
と
い
っ
た
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
・
制
度
の
利
用
手
続
き
を
す
る「
福
祉
」の
ほ
か
、

保
健
や
教
育
機
関
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
医
療
的
ケ
ア
児
の
ご
家
族
か
ら
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
年
齢
や
状
態
に
応
じ
て
、
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
情
報
提
供
、

関
係
部
署
と
の
連
絡
・
調
整
を
行
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問 

市
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
34
‐
２
９
０
４
）

    

子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
‐
４
６
１
８
）

 

１
１
２
４
０
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佐々木 慶汰 さん
胆沢愛宕小学校　6 年

空手で学んだ姿勢を大切にしたい
　父の友人に空手の先生を紹介してもらい、３年生か
ら空手を始めました。「攻撃を的確に出せて、いつで
も技が決まる選手」を目標に、日々練習に取り組んで
います。自分よりも強くて上手な先生と組手※の練習
をするのが一番好きで、対戦の中で学ぶことも多く、
自分の成長につながっていると感じます。12月の大
会では、今まで学んだことを発揮して「小学6年男子
形」の部で３位に入賞することができました。まだやっ
ていない形もあるので、今後もチャレンジしていきた
いです。取り組む姿勢や努力することなど空手で学ん
だことを、これからも大切にしていきたいです。

学校の魅力を教えてください

水沢学苑
看護専門学校

（左から）

  及川  葵
あおい

  さん　１年

　男女関係なくクラスの仲が良いから

  宮舘  花
か

音
の ん

  さん　１年
　先生の教え方が優しく丁寧なので

  多
た

田
だ

  心
こ こ

音
ね

  さん　1年

　いつも寄り添ってくれる存在だから

※組手…各種の技を二人で相対して行う形式のこと
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１ の

１月 の

こども救急相談電話（☎019-605-9000）

　【診療日】年中無休　　【受付時間】19：00～翌朝8：00

日曜当番整骨院　　　　【診療時間】9：00～15：00

７日 たかはし整骨院 ☎23-8158（水沢真城字北塩加羅）

14日 おおまち整骨院 ☎47-4110（水沢字大町）

21日 星整骨院 ☎25-3742（水沢福吉町）

28日 阿部整骨院 ☎35-1036（江刺六日町）

日曜歯科当番医　　　　【診療時間】9：00～12：00

１日 森岡歯科診療所 ☎23-6480（水沢花園町）

１日 はたけやま歯科 ☎35-8811（江刺豊田町）

２日 なかじま歯科クリニック ☎51-7797（水沢字高網）

３日 ちだ歯科 ☎41-3322（前沢駅東）

７日 まえだ歯科クリニック ☎36-9100（江刺豊田町）

14日 吉田歯科クリニック ☎35-1182（江刺西大通り）

21日 あらきだ歯科クリニック ☎47-3323（水沢中町）

28日 たかさき歯科 ☎47-4182（前沢字竹沢）

奥州金ケ崎夜間診療所（水沢字多賀21-1☎25-3935）

　【診療日】年中無休　　　【診療時間】18：30～21：00

※休日・夜間診療所は必ず事前に電話連絡をしてから来所ください

奥州金ケ崎休日診療所（水沢字多賀21-1☎25-3935）
　
【診療時間】8：30～16：00 ※診療は上記の場所で行います

１日 亀井　俊也 先生 （亀井眼科）

２日 佐藤　信幸 先生 （さとう整形外科・リウマチ科クリニック）

３日 佐藤　英俊 先生 （佐藤クリニック）

７日 佐々木喜教 先生 （水沢みなみ皮フ科）

８日 鈴木　教敬 先生 （鈴木内科消化器科クリニック）

14日 梶川　恒雄 先生 （かじかわクリニック）

21日 亀井　將人 先生 （亀井内科消化器クリニック）

28日 清水　良明 先生 （レディースクリニック清水医院）

各図書館からのお知らせ

⦿水沢図書館（☎23-3372） 

■企画展「新日本紙幣！」　 18日木～３月６日水
⦿胆沢図書館（☎46-2133）

■企画展「世界の食」　 18日木まで

⦿江刺図書館（☎34-1078）

■企画展「冬休み宿題対策」　 21日日まで

⦿衣川セミナーハウス（☎52-3900）

■企画展「日本昔ばなし検定」

　 16日火～ 30日火

【１月の休館日】 水沢・江刺・前沢・胆沢＝毎週月、１日 ～

４日木／衣川＝１日 ～３日水、８日
 5630

Museum’s　Inform
ation

Museum’s

Information

2022

November
へ行こう

11　- November -
DATE

2022

Museum’s　Information

１　- Ｊａｎｕａｒｙ -DATE 2024

Museum’s
Information

2024
Ｊａｎｕａｒｙ

⦿市埋蔵文化財調査センター（☎22-4400）　 毎

週火 300円

■冬休み工作教室「古代風アクセサリーをつくろう」 

13日土①10時～ 11時、②13時半～ 14時半 セ

ンター研修室 各20人 要申し込み 300円

⦿高野長英記念館（☎23-6034）　 毎週月 200円

■企画展「長英所用の品と潜行中の遺物」 ４月14

日日まで 通常入館料

⦿後藤新平記念館（☎25-7870）　 毎週月 200円

■第３回企画展「広軌と狭軌～鉄道院総裁『後藤』と

『原』の選択～」 ３月17日日まで 通常入館料

■企画展解説 13日土13時半～ 通常入館料

⦿えさし郷土文化館（☎31-1600）　 無休 400円

■地域史研究講座①「近現代史を通じて分かる奥州

市の身近な過去」 28日日13時半～ 研修室 

40人 電話、ホームページで申し込み 無料(別

途入館料)

⦿牛の博物館（☎56-7666）　 毎週月 400円

■絵本の読み聞かせとみずき団子づくり 14日日
14時～ 15時半 無料

■うしはく座談会特別編②「関東大震災から100年

～後藤新平が描いた帝都復興～」 21日日10時半

～ 20人 前日までに電話で申し込み 無料

■郷土の企画展「胆江地方の稲作と畜産 －農を支え

た家畜－」 20日土～３月20日  通常入館料

実施期間は残りわずか

子宮がん検診を受けましょう

　なお、医療機関で検診を受ける際は検診通知書

（黄色・複写式）が必要です。紛失した場合や集団

検診（検診車）で受けられなかった人は、早めに問

い合わせ先までご連絡ください。

本庁健康増進課 

  （☎34-2903）、

　各総合支所健康増進担当

　子宮頸
けい

がんは、子宮の入り口にできるがんで、

主にウイルスの感染が原因です。がんになるまで

ゆっくり進行することが多く、２年に１回、定期

的に検診を受けることで、がんになる前の段階で

発見することができます。

　市では、令和５年度に偶数年齢に達する20歳

以上の女性を対象に子宮がん検診を実施していま

す。市内５カ所の医療機関で２月29日まで受け

られます。忘れずに受けましょう。

八
は っ

曲
きょく

屏
びょう

風
ぶ

後藤新平記念館（☎25-7870）

　中扇に鉄道院の徽
き

章
しょう

と1909(明治42)年12

月の鉄道院忘年会で後藤総裁が語った鉄道職

員三大要訣が書かれている。通称「はっちん」

屏風と呼ばれた。

敏速：物に躊
ちゅう

躇
ちょ

せず執行すること

精確：疑いなく忍耐を持ち成功を期すること

明快：楽しんで愉快に業務に従事すること

１月の企画展＆イベント情報

 5625

生涯学習スポーツ課
（江刺総合支所・☎34-2497）

各図書館の企画展・イベント情報はホームページから！

　各図書館では、本コーナーで紹介しきれない、さまざまな企画展やイベントを開催しています。

企画展・イベント情報は、毎月、市図書館ホームページで更新しています。市ホームページ内の

検索窓に上記ID番号を入力すると検索できますので、ぜひご覧ください。個性あふれる各図書

館に「来て、見て、知って」みませんか？

【企画展】テーマに沿った本の展示を行うもの　【イベント】読み聞かせ会、映画会、講座など

⦿前沢図書館（☎56-6781）

■資料展「断捨離しませんか？ ～リメイクもいいかも

　ね！～」　 ２月28日水まで
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市の医療を支える医学生を応援
医師養成奨学生を募集します

　経済的理由で修学が難しい人の修学の機会を確保
するため、奨学金として費用の一部を無利息で貸与
します。問い合わせ先や各学校で配布する「貸与申
請のご案内」で要件などを確認し、期限までに申請
してください。その他、詳しくは市ホームページを
ご覧ください。
■貸与上限額

■入学準備金
６年４月入学者の保護者　  ①30人、②10人
▶応募資格…５年10月１日以前から市内に居住

　　し市税の滞納がないなどの要件を満たすこと
　▶応募期限…①６年２月２日金、②４月19日金
■修学資金

学生本人　　 40人
▶応募資格…学校長から認められた学生で、その

　　保護者が５年10月１日以前から市内に居住し、
　　市税の滞納がないなどの要件を満たすこと
　▶応募期限…６年４月19日金
■共通

問い合わせ先へ持参または郵送で申し込み
貸与した奨学金は月払いまたは年払いを選択し、

一定期間内に口座振替で返還してください

高校や大学、高等専門学校で学びたい人へ
令和６年度市奨学生を募集します

 市教育委員会事務局教育総務課（江刺総合支所・☎34-1319、〒023-1192※住所記載不要）、市教育委員会事務局各支所

 市医療局経営管理課医師確保推進室（☎25-3833）

11126

 10923

学校区分 入学準備金 修学資金
（月額）

高等学校など
高等学校、中学校卒業程度
を入学資格とする専修学校
など

国公立 ５万円 １万円

私立 10万円 １万円

高等専門学校など
高等専門学校、高等学校卒業程度を入
学資格とする専修学校の専門課程

10万円 ２万円

大学など
短期大学、大学または大学院 25万円 ４万円

　▶選考方法…面接と書類審査（６年３月16日土
　　に実施）

　

▶償還免除…医師免許を取得し、初期臨床研修修
　　了後に貸付期間と同じ期間、奥州市立病院か診
　　療所で勤務した場合は奨学金の返還を免除

　市では、医師確保対策の一環として、医師養成奨
学金貸付制度を設けています。医師として奥州市立
病院や診療所に一定期間勤務すると、奨学金の返済
が免除されます。
　応募方法などは、募集要項または市医療局ホーム
ページをご覧ください。

奥州市立病院・診療所で勤務する意思がある人
月額30万円、入学一時金1,080万円（私大のみ）、

入学準備金360万円以内、入学準備金（胆江枠）
200万円

１人程度（奥州市・金ケ崎町出身者を優先）
▶応募期限…６年２月１日木～４月19日金

　　（貸与が決定した場合は期限前に締め切る場合
　　があります）

（左から）小泉さん、太田さん、相田さん。市伝統産業会館内でおそろいの法被をまとい、南
部鉄器を持った姿を撮影させていただきました。太田さんは鉄

て つ

瓶
び ん

婆
ばばあ

のメークがgood◎

❶❶

　
今
回
は
鋳
物
産
業
発
展
の
た
め
に
活
躍
す
る
太
田
和か

ず

美み

さ

ん
、
小
泉
成な

り

文ふ
み

さ
ん
、
相
田
ち
ひ
ろ
さ
ん
の
３
人
に
、
着
任

後
の
取
り
組
み
な
ど
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
皆
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
①

鋳
物
産
業
の
分
野
で
活
動
す
る
協
力
隊
３
人
の
素
顔
に
密
着

協力隊として活動する様子や地域との関り合いなどを紹介します

奥州市での生活と地域おこし協力隊の活動報告 ＶＯＬ.４

―奥州市に来る前はどんなことをして
いましたか？
太田（以下、太）：仙台でライターやデザ
イナー、美術家として活動していました。
小泉（以下、小）：福岡で３Dアートの制
作や焼き物の産地巡りをしていました。
相田（以下、相）：神奈川の百貨店でデザ
インの仕事をしていました。
―現在皆さんがどんな活動をしている
か教えてください
太：後継者育成に取り組む活動のほか、
南部鉄瓶で入れた白

さ
湯
ゆ

を広めるべく「鉄
瓶婆」に扮

ふん
し、各地に出没しています。

小：「奥州３Dデザイン展」というコンペ
を運営し、新しい南部鉄器のデザインを
募集しています（応募お待ちしています）
相：水沢鋳物工業協同組合の手伝いや工
場の見学・体験を通じて、南部鉄器につ
いて学び、SNSで日本語とタイ語の二
カ国語で情報発信をしたりしています。
―皆さんが感じる南部鉄器の魅力を教
えてください
太：南部鉄器はもちろん、工場の雰囲気

や職人さんの「生のエネルギー」に圧倒さ
れています。全てがかっこいいです。実
際に関わることで強く実感しました。
小：鉄という金属素材の再利用性や質感、
日本人なら誰もが聞いたことがある知名
度の高さなど、いろいろ魅力的ですね。
相：伝統的工芸品でありながら、新たな
デザインや製造・発信方法に挑戦し続け
ているところです。
―今後の目標を教えてください
太：来年７月に羽田地区内の喫茶店内で
南部鉄器を楽しめるカフェを事業継承予
定なので、まずはその企画を頑張ります。
小：鋳物は奥が深いので、科学とデザイ
ン両面からもっと学びたいですね。また、
南部鉄器と他の分野を組み合わせたコラ
ボの企画も全国に広げていきたいです。
相：展示会などを通して南部鉄器に触れ
た世界の人々が奥州市を訪れる。そんな
環境づくりに貢献できたらと思います。
　各隊員はＳＮＳなどで情報を発信中！
詳しくは市ホームページをご覧ください。

 11304
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　物価高騰による生活や暮らし

支援のため、１世帯当たり７万

円を支給します。詳しくは市

ホームページをご覧ください。

12 月１日時点で本市に住民

登録があり、世帯全員の令和５

年度分の住民税（均等割）が非

課税の世帯。住民税が課税され

ている親族などの扶養になって

いる世帯は対象外

対象者で市から「支給のお知

らせ」が届かない人は申請が必

要。６年２月 29 日木まで

本庁福祉課（☎ 34-2324）

11290

　国民健康保険税（７期）の

納期限は６年１月 31 日水です。

納め忘れのない口座振替をご利

用ください。

本庁納税課（☎ 34-2227）

538

　税申告で各種控除を受けるた

めに必要な書類を発行します。

◉障害者控除用の認定書

12 月末時点で 65 歳以上の人

で要介護１以上の認定を受けて

いる人、または主治医による寝

たきり度の判定が高い人

◉おむつ代の医療費控除用の証

明書類

次の全ての条件を満たす人

▶おむつ代の医療費控除を受け

るのが２年目以降で、要介護認

定を受けている人

▶要介護認定時の主治医意見書

により、寝たきり状態で尿失禁

の可能性があると確認できる人

◉共通

介護保険被保険者証、申請者

の身分証明書

問い合わせ先で配布する申請

書を提出。６年１月４日木から

受け付け開始

本庁長寿社会課（☎ 34-2198）、

各総合支所介護保険担当

4447

◉奥州市役所・水沢総合支所 

☎ 0197-24-2111 〒 023-8501  水沢大手町一丁目１

ホームページアドレス　https://www.city.oshu.iwate.jp/

◉江刺総合支所 ☎ 35-2111 	 ◉前沢総合支所 ☎ 56-2111

◉胆沢総合支所 ☎ 46-2111 	 ◉衣川総合支所 ☎ 52-3111

　新医療センターの役割や方向

性をまとめた整備基本構想案に

対する意見を募集します。詳し

くは市ホームページをご覧くだ

さい。

市内に在住、在勤または在学

している人

整備基本構想案は、市ホーム

ページ、本庁健康増進課、江刺

総合支所健康福祉グループ、前

沢・衣川総合支所市民福祉グ

ループ、健康増進プラザ悠悠館、

市立医療施設で閲覧可能

住所、氏名、電話番号を明記

し、問い合わせ先へ郵送、ファ

クス、メールまたは直接提出。

６年１月５日金まで

本庁新医療センター建設準

備室（総合水沢病院内・☎ 25-

3833内線834、姉 25-3832、〒023

-0053 水沢大手町三丁目１、死

shiniryou@city.oshu.iwate.

jp）

11173

お
知
ら
せ

税の納期

お
知
ら
せ

物価高対策重点支援

給付金を支給します

　６年１月から、国民健康保険

に加入する人の産前産後期間の

国保税（所得割と均等割）の軽

減制度が創設されます。軽減を

受けるためには届け出が必要で

す。市から妊産婦医療費受給者

証が交付されている人には、届

け出の案内を送付します。

次の全ての条件を満たす人

▶５年 11 月１日以降に出産予

定の国民健康保険被保険者

▶妊娠 85 日（４カ月）以上の

出産（死産や流産、早産、人工

妊娠中絶も含む）

出産予定日の６カ月前から出

産後まで届け出が可能

本庁税務課（☎ 34-2173）

11013

　１月26日は文化財防火デー

です。貴重な文化財を火災から

守るため、防火訓練を実施しま

す。文化財の近くで火気を使用

しないなど、火災予防を心掛け

ましょう。

６年１月21日日10時～胆

沢郷土資料館、１月28日日10

時～旧岩谷堂共立病院

市教育委員会事務局歴史遺産

課（江刺総合支所・☎34-1315）、

水沢消防署（☎24-7211）、江刺

消防署（☎35-8119）

　市は、令和６年度に任用する

会計年度任用職員を募集します。

募集する職種や職種ごとの資格

要件、申し込み方法は、市ホー

ムページをご確認ください。

事務補助、学校給食調理員、

保育士、健康づくり指導員、要

介護認定等訪問調査員、読書指

導員、道路等維持管理作業員、

相談員（女性・家庭・若者）、少

年センター専任補導員、地域林

政アドバイザー、病院勤務職（看

護師、看護補助、歯科衛生士、

管理栄養士ほか）など　※随時

ホームページ上で追加予定

各申込先や市ホームページに

ある履歴書に必要事項を記入し

て提出。６年２月９日金まで

※履歴書は各申込先でも配布

本庁総務課（☎34-2192）

11067

　来春採用の自衛官候補生の採

用試験は、年間を通じて毎月

行っています。詳しくはお問い

合わせください。

採用種目…自衛官候補生、受

験資格…18歳以上33歳未満（６

年４月１日現在）

自衛隊岩手地方協力本部一関

出張所（☎0191-24-2226）

　市は、ものづくり企業を対象

としたおうしゅう地域産業交流

会を開催します。参加して地元

企業間の交流を深めませんか。

６年１月 26 日金 15 時～

プラザイン水沢

【第１部】東北経済産業局な

どによる支援施策の説明、㈱

ファーメンステーション酒井代

表による講演、【第２部】情報

交換会　　 80 人

第２部のみ有料（４千円）

市ホームページから申し込む。

６年１月 19 日金まで

本庁企業振興課（☎ 34-2331）

11246

　創業を予定している人や、創

業間もない人を対象とした初心

者向けのセミナーです。

６年２月７日、14 日、21 日、

28 日、３月６日（全て水・全

５回）18 時半～ 20 時半

江刺生涯学習センター

10 人（先着順）　　 無料

㈱ゆいネット　代表取締役

稲葉雅子氏 

市ホームページから申し込む。

６年１月 31 日水まで

本庁企業振興課（☎ 34-2331）

11288

お
知
ら
せ

要介護認定を用いた

証明書類を発行します

お
知
ら
せ

2023おうしゅう地域

産業交流会

新医療センター整備

基本構想案にご意見を

募
　
集

お
知
ら
せ

産前産後期間の国保税

が軽減されます

会計年度任用職員を

募集します

募
　
集

お
知
ら
せ

文化財を火災から守る

防火訓練を実施

第２回創業塾in奥州
募

　
集

自衛官候補生採用試験
募

　
集
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　胆江地域で火災が発生した際

に、災害場所などの情報を提供

している災害情報案内テレホン

サービスの電話番号が、６年１

月１日から「050-5538-3222」に

変わります。おかけ間違いのな

いようご注意願います。

　また、119 番での災害情報の

お問い合わせは、緊急通報の妨

げになりますので、このサービ

スをご利用ください。

通話料は利用者負担。自動応

答でいつでも利用可能

奥州金ケ崎行政事務組合消防

本部（☎ 24-7211 内線 290）

　入居要件や家賃などは、市

ホームページでご確認ください。

申し込みには、入居要件の確認

が必要となりますので、事前に

問い合わせ先へご相談願います。

６年１月 19 日金まで

本庁都市計画課（江刺総合支

所・☎ 34-1665）

9548

　えさしクリーンパークは、施

設の老朽化により令和３年度ま

での営業とされていたところ、

市民の強い要望により、県と一

般財団法人クリーンいわて事業

団から特別に５年度までの営業

継続を認められています。

　しかし、４年度以降は、入場

者の大幅な減少、燃料費などの

高騰が続き、厳しい運営を強い

られてきました。新型コロナウ

イルス感染症が５類に移行して

も入場者は回復せず、10月以

降は過去最低だった４年度をさ

らに下回り、やむなく温水プー

ル棟の営業を休止することとし

ました。

　利用者の皆さまには、ご迷惑

をお掛けしますが、ご理解をお

願いします。

休止期間…６年２月１日木～

３月31日日
休止する施設…温水プール棟

（温水プール、大浴場、トレー

ニング室、和室）

▶屋内ゲートボール場、屋外

ゲートボール場、テニスコート

は、５年度末まで営業します

▶温水プール棟の入場回数券は、

払い戻されません。６年１月31

日水までに使用してください

休止決定に関すること…本庁

生活環境課（☎34-2341）、今後

の営業に関すること…えさしク

リーンパーク（☎35-0055）

　ウインタースポーツシーズン

を迎え、今年も国見平スキー場

がオープンしました。

　変化に富んだ 11 コースで、

何度も滑りたくなる面白さ。初

心者から上級者まで楽しめます。

この冬は、国見平スキー場にぜ

ひお越しください。

12 月 23 日土～６年

３月 24 日日
国見平スキー場（☎ 52-6611）、

本庁商業観光課（☎ 34-1760）

　厚生労働省では「年収の壁」

支援強化パッケージの一つとし

て、非正規労働者のキャリア

アップを促進するキャリアアッ

プ助成金（社会保険適用時処遇

改善コース）を新設しました。

　キャリアアップを行った事業

主には、労働者一人につき最大

50 万円を助成します。

詳しくは、お問い合わ

せください。

年収の壁突破・総合相談窓口

（ 0120-030-045）

お
知
ら
せ

クリーンパークの

主な施設を休止します

お
知
ら
せ

災害テレホンの

電話番号が変わります

　ＪＲ東日本では、新幹線試験

電車を使用した走行試験を実施

します。ご協力をお願いします。

６年 1月 30 日火、２月４日日、

25 日日、３月３日日、10 日日
23 時～翌日５時ごろ

ＪＲ東日本盛岡支社（☎ 019

-625-4079）

　応募資格など詳しくはホーム

ページをご覧ください。

６年４月１日から２年間

アンケートへの回答、現地見

学会、会議への出席など

48人程度

６年２月16日金まで

東北森林管理局企画

調整課（☎018-836-2228）

　正月飾りを焼いて、１年間の

無病息災などを祈ります。

６年１月７日日早朝～10時半

※10時半以降の持ち込み不可

大通り公園（江刺）

神事（火入れ）９時半～

プラスチック・ビニール袋な

どの持ち込み不可

奥州商工会議所江刺支所（☎

35-2514）

　県では、県外から帰省する人

を対象に、岩手で働く魅力をＰ

Ｒする「いわておかえり年末年

始キャンペーン」を開催します。

　県外のお子さんなどに、ぜひ

お知らせください。

６年１月21日日まで

県公式就職情報サイト「シゴ

トバクラシバいわて」に新規登

録した人の中から、抽選で「い

わて牛五ツ星」などの

県産品をプレゼント

県外在住者

県定住推進・雇用労働室（☎

019-629-5588）

●実施時間は市ホームページで

ご確認ください

●全会場400㎖献血のみ

県赤十字血液センター（☎

019-637-7201）

284

11月

▼問い合わせ・予約先
❶～❻ 本庁市民課総合相談室（☎34-2915）

❼ 一関年金事務所（☎0191-23-4246）

１月

❷人権相談

❸消費生活相談

❹無料法律相談

❺多重債務者弁護士無料相談

❻くらしとお金の安心相談

❼年金相談

要予約

要予約

要予約

要予約

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
４日木

13:30 ～ 15:3018日木
江刺総合支所市民生活グループ 16日火

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室 月～金 9:00 ～ 17:00
（受付は 16:00 まで）

江刺総合支所市民生活グループ 毎週月

10:00 ～ 15:00
前沢総合支所市民福祉グループ 毎週火
胆沢総合支所市民生活グループ 毎週木
衣川保健福祉センター 毎週金

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
10日水

10:00 ～ 15:00
16日火

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室 17日水
13:00 ～ 16:00

江刺総合支所市民生活グループ 10日水

会   場 開催日 時  間

奥州市役所本庁舎 11日木 10:00 ～ 15:30

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
12日金

13:00 ～ 15:00
26日金

江刺総合支所市民生活グループ 10日水 9:30 ～ 11:30

前沢総合支所市民福祉グループ 11日木 9:00 ～ 12:00

胆沢総合支所市民生活グループ 23日火 13:30 ～ 15:00

❶行政相談

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室 23日火 10:00 ～ 16:00

各総合支所での相談は要予約

お
知
ら
せ

新幹線走行試験に

ご協力を

お
知
ら
せ

１月献血日程

日 付 場  所

７日日 いわて生協コープアテルイ

14日日 イオン前沢店

16日火 ユニカ㈱岩手工場

前沢総合支所

23日火 県南広域振興局

奥州警察署

24日水
ＮＯＳＡＩ岩手

東北電力ネットワーク

水沢アスコン

地域 住宅名 戸数

水沢 赤土田住宅 １

江刺 耳取住宅 １

江刺 向山住宅 １

江刺 下苗代沢住宅 １

前沢 竹沢団地 １

市営住宅入居者の募集
募

　
集

お
知
ら
せ

国見平スキー場が

オープンしました

お
知
ら
せ

キャリアアップ助成金

どんと祭の開催
イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

いわておかえり

年末年始キャンペーン

国有林モニターの募集
募

　
集
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６年１月13日、２月17日、３月

16日（全て土）10時～11時半

江刺西体育館

各回 12 人

１回千円

前日 17 時までに、電話、ファ

クス、直接申し込む

江刺西体育館（☎ 35-5544、

姉 35-5567）

　えさし藤原の郷でロケが行わ

れた大河ドラマ「光る君へ」の

放送開始を記念し、十二単
ひとえ

の無

料着付け体験を行います。平安

ムーブメントをご体感ください。

６年１月６日土～８日🈷、２

月 17日土～ 19日🈷９時半～ 15

時半

平安貴族女性の部屋を再現し

た伽羅御所で十二単を着用し、

記念撮影をしていただく

１日最大 12 人（先着順）

入場料のみで体験可能

歴史公園えさし藤原の郷

（☎ 35-7791）

　水沢商業高校では、家庭で不

要となった本をご提供いただき、

市内の放課後児童クラブや子ど

も教室に寄贈します。

６年１月９日火～ 23 日火
水沢図書館カウンター

絵本・児童書　※汚損したも

のや氏名が書かれたものは不可

水沢商業高校（☎ 24-2104）

東京都豊島区要町二丁目５－

５（東京メトロ要町駅徒歩５分）

洋室 13.5 ㎡（全室個室）※机、

ベッド、洗面化粧台などあり

寮費月額８万円（朝

夕２食付き）、入寮時

費用 10 万円など

（公財）県学生援護会（☎ 03

-3972-4783）

　高校、大学などへの入学・在

学中にかかる費用を対象とした

公的な融資制度です。

１人につき 350 万円以内

年 2.25％（固定金利）※母

子家庭などは年1.85％

18 年以内に返済

教育ローンコール

センター（☎ 0570-008656）

　子どもたちが自由に意見を述

べたり、悩みを相談したりでき

る子ども向けサイト「おうしゅ

う子どもポータル（Oshu Kids 

Portal）」を開設しました。子

どもの権利についても解説して

いますので、ご覧ください。

▶「きいて」「おしえて」「たす

けて（Help！）」の三種類で子ど

もからのメッセージをフォーム

で受け付け

▶市内小中学校一覧、県キッズ

ページへのリンク

▶子どもの権利に関する記事

本庁こども家庭課（☎34-1585）

11002

　給付は児童１人につき一度限

りです。詳しくは市ホームペー

ジをご覧ください。

６年３月 15 日金まで

次のいずれかに該当する人

①ひとり親のうち、公的年金な

どの受給者で児童扶養手当を受

給していない人、②令和５年度

の住民税均等割が非課税の人、

③食費などの物価高騰の影響で

住民税非課税相当まで収入が減

少した人

対象児童１人につき５万円

本庁こども家庭課（☎34-1586）

5496

バランスボール

エクササイズ

募
　
集

お
知
ら
せ

おうしゅう子ども

ポータルの開設

お
知
ら
せ

善意の贈り物

▶県内の市町村がふるさとの魅力をテ
レビＣＭで紹介する「ふるさとＣＭ大
賞」をご存じですか？　今回応募した

「S
せ ん ど

ENDO抜群！　奥州市」が最優秀賞に
当たる大賞に輝きました。撮影にご協
力いただいた皆さん、ありがとうござ
いました。大賞の獲得は奥州市初。合
併以来の悲願でした。内容はまだ明か
せませんが、１月３日の15時から岩手
朝日テレビで番組が放送されます。皆
さんもぜひご覧ください。(佐々木)
▶12月号が発行されるころには、今年
も残すところあと数日ですね。皆さん
にとって、どんな１年になりましたか？
私は、広報誌の編集を担当した初めて
の年。市内で活躍された人や、各地で
開催されたイベントなどの取材に携わ
ることができ、とても新鮮な日々でし
た。年々、月日の流れがなんだかあっ
という間のように感じます。いよいよ
2024年がスタート。一日一日、大切に
過ごすことを心掛けたいですね。(佐藤)

　市立みなみ保育園の園児が集めたアル

ミごみがキーホルダーに！　水沢工業高

校の生徒が鋳造してプレゼントしました。

　次の皆さんから市にご厚志を

いただきました。

○照井淳一郎さん…花巻人形や

内裏びななど計 11 点

○木村信
のぶ

煕
ひろ

さん…肉用牛・畜産

関係資料 24 箱

○佐藤ヨシ子さん…牛方関連資

料 10 点

○田中悠
ゆう

樹
き

さん…現金１万円

○加藤雅子さん…イミゴンゴ

（ルワンダの伝統アート）２点

○髙橋喜久子さん…椎名悦三郎

関係資料８点

○㈱ファーメンステーション…

お米でできたハンドスプレー

800 本

○菅原洋明さん…増沢松の木田

屋敷菅原家資料１括

○（公社）日本警察犬協会岩手

県支部…現金５万円

○市相撲協会…園児用土俵（土

俵用土６㌧）

○アテルイの里・胆江工業クラ

ブ…現金 10 万円

○菊池庄一さん…夏用ついたて

１点

　

◉ 新春びっくりびっくり箱

「2024 年　龍のびっくり箱を作

ろう！」

６年１月６日土 11時～ 11時

45分

親子 15 組（要申し込み）

200 円（材料代など）

乾かした牛乳パック３本

◉自動運転ワークショップ「プ

ログラミングでロボットカーを

走らせよう」

６年１月７日日９時15分～

11時45分（初心者コース）、13時

～ 14時半（チャレンジコース）

各８人（要申し込み）

小学４年生以上

筆記用具など　　 無料

◉１月星空観望会

６年１月13日土19時～20時半

お話「2024年の天文現象」、

星空観望会「星座を見つけよ

う！ーおひつじ座編ー」 無料

◉１月サンデースクール「日時

計をもっとよく知ろう・作って

試してみよう」

６年１月 28日日 14時半～ 15

時半

小学生以上（低学年は保護者

同伴）　　 20 人（要申し込み）

100 円（材料代）

◉共通

館内でのイベント

は、別途入館料が必要

奥州宇宙遊学館（☎ 24-

2020）

佐　藤 信　子 さん（水沢）

及　川 エ　ナ さん（水沢）

奥州宇宙遊学館

のイベント

イ
ベ
ン
ト

紫式部衣装体験
イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

不要となった本を

リユースします

お
知
ら
せ

「国の教育ローン」が

教育資金をサポート

県学生会館

令和６年度入寮生

募
　
集

お
知
ら
せ

子育て世帯の給付

申請をお忘れなく
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真剣なまなざしで競技に挑む雅俊さん。広瀬地区センターで
行われる週２回の練習は、雨の日でも欠かしたことがない

広
報

お
う

し
ゅ

う
発

行
／

奥
州

市
 〒

023-8501 奥
州

市
水

沢
大

手
町

一
丁

目
１

番
地

電
話

／
0197-24-2111   印

刷
／

川
嶋

印
刷

株
式

会
社

VO
L.214

2023
12

第122回

　　
国
民
体
育
大
会
に
併
せ
て
、
９
月
23
日
と
24
日
に
鹿

児
島
県
霧
島
市
で
開
か
れ
た
特
別
国
民
体
育
大
会
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
競
技
。
千
葉
雅
俊
さ
ん
が
出
場
す
る

岩
手
県
代
表
チ
ー
ム
は
、
全
国
の
強
豪
チ
ー
ム
が
集
ま

る
中
、
２
度
目
の
優
勝
の
栄
冠
を
勝
ち
取
っ
た
。

　
職
場
を
定
年
退
職
し
た
後
、
地
元
の
地
区
セ
ン
タ
ー

で
勤
務
し
た
雅
俊
さ
ん
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
練

習
に
集
ま
る
人
た
ち
を
見
て
、「
自
分
も
や
っ
て
み
た

い
」
と
思
っ
た
の
が
競
技
と
の
出
会
い
だ
っ
た
。
66
歳

で
江
刺
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
に
入
会
し
、
地
元

の
練
習
場
で
汗
を
流
す
日
々
が
続
い
た
。
雨
の
日
も
休

む
こ
と
な
く
練
習
に
励
ん
だ
雅
俊
さ
ん
は
、
現
役
時
代

に
陸
上
で
慣
ら
し
た
経
験
を
生
か
し
、
地
区
の
大
会
で

優
勝
す
る
な
ど
、
実
力
を
開
花
さ
せ
て
い
っ
た
。

　
今
夏
開
か
れ
た
特
別
国
民
体
育
大
会
で
は
、
岩
手
県

南
予
選
を
通
過
。
会
長
の
推
薦
も
あ
り
、
初
め
て
の
全

国
大
会
へ
挑
ん
だ
。「
大
き
な
大
会
で
緊
張
し
た
」と
話

す
雅
俊
さ
ん
だ
っ
た
が
、
チ
ー
ム
全
体
の
好
成
績
で
、

見
事
、
日
本
一
に
輝
い
た
。「
全
国
優
勝
で
き
て
う
れ

し
い
。
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
決
め
た
と
き
は
最
高
の
気

分
だ
っ
た
」と
喜
び
を
か
み
し
め
る
。

　

今
後
の
目
標
は「
楽
し
み
な
が
ら
、
大
好
き
な
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
続
け
る
こ
と
」。
そ
う
笑
顔
で
語

る
雅
俊
さ
ん
は
、
人
と
の
交
流
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

今
日
も
ク
ラ
ブ
を
手
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
へ
立
ち
続
け
る
。

練
習
の
成
果
が
実
り

　
　
日
本
一
の
栄
冠
に
輝
く

千
葉 

雅
俊 

さ
ん （
80
歳
）

＝
江
刺
広
瀬
字
宮
田
＝

◎広告の問い合わせは、㈱東広社（☎ 0197-64-1523）まで

令
和
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