
性的指向と性自認（SOGI）、性的マイノリティ（LGBTQ+）

多様な性のあり方 ⇒ 性はグラデーション

一人ひとり顔や性格が違うように、性は人によりさまざま。「男」「女」とはっきり分けられるものではない、という考えに。

Questioning/Queer
クエスチョニング/クィア

自身の性のあり方について
特定の枠に属さない人、わ
からない人、決めていない
人もいます。

性的マイノリティをあらわす総称の一つとしてのLGBT／LGBTQ+

Lesbian（レズビアン） 女性同性愛者。女性として女性が好きな人。

Gay（ゲイ） 男性同性愛者。男性として男性が好きな人。

Bisexual（バイセクシャル） 両性愛者。異性を好きになることもあれば、同性を好きになることもある人。

Transgender（トランスジェンダー） 「カラダの性」と「ココロの性」が一致しない人。

SexualOrientation（性的指向）とGender Identity（性自認）

男女の性別にとらわれることなく、性の多様性を尊重し合い、生きていける社会のこと。

多様な性を尊重する社会とは

ココロの性
（性自認）

スキになる性
（性的指向）

カラダの性

Lesbian：➎⓫ Gay：➊➐

Bisexual：➌➏➒⓬ Transgender：➍～➒ Straight：➋➓

➓ ⓫ ⓬➒➑➐➏➎➍➌➋❶

男 女


