
いわての中高生のための
おすすめ図書

〜きっと見つかるきみの一冊〜

選1

岩手県教育委員会
「いわての中高生のためのおすすめ図書100選」選書委員会

「いわ100（いわひゃく）」と呼んでください。
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いつだͬ てɺあなたがいてɺ私がいるɻだからɺʮඞम科目ʯとなるɻ

き
み
の
友
だ
ち

に
ご
り
え
・

　
　

た
け
く
ら
べ

き
み
が

見
つ
け
る
物
語

砂
糖
菓
子
の
弾
丸
は

撃
ち
ぬ
け
な
い

八
人
の
「
き
み
」
が
奏
で
る
物
語

に
、
真
の
「
友
だ
ち
」
を
み
る
。

実
弾
が
ほ
し
い
。
自
分
で
生
活
で

き
る
力
。
本
当
の
力
。

と
び
き
り
旬

し
ゅ
ん

な
物
語
。
今
こ
そ
読

み
た
い
作
家
が
集
結
。

明
治
文
学
の
金
字
塔
。
世
代
を
超

え
語
り
継
ぐ
儚

は
か
な

く
も
切
な
い
物
語
。

　
ủ
友
だ
ち
Ứ
と
は
Կ
な
の
͔
ỏủ
み
ん

な
Ứ
と
は
୭
な
の
͔
Ố
୭
で
も
一

は

ײ
͡
た
͜
と
が
͋
る
で
͋
ろ
う
気
࣋

ち
や
葛
藤
を
ỏ
ొ

ਓ

た
ち
が
共
༗

し
て
͘
Ε
る
Ố
自

の
ऑ
͞
を
௧
ײ
͞

ͤ
Β
Ε
る
一

で
す
Ố
八
ਓ
のủ
き
み
Ứ

の
中
に
͋
な
た
が
ډ
る
͔
も
し
Ε
ま

ͤ
ん
Ố

　

生
き

ỳ
た
子
ڙ
だ
͚
が
ỏ
大
ਓ
に

な
る
｜
Ố
中
学
生
の
な
͗
͞
は
ỏ
自


の
͜
と
を
ਓ
ڕ
だ
と
ݴ
う
ෆ
ࢥ
ٞ
な

స
校
生
ỏ
㇂

ㆎ
㆚۵

と
ग़
ձ
い
ま
す
Ố
大
ਓ

に
な
る
͜
と
を
ઓ
い
に
ྫ
͑
ỏ
௧
み
を

๊
͑
な
が
Β
生
き
る
二
ਓ
の
৺
の
ෳ

ࡶ
͞
は
ỏ
ଟ
͘
の
中
高
生
が
共
ײ
で
き

る
も
の
だ
と
ࢥ
い
ま
す
Ố

　

͜
の
本
に
は
ỏ
い
ろ
い
ろ
な

ฤ
が

ೖ
ỳ
て
い
る
の
で
読
み
や
す
͘
ỏ
読
書

が
ۤ
手
な
ํ
で
も
楽
に
読
め
る
本
に

な
ỳ
て
い
ま
す
Ố
ε
ク
ồ
ル
ฤ
ỏ
์
課

ޙ
ฤ
ỏ
友

ฤ
ỏ
ٳ

ฤ
ỏ
࿀
Ѫ
ฤ
ỏ


な
い

ฤ
ỏ
ෆ
ࢥ
ٞ
な

ฤ
ỏ
Φ

ト
φ
の

ฤ
な
ど
の
ܭ
े
種
ྨ
の
γ

Ϧ
ồ
ズ
が
͋
り
ま
す
Ố
自

の
気
に
な

る
本
͔
Β
手
に
取
ỳ
て
読
ん
で
み
て

Լ
͞
い
Ố

　


い
ݜ
ϋ
ン
ケ
チ
ỏ
ߚ
༿
ฑ
の
友
ષ

છ
ỏ
੩
͔
に
࡙
き
΄
͜
る
水
ઋ
の
花

Ổ
Ố
ඒ
し
͘
ỏ
ਗ਼
Β
͔
な
গ
ঁ
ඒㆿ

ㆩ

㇊
ొ
ར

の
୶
い
࿀

༷
が
ඳ
͔
Ε
て
い
ま
す
Ố

い
ͭ
の
࣌
代
も
ỏ
ਓ
を

う
気
࣋
ち
は

ม
わ
り
ま
ͤ
ん
Ố
໌
࣏
จ
学
࢙
上
࠷
高

の
名
࡞
ỏ
ၪ
͘
も
ً
い
た

ʑ
に
共
ײ

し
て
み
ま
ͤ
ん
͔
Ố

ⓒ新潮社

ⓒ新潮社
／河出書房新社、岩波書店

ⓒ角川書店

ⓒ角川書店

重
松　

清
／
著

桜
庭　

一
樹
／
著

角
川
文
庫
編
集
部
／
編

樋
口　

一
葉
／
著

人とのつながり・
友情・愛を考える

執筆： 阿部暁子、山本正子、伊澤由華、佐藤まゆ、高橋亜彩乃（選書委員）
高谷安希子、照井涼香（小グループ委員）

2

3

4 1

選
書
テ
ー
マ
１

人とのつながり・友情・愛を考える 人とのつながり・友情・愛を考える
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塩
の
街

退
出
ゲ
ー
ム

4
T
E
E
N

ぼ
く
は

　

悪
党
に
な
り
た
い

風
が
強
く

　
　

吹
い
て
い
る

暗
い
と
こ
ろ
で

　
　

待
ち
合
わ
せ

少
女
と
青
年
の
恋
が
、
崩
壊
し
ゆ

く
世
界
の
運
命
を
変
え
る
。

い
つ
で
も
自
分
に
素
直
で
い
よ
う
、

孤
独
な
人
な
ん
て
い
な
い
か
ら
。

し
が
ら
み
の
な
い
自
由
な
世
界
。

脱
出
、
解
放
、
開
け
ゴ
マ
！

「
速
く
」
よ
り
も
「
強
く
」
な
り
た

い
。
青
春
一
直
線
の
駅
伝
小
説
。

青
春
フ
ル
エ
ン
ジ
ン
、「
ハ
ル
チ

カ
」
コ
ン
ビ
の
謎
と
き
事
件
簿
！

仲
間
と
は
何
な
の
か
、
あ
な
た
自

身
の
答
え
が
見
つ
か
る
一
冊
。

　

ਓ
ମ
が
Ԙ
Խ
し
ࢮ
に
ࢸ
るủ
Ԙ

Ứ

が
ỏ
ਓ
ʑ
を
ऻ
う
ੈ
ք
Ố
Ԙ

で
家


を
ࣦ
ỳ
た
ਅ
ಸ
は
ỏ
ळ
庭
と
い
う
੨


に
ॿ
͚
Β
Ε
二
ਓ
で

Β
し
࢝
め
ま

す
が
ỏ
や
が
て
ळ
庭
は
Ԙ

の
ݩ
ڟ
で

͋
る
ᯁ
石
の
ഁ
յ
࡞
ઓ
に
ෝ
き
ま
す
Ố

໌

の
อ
ূ
の
な
い
ੈ
ք
で
ỏ
大

な

ਓ
の
た
め
ઓ
う
গ
ঁ
と
੨

の
࿀
Ѫ

খ
આ
で
す
Ố

　

全
͘
関
わ
り
の
な
͔
ỳ
た
உ
ঁ
ỏ

ア
キ
ώ
ロ
と
ϛ
チ
ル
が
ࡴ
ਓ
ࣄ
݅
を

き
ỳ
͔
͚
に
Ҿ
き
߹
わ
͞
Ε
て
し
ま

い
ま
す
Ố
ح
ົ
な
ಉ

生
活
の
中
で
生

き
る
ࣄ
や
ݽ
独
と
い
う
も
の
ỏ
ま
た
ਓ

と
関
わ
る
ࣄ
な
ど
を
前

き
に
ड
͚

ࢭ
め
て
い
͘
࢟
が
ײ
͡
Β
Ε
ま
す
Ố
二

ਓ
は
ỏ
࠷
ޙ
ỏ
ど
ん
な
関

に
な
る
͔

υ
キ
υ
キ
ộ
Ố

　

中
高
生
だ
ỳ
て
৭
ʑ
͋
り
ま
す
よ

Ͷ
Ố
ओ
ਓ
公
の
Τ
イ
ジớ
े
ࣣ
ࡀ
ỏ
ະ

ࠗ
の

と
ҟ

ఋ
の
ࡾ
ਓ

Β
し
ỏ

家
ࣄ
全
ൠ
୲

Ờ
も
Կ
͔
と

め
る


ʑ
Ố
き
ỳ
とủ
͋
ồ
わ
͔
る
Ứ
と
ᰐ

ㆄ
ㆪ
㆚

͘
と
͜
ろ
が
͋
る
と
ࢥ
い
ま
す
Ố
࣌
に

は
全
෦

͛
ग़
し
た
͘
な
る
͚
Ε
ど
ỏ

Կ
と
͔
が
ん

ỳ
て
い
͘
গ

の


ޠ
で
す
Ố

　

お
ਖ਼
݄
のủ
ശ
根
Ӻ

Ứ
を
ݟ
た
͜

と
は
͋
り
ま
す
͔
ʁ
૯
ڑ

̎
̌
̌

ᶳ
༨
り
の

ࠅ
な
Ϩ
ồ
ε
に

Ή
ỏ
े

ਓ
の
大
学
生
の

ޠ
で
す
Ố
े
ਓ
の
΄

と
ん
ど
が
Ӻ

ܦ
ݧ
な
し
ỏ
ิ
ܽ
も
な

し
の
ແ
名
チ
ồ
Ϝ
Ố
ͦ
Ε
で
も
ど
͜
ま

で
も
一
生
ݒ
໋
な
े
ਓ
が
た
す
き
を

ͭ
な
い
だ
࣌
ỏ
ح

が
ى
͜
り
ま
す
Ố

　

ऑ
খ
ਧ

楽
෦
に
ॴ
ଐ
す
る
ݩ
気

い
ỳ
ͺ
い
の
チ
Χ
と
ỏ
༮
な
͡
み
の

಄

໌

だ
͚
ど
ち
Ỷ
ỳ
と

͚
な

い
ϋ
ル
タ
Ố
ਧ

楽
ք
の
࠷
高
ủๆ
普


館
Ứ
を
め
͟
し
て
ฃ
ಆ
す
る
二
ਓ

は
ỏ
な
ͥ
͔
校

で
ى
͜
る

ࣄ
݅
に

࣍
ʑ
と
巻
き
͜
ま
Ε
る
は
め
に
Ố
স
͑

て
͡
ん
と
͘
る
ਧ

楽
త
੨
य़
ϛ
ε

ς
Ϧ
ồ
で
す
Ố

　

φ
Φ
ト
ỏ
μ
イ
ỏ
ジ
ỿ
ン
ỏ
ς
π

ロ
ồ
Ố
े
࢛
ࡀ
ỏ
中
学
二

の
ಉ
ڃ
生

࢛
ਓ
は
ỏ
一
ਓ
で
は
ग़
དྷ
な
い
と
ࢥ
う

ࣄ
も
࢛
ਓ
の

ؒ
と
共
に

り
ӽ
͑

て
立
ち

͔
ỳ
て
い
き
ま
す
Ố

ؒ
ỏ

友

ỏ
࿀
と
は
ộ
Ố
͋
な
た
も
͜
の
࢛

ਓ
と
共
に

題
を
解
決
し
な
が
Β
੨

य़
を
ࢥ
い

り
楽
し
ん
で
み
ま
ͤ
ん

͔
Ố

ⓒアスキー・メディアワークス刊

ⓒ角川書店 ⓒ新潮社

ⓒ角川書店 ⓒ新潮社

ⓒ幻冬舎

有
川　

浩
／
著

乙
一
／
著

笹
生　

陽
子
／
著

三
浦　

し
を
ん
／
著

初
野　

晴
／
著

石
田　

衣
良
／
著

8 5

9 6

10 7

人とのつながり・友情・愛を考える 人とのつながり・友情・愛を考える
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バ
ッ
テ
リ
ー

砂
漠

ぼ
く
ら
の

　
　

七
日
間
戦
争

も
う
す
ぐ
社
会
に
出
る

��
歳
か
ら
の
マ
ナ
ー
・
ブ
ッ
ク

友
情
や
信
頼
っ
て
、
プ
ラ
イ
ド
っ

て
、
何
だ
ろ
う
？

正
し
い
マ
ナ
ー
の
知
識
は
あ
な
た

の
自
信
と
力
に
な
り
ま
す
！

大
人
対
子
供
の
戦
い
。
熱
い
青
春

が
こ
こ
に
あ
る
。

輝
け
る
オ
ア
シ
ス
の
記
憶
は
、
砂

漠
で
も
ぼ
く
ら
を
守
る
だ
ろ
う
。

　

ఱ
࠽
গ

ϐ
ỽ
チ
Ỿ
ồ
ɾ

と
ỏ
൴

と
ό
ỽ
ς
Ϧ
ồ
を
組
Ή
ಉ
ڃ
生
ɾ
߽
Ố

͜
Ε
ま
で
のủ
ε
ϙ
根
Ứ
も
の
と
は
໌

Β
͔
に
ҧ
う
ओ
ਓ
公
た
ち
の
成

を
ỏ

と
に
͔
͘
࠷
ޙ
ま
で
ݟ
ಧ
͚
た
͘
な

り
ま
す
Ố
野
ٿ
を

Β
な
͘
て
も
楽
し

め
る
ỏ
ࣇ
ಐ
書
の

を

͑
た
੨
य़
খ

આ
の
ܼ
࡞
で
す
Ố

　

学
校
で
の
΄
΅
ಉ

代
の
ਓ
ؒ
関


͔
Β
ࣾ
ձ
ਓ
に
な
る
と
ỏ
ੈ
代
を
͜
͑

た
෯

い
ਓ
ؒ
関

が
生
ま
Ε
ま
す
Ố

ͦ
の
ࡍ
ỏ
ࣾ
ձ
ਓ
と
し
て
自
立
す
る

た
め
に
は
ど
う
す
Ε

い
い
͔
ʁ
ủ
自


͞
͑
よ
͚
Ε

Ứと
い
ỳ
た
ߟ
͑
ํ

が
な
ͥ
通
用
し
な
い
の
͔
ỏ

な
り
や

ѫ
ࡰ
を

ҙ
͞
Ε
る
の
は
な
ͥ
͔
ỏ
と

い
ỳ
た
ࣄ
ฑ
に
ஶ
者
が

͑
て
͘
Ε
る

本
で
す
Ố

　

大
ਓ
を
૬
手
に

ཚ
を
ى
͜
し
た

中
学
生
た
ち
の
ỏ
ࣣ

ؒ
の
大
ઓ
૪
Ố

大
ਓ
7
S
子
ڙ
と
い
う
ର
立
を
ඳ
い

て
は
い
ま
す
が
ỏ
読
ޙ
ײ
は
͞
わ
や
͔

で
す
Ố
ץ
行
͔
Β
25

Ҏ
上
た
ỳ
て
も

৭
͋
ͤ
る
͜
と
な
͘
ỏ
ݱ

の
中
学
生

に
も
大
ਓ
気
Ố
ͥ
ͻ
と
も
े
代
の
う
ち

に
ग़
ձ
ỳ
て
΄
し
い
一

で
す
Ố

　

タ
イ
ト
ル
のủ
࠭
യ
Ứ
は
い
ͣ
Ε
み

な
͞
ん
が
ཱྀ
立
ͭ
ࣾ
ձ
の
͜
と
Ố
͜
Ε

は
࠭
യ
の
手
前
で
͋
るủ
Φ
ア
γ
ε
Ứỏ

大
学
が


の
お

で
す
Ố
一
生
の


ؒ
と
の
ग़
ձ
い
が
͋
り
ỏ
ό
Χ
み
た
い

な
͜
と
に
一
生
ݒ
໋
に
な
ỳ
て
ỏ
͜
い

ͭ
Β
と
な
Β
࠭
യ

ग़
て
も
や
ỳ
て

い
͚
る
Ố
ͦ
ん
な
༐
気
の
ग़
る

ޠ
で

す
Ố

ⓒ角川書店

ⓒ新潮社

ⓒポプラ社

ⓒ新講社

あ
さ
の　

あ
つ
こ
／
著

多
湖　

輝
／
著

宗
田　

理
／
著

伊
坂　

幸
太
郎
／
著

へʙ！そうなんだɻこんな仕みがあͬ たんだɻ

?!?!よのなか・
社会を考える

11

12

14 13

選
書
テ
ー
マ
２

執筆：姉帯裕子、菊池幸子（選書委員）

よのなか・社会を考える 人とのつながり・友情・愛を考える
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医
療
の
こ
と
、

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い

職
人
を
生
き
る

「
悪
い
こ
と
」し
た
ら
、

ど
う
な
る
の
？

世
界
か
ら
貧
し
さ
を

な
く
す
��
の
方
法

こ
の
世
で
い
ち
ば
ん

大
事
な「
カ
ネ
」の
話

家
を
出
る

　
　

日
の
た
め
に

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
か
っ

た
、
医
療
の
世
界
が
わ
か
り
ま
す
。

最
近
、
な
ん
と
な
く
う
つ
ろ
な
気

分
の
あ
な
た
、
自
立
す
る
日
を
想

像
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

身
近
な
も
の
に
か
く
れ
て
い
る
世

界
の
事
情
。

生
き
る
こ
と
に
つ
な
が
る
お
金
の

話
は
大
切
で
す
！

あ
な
た
の
知
ら
な
い
職
人
の
世
界

へ
ご
招
待
。

天て
ん
も
う
か
い
か
い
そ

網
恢
恢
疎
に
し
て
漏
ら
さ
ず
ー

行
動
の
前
に
考
え
て
み
よ
う
。

　

ҩ
ࢣ
の
΄
͔
ỏ

ޢ
ࢣ
や
ٹ
ٸ
ٹ
໋

࢜
な
ど
ỏ
ҩ
ྍ
の
༷
ʑ
な

野
で
ಇ
͘

ਓ
を

հ
し
な
が
Β
ỏ
ݱ

の
࠷
前
ઢ

の
実
ଶ
や
ỏ
ҩ
ࢣ
ෆ

の
ཁ
Ҽ
な
ど
ỏ

ҩ
ྍ
に
関
す
る
͜
と
を
わ
͔
り
や
す

͘
教
͑
て
͘
Ε
ま
す
Ố
岩
手
県
ग़

の

ޙ
藤
৽
平
の
Ғ
ۀ
に
ͭ
い
て
も

հ

͞
Ε
て
い
る
の
で
ỏ
ͥ
ͻ
読
ん
で
お
き

た
い
一

で
す
Ố

　


ʑ
の
生
活
に
ỏ
Կ
͔
ຬ
た
͞
Ε
な

い
も
の
を
ײ
͡
る
よ
う
な
Β
ỏ
ͦ
Ε
は

ủ
自
立
し
た
い
Ứ
と
い
う
ỏ
͋
な
た
の

৺
の
ڣ
ͼ
͔
も
し
Ε
ま
ͤ
ん
Ố
ͻ
と
り

で
生
き
る
と
は
ỏ
ど
う
い
う
͜
と
な
の

͔
Ố
֬
͔
な
充
実
ײ
を
ಘ
る
た
め
の
ώ

ン
ト
が
ỏ
͜
͜
͔
Β
ݟ
͑
て
き
ま
す
Ố

　

自

の

Β
し
と
ੈ
ք
の
ਓ
ʑ
や


ڥ
と
関
連

͚
て

૾
し
た
͜
と

は
͋
り
ま
す
͔
ʁ
৯


や
ҥ

が

҆
͘
手
に
ೖ
る

組
み
の
中
に
ỏ
ਓ


ച
ങ
が
հ
ࡏ
し
て
い
る
͔
も
し
Ε
な

い
ỏ
͋
る
い
は
࢈
地
の

ڥ
を
ѱ
Խ
͞

ͤ
て
い
る
͔
も
し
Ε
な
い
ộ
Ố
ࣥ
ච
者

の
ํ
ʑ
が

に
し
た
ੈ
ք
֤
地
の
ݱ

ঢ়
を

る
͜
と
が
ỏ
ੈ
ք
の
๛
͔
͞
に

ͭ
な
が
ỳ
て
い
͘
͔
も
し
Ε
ま
ͤ
ん
Ố

　

͜
の
本
で
ஶ
者
は
お
金
と
生
き
る

͜
と
が
ỏ
い
͔
に
ͭ
な
が
ỳ
て
い
る
͔

を
き
Ε
い
͝
と
で
は
な
͘
ૌ
͑
て
い

ま
す
Ố
友
ਓ
や


の
ෆ

ỏ
ඒ
ज़
大

学
で
の
実
ମ
ݧ
を
も
と
に
書
͔
Ε
て

い
る
の
で
ỏ
ඇ
ৗ
に
ྟ

ײ
が
͋
り
ま

す
Ố
࣌
に
迫
ྗ
͋
る
ද
ݱ
が
͋
り
ま
す

が
ỏ
自

の
生
活
と
お
金
と
の
関
わ

り
ỏ
お
金
を
ど
͜
͔
Β
ಘ
て
ỏ
ど
の
Ґ

ඞ
ཁ
͔
ߟ
͑
て
み
る
の
も
い
い
͔
も

し
Ε
ま
ͤ
ん
Ố

　

ब
৬

の
た
め
ỏ
৬
ਓ
に
ಌ
Ε
る

ਓ
が
૿
Ճ


に
͋
る
と
ݴ
わ
Ε
る

ࡢ
ࠓ
で
す
が
ỏ
で
は
ỏ
৬
ਓ
に
な
る
に

は
い
ỳ
た
い
ど
う
す
Ε

よ
い
の
で

し
Ỷ
う
͔
Ố
実
ࡍ
の

ࣄ
の
༷
子
や
ỏ

৬
ਓ
と
し
て
ಇ
͘
ਓ
た
ち
の
本
Ի
が

Ϧ
ア
ル
に
ޠ
Β
Ε
ỏ
৬
ਓ
に
ݶ
Β
ͣ
ỏ

ࣾ
ձ
ਓ
に
な
る
上
で
大

な
教
܇
も

し
ỳ
͔
り

त
し
て
͘
Ε
ま
す
Ố

　

গ

が
ى
͜
し
た
ࣄ
݅
はủ
গ

๏
Ứ

に
よ
ỳ
て
ඇ
公
։
と
͞
Ε
て
い
ま
す
Ố

ඃ

者
や
ͦ
の
家

に
も
ࣄ
݅
の
ৄ
ࡉ

は

Β
͞
Ε
ま
ͤ
ん
Ố
で
は
Ծ
に
গ


が
ࡴ
ਓ
を
൜
し
て
もủ
ࢮ
ܐ
Ứ
に
は
な

Β
な
い
の
で
し
Ỷ
う
͔
ʁ
一
ఆ
ظ
ؒ
ỏ

ߋ
生
ࢪ
ઃ
に
い
Ε

൜
し
た
ࡑ
は
ফ
͑

る
の
で
し
Ỷ
う
͔
ʁ
成
ਓ
に
な
る
前
に

ủ
ѱ
い
͜
と
Ứの
ͦ
の
ޙ
に
ͭ
い
て
ߟ
͑

て
み
ま
ͤ
ん
͔
ʁ

※
ѱ
ࣄ
を
行
う
と
ඞ
ͣ
ั
Β
͑
Β
Ε
ỏ
ఱ
േ
を

ड
͚
る
と
い
う
͜
と
Ố

ⓒ岩波書店

ⓒ岩波書店

ⓒ合同出版

山
岡　

淳
一
郎
／
著

辰
巳　

渚
／
著

田
中
優
、
樫
田
秀
樹
、
マ
エ
キ
タ
ミ
ヤ
コ
／
編

西
原　

理
恵
子
／
著

鮫
島　

敦
／
著

藤
井　

誠
二
／
著
、
武
富　

健
治
／
漫
画

18 15

19 16

20 17

よのなか・社会を考える よのなか・社会を考える

※
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伝
え
る
力

世
界
を
信
じ
る

　

た
め
の
メ
ソ
ッ
ド

ギ
ャ
ル
農
業

席
を
立
た
な
か
っ
た

ク
ロ
ー
デ
ッ
ト

��
歳
か
ら
の
社
会
学

こ
れ
か
ら
の
社
会
を
生
き
る
君
に

物
事
の
本
質
を
理
解
し
て
、
わ
か

り
や
す
い
言
葉
で
相
手
に
向
お
う
。

差
別
は
ど
こ
に
で
も
、
い
つ
で
も

起
こ
り
う
る
。

本
当
に
知
り
た
か
っ
た
答
え
が
、

き
っ
と
見
つ
か
る
は
ず
。

人
類
の
未
来
に
も
か
か
わ
る
、
重

要
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
。

将
来
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
人
も
、

目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
連
続
で
、
勇
気
が

出
る
こ
と
ま
ち
が
い
な
し
。

　

ଟ
ํ
໘
で
活
༂
中
の
ஶ
者
が
解
આ

し
ỏ
自

の
ࢥ
い
を
ଞ
者
に

͑
る
ൿ

݃
を
教
͑
て
͘
Ε
ま
す
Ố

上
͞
ん
が

ࠓ
ま
で
実
ફ
し
て
き
た
͜
と
や
ỏ
ܳ


ਓ
の
ケ
ồ
ε
な
ど
に
ͭ
い
て
۩
ମ
ྫ

を
ڍ
͛
て
ޠ
ỳ
て
͘
Ε
ま
す
Ố
ଞ
ਓ
に

自

の
ߟ
͑
を
う
ま
͘

͑
る
た
め

に
ඞ
ཁ
な
͜
と
と
は
ʁ
ࠓ
͔
Β
গ
し

ͣ
ͭ
実
ફ
す
る
͜
と
で
ỏ
ί
ϛ
ỿ
χ

ケ
ồ
γ
ἀ
ン
ྗ
を
ͭ
͚
て
み
ま
ͤ
ん

͔
ʁ

　

ア
メ
Ϧ
Χ
南
෦
の
町
Ϟ
ン
ト
ゴ
メ

Ϧ
で
は
ỏ
一
九
ޒ
ʓ

代
に
も
根
ڧ
い

ਓ
種
ࠩ
ผ
が
ଓ
い
て
い
ま
し
た
Ố
市
Ӧ

ό
ε
の
࠲
੮
も
ന
ਓ
と
ࠇ
ਓ
に

͚

Β
Ε
ỏ
ࠇ
ਓ
の
୭
も
が

り
を
ײ
͡
て

い
た
の
で
す
が
ỏ
ୁ
ั
や
ใ
෮
を
ڪ
Ε


ỳ
て
ै
ỳ
て
い
ま
し
た
Ố
ͦ
の
ཧ
ෆ

ਚ
͞
に

を
上
͛
た
の
が
ỏ

࣌
高
校

生
の
ク
ロ
ồ
σ
ỽ
ト
で
す
Ố
൴
ঁ
の
行

動
が
ỏ
ޙ
の
๏
վ
ਖ਼
に
ܨ
が
り
大
き
な



を

す
の
で
す
が
ộ
Ố
͋
な
た
の


の
ճ
り
に
も
ࠩ
ผ
は
͋
り
ま
ͤ
ん

͔
ʁ

　


ʑ
ม
Խ
し
て
い
͘
ੈ
の
中
を
ỏ
ࢲ

た
ち
は
ど
う
生
き
る

き
͔
Ố
本

の

自
༝
と
は
ỏ
ཧ

と
ݱ
実
の
ҧ
い
と
は

Կ
な
の
͔
Ố
学
校
で
は
教
͑
て
͘
Ε
な

い
ࣾ
ձ
学
の

ࣝ
が
ỏ
;
ん
だ
ん
に
盛

り
ࠐ
ま
Ε
て
い
ま
す
Ố
ઌ
が
読
め
な
い

ݱ
代
ࣾ
ձ
を
ݡ
͘
生
き
ൈ
͘
た
め
に
ỏ

͜
の
本
で
໔
Ӹ
を
ͭ
͚
ま
し
Ỷ
う
Ố

　

も
し
͔
す
る
と
ỏ
͋
な
た
は
メ
σ
ỹ

ア
に
ચ

͞
Ε
て
い
ま
ͤ
ん
͔
Ố
ς
Ϩ

ビ
や
ラ
ジ
Φ
ỏ
৽
ฉ
な
ど
ỏ
ࠓ
や
ࢲ
た

ち
の

ৗ
生
活
に
ỏ
ඞ
ཁ
ෆ
Մ
ܽ
と

な
ỳ
た
༷
ʑ
な
メ
σ
ỹ
ア
Ố
ͦ
の

Β

Ε
͟
る
実
ଶ
を
解
き
໌
͔
し
ỏ
上
手
な


き
߹
い
ํ
を
教
͑
て
͘
Ε
ま
す
Ố
読

ん
だ
ޙ
ỏ
ੈ
ք
が
ҧ
ỳ
て
ݟ
͑
ま
す

よ
Ố

　

े
九
ࡀ
で
渋
谷
に
ձ
ࣾ
を
ى
͜
し
ỏ

自
Β
の
ϙ
Ϧ
γ
ồ
で
͋
るủ
Ϊ
Ỿ
ル
Ứ

に
ֵ
໋
を
も
た
Β
し
た
ỏ
ஶ
者
の
ମ
ݧ

ه
で
す
Ố
༷
ʑ
な
ࢼ
࿅
に
立
ち

͔
い

な
が
Β
も
ỏ
৴
೦
の
も
と
に
ಥ
き
進

Ή
ỏ
࣍
な
る
൴
ঁ
の

త
と
は
｜
Ố
ੈ

の
中
ỏ
学
校
の
ษ
ڧ
だ
͚
が
全
て
で
は

な
い
の
で
す
Ố

ⓒPHP研究所

ⓒ中央公論新社

ⓒ汐文社 ⓒ世界文化社

池
上　

彰
／
著

フ
ィ
リ
ッ
プ
・
フ
ー
ス
／
著
、
渋
谷
弘
子
／
訳

宮
台　

真
司
／
著

森　

達
也
／
著

藤
田　

志
穂
／
著

24 21

25 22

23

15

中
高
生

小
グ
ル
ー
プ
委
員
会

ủ
い
わ
̍
ʓ
ʓ
Ứに
中
高
生
の

を

ө
͞

ͤ
ỏ
選
書
ҕ
һ
に
よ
る
選
書
࡞
ۀ
を
ิ
う

͜
と
を

త
に
全
ࡾ
ճ
実
ࢪ
し
ま
し
た
Ố

高
校
生
"
ࢲ
た
ͪ
中
高
生
の
ࢹ


に
立
ỳ
て
ỏ


େ
の
思
͍
を
選

書
に
反
映
͢
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
Ố

中
学
生
"
ͦ
の
中
か
ら
ỏ
最
終
త
に

े
ࣣ

の
ਤ
書
がủ
͍
わ
̍
̌
̌
Ứ

に
ܝ
ࡌ
͞
れ
て
͍
ま
͢
Ố

中
学
生
#
中
高
生
の
֞
ࠜ
を
ӽ
え

て
ỏ
本

き
な
人
た
ͪ
に
ғ
ま
れ

た
素
ఢ
な
࣌
ؒ
を
ա
ご
͢
こ
と
が

で
き
ま
し
た
Ố

よのなか・社会を考える よのなか・社会を考える

県
ຽ

お
す
す
め
図
書
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竜
馬
が
ゆ
く

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

仕
事
の
流
儀�

�
�
�
��
�
�
�

�

い
つ
ま
で
も

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

特
攻
隊
員
た
ち
が
遺の

こ

し
た
最
後
の
言
葉

宇
宙
か
ら
伝
え
る
心
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

瑠る

り

い

ろ

璃
色
の
星

た
く
さ
ん
の
人
々
と
の
出
会
い
が
、

竜
馬
を
英
雄
へ
と
押
し
上
げ
た
。

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
が
伝
え
る

「
明
け
な
い
夜
は
な
い
」

あ
き
ら
め
ず
に
願
っ
て
い
る
と
夢

は
か
な
う
も
の
で
あ
る
。

戦
争
に
青
春
時
代
を
奪
わ
れ
て
も
、

未
来
を
信
じ
る
言
葉
が
遺
さ
れ
た
。

　

ҡ
৽
ظ
の
ӳ
༤
ࡔ
本
ཽ
അ
Ố
ͦ
の
ཽ

അ
も
ỏ
生
ま
Ε
ͭ
き
ӳ
༤
だ
ỳ
た
わ
͚

で
は
͋
り
ま
ͤ
ん
Ố
ଟ
͘
の
ਓ
と
の
ग़

ձ
い
の
中
で
ỏ
ັ
ྗ
を
ຏ
き
͋
͛
ỏ
ӳ

༤
と
な
ỳ
て
い
ỳ
た
の
で
す
Ố
遠
い
ւ

の
൴
ํ

ࢥ
い
を

ͤ
ỏ
ر

に
ຬ
ち

た
ະ
དྷ
の

本
の
形
を
ເ

し
な
が

Β
も
ỏ
一
ਓ
の
உ
と
し
て
࿀
も
し
ỏ
ਓ

ؒ
関

に

み
も
し
ま
す
Ố
࢘
അ
Ẁ
ଠ


が
୮
೦
に
た
ど
ỳ
た
ཽ
അ
の
生
֔
Ố

ཽ
അ
の
成

と
一
ॹ
に
ỏ
読
者
も
৺
の

成

を
ײ
͡
Β
Ε
る
で
し
Ỷ
う
Ố

　

༷
ʑ
な
ジ
Ỿ
ン
ル
の
࠷
前
ઢ
で
活

༂
す
る
一
ྲྀ
の
ϓ
ロ
た
ち
Ố
自

ྲྀ
の


ࣄ
ज़
や
ൃ

๏
ỏ
ど
ん
ఈ
を
͘
͙
り

ൈ
͚
る
た
め
の
ํ
ࡦ
に
ͭ
い
て
ỏ

͘

ޠ
ỳ
て
い
ま
す
Ố
ϓ
ロ
ϑ
ỻ
ỽ
γ
ἀ
φ

ル
一
ਓ
一
ਓ
の
ਅ

な
ߟ
͑
ํ
や
生

き
ํ
͔
Β
ỏ
き
ỳ
とủ
自

も
が
ん


ろ
う
Ứと
ࢥ
͑
る
一

で
す
Ố

　

Ӊ

に
行
͘
ເ
に

͔
ỳ
て
が
ん


り
ଓ
͚
た
े
一

Ố
ͭ
い
に
ỏ
ͦ
の

ເ
を
͔
な
͑
た
Ӊ

ඈ
行
࢜
の
山
崎


子
͞
ん
Ố
ͦ
の
山
崎
͞
ん
が
ỏ
Ӊ


͔
Β
ỏ
ਓ
ؒ
だ
͚
が
も
ủͭ
ෆ
ࢥ
ٞ
だ

と
ࢥ
う
৺
Ứ
とủ
ເ
に

͔
ỳ
て
͋
き

Β
め
な
い
で
進
Ή
͜
と
Ứを
大

に
し

て
ཉ
し
い
と
օ
͞
ん
に

͑
て
い
ま

す
Ố

　


ཡ
の
ඒ
し
い
ւ
͔
Β
ỏ
࠶
ͼ
ؐ

る
͜
と
の
な
い
ग़
ܸ
を
前
に

͞
Ε

た
ỏ
ए
者
た
ち
の
手
ࢴ
Ố
े
八
ࡀ
͔
Β

二
े
九
ࡀ
ま
で
と
い
う
ỏ
੨
य़
ਅ
ỳ


中
の
は
ͣ
の
ए
者
が
ỏ
໋
を
ౌ
͚
て
ỏ

家

を
ỏ
͜
の
ࠃ
の
ະ
དྷ
を
क
ろ
う
と

し
ま
し
た
Ố
ݸ
ਓ
で
は
ٯ
Β
い
き
Ε
な

い
ઓ
૪
と
い
う

ྗ
に

໘
し
ỏ
決
し

て
ఘㆀ

ㆌ
㇉

め
ͣ
ỏ
自

た
ち
の
ࢮ
の
ઌ
に
͋

る
ر

を
ݟ
ͭ
め
て
い
た
ए
者
た
ち

の
ݴ
༿
は
ỏ
ࠓ
͋
る
໋
を
ๅ

だ
と
ײ

͡
͞
ͤ
て
͘
Ε
ま
す
Ố

ⓒ文藝春秋刊

ⓒポプラ社

ⓒ草思社

ⓒ世界文化社

司
馬　

遼
太
郎
／
著

N
H
K
﹁
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
﹂
制
作
班
／
編

山
崎　

直
子
／
著

知
覧
特
攻
平
和
会
館
／
編

生きるヒントがここにあるɻ

この人の
生き方から学ぶ

27

28

29 26

選
書
テ
ー
マ
３

執筆：阿部幸子副委員長、松田素子、高橋亜彩乃（選書委員）

この人の生き方から学ぶ この人の生き方から学ぶ
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ア
ン
ネ
の
日
記

　
　
　
　
　
増
補
新
訂
版

現
代
語
訳�

論
語

新
編�

イ
チ
ロ
ー
物
語

が
け
っ
ぷ
ち
ナ
ー
ス

　
　

が
ん
と
と
も
に
生
き
る

ま
だ
��
歳
だ
け
ど
、

人
生
っ
て
面
白
い
と
思
う

希
望
と
祈
り
の
言
葉
ʛ
隠
れ
家
で

記
し
続
け
た
平
和
へ
の
思
い

突
然
、死
と
向
き
合
う
こ
と
に
な
っ

て
も
、
や
っ
ぱ
り
輝
い
て
い
た
い
。

本
県
出
身
の
作
者
が
語
り
か
け
る

「
あ
り
の
ま
ま
の
強
さ
」
と
は
。

古
典
中
の
古
典
が
生
き
る
ヒ
ン
ト

を
教
え
て
く
れ
る
。

不
滅
の
大
記
録
達
成
ま
で
の
道
の

り
を
少
年
時
代
か
ら
た
ど
る
。

　

े
ࡾ
ࡀ
の

生

に

親
͔
Β
ଃ

Β
Ε
た

ه
ா
に
ỏ
े
ޒ
ࡀ
に
な
ỳ
た

八
݄
一

ま
で
の
ࢥ
い
が
௲
Β
Ε
ま

す
Ố
Ϣ
μ
Ϡ
ਓ
と
し
て
生
ま
Ε
た
と
い

う
だ
͚
で
ỏ
φ
チ
ε
に
ㆈک

ㆳ

͑
な
が
Β
Ӆ

Ε
家
に

Β
し
ଓ
͚
な
͚
Ε

な
Β

な
͔
ỳ
た
গ
ঁ
は
ỏ
い
ͭ
͔
ઓ
૪
が
ऴ

わ
ỳ
た
࣌
に
公
։
͞
Ε
る
͜
と
を
ظ
し

て
ỏ

ه
を
書
き
ଓ
͚
ま
し
た
Ố
࠷
ޙ

ま
で
ر

の
ݴ
༿
が
ه
͞
Ε
ଓ
͚
る
গ

ঁ
の

ه
は
ỏ
平
和
と
生
の
ଚ
͞
を
ỏ

ࢲ
ୡ
に
ڧ
͘
ૌ
͑
͔
͚
て
き
ま
す
Ố

　

ෆ

は
い
ͭ
も
ଞ
ਓ
の
も
の
で
ỏ

自

に
;
り
͔
͔
る
͜
と
は
な
い
と

ࢥ
ỳ
て
い
な
い
で
し
Ỷ
う
͔
Ố
ͦ
し
て

自

が
ප
気
に
な
る
と
ỏủ
な
ͥ
自


が
ộ
Ứ
と
ࢥ
ỳ
て
し
ま
う
Ố
୭
も
が
ͦ

う
͔
も
し
Ε
ま
ͤ
ん
Ố
高
ڮ
ས
ớ߳
چ


山

Ờ
͞
ん
も
ỏ
ͦ
ん
な
普
通
の
ঁ

ੑ
で
す
Ố
ࡾ
े
ࡀ
で
が
ん
と

き
߹
い

࢝
め
ỏ
ࢮ
の
ڪ
ා
や
࣏
ྍ
の
ਏ
͞
と
ઓ

う


Ố
प
ғ
の
ਓ
ʑ
の
༏
し
͞
ỏ
生

き
る
͜
と
の
ૉ

Β
し
͞
ỏ

ઓ
を
や

め
な
い
৺
の
ً
き
Ố
読
Ή
ਓ
を
ྭ
ま
し

て
͘
Ε
る
一

で
す
Ố

　

͜
の
ো
が
い
が
͋
る
͔
Β
͜
ͦ
ỏ
ࠓ

の
自

が
͜
͜
に
い
る
ỏ
ਓ
生
を
楽
し

Ή
͜
と
が
で
き
る
ộ
Ố
自

の
ো
が
い

と
ਅ

に

き
߹
い
ỏ
ৗ
に
前
進
し
て

き
た
大
ى
͞
ん
Ố
൴
の
ڧ
͞
の
ൿ
݃
は

Կ
な
の
で
し
Ỷ
う
͔
Ố
͜
の
本
を
読
み

ऴ
͑
た
と
き
ỏ
自

の
生
き
ํ
を
վ
め

て
ݟ

し
た
͘
な
る
に
ҧ
い
͋
り
ま

ͤ
ん
Ố

　

教
Պ
書
で
学
Ϳứ

ޠ
Ừ
と
は
ҧ
ỳ

た
楽
し
み
を
ຯ
わ
う
͜
と
が
で
き
ま

す
Ố

子
の
Թ
͔
͘
ỏ
刺
ܹ
త
で
ỏ
と

き
に
は
ݫ
し
͘
ỏ
と
き
に
は
Ϣ
ồ
Ϟ
ア

が
ඬ
う
一
ݴ
一
ݴ
は
ỏ
ݱ
代
の
ࢲ
た
ち

に
ỏ
ਓ
と
し
て
生
き
る
৺
ߏ
͑
を
ࣔ
し

て
い
ま
す
Ố
ݱ
代
ޠ
༁
で

͔
り
や
す

͘
ỏ
ೖ

書
と
し
て
お
ન
め
の
一

で

す
Ố

　

イ
チ
ロ
ồ
選
手
は
ỏ
な
ͥ
͋
Ε
だ
͚

の
大
ه

を
成
し

͛
Β
Ε
た
の
で

し
Ỷ
う
͔
Ố
͜
の
本
に
ඳ
͔
Ε
て
い
る

গ

࣌
代
を

る
͜
と
で
ỏ
ͦ
の

͑

が
解
き
໌
͔
͞
Ε
て
い
き
ま
す
Ốủ
自


の
ເ
を
実
ݱ
で
き
る
ਓ
は
ỏ

ྗ
で

き
る
ఱ
࠽
で
͋
る
Ứ
と
い
う
͜
と
に
ỏ

վ
め
て
気

͔
͞
Ε
る
一

で
す
Ố

ⓒ文藝春秋刊

ⓒ筑摩書房 ⓒ中央公論新社

ⓒ飛鳥新社 ⓒポプラ社

ア
ン
ネ
・
フ
ラ
ン
ク
／
著
、
深
町
眞
理
子
／
訳

山
内　

梨
香
／
著

岩
渕　

大
起
／
著

齋
藤　

孝
／
著

佐
藤　

健
／
著

ボ
ク
の

　

音
楽
武
者
修
行

純
粋
な
情
熱
と
果
敢
な
行
動
力
が

世
界
に
通
じ
る
道
を
拓
く
。

　

ੈ
ք
త
に
༗
名
な
ࢦ
ش
者
ɾ
খ
ᖒ


࣐
͞
ん
が
ỏ
二
े
࢛
ࡀ
の
࣌
に
ỏ
自


の
Ի
楽
を
ٻ
め
て
Ϥ
ồ
ロ
ỽ
ύ
ɾ

ア
メ
Ϧ
Χ
を
ε
ク
ồ
タ
ồ
で
ཱྀ
し
た

二


の
ه

Ố
Ի
楽
と
い
う
Ռ
て
し

な
い
ゴ
ồ
ル
に

͔
ỳ
て
ỏ
が
Ή
し
Ỵ

Β
に
ಥ
き
進
Ή
ஶ
者
の
ޑ
動
が
ฉ
͜

͑
て
͘
る
よ
う
な
ỏ
み
ͣ
み
ͣ
し
い
੨

य़
の
書
で
す
Ố

ⓒ新潮社

小
澤　

征
爾
／
著

33 30

34 31

35 32

この人の生き方から学ぶ この人の生き方から学ぶ
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五
体
不
満
足

約
束
の
国
へ
の

　
　
　
　

長
い
旅

妖
怪
ア
パ
ー
ト
の

　
　
　

幽
雅
な
日
常

普
通
の
高
校
生
活
と
ち
ょ
っ
と
変

わ
っ
た
ア
パ
ー
ト
の
下
宿
生
活
。

一
人
の
外
交
官
の
信
念
と
愛
に
よ
っ

て
、
命
の
ビ
ザ
は
発
行
さ
れ
た
。

「
自
由
」
と
は
、
困
難
に
挑
戦
す
る

心
を
持
ち
続
け
る
こ
と
。

　

྆
親
の
ࢮ
ޙ
ỏ
親
ੰ
に
ੈ

に
な
ỳ

て
い
た
༦
࢜
܅
Ố
ૣ
͘
自
立
し
た
い
と

高
校
ೖ
学
と
ಉ
࣌
に
ԑ
͋
ỳ
て
༯
ո

ア
ύ
ồ
ト
に
ೖ
ډ
し
ま
し
た
Ố
ͦ
͜
で

ग़
ձ
ỳ
た
の
は
ਓ
や
༯
ո
Ố
ొ

ਓ


ớ
ʁ
Ờ
は
ଟ
種
ଟ
༷
で
す
が
ỏ
༦
࢜
܅

が
࣋
ͭ
ٙ

は
ଟ
͘
の
中
高
校
生
の

み
な
͞
ん
と
共
通
す
る
の
で
は
な
い

で
し
Ỷ
う
͔
Ố

ޠ
の
中
で
༦
࢜
܅
を

ࢧ
͑
る
ਓ
ʑ
や
༯
ո
に
ྭ
ま
͞
Ε
る

͔
も
し
Ε
ま
ͤ
ん
Ố

　

一
九
࢛
ʓ

Ն
ỏ
Ϧ
ト
ア
χ
ア
の


本
ྖ
ࣄ
館
に
ଟ
͘
の
Ϣ
μ
Ϡ
ਓ
が
ॿ

͚
を
ٻ
め
ま
し
た
Ố
ୈ
二
࣍
ੈ
ք
大
ઓ

中
ỏ
φ
チ
ε
に
迫

͞
Ε
た
Ϣ
μ
Ϡ
ਓ


民
が
ٹ
わ
Ε
る
た
め
に
は
ỏ

本
を

通
ա
し
な
͚
Ε

な
Β
な
い
Ố

本
ɾ

υ
イ
π
ɾ
ι
ビ
Τ
ト
の
ѹ
ྗ
に
ෛ
͚

ͣ
ỏ
৴
೦
に
ै
ỳ
て
ビ
β
を
ൃ
行
し
た

ਿ
ݪ
千ㆡ

ㆄ
ㆭ

Ố
ਓ
と
し
て
本

に
大

な

͜
と
を
教
͑
て
͘
Ε
る
一

Ố

　

ਓ
ؒ
に
と
ỳ
てủ
ਅ
の
自
༝
Ứ
と
は

Կ
で
し
Ỷ
う
͔
Ố
手
と

を
࣋
た
ͣ
に

生
ま
Ε
ͭ
い
た
Ե

͞
ん
は
ỏủ
ো
が

い
を
६
に
ಀ
͛
る
͜
と
の
な
い
ỏ
ڧ
い

子
に
育
て
る
Ứと
い
う
教
育
ํ

の
家

庭
で
育
ち
ỏ
࣌
に
わ
が
ま
ま
に
な
ỳ
た

り
ỏ
ภ
ݟ
と
い
う
น
に
Ϳ
ͭ
͔
ỳ
た
り

し
な
が
Β
ỏủ
自

が
で
き
る
͜
と
Ứ

ủ
自

に
し
͔
で
き
な
い
͜
と
Ứ
を


い
͔
͚
ỏủ
ど
う
生
き
て
い
͘
͔
Ứ
を

ߟ
͑
ま
す
Ố
自

の
生
き
ํ
を
;
り
ฦ

る
き
ỳ
͔
͚
を
͘
Ε
る
一

で
す
Ố

ⓒ講談社

ⓒリブリオ出版ⓒ講談社

香
月　

日
輪
／
著

篠　

輝
久
／
著

乙
武　

洋
匡
／
著

不思議な
世界を冒険できる

わくわくドキドキ！ʙ空想ʢゆめʣの世界で༡びたいʙ

マ
ザ
ー
・
テ
レ
サ

世
界
の
も
っ
と
も
貧
し
い
人
々
を
た
す
け
た
、

＂
神
の
愛
の
宣
教
者
会
＂の
修
道
女

限
り
な
い
愛
の
奉
仕
ー
現
代
の
も
っ

と
も
人
道
的
な
行
為
を
伝
え
る
。

　

ශ
し
い
ਓ
を
ॿ
͚
た
い
と
い
う
一

೦
で
ỏ
一
ਓ
で
֗
に
ग़
た
マ
β
ồ
ɾ
ς

Ϩ
α
Ố
খ
͞
な
͜
と
で
も
ỏ
ग़
དྷ
る
͜

と
͔
Β
一
ͭ
一
ͭ
࢝
め
る
࢟
に
ỏ
৺
を

ଧ
た
Ε
ま
す
Ố
൴
ঁ
の
ݙ

に
ଟ
͘
の

ਓ
ʑ
が
৺
を
動
͔
͞
Ε
ỏ
ڠ
ྗ
の
ྠ
が

ど
ん
ど
ん

が
り
ま
す
Ố
ਓ
ؒ
の
ૉ


Β
し
͞
を
ޠ
り
ỏ
ر

を
༩
͑
て
͘
Ε

る
一

Ố

ⓒ偕成社

シ
ャ
ー
ロ
ッ
ト
・
グ
レ
イ
／
著
、
橘
高
弓
枝
／
訳

36

37

39 38

選
書
テ
ー
マ
４

執筆：姉帯裕子、嶋田ひろ子、高橋亜彩乃（選書委員）
髙橋　遥、藤澤陽太（小グループ委員）

不思議な世界を冒険できる この人の生き方から学ぶ

県
ຽ

お
す
す
め
図
書
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��
ヵ
月
と
��
週
と

��
日
と
満
月
の
夜

時
の
書
（
全
３
巻
）

獣
の
奏
者

ハ
リ
ー
・
ポ
ッ
タ
ー

と
死
の
秘
宝

忘
れ
ら
れ
た
島

ノ
ー
チ
ラ
ス
号
の
冒
険

モ
モ

ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド
キ
の
読
後
は
、

き
っ
と
優
し
い
気
持
ち
に
な
れ
る
。

「
時
間
」
の
意
味
に
、
た
っ
た
一
人

の
女
の
子
が
立
ち
向
か
う
。

世
界
中
を
熱
狂
さ
せ
た
フ
ァ
ン
タ

ジ
ー
、
こ
こ
に
堂
々
完
結
。

伝
説
の
ノ
ー
チ
ラ
ス
号
が
よ
み
が

え
っ
た
。
壮
大
な
海
洋
冒
険
物
語
。

時
空
の
ど
こ
か
に
囚
わ
れ
た
父
を

救
え
！

生
き
物
へ
の
ま
っ
す
ぐ
な
愛
、
勇

気
と
希
望
の
わ
く
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
。

　

స
校
生
の
メ
Ϩ
σ
ỹ
ε
の
お

͋

ち
Ỵ
ん
が
ỏ
Χ
ồ
Ϧ
ồ
に
ଧ
ち
໌
͚
た

の
は
৴
͡
Β
Ε
な
い
͜
と
で
し
た
Ố
自


は

ം
の
࢟
を
し
て
い
る
͚
Ε
ど
ỏ

実
は
Χ
ồ
Ϧ
ồ
と
ಉ
͡
े
二
ࡀ
の
গ

ঁ
な
の
だ
ỏ
と
Ố
ຐ
ঁ
に
࢟
を
ม
͑
Β

Ε
た
と
い
う
の
で
す
Ố
Χ
ồ
Ϧ
ồ
は
一

ܭ
を
Ҋ
͡
ỏ
ຐ
ज़
を
解
͜
う
と
す
る
の

で
す
が
ộ
Ố
গ
し
ා
い
͔
も
し
Ε
ま
ͤ

ん
が
ỏ
࠷
ޙ
ま
で

が

ͤ
な
い
一


で
す
Ố

　


ん
だ
ࠇ
い
ಏ
を
も
ͭ
খ
͞
な
ঁ

の
子
ỏ
Ϟ
Ϟ
Ố
൴
ঁ
はủ
࣌
ؒ
の
花
Ứを

め
͙
る

ޠ
に
巻
き
ࠐ
ま
Ε
て
し
ま

い
ま
す
Ố
Ռ
た
し
て
ỏ
Ϟ
Ϟ
は
࣌
ؒ
ど

ろ
΅
う
͔
Β
ਓ
ʑ
の
࣌
ؒ
を
取
り


す
͜
と
が
で
き
る
の
で
し
Ỷ
う
͔
｜
Ố

本

のủ
࣌
ؒ
Ứの
ҙ
ຯ
とủ

ͤ
Ứを

学
Ϳ
͜
と
が
で
き
る
一

で
す
Ố

　

ϋ
Ϧ
ồ
ɾ
ϙ
ỽ
タ
ồ
γ
Ϧ
ồ
ズớ
全

̓
巻
Ờ
は
ỏ
୯
な
る
ຐ
๏
の

ޠ
で
は

な
͘
ỏ
ϋ
Ϧ
ồ
や
ỏ
ͦ
の

ؒ
の
友


や
ỏ
༐

な
行
動
で
ỏ
読
ん
で
い
る
ਓ

に
༐
気
を
༩
͑
た
り
ỏ
友

の
大

͞

を
教
͑
て
͘
Ε
た
り
し
ま
す
Ố
Կ
巻
も

͋
る

ฤ
で
す
が
ỏ
お
も
し
ろ
͘
て
ỏ

読
み
や
す
い
の
で
ỏ
ͥ
ͻ
ỏ
読
ん
で
み

て
Լ
͞
い
Ố

　

े

ࡀ
の
マ
イ
ク
は
༮
い
͜
ろ
に

྆
親
と
ࢮ
ผ
し
ỏ
イ
Ϊ
Ϧ
ε
の
د
॓
学

校
で
生
活
し
て
い
ま
す
Ố
ク
Ϧ
ε
マ
ε

ٳ
Ջ
に
親
友
ύ

ル
の

͔
Β
υ
イ

π
܉
؋
に
ট

͞
Ε
ま
す
が
ỏ
ಉ
͡
ྈ

の
友
ਓ
た
ち
と
ೈ
ې
ঢ়
ଶ
に
ஔ
͔
Ε

て
し
ま
い
ま
す
Ố
ύ

ル
の

が

り

た
が
ỳ
て
い
る
ൿ
ີ
と
は
ʁ
ジ
ỿ
ồ

ル
ɾ
ϰ
ỻ
ル
ψ
のứ
ւ
ఈ
二
ສ
ཬ
Ừ
を

ج
に
ඳ
͔
Ε
た

大
な
ւ
洋
ア
υ
ϕ

ン
チ
Ỿ
ồ
で
す
Ố

　


の
ࢮ
ޙ
ỏ
古
書
ళ
を
Ӧ
ん
で
い
た


が
ಥ
વ
行
ํ
ෆ
໌
に
Ố
ओ
ਓ
公
α
Ϝ

は
古
書
ళ
の
中
に

の
行
ํ
の
手
が

͔
り
を
ٻ
め
ỏ
ൿ
ີ
の
খ
෦

を
ൃ
ݟ

し
ま
す
Ố
ֵ

の

い
本
ỏ
古
ͼ
た
ί

イ
ン
ỏ
ͦ
し
て
ଠ
ཅ
の
ֆ
が
ூ
ࠁ
͞
Ε

た
ຐ
๏
の
石
ൾ
Ố
ͦ
Ε
が
ա
ࠅ
な
タ
イ

Ϝ
ト
ラ
ϕ
ル
の
࢝
ま
り
に
な
ỳ
た
の

で
し
た
Ố
࣌
ۭ
を

͑
る

ݥ
を
ε
Ϧ

ル
と
共
に
ຯ
わ
͑
る
一

で
す
Ố

　

ಆㆨ
ㆄ
ㆠ
㆗
㇞
ㆄ

ऄ
ऺ
の
子
Τ
Ϧ
ン
が
ҩ
ज़
ࢣ
と

し
て
成

す
る

ޠ
Ố
波
ཚ
ສ
ৎ
の
ਓ

生
の
中
で
ỏ
ਓ
と
し
て
一
൪
大
ࣄ
な
も

の
を
ٻ
め
ଓ
͚
て
い
͘
࢟
に
共
ײ
し

ま
す
Ố
生
き

の
本
དྷ
の
生
き
ํ
と
本

ੑ
の
ҧ
い
を

り
ỏ
共
生
し
て
い
͘
͜

と
の

し
͞
と
ଚ
͞
Ố
ݱ
代
の
ϖ
ỽ
ト

ϒ
ồ
Ϝ

の
ܯ

ʁ　

ଓ
ฤ
も
ग़
て

い
ま
す
Ố

ⓒ求龍堂刊

ⓒくもん出版 ⓒ講談社

ⓒ静山社 ⓒ創元社

ⓒ岩波書店

ア
レ
ッ
ク
ス
・
シ
ア
ラ
ー
／
著
、
金
原
瑞
人
／
訳

ミ
ヒ
ャ
エ
ル
・
エ
ン
デ
／
著
、
大
島
か
お
り
／
訳

ヴ
ォ
ル
フ
ガ
ン
ク
・
ホ
ー
ル
バ
イ
ン
／
著

平
井　

吉
夫
／
訳

ギ
ヨ
ー
ム
・
プ
レ
ヴ
ォ
ー
／
著
、
伊
藤
直
子
／
訳

建
石
修
志
／
装
画
・
挿
絵

J
・
K
・
ロ
ー
リ
ン
グ
／
著
、
松
岡
佑
子
／
訳

ダ
ン
・
シ
ュ
レ
シ
ン
ジ
ャ
ー
／
絵

上
橋　

菜
穂
子
／
著

43 40

44 41

45 42

不思議な世界を冒険できる 不思議な世界を冒険できる

［
①
彫
刻
さ
れ
た
石　

②
七
枚
の
コ
イ
ン�　

③
黄
金
の
環
］
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西
遊
記

ビ
ー
バ
ー
族
の

　
　
　
　

し
る
し

ト
ム
は

　

真
夜
中
の
庭
で

ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
・
コ
ー
ド

ブ
レ
イ
ブ
・

　
　
　

ス
ト
ー
リ
ー

と
も
し
び
を

　
　
　

か
か
げ
て

ス
ト
レ
ス
発
散
作
用
が
あ
る
冒
険

物
語
。
存
分
に
楽
し
め
ま
す
。

戦
い
と
苦
悩
の
末
に
歴
史
が
作
ら

れ
、
人
生
も
つ
む
が
れ
て
い
く
。

パ
ズ
ル
や
謎
解
き
、
パ
リ
の
景
観

も
楽
し
め
る
ミ
ス
テ
リ
ー
。

僕
は
、
運
命
を
変
え
て
み
せ
る
。

家
族
と
の
平
穏
な
生
活
に
改
め
て

気
づ
き
、
愛
と
勇
気
を
も
ら
え
る
。

単
調
な
毎
日
に
退
屈
し
て
、
刺
激

が
ほ
し
い
あ
な
た
に
お
す
す
め
。

　

イ
ン
υ

ܦ
య
を
取
り
に
行
͘
ࡾ

ଂ
๏
ࢣ
ỏ
ଙ
ޛ
ۭ
と

ؒ
の
༗
名
な


ݥ

ޠ
Ố

ỳ
て
い
る
だ
͚
に
ỏ
活

ࣈ
で
読
Ή

ޣ
ຯ
が
ຯ
わ
͑
ま
す
Ố
ಓ

中
ỏ
࣍
ʑ
に
ى
͜
る

題
ỏ
༯
ո
ಟ
ຐ

の
߈
ܸ
に
ỏ
༯
ज़
を

ỳ
て

Ή
活
ܶ

が
ỏ
৺
を
༂
Β
ͤ
ま
す
Ố
࠷
ޙ
ま
で
気

の
ൈ
͚
な
い

大
な
ε
ϖ
ク
タ
ク
ル

を
楽
し
ん
で
͘
だ
͞
い
Ố

　

α
ク
ι
ン
܉
の
ऻ
ܸ
で
家

を
ࣦ

い
ỏ
ઈ

の
中
で
༐
気
と
ތ
り
を
ࣦ
わ

ͣ
生
き
͵
い
て
い
͘
ฌ
࢜
ア
ク
イ
ラ

の
ਖ਼
ٛ
ײ
と
ڧ
い
৺
に
ଧ
た
Ε
ま
す
Ố

ロ
ồ
マ
ఇ
ࠃ
࣌
代
に
ỏ
ҙ
ࢤ
を
؏
き
生

き
る
ݫ
し
͞
と
ਓ
ؒ
Ѫ
の
ඒ
し
͞
ỏ
ಛ

に
ア
ク
イ
ラ
の
家

に
ର
す
る
ࢥ
い

の
ڧ
͞
に
ỏ
ڳ
が

͘
な
り
ま
す
Ố

　

ル
ồ
ϒ
ル
ඒ
ज़
館
で
館

が
ࢮ
ମ

で
ൃ
ݟ
͞
Ε
る
Ố
ಾ
を

ỳ
て
ỏ
ύ
Ϧ

प
ล
の
ݱ
ଘ
す
る
ݐ

を
ओ
ਓ
公
と

一
ॹ
に
め
͙
ỳ
て
い
る
よ
う
な
ࡨ
֮

と
ε
ϐ
ồ
υ
ײ
Ố
μ
ɾ
ϰ
ỹ
ン
チ
の
ൿ

ີ
と
ಾ
解
き
ỏಉ
࣌
に
ྺ
࢙
や
फ
教
ỏ

આ
を
ผ
֯

͔
Β
ݟ
る
໘
ന
͞
を
ຯ
わ

͑
ま
す
Ố

　

ັ
ྗ
త
な
ొ

ਓ

た
ち
が
ỏ
ཧ
ෆ

ਚ
な
ੈ
ք
の
中
で
ỏ
ਫ਼
一
ഋ
生
き
る
͜

と
や
運
໋
に
立
ち

͔
う
༐
気
を
教

͑
て
͘
Ε
る
ϑ
Ỹ
ン
タ
ジ
ồ
࡞

で

す
Ố

ົ
な
書
き
ํ
で
ࢲ
た
ち
読
者
を

ҟ
ੈ
քủ
ݬ
ք(

ϰ
ỹ
ジ
ἀ
ン)

Ứ
の
独


త
な
ง
ғ
気
に
ଊ
͑
て

͞
な
い

࡞
者
に
ס
ഋ
で
す
Ố

　

大
自
વ
の
中
に
一
ਓ

͞
Ε
た

マ
ỽ
ト
が
ڪ
ා
と
ݽ
独
の
中
で
生
き

て
い
͘

ޠ
Ố
໋
を
ٹ
ỳ
て
͘
Ε
た
イ

ン
σ
ỹ
ア
ン
͔
Β
自
વ
と
共
に
生
き

る

ܙ
を
教
͑
Β
Ε
ỏ
イ
ン
σ
ỹ
ア
ン

の
গ

と
の
৺
の
ަ
ྲྀ
と
ผ
Ε
を
ܦ

て
た
͘
ま
し
͘
成

し
て
い
き
ま
す
Ố

࠷
ޙ
の
γ
ồ
ン
は
ڳ
が
き
ỳ
と

͘

な
る
と
ࢥ
い
ま
す
Ố

　

親
ੰ
の
う
ち
で
ٳ
Ջ
を
ա
͝
す
ト

Ϝ
は
ỏ
ਅ

中
に
ಾ
の
࣌
を
ଧ
ͭ
古
࣌

ܭ
に
ಋ
͔
Ε
ỏ
ເ
と
ݱ
実
の
ؒ
を
ԟ
෮

す
る
ମ
ݧ
を
し
ま
す
Ố
ϰ
ỹ
ク
ト
Ϧ
ア

ே
࣌
代
の
গ
ঁ
と
の
友

やủ
࣌
Ứ
を

ཱྀ
す
る

ح
৺
と
ײ
動
が
生
き
生
き

と

わ
ỳ
て
き
ま
す
Ố
イ
Ϊ
Ϧ
ε
の
田

ࣷ
の

ܠ
も

や
͔
に
ݟ
͑
て
き
ͦ

う
で
す
Ố

ⓒ岩波書店
／ポプラ社

ⓒあすなろ書房 ⓒ岩波書店

ⓒ角川書店 ⓒ角川書店

ⓒ岩波書店

呉　

承
恩
／
著
、
中
野
美
代
子
／
訳

ロ
ー
ズ
マ
リ
・
サ
ト
ク
リ
フ
／
著
、
猪
熊
葉
子
／
訳

ダ
ン
・
ブ
ラ
ウ
ン
／
著
、
越
前
敏
弥
／
訳

宮
部　

み
ゆ
き
／
著

エ
リ
ザ
ベ
ス
・
ジ
ョ
ー
ジ
・
ス
ピ
ア
／
著
、
こ
だ
ま
と
も
こ
／
訳

フ
ィ
リ
パ
・
ピ
ア
ス
／
著
、
高
杉
一
郎
／
訳

49 46

50 47

51 48

不思議な世界を冒険できる 不思議な世界を冒険できる

県
ຽ

お
す
す
め
図
書

※ủ
イ
ン
σ
ỹ
ア
ン
Ứの
ݺ
শ
は
༁
者
の
ҙ
図
を

ଚ
ॏ
し
ỏ
ݪ
จ
の
ま
ま
ܝ
ࡌ
し
ま
し
た
Ố



2627

お
も
し
ろ
く
て
も
理
科

へ
ん
な
い
き
も
の

フ
ァ
ー
ブ
ル
昆
虫
記

宇
宙
へ
の
秘
密
の
鍵

走
行
中
の
電
車
内
で
跳
ん
で
も
、
も
と

の
床
に
着
地
で
き
ち
ゃ
う
の
は
な
ぜ
?

僕
の
ペ
ッ
ト
、
豚
の
フ
レ
デ
ィ
が
消
え

た
!
ジ
ョ
ー
ジ
の
冒
険
が
は
じ
ま
る
。

昆
虫
好
き
に
は
た
ま
ら
な
い
。
つ
ぶ

さ
な
観
察
あ
っ
て
の
細
や
か
な
描
写
。

ホ
ン
ト
に
い
る
の
か
?
こ
ん
な
へ
ん
な

の
。
目
を
見
張
る
姿
の
生
物
ば
か
り
。

　

ཧ
Պ
に
ૄ
い
ਓ
を
ର

に

ఆ
し
ỏ

軽
ົ
な
書
き
Ϳ
り
で
׳
ੑ
の
๏
ଇ
ỏ
࣌

ؒ
ỏ
৯
中
ಟ
ỏ
ւ
ล
の
生
き

な
ど
を

આ
໌
し
て
͘
Ε
ま
す
Ố
ອ
ը
家
の
西
ݪ

ཧ
ܙ
子
͞
ん
に
よ
る
ಟ
ઉ
な
ૠ
ֆ
が

と
に
͔
͘
স
͑
ま
す
Ố
ޫ
村
図
書
の
中

学
校
ࠃ
ޠ
教
Պ
書
のủ
中
学
生
に
す
す

め
た
い
ඦ

Ứに
も
ؚ
ま
Ε
て
い
る
本

で
す
Ố

　

ア
イ
ン
γ
ỿ
タ
イ
ン
に
࣍
͙
༏
Ε

た
Ӊ


ཧ
学
者
と
し
て
高
名
な

ϗ
ồ
キ
ン
ά
ത
࢜
Ố
͜
の
本
は
່
͞
ん

と
の
共
ஶ
に
よ
る
ε
ϖ
ồ
ε
ア
υ
ϕ

ン
チ
Ỿ
ồ
ࡾ
෦
࡞
の
ୈ
一
࡞

で
す
Ố


ޠ
に
な
ỳ
て
お
り
ỏ
ओ
ਓ
公
ジ
ἀ
ồ

ジ
の

ݥ
を
楽
し
み
な
が
Β
Ӊ

に

ͭ
い
て
の

ࣝ
を
ਂ
め
る
͜
と
が
で

き
ま
す
Ố

　

ϑ
Ỹ
ồ
ϒ
ル
が
学
者
と
し
て
の


ҙ
と
Թ
͔
な
ま
な
͟
し
を
も
ỳ
てủ
ϑ

ン
ί
ロ
Ψ
γ
Ứ
やủ
ϑ
γ
μ
Χ
ό
チ
Ứ

な
ど
ỏ
ࠛ

の
生
ଶ
を
ͭ
Ϳ
͞
に
؍


し
て
い
る
͜
と
が
จ
ষ
͔
Β

わ
ỳ

て
き
ま
す
Ố
؍

を
通
し
て
ු
͔
ͼ
上

が
ỳ
た
ٙ

を
解
決
す
る
た
め
に
ࢼ

み
る
実
ݧ
に
も
ỏ
ϫ
ク
ϫ
ク
͞
ͤ
Β
Ε

ま
す
Ố

　

生

の
図
ؑ
で
す
Ố
一
ݟ
ࣸ
ਅ
の
よ

う
に
Ϧ
ア
ル
な
ֆ
が
ఴ
͑
Β
Ε
て
お

り
ỏ
ޱ
し
͔
な
い
生

や

ܤ
な
࢟
の

生

に
ま
ͣ
ڻ
୰
し
ま
す
Ố
ݟ
։
き
に

は
生
ଉ

ڥ
や
生
ଶ
な
ど
ৄ
し
い
解

આ
が
ͭ
い
て
い
ま
す
Ố
ଓ
ץ
も
͋
り
ỏ

地
ٿ
上
に
͜
ん
な
ະ

の
生

が
ଘ

ࡏ
し
て
い
る
の
͔
と
ࢥ
い

Β
͞
Ε

ま
す
Ố

ⓒ講談社

ⓒ新潮社

ⓒ講談社

ⓒ岩崎書店

清
水　

義
範
／
著

西
原
理
恵
子
／
絵

ル
ー
シ
ー
・
ホ
ー
キ
ン
グ
、ス
テ
ィ
ー
ヴ
ン
・
ホ
ー
キ
ン
グ
／
著

さ
く
ま
ゆ
み
こ
／
訳

ジ
ャ
ン
・
ア
ン
リ 

フ
ァ
ー
ブ
ル
、ケ
ビ
ン
シ
ョ
ー
ト
／
著

早
川　

い
く
を
／
著

寺
西　

晃
／
絵

ようこそ！αイエンス・ワʔルドへɻ

科学の魅力を
教えてくれる

53

54

55 52

選
書
テ
ー
マ
５

執筆：菊池幸子、立花律子（選書委員）
中村廉志（小グループ委員）

科学の魅力を教えてくれる 科学の魅力を教えてくれる
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時
間
と
は
何
か

飼
育
係
が
見
た

動
物
の
ヒ
ミ
ツ
��

脳
の
は
た
ら
き
が

　
　
　
　

わ
か
る
本

今
森
光
彦

ネ
イ
チ
ャ
ー
フ
ォ
ト
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
世
界
の
昆
虫
」

生
き
た

　
　

地
球
を
め
ぐ
る

科
学
の
扉
を

　
　
　

ノ
ッ
ク
す
る

「
時
間
が
な
い
」
と
言
っ
て
い
る

あ
な
た
に
こ
そ
読
ん
で
ほ
し
い
。

科
学
の
扉
を
叩
い
て
開
け
た
そ
の

中
に
こ
ん
な
人
達
が
佇

た
た
ず

ん
で
い
た
。

ペ
ー
ジ
を
め
く
る
た
び
に
、
幻
想

的
な
昆
虫
の
世
界
が
広
が
り
ま
す
。

い
つ
の
日
か
、
自
分
の
目
で
見
て

感
じ
て
ほ
し
い
。

動
物
園
の
楽
し
み
方
が
変
わ
り
ま

す
。

目
や
耳
で
、
脳
が
感
じ
る
か
ら
こ

そ
、
世
界
が
あ
る
。

　

ࢲ
た
ち
は
ỏ

ʑ
ỏ
࣌
ؒ
を
ҙ
ࣝ
し

な
が
Β
生
活
し
て
い
る
は
ͣ
な
の
に
ỏ

վ
め
て
࣌
ؒ
と
は
Կ
͔
と
ݴ
わ
Ε
る

と
ỏ

͑
Β
Ε
る
で
し
Ỷ
う
͔
Ố
ͦ
の

な
ͧ
や
ྺ
࢙
が
楽
し
͘
解
き
໌
͔
͞

Ε
て
ỏ
࣌
ؒ
の
大

͞
を
ײ
͡
る
͜
と

が
で
き
る
一

で
す
Ố
͜
の
本
を
き
ỳ

͔
͚
に
ỏ
自

Β
し
い
࣌
ؒ
の
ա
͝
し

ํ
を
ߟ
͑
て
み
ま
ͤ
ん
͔
Ố

　

タ
イ
ト
ル
通
り
ỏ
࡞
家
の
খ
川
洋
子

͞
ん
が
༷
ʑ
な

野
の
Պ
学
者
を
๚

Ͷ
ỏ
ର

し
た

༰
の
Ϧ
ϙ
ồ
ト
で

す
Ố

ح
৺
の

͘
ま
ま
ૉ
ਓ
の

ઢ

で
࣭

を
し
て
い
ま
す
が
ỏ
ͦ
の

༰

や
Պ
学
者
の

͑
を
ฉ
い
て
ߟ
͑
る

͜
と
が
͜
の
࡞
家
Β
し
い
と
ࢥ
い
ま

す
Ố
Պ
学
の
ੈ
ք

の
ೖ
ޱ
と
し
て
お

す
す
め
し
ま
す
Ố

　

ੈ
ք
֤
ࠃ
で
ࡱ
Ө
͞
Ε
た
選
り
す

͙
り
の
ࠛ

ࣸ
ਅ
と
と
も
に
ỏ
ࡱ
Ө
࣌

の
Τ
ϐ
ι
ồ
υ
や
ỏ
ࠛ

に
ま
ͭ
わ
る


આ
な
ど
ỏ
ஸ
ೡ
な
解
આ
が
ͦ
の
ັ
ྗ

を

͑
ま
す
Ố
図
ؑ
の
域
を

͑
た
ܳ

ज़
࡞

と
し
て
ỏ
ࠛ

の
ඒ
し
͘
ෆ
ࢥ

ٞ
な
ੈ
ք
を
ỏ
͡
ỳ
͘
り
ת

し
て
み

ま
ͤ
ん
͔
Ố

　

地

が
ى
き
る
の
も
ỏ
Թ
泉
が


い
の
も
ỏ
全
て
地
ٿ
が
生
き
て
い
る

ূ
ڌ
Ố
࣌
に
ỏ
ਓ
ྨ
に
と
ỳ
て
ڴ
Җ
と

な
る
地
ٿ
の
Ӧ
み
は
ỏ
生
き
た
ূ
と
し

て
ỏ
ੈ
ք
֤
地
に
ଟ
࠼
な
地
形
を

し

て
い
ま
す
Ố
ଠ
古
͔
Β
連
໖
と
ଓ
͘
ỏ

μ
イ
φ
ϛ
ỽ
ク
な
地
ٿ
の
ྺ
࢙
に
ỏ
ࢥ

い
を

ͤ
て
み
ま
ͤ
ん
͔
Ố

　

動

た
ち
の
ҙ
֎
な
生
ଶ
や
ỏ
എ
ܠ

を

る
͜
と
が
で
き
る
と
と
も
に
ỏ
ࣂ

育
һ
の


と
ỏ
動


の
Ѫ

が


わ
ỳ
て
き
ま
す
Ố
動

Ԃ
に
行
ỳ
た

Β
ỏ
た
だ
ỏ
動

を
な
が
め
て
楽
し
Ή

だ
͚
で
は
な
͘
ỏ
生
ଶ
ܥ
の
ό
ラ
ン
ε

や
ỏ

ڥ

題
に
ͭ
い
て
も
ỏ
ࢥ
い
を

め
͙
Β
ͤ
て
み
ま
ͤ
ん
͔
Ố

　

ਓ
ؒ
が
ফ
අ
す
る
ỏ
全
Τ
ω
ル
Ϊ
ồ

の
࢛

の
一
を
ফ
අ
し
て
い
る

Ố
ͦ

の

は
ỏ
普
ஈ
の
Կ
気
な
い
行
動
と
ỏ

ど
う
݁
ͼ
ͭ
い
て
い
る
の
で
し
Ỷ
う

͔
Ố
ෳ
ࡶ
な

の

組
み
に
ͭ
い
て
ỏ


ۙ
な
ࣄ
ྫ
や
ỏ
ྺ
࢙
త
എ
ܠ
な
ど
を

ަ
͑
な
が
Β
ỏ
わ
͔
り
や
す
͘
解
આ
し

て
͘
Ε
ま
す
Ố

ⓒ講談社

ⓒ築地書館 ⓒ岩波書店

ⓒ偕成社 ⓒ岩波書店

ⓒ集英社

池
内　

了
／
著

ヨ
シ
タ
ケ　

シ
ン
ス
ケ
／
絵

小
川　

洋
子
／
著

今
森　

光
彦
／
著

土
屋　

愛
寿
／
著

多
摩
動
物
公
園
／
著

小
長
谷　

正
明
／
著

59 56

60 57

61 58

科学の魅力を教えてくれる 科学の魅力を教えてくれる
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空
想
科
学
読
本

ウ
ン
コ
コ
ロ

坊
っ
ち
ゃ
ん

無
鉄
砲
で
一
本
気
。
中
学
教
師
・

坊
っ
ち
ゃ
ん
の
痛
快
ス
ト
ー
リ
ー
。

こ
の
一
冊
で
、
ウ
ン
コ
の
全
て
を

お
も
し
ろ
お
か
し
く
、
か
つ
、
真

剣
に
学
べ
ま
す
。

特
撮
ヒ
ー
ロ
ー
か
ら
目
覚
し
時
計

ま
で
目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
科
学
ネ
タ
。

　

࢛
ࠃ
の
中
学
に
ෝ

し
た

ỳ

ち
Ỵ
ん
は
ޱ
が
ѱ
͘
ౖ
ỳ
て

͔
り
Ố

し
͔
し
軽
շ
な
จ
ମ
と
共
に
ỏ
ແ
మ
๒

で
ਅ
ਖ਼

な

ỳ
ち
Ỵ
ん
に
ऒ
͔
Ε
ỏ


γ
Ỿ
π

のủ

り
Ứ
も
共
ײ
で
き

ま
す
Ố
͜
の
খ
આ
を
Ϟ
チ
ồ
ϑ
に
し

た
ỏສ
城

学
ஶứ
ࣛ
உ
͋
を
に
よ
し
Ừ

ớ
1
35
に

հ
Ờ
と
ొ

ਓ

を
読
み

ൺ

る
の
も
楽
し
い
で
す
Ố

　
ủ

ン
ί
ử
Ԛ
い
Ứ
と
い
う
イ
メ
ồ

ジ
を
࣋
ỳ
て
い
る
͋
な
た
に
ỏ
ඞ
読
の

一

で
す
Ố

ڥ

題
͔
Β
ඒ
し
͘
な

る
た
め
の
ൿ
݃
ま
で
ỏ
全
て

ン
ί
に

ώ
ン
ト
が
͋
り
ま
し
た
Ố
ͦ
し
て
ỏ
キ

Ϩ
イ
ࣾ
ձ
の
代
ঈ
が
ỏ
い
͔
に
大
き
い

͔
わ
͔
り
ま
す
Ố
た
͔
が

ン
ί
と


る
͜
と
な
͔
Ε
Ố

　

୭
も
が

ỳ
て
い
る
よ
う
な
̩
̫

൪
組
や
ア
χ
メ
な
ど
の
ۭ

の

ỏ
ੲ

͔
Β
の

આ
と
い
ỳ
た
ඇ
ݱ
実
な
͜

と
が
実
ࡍ
に
ى
͜
ỳ
た
Β
ど
う
な
る

͔
を
Պ
学
త
な
ࢹ

で
迫
ỳ
て
い
͘

本
で
す
Ố
Պ
学
の

を
し
て
い
る
本
で

す
が
ỏ
ݎ
ۤ
し
͘
な
͘
お
も
し
ろ
い
の

で
ỏ
Պ
学
が
͋
ま
り

き
で
な
͘
て
も

ど
ん
ど
ん
読
み
進
め
Β
Ε
ま
す
Ố

ۙ

な

༰
で
わ
͔
り
や
す
͘
ỏ
Պ
学
の
本

に
৮
Ε
る
き
ỳ
͔
͚
と
し
て
お
す
す

め
で
す
Ố

ⓒメディアファクトリー

ⓒ実業之日本社

ⓒ新潮社
／岩波書店、集英社、角川書店

夏
目　

漱
石
／
著

寄
藤　

文
平
、
藤
田　

紘
一
郎
／
著

柳
田　

理
科
雄
／
著

ユーモアを味わう
ことができる

πϘにはまͬ てɺ読ॻにはまるɻ

（^_^)/

62

63

64

選
書
テ
ー
マ
６

執筆：阿部幸子副委員長、立花律子、伊澤由華、三船恭太郎（選書委員）
熊谷南美（小グループ委員）

ユーモアを味わうことができる 科学の魅力を教えてくれる

県教育委員会は、ブックリスト｢いわての中高生のためのおすすめ図書１００選｣を作成しています。
図書選びは、県内学識経験者や学校関係者のほか、中高生も参加した選書委員会（委員長･望月善次盛岡大学長）が行っています。来年のリスト完成を前に、中高生の選書委員がお薦めの１冊を紹介します。

三船 恭太郎君
（盛岡・岩手大附属中２年）

４ＴＥＥＮ
石田 衣良 著

｢４ＴＥＥＮ｣ 新潮社

　この本を読んだのは、中学１年、１３歳のときでした。自分より１
つ年上の１４歳の少年４人組を描いた青春ストーリー。自分にもい
ろいろな悩みがあるけれど、この少年たちはどうなんだろう？と思っ
たのが、きっかけでした。
　老化していく難病を抱えたナオト、体格がいいダイをはじめ、あ
まり接点がなさそうな４人が行動を共にし、互いを助けたり、喜ば
せようとしながら、成長していく物語です。
　最後には体が弱いナオトにも楽しめる旅を考えてあげたり。そん
なちょっとした思いやりに、心が温かくなりました。
　自分の心の中で思っていることを自然に相手に伝えられてうらや
ましかったし、自分にもこんな仲間がいたらいいなと思いました。
　また、４人の悩みは自分の悩みとも重なって、こうやって解決す
ればいいんだという糸口も見つかりました。

坊っちゃん
夏目 漱石 著

　四国松山の旧制中学校に教師として赴任した主人公の坊っちゃ
んは、いろいろなことに腹を立て、文句を言う無鉄砲なところがあ
ります。だが、それは正直で真っすぐな性格だからで、読んでい
ると気が付いたら感情移入していました。かつ、文体のリズムやテ
ンポがいいので、読みやすい。それがお薦めしたい理由です。　
　この本を読んだきっかけは「鹿男あをによし」（万城目学著）が

っ坊「、てしそ。すでらかたっ知とるいてしにフーチモを」んゃちっ坊「
ちゃん」の後には、漱石の文体が好きだという夏川草介の「神様
のカルテ」を読みました。
　このように、一つの本から次の本へと、興味がどんどん広がっ
ていくのが読書の楽しさです。
　「文豪・夏目漱石の本だから」と構えず、手に取れば楽に読む
ことができる作品です。

｢坊っちゃん 新装版｣ 講談社佐藤 まゆさん
（盛岡・飯岡中３年）

 中学生編

599 円 ( 税込 )500円 ( 税込 )

ਓͱのͭͳ͕Γŋ༑ŋѪΛ͑ߟΔ
きみの友だち
( 重松 清著･新潮社 )

にごりえ･たけくらべ
( 樋口 ー葉著･新潮文庫 )

Αのͳ͔ŋࣾձΛ͑ߟΔ
もうすぐ社会に出る

18歳からのマナーブック
( 多湖 輝著･新講社 )

｢悪いこと｣したら、どうなるの？
( 藤井 誠二、武富 健治著･理論社 )

͜のਓの生͖ํ͔ΒֶͿ
竜馬がゆく

( 司馬 遼太郎著･文春文庫 )

プロフェッショナル仕事の流儀
2008-2009

(NHK｢プロフェッショナル｣制作班･編ポプラ社 )

ෆٞࢥͳੈքΛݥͰ͖Δ
妖怪アパートの幽雅な日常

( 香月 日輪著･講談社 )

獣の奏者
( 上橋 菜穂子著･講談社 )

ただいま
選書中！

いま、͜ んな本が選Εています。

ブックリスト
 ｢いわての中高生のためのおすすめ図書100選｣

平成22年12月29日付 岩手日報紙に掲載された紙面です。
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フ
ラ
イ
ʟ

ダ
デ
ィ
ʟフ
ラ
イ

シ
ョ
ー
ト
・

　
　
　

ト
リ
ッ
プ

オ
チ
ケ
ン
！

ボ
タ
ニ
カ
ル
・
ラ
イ
フ

佐
賀
の

が
ば
い
ば
あ
ち
ゃ
ん

あ
ら
し
の
よ
る
に

　
　
　
　

シ
リ
ー
ズ

強
い
気
持
ち
が
あ
れ
ば
、
人
は
ひ

と
夏
で
変
わ
る
こ
と
が
で
き
る
。

普
通
、
出
会
う
は
ず
の
な
い
ヤ
ギ

と
オ
オ
カ
ミ
の
奇
跡
の
友
情
物
語
。

筆
者
が
あ
ら
ゆ
る
植
物
に
注
ぐ
真

剣
な
愛
情
が
可
笑
し
さ
を
誘
う
。

人
生
は
総
合
力
。
心
の
持
ち
よ
う

で
楽
し
く
生
き
ら
れ
る
。

癒
し
や
潤
い
を
味
わ
え
る
４
８
の

旅
に
ま
つ
わ
る
物
語
。

落
語
と
ミ
ス
テ
リ
ー
の
面
白
さ
を
一

緒
に
味
わ
う
こ
と
が
出
来
る
一
冊
。

　

ই
ͭ
͚
Β
Ε
た
່
の
෮
़
に
೩
͑
ỏ

ڧ
い

親
に
な
る
た
め
に
ỏ
高
校
生
に

ఋ
子
ೖ
り
し
た
ͻ
と
Ն
の

ޠ
Ố
ࢥ

わ
ͣ
স
ỳ
て
し
ま
う
৺

い
セ
Ϧ
ϑ

と
͙
い
͙
い
Ҿ
き
ࠐ
ま
Ε
る
ε
ト
ồ

Ϧ
ồ
ల
։
で
ỏ
一
気
に
読
み
進
め
て
し

ま
い
ま
す
Ố
ͻ
た

き
に
ؤ
ு
Ε

自


を

͑
Β
Ε
る
ỏ
ͦ
ん
な
気

に
な

る
一

で
す
Ố

　

ཛྷ
の

に
ग़
ձ
う
は
ͣ
の
な
い
二

ඖ
が
খ

に
ധ
ま
り
߹
わ
ͤ
ỏ
ͦ
の
ޙ

二
ඖ
は
一
ॹ
に
ཱྀ
に
行
͘
と
い
う


で
す
Ố
と
て
も

の
ల
։
が
お
も
し
ろ

͘
ỏ
࣍
͔
Β
࣍

と
読
み
た
͘
な
る
と

ࢥ
い
ま
す
Ố
ま
た
ỏ
͜
の
二
ඖ
の
友


の
ૉ

Β
し
͞
に
ײ
動
す
る
と
ࢥ
い

ま
す
Ố
͋
な
た
も
読
ん
で
み
ま
ͤ
ん

͔
Ố

　

ୈ
े
ޒ
ճ
ߨ
ஊ
ࣾ
Τ
ỽ
セ
イ

ड


࡞

で
す
Ố
ஶ
者
は
も
と
も
と
ฤ
ू

者
や
ԋ
ग़
家
な
ど
ଟ
ํ
໘
で
活
༂
し

た
ਓ

で
す
Ố
ඒ
し
い
ア
マ
Ϧ
Ϧ
ε
に

一

ࠍ
Ε
し
ỏ
݁
ࠗ
し
た
い
と
ࢥ
う
΄

ど
న
Ѫ
し
た
り
ỏ
؍
༿
২

を
一
ു
ങ

う
の
に
ͻ
ど
͘
葛
藤
し
た
り
Ố
২

と

の
生
活
が
໘
ന
お
͔
し
͘
௲
Β
Ε
て

い
ま
す
Ố

　

が

い

͋
ち
Ỵ
ん
の


の
き

い
た
一
ݴ
一
ݴ
に
ỏ
࠷
ॳ
͔
Β
࠷
ޙ
ま

で
স
い
ỳ
ͺ
な
し
で
読
ん
で
し
ま
い

ま
す
Ố

͋
ち
Ỵ
ん
ޠ

͔
Β
ỏ
ൃ


の
స

で
ਓ
生
は
楽
し
め
る
と
い
う

͜
と
が

わ
ỳ
て
き
ま
す
Ố
ど
ん
な
ࠔ


に
も
ど
ん
と
ߏ
͑
て
ỏ
স
い
と

し

て
い
͚
る
よ
う
な
ݩ
気
が
も
Β
͑
る

一

で
す
Ố

　

中
学
生
৽
ฉ
に
連
ࡌ
͞
Ε
た
ỏ
ど
͜

に
も
͋
り
ͦ
う
で
ỏ
と
ỳ
て
も
ෆ
ࢥ
ٞ

な
ੈ
ք
を
ຯ
わ
͑
る
一

で
す
Ố
一
ͭ

一
ͭ
の

ޠ
が
わ
ͣ
͔

ϖ
ồ
ジ
に


͔
り
や
す
い
จ
ମ
で
ま
と
め
Β
Ε

て
い
る
の
で
ỏ
と
て
も
読
み
や
す
͘
ỏ

ど
ん
ど
ん
読
み
た
い
気
࣋
ち
が
わ
い

て
き
ま
す
Ố
み
な
͞
ん
も
ỏ
ෆ
ࢥ
ٞ
な

ੈ
ք
に
ト
Ϧ
ỽ
ϓ
し
て
み
ま
ͤ
ん
͔
Ố

　

ུ
し
た
名
前
がủ
Φ
チ
ケ
ン
Ứ
と
い

う
だ
͚
で
ỏ
ഇ
෦
ੇ
前
の
མ
ޠ
ݚ
ڀ
ձ

に
ೖ
෦
͞
ͤ
Β
Ε
た
ӽ
ஐ
݈
一
Ố
෦
室

૪
ୣ
を
め
͙
る
α
ồ
ク
ル
ؒ
の
ӄ


に
巻
き
ࠐ
ま
Ε
ま
す
が
ỏ
མ
ݚ
の
た
め

に
Ռ

に
行
動
を
࢝
め
ま
す
Ố
མ
ޠ
に

は
͋
ま
り
興
ຯ
が
な
い
ਓ
で
も
ỏ
࠷
ޙ

ま
で
স
い
な
が
Β
ỏ
読
ん
で
し
ま
い
ま

す
Ố

ⓒ角川書店

ⓒ新潮社

ⓒ集英社文庫

ⓒ徳間書店

ⓒ講談社

金
城　

一
紀
／
著

木
村　

裕
一
／
著

あ
べ　

弘
士
／
絵

い
と
う
せ
い
こ
う
／
著

島
田　

洋
七
／
著

森　

絵
都
／
著

大
倉　

崇
裕
／
著

68 65

69 66

70 67

ユーモアを味わうことができる ユーモアを味わうことができる
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チ
ョ
コ
レ
ー
ト

　
　
　

工
場
の
秘
密

鹿
男
あ
を
に
よ
し

星
新
一

シ
ョ
ー
ト
シ
ョ
ー
ト

�
�
�
�

生
協
の
白
石
さ
ん

お
も
し
ろ

　
　

落
語
図
書
館

甘
い
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
工
場
の
風
刺

の
効
い
た
ビ
タ
ー
な
物
語
。

生
協
の「
ひ
と
こ
と
カ
ー
ド
」の
無
理

難
題
。
君
な
ら
な
ん
と
回
答
す
る
?

噺は
な
しを

知
っ
て
落
語
を
聞
け
ば
、
も
っ
と

奥
の
深
い
笑
い
を
楽
し
め
る
は
ず
。

突
然
鹿
に
話
し
か
け
ら
れ
た「
お
れ
」

運
び
番
っ
て
、
目
っ
て
な
ん
な
ん
だ
。

突
飛
な
設
定
、
思
い
が
け
な
い
結

末
。
ブ
ラ
ッ
ク
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
。

　

ಾ
に
แ
ま
Ε
た
ڊ
大
チ
ἀ
ί
Ϩ
ồ

ト


ݟ
学
の

ූ
を
Ҿ
き

て
た

ޒ
ਓ
の
子
ڙ
た
ち
Ố
ൃ
໌

の
よ
う
な

お
՛
子
や


で
ग़
ձ
う
Ϣ
χ
ồ
ク

な
ਓ
た
ち
に
ỏ
স
ỳ
て
し
ま
い
ま
す
Ố

ح

ఱ
֎
な
ग़
དྷ
ࣄ
に
࣍
ʑ
と
ૺ
۰

す
る
子
ڙ
た
ち
は
ỏ
࣍
ୈ
に
ỏ
ਓ
と
し

て
大

な
͜
と
は
Կ
͔
に
気
ͮ
͔
͞

Ε
て
い
き
ま
す
Ố

　

大
学
生
ڠ
のủ
ͻ
と
͜
と
Χ
ồ
υ
Ứ

に
د
ͤ
Β
Ε
た
学
生
た
ち
͔
Β
の
࣭


と
୲

者
の
ճ

を
ま
と
め
た
本

で
す
Ố
学
生
͔
Β
の
ແ
ཧ

題
に
も
ỏ

生
ڠ
の
৬
һ
と
い
う
立

͔
Β

Ε

る
͜
と
な
͘
ỏ
͋
͘
ま
で
も
ஸ
ೡ
͔
ͭ

ݠ
ڏ
に
આ
໌
を
ͭ
͘
す
ന
石
͞
ん
の

ճ

が
ल
ҳ
Ố
Ϣ
ồ
Ϟ
ア
の
͋
る
Թ
͔

な
ਓ
ฑ
が
ᕷ
み
ग़
て
い
ま
す
Ố

　
ủ
ण㆘

㇞

㆒

㇀

ݶ
ແ
Ứ
やủ
࣌
ͦ

Ứ
な
ど
༗

名
な
古
య
མ
ޠ
を
ऩ

し
て
い
る
γ

Ϧ
ồ
ズ
で
す
Ố
ൌ
の
お
も
し
ろ
͞
を
ଛ

な
わ
ͣ
؆
ܿ
に
ま
と
め
Β
Ε
て
い
て
ỏ

中
高
校
生
が
読
Ή
に
も
ỏ
読
み
ฉ
͔
ͤ

に
も
ち
Ỷ
う
ど
ྑ
い
ྔ
で
す
Ố

౷
త

な
স
い
が
も
ͭ

の
よ
͞
や
ਓ

に

ͥ
ͻ
;
Ε
て
み
て
͘
だ
͞
い
Ố

　

ಸ
ྑ
の
ঁ
子
高
の
教
ࢣ
に
な
ỳ
た

ủ
お
Ε
Ứ
は
͋
る

ಥ
વ
ỏ
ಸ
ྑ
公
Ԃ

の
ࣛ
にủ

Ứのủ
運
ͼ
൪
Ứを
໋
͡
Β

Ε
ま
す
Ố
ࣛ
は

め
の
ّ
ࣜ
を
行
わ
な

い
と

本
は
໓

す
る
と
い
う
の
で

す
Ố
よ
͘
わ
͔
Β
な
い
ま
ま
巻
き
ࠐ
ま

Ε
て
い
͘
ओ
ਓ
公
のủ
お
Ε
Ứ
と
生
ె

ͦ
し
て
ࣛ
と
の
ձ

が
স
͑
ま
す
Ố

ớ
1
31ứ

ỳ
ち
Ỵ
ん
Ừで
も

հ
Ờ

　


৽
一
の

ฤ
ू
Ố
ଞ
の

や
ۙ
ະ

དྷ
の
ઃ
ఆ
が
ଟ
͘
ỏ

行
で
ผ
ੈ
ք
に

Ҿ
き
ͣ
り
ࠐ
ま
Ε
ま
す
Ố
ど
の
࡞

に

も
独
ಛ
の
Ϣ
ồ
Ϟ
ア
が
ࠐ
め
Β
Ε
て

い
て
ỏ
に
や
り
と
স
͑
ま
す
Ố
࠷
ޙ
の

ど
ん
で
ん
ฦ
し
で
ࢥ
わ
ͣ
う
な
り
ỏ
実

は
ݱ
代
ࣾ
ձ
と
ॏ
な
る
͜
と
に
気
ͮ

͔
͞
Ε
る
࡞


͔
り
で
す
Ố

ⓒ評論社

ⓒ幻冬舎 ⓒ新潮社

ⓒ講談社 ⓒ大日本図書

ロ
ア
ル
ド
・
ダ
ー
ル
／
著

柳
瀬　

尚
紀
／
訳

白
石　

昌
則
／
著

三
遊
亭　

円
窓
／
著

長
野　

ヒ
デ
子
／
絵

万
城
目　

学
／
著

星　

新
一
／
著

74 71

75 72

73

ユーモアを味わうことができる
平成23年2月6日付 岩手日報紙に掲載された紙面です。

ユーモアを味わうことができる
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卵
の
緒

し
ゃ
ば
け

ミ
タ
カ
く
ん
と
私

レ
イ
ン
ツ
リ
ー
の
国

心
が
じ
ん
わ
り
、
家
族
の
つ
な
が

り
再
確
認
。

顔
を
合
わ
せ
て
い
な
い
時
に
は
、

お
し
ゃ
べ
り
も
弾
む
の
に
…
…
。

日
常
の
時
間
の
中
で
、
大
切
な
も

の
は
少
し
ず
つ
育
ま
れ
て
い
く
。

病
弱
な
若
旦
那
が
、
ど
こ
か
お
ど
け

た
妖

あ
や
か
し

た
ち
と
、
江
戸
を
駆
け
回
る
。

　
ủ

は
ࣺ
て
子
だ
ỐỨ
ͦ
Ε
で
も
ỏ
ओ

ਓ
公
ỏ
育
生
に

͞
ん
が
ݟ
ͤ
て
͘
Ε

た
ཛ
の
֪
に
は
ỏủ

ͦ
の
ॹ
Ứ
を


͑
た
ڧ
い
ឺ
と
֬
͔
な
Ѫ

が
͋
り

ま
す
Ốủ

ͦ
の
ॹ
Ứ
に

͑
た
ٮ


の
χ
ỿ
ồ
ε
を
ࣖ
に
す
る

ỏ
家

と

の

՞
を
ޙ
չ
す
る

ỏ

ৗ
の
中
で

家

の
Ѫ

を
ײ
͡
る

ỏ
͜
の
খ
આ

が
৺
を
よ
͗
り
ま
す
Ố

　

े

も
前
に
読
ん
だ
本
を
き
ỳ
͔

͚
に
し
て
ỏ
イ
ン
タ
ồ
ω
ỽ
ト
上
で


り
߹
ỳ
た
৳
行
と
ͻ
と
み
Ố
メ
ồ
ル
の

や
り
取
り
の
中
で
গ
し
ͣ
ͭ
ۙ
ͮ
い

て
い
た
二
ਓ
の
৺
は
ỏ
ݱ
実
の
ੈ
ք
で

إ
を
߹
わ
ͤ
た
࣌
ỏ
す
Ε
ҧ
い
を
生
ん

で
し
ま
い
ま
す
Ố
ਓ
と
ਓ
と
が
ཧ
解
し

߹
う
͜
と
の

し
͞
ỏ
一
ے
ೄ
で
は
い

͔
な
い
࿀
Ố
͚
Ε
ど
ỏ
ཧ
解
し
た
い
と

ࢥ
う
૬
手
が
い
る
͜
と
は
と
て
も


ͤ
な
͜
と
Ố
ͦ
う
ࢥ
わ
ͤ
て
͘
Ε
る
一


で
す
Ố

　

ϛ
タ
Χ
͘
ん
は
ঁ
の
子
に
Ϟ
ς
る
Ố

༮
ஓ
Ԃ
͔
Β
一
ॹ
だ
ỳ
た
ฒ
子
の
家

に
ỏ
ͦ
の
ϛ
タ
Χ
͘
ん
は
な
ͥ
͔
ډ

࠲
ỳ
て
い
る
Ố
ͦ
し
て
家

の
よ
う
に

な
に
͛
な
͘

Β
し
て
い
る
Ố
υ
ラ
マ

ς
ỹ
ỽ
ク
な
࿀
な
ん
て
も
の
が
な
͘

て
も
ỏ
ͦ
ん
な

ৗ
で
ỏ
も
ỳ
と
大


で
ỏ
も
ỳ
と
໘
ന
い
͜
と
が
ਓ
の
ؒ
に

は
生
ま
Ε
る
͜
と
も
͋
る
͔
も
し
Ε

ま
ͤ
ん
Ố
ࢻ
ਓ
ۜㆍ

㇓
ㆂ
㇍
ㆪ
ㆤ
㇒

৭
Ն
生
が
ඳ
͘
ỏ
͔

͚
が
͑
の
な
い
ỏ
༏
し
͘
ỏ
Թ
͔
い


ޠ
で
す
Ố

　

江
戸
の
նㆉ

ㆂ
㆛
㇓船



の
一
ਓ
ଉ
子
ỏ
一

ଠ

は
ỏ
֎
ग़
も
ま
ま
な
Β
な
い
΄
ど

の
ප
ऑ
な
ମ
Ố
一
ଠ

を
क
る
の
は
ỏ

ݘ
ਆ
ɾ
ന
沢
ɾ
໐
家
ɾ
ሯ
෩
の
ͧ
き

た
ち
の
༯
ո
Ố
൴
Β
が
ྗ
を
ਚ
͘
し
て

一
ଠ

を
क
ỳ
て
い
る
の
に
ỏ
な
ͥ
͔

ࡴ
ਓ
ࣄ
݅
に
巻
き
ࠐ
ま
Ε
て
し
ま
い

ま
す
Ố
क
Β
Ε
て

͔
り
の
自

に
ݏ

気
が
ࠩ
し
ỏ
;
り
͔
͔
る
ࠔ

を

い

の
͚
る
ྗ
を

に
ͭ
͚
よ
う
と
す
る

一
ଠ

と
共
に
ỏ
読
者
も
江
戸
の
町
を

ۦ
͚
ճ
る
͜
と
の
で
き
る
ݬ

ั



Ố

ⓒマガジンハウス

ⓒ新潮社

ⓒ新潮社

ⓒ新潮社

瀬
尾　

ま
い
こ
／
著

有
川　

浩
／
著

銀
色　

夏
生
／
著

畠
中　

恵
／
著

活字アレルギʔの特効ༀ　ʙこの一冊から౿み出そうʙ

読書の楽しみに
目覚める

77

78

79 76

選
書
テ
ー
マ
７

執筆：高橋和宏、松田素子、伊澤由華、高橋亜彩乃、三船恭太郎（選書委員）

読書の楽しみに目覚める 読書の楽しみに目覚める
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ぼ
く
は

　

勉
強
が
で
き
な
い

夏
の
庭

　

ồ5
IF�'SJFOET

ồ

直
筆
で
読
む

　
　
「
人
間
失
格
」

サ
ク
リ
フ
ァ
イ
ス

階
段
途
中
の

　

ビ
ッ
グ
・
ノ
イ
ズ

岳
物
語

勉
強
よ
り
も
大
切
な
こ
と
に
気
づ

い
た
ん
だ
。
そ
れ
は
…
。

「
お
と
う
」の
目
を
通
し
、
息
子
の
少

年
時
代
を
温
か
く
見
守
り
ま
す
。

エ
ー
ス
と
ア
シ
ス
ト
と
の
葛
藤
。

予
想
外
の
結
末
が
待
っ
て
い
ま
す
。

　
屋
上
へ
の
階
段
が
活
動
場
所
。
猛
暑
に

も
理
不
尽
に
も
、
絶
対
負
け
た
く
な
い
。

読
み
終
え
て
、
あ
た
た
か
さ
に
包

ま
れ
る
…
。

本
心
を
隠
し
己
を
否
定
し
続
け
た

男
の
生
涯
。
太
宰
の
自
伝
的
小
説
。

　

ओ
ਓ
公
の
࣌
田
ल
ඒ
は
ỏ
α
ỽ
Χ
ồ

が
大

き
な
े
ࣣ
ࡀ
の
高
校
生
で

す
Ố
ど
͜
͔
み
ん
な
と
ҧ
う
Ձ

؍
を

࣋
ỳ
て
い
る
͜
と
で
ỏ
ク
ラ
ε
メ
ồ
ト

に
は
ਓ
気
で
す
が
ỏ
一
෦
ઌ
生
に
は

ड
͚
ೖ
Ε
Β
Ε
な
い
ଘ
ࡏ
で
ộ
Ố
友


ɾ
࿀
ɾ
家

ɾ
ক
དྷ
ộ
ल
ඒ
の


で
ݟ
る
高
校
生
と
は
ど
ん
な
࢟
な
の

で
し
Ỷ
う
͔
Ố
タ
イ
ト
ル
の
本

の
ҙ

ຯ
と
は
Կ
で
し
Ỷ
う
͔
Ố

　

ଉ
子
の
名
前
は
ַㆋ

ㆎ

Ố
ؙ

ओ
で
ケ
ン

Χ
が
ڧ
͘
ỏ

り
が
大

き
な
গ

Ố

ủ
お
と
う
Ứ
は
ଉ
子
の
成

を
ݟ
क
り

ͭ
ͭ
ỏ
一
ॹ
に

り
に
も
ग़
͔
͚
ま

す
Ố
自

が

き
な
͜
と
を
す

て
に

༏
ઌ
す
る
親
子
Ố

ޠ
に
は

ͤ
な
࣌

ؒ
ỏ
΄
の
΅
の
と
し
た
Թ
͔
い
ࢥ
い
が

͋
;
Ε
て
い
ま
す
Ố

　

自
స
ं
ロ
ồ
υ
Ϩ
ồ
ε
の
ग़


チ
ồ
Ϝ
は
ỏ
一
ਓ
の
Τ
ồ
ε
を
উ
た
ͤ

る
た
め
ଞ
の
選
手
は
ア
γ
ε
ト
と
し

て
α
ϙ
ồ
ト

に
ճ
り
ま
す
Ố
ア
γ

ε
ト
は
ͻ
た
す
Β
自

を
٘
ਜ਼
に
し
ỏ

チ
ồ
Ϝ
の
༏
উ
の
た
め
ߩ
ݙ
し
ま
す
Ố


ޠ
は
ྟ

ײ
ỏ
࣬

ײ
に
͋
;
Ε
ỏ

࠷
ޙ
に
υ
ラ
マ
チ
ỽ
ク
な
ల
։
を
ܴ

͑
ま
す
Ố

　

ઌ
ഐ
た
ち
の
ෆ

ࣄ
の
た
め
に
ഇ

෦
を
決
め
Β
Ε
た
軽
Ի
෦
Ố
た
ỳ
た
一

ਓ
で
ޙ
࢝

を
す
る
͜
と
に
な
ỳ
た

ܒ
ਓ
で
す
が
ỏ
一

は
෦
を
ڈ
ỳ
た
৳

ଠ

に
Ҿ
ỳ
ு
Β
Ε
て
ỏ
ഇ
෦
ճ
ආ

の
た
め
に
ຉ

し
ま
す
Ố
จ
Խ
ủࡇ
田

高
マ
χ
ア
Ứの
ε
ς
ồ
ジ
で
ԋ

し
た

い
ʂ
ͦ
の
ࢥ
い
で
ỏ
立
ち
は
だ
͔
る
ࠔ


に
ྗ
ڧ
͘
立
ち

͔
う
ܒ
ਓ
た
ち
Ố

੨
य़
と
は
͜
う
い
う
͜
と
Ố
読
み
ऴ

わ
ỳ
た
と
き
ỏ
き
ỳ
と
ͦ
う
ࢥ
͑
る
一


で
す
Ố

　

ͻ
と
は
ࢮ
ん
だ
Β
ど
う
な
る
の
だ

ろ
う
｜
Ố
ૉ

な
ٙ

͔
Β
ỏ
お
͡
い

͞
ん
を
؍

し
࢝
め
た
গ

た
ち
Ố
や

が
て
ժ
生
͑
た
ح
ົ
なủ
友

Ứ
と
ỏ

Ն
の
ࢥ
い
ग़
Ố
ㆄ

㆗
ㆪ

わ
Ε
੦ㆂ

͘
も
の
と
ỏ

Ӭ
遠
に
ࣦ
わ
Ε
な
い
も
の
Ốủ
生
Ứ
と

ủ
ࢮ
Ứ
を
み
ͭ
め
ỏ
ྗ
ڧ
͘
成

し
て

い
͘
গ

た
ち
を
ඳ
い
た

ޠ
で
す
Ố

　
ủ
ஏ
の
ଟ
い
生
֔
を
ૹ
ỳ
て
དྷ
ま
し

た
Ứと
࢝
ま
る
உ
の

生
を
௲
ỳ
た
手

ه
Ố
読
Ή
う
ち
に
ỏ
ͦ
の
உ
と
ಉ
͡


໘
ỏ
ڪ
Β
͘
୭
も
が
࣋
ỳ
て
い
る
で
͋

ろ
う
ỏ
自

の
҉
͞
や
ऑ
͞
に
気
ͮ
き

ま
す
Ố
し
͔
し
ỏ
உớ
ଠ
࠻
࣏
自

͔

も
し
Ε
ま
ͤ
ん
Ờに
৺
を

͔
Ε
る
͜

と
で
ỏ
ෆ
ࢥ
ٞ
と
気
࣋
ち
が
楽
に
な
り

ま
す
Ố

ⓒ新潮社

ⓒ新潮社 ⓒ集英社新書

ⓒ新潮社 ⓒ幻冬舎

ⓒ集英社文庫

山
田　

詠
美
／
著

椎
名　

誠
／
著

近
藤　

史
恵
／
著

越
谷　

オ
サ
ム
／
著

湯
本　

香
樹
実
／
著

太
宰　

治
／
著

83 80

84 81

85 82

読書の楽しみに目覚める 読書の楽しみに目覚める
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神
様
の
カ
ル
テ

東
京
タ
ワ
ー

　

オ
カ
ン
と
ボ
ク
と
、
時
々
、
オ
ト
ン

死
神
の
精
度

イ
ギ
リ
ス
海
岸

　
　
　
　

イ
ー
ハ
ト
ー
ヴ
短
篇
集

奇
跡
は
起
き
る
。
神
様
な
ん
か
じ
ゃ

な
く
、人
の
力
が
、奇
跡
を
呼
ぶ
の
だ
。

私
た
ち
の
街
が
舞
台
。
身
近
な
食
べ
物
、

お
店
が
キ
ー
ワ
ー
ド
と
な
っ
て
い
ま
す
。

死
神
が
冷
徹
非
情
？
時
に
は
、
迷

う
死
神
も
い
る
の
で
す
。

オ
ト
ン
、
オ
カ
ン
、
こ
れ
ま
で
い

ろ
ん
な
思
い
出
を
あ
り
が
と
う
。

　

৴
州
の
খ
͞
な
ප
Ӄ
で
ಇ
͘
一ㆂ

ㆡ
ㆨࢭ

Ố

ৗ
に
ҩ
ࢣ
ෆ

で
͋
る
に
も
関
わ
Β

ͣ
ỏ
͜
の
ප
Ӄ
はủ
24
࣌
ؒ
̏
̒
̑


ର
Ԡ
Ứ
を
ܝ
͛
ỏ
ઐ

֎
の

ྍ
ɾ
ࡾ


連
ଓ
ۈ
ớ
ෆ

ෆ
ٳ
Ờ
は

ৗ


൧
ࣄ
Ố
Ѫ
す
る
࠺
の
ϋ
ル
͞
ん
と
ա

͝
す
࣌
ؒ
も
͋
ま
り
な
͘
ộ
Ố
ͦ
Ε
で

も
ỏ
大
ප
Ӄ
͔
Β
ݟ
์
͞
Ε
た
ױ
者
と

ਫ਼
一
ഋ

き
߹
う
ҩ
者
が
い
て
も
い

い
は
ͣ
Ố
ح

を
ى
͜
す
の
は
ਆ
༷
で

は
な
͘
ỏ
き
ỳ
と
ਓ
Ố
読
み
ऴ
わ
ỳ
た

࣌
ỏ
৺
が
Թ
ま
る

ޠ
で
す
Ố

　

;
た
͝
の
࢞
ຓ
ỏ
ਯ
と
ধ
Ố
ੑ
֨
が

全
͘
ਖ਼

ର
Ố
岩
手
に
Ҿ
ỳ
ӽ
し
て
き

た
二
ਓ
は
地
ݩ
で
༗
名
な
ύ
ン
ỏ
ί
ồ

ώ
ồ
ళ
ỏ
ι
ϑ
ト
ク
Ϧ
ồ
Ϝ
ỏ
͡
Ỵ

͡
Ỵ
໙
な
ど
と
ग़
߹
い
ま
す
Ố
盛
岡
ỏ

花
巻
ỏ
宮
古
ỏ
ͦ
し
て
東
ژ
を
ى

に


ޠ
は
ల
։
Ố
二
ਓ
ͦ
Ε
ͧ
Ε
の
ਓ
生

が

ײ
๛
͔
に
ඳ
͔
Ε
て
い
ま
す
Ố

　

ࢮ
ਆ
の

ࣄ
はợ

ใ
෦
Ụ
の
ࢦ
ࣔ

に
ج
ͮ
き
ỏ
ௐ
ࠪ
を
行
い
ỏ
ࢮ
を
実

行
す
る
の
に
ద
し
て
い
る
͔
ど
う
͔

を

அ
し
ỏ
ใ
ࠂ
す
る
͜
と
Ố
ਓ
ؒ
の

ෆ
ྀ
の
ࣄ
ނ
や
ࣄ
݅
に
は
ࢮ
ਆ
が
関

わ
ỳ
て
い
る
Ố
ࢮ
ਆ
の
৺
も
ỏ
࣌
に
গ

し

͔
り
༳
Ε
動
き
ま
す
Ố
ௐ
ࠪ
ର


の
ਓ
ؒ
の
ỏ
͜
の
ઌ
の
ਓ
生
を
ݟ
て
み

た
い
と
ࢥ
ỳ
て
し
ま
う
͜
と
も
Ố

ͭ

の

ޠ
の
࠷
ޙ
で
ͭ
な
が
る
ỏ
ਓ
と
ਓ

と
の
関
わ
り
߹
い
に
ỏ
ࢥ
わ
ͣ
΄
ろ
り

と
し
て
し
ま
う
͜
と
で
し
Ỷ
う
Ố

　

九
州
で
生
ま
Ε
育
ỳ
たủ
Ϙ
ク
Ứは
ỏ

Φ
Χ
ン
の
Ѫ

を
一

に
ड
͚
て
成


し
ま
す
Ố
東
ژ
に
ग़
た
͋
と
も
৺


の
͔
͚
通
し
Ố
Φ
Χ
ン
も
東
ژ
に
ग़
て

き
て
一
ॹ
に

Β
し
ま
す
が
ỏ
や
が
て

ೖ
Ӄ
Ố

ප
す
る
ප
室
͔
Β
東
ژ
タ

ϫ
ồ
が
ݟ
͑
ま
し
た
Ố
Φ
Χ
ン
ỏ
ͦ
し

て
Φ
ト
ン

の
ࢥ
い
を
普
ஈ
の
ݴ
༿

で

ʑ
と
ޠ
り
ま
す
Ố

ⓒ小学館

ⓒ扶桑社

ⓒ文藝春秋刊

ⓒメディアファクトリー

夏
川　

草
介
／
著

木
村　

紅
美
／
著

伊
坂　

幸
太
郎
／
著

リ
リ
ー
・
フ
ラ
ン
キ
ー
／
著

岩手県の
作家・舞台を読む

イʔハトʔϰ再発見　ʙ知ͬ てる？この人ɺこの作ʙ

86

87

89 88

選
書
テ
ー
マ
８

執筆：高橋和宏、山本正子、佐藤まゆ、三船恭太郎（選書委員）

岩手県の作家・舞台を読む 読書の楽しみに目覚める
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屋
上
ボ
ー
イ
ズ

虹
色
ほ
た
る

　

ồ 

永
遠
の
夏
休
み�

ồ

��
年
�
か
月

　
　
　
　
　

啄
木
の
生
涯

銀
輪
の
覇
者

宮
澤
賢
治�

愛
の
う
た

天
を
衝
く

高
校
生
な
ら
き
っ
と
共
感
で
き

る
。
あ
つ
い
友
情
小
説
。

地
元
の
武
将
九く

の
へ
ま
さ
ざ
ね

戸
政
実
の
活
躍
を
ダ
イ

ナ
ミ
ッ
ク
に
描
い
た
歴
史
小
説
で
す
。

自
転
車
賞
金
レ
ー
ス
。
参
加
者
の

思
惑
を
は
ら
み
物
語
は
加
速
す
る
。

賢
治
の
恋
の
詩
を
も
と
に
、
恋
愛

に
つ
い
て
思
い
を
め
ぐ
ら
せ
る
。

あ
な
た
に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な

い
も
の
は
何
で
す
か
。

啄
木
の
一
生
を
独
自
の
視
点
で
身

近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

花
巻
市
ࡏ
住
の
৽
進
࡞
家
ɾ
Ѩ
෦

ڿ
子
͞
ん
の
σ
ビ
ỿ
ồ
࡞
で
ỏ
ί
ό
ル

トủ
ロ
マ
ン
大

Ứ
ड

࡞
Ố
ϑ
Ỹ
ン

タ
ジ
ồ
や
࿀
Ѫ
も
の
で
は
͋
り
ま
ͤ

ん
が
ỏ
高
校
生
の
͋
ͭ
い
友

を

や

͔
に
ඳ
い
て
い
ま
す
Ố
中
高
生
の
み
な

͞
ん
に
は
ỏủ
͋
と
が
き
Ứに
書
͔
Ε
た

ஶ
者
の
高
校
࣌
代
の
Τ
ϐ
ι
ồ
υ
も

ͥ
ͻ
読
Ή
͜
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
Ố

　

े

ੈ
ل

ỏ
岩
手
県
北
でủ
九
戸

政
実
の
ཚ
Ứを
ى
͜
し
た

ক
九
戸
政

実
の
活
༂
ỏ
༤
࢟
を
ඳ
き
ま
す
Ố
政
実

はủ
九
戸
ౘ
Ứ
と
い
う

࢜
ू
ஂ
を


い
ỏ
ఢ
ର
す
る
南
෦
৴

ỏ
๛
ਉ
ल
٢

܉
と
ର
決
し
ま
す
Ố
生
き
生
き
と
し
た

ਓ

ඳ
ࣸ
ỏ
め
ま
͙
る
し
͘
ม
Խ
す
る

ల
։
に
ど
ん
ど
ん
Ҿ
き
ࠐ
ま
Ε
ま
す
Ố

　

ত
和
九

ỏ
Լ
関
͔
Β

軽

ౡ
ま

で
の
本
州
ॎ
அ
自
స
ं
Ϩ
ồ
ε
が
ỏ


ޠ
の


で
す
Ố
ଟ
࠼
な
ࢀ
Ճ
者
ಉ
༷

に
ỏ
എ
ܠ
や
ࢥ

も
༷
ʑ
で
す
Ố
Ϩ
ồ

ε
γ
ồ
ン
を
ॎ
ࢳ
に
ԣ
ࢳ
や
ࣼ
め
ࢳ
ỏ


ޠ
の
ࢳ
は
ෳ
ࡶ
に
བྷ
み
ま
す
Ố
友


に
ڳ
が

͘
な
り
ỏ
ొ

ਓ

の
ଉ
ݣ

い
や
ỏ
ϖ
μ
ル
を
౿
Ή
ײ
৮
が

わ
り

ま
す
Ố

　

生
֔
独

を
؏
い
た
宮
ᖒ
ݡ
࣏
Ố
૬

ࢥ
૬
Ѫ
の
࿀
Ѫ
は
ỏ
な
͔
ỳ
た
と
͞
Ε

て
い
ま
す
Ố
で
も
本

に
ͦ
う
だ
ỳ
た

の
で
し
Ỷ
う
͔
ʁ
࡞

の
中
に
෧
͡

ࠐ
め
Β
Ε
た
い
͘
ͭ
͔
の
手
が
͔
り

͔
Β
ಋ
き
ग़
͞
Ε
る
ỏ
ൿ
め
Β
Ε
た
࿀

の
お
૬
手
と
は
ʁ
ϛ
ε
ς
Ϧ
ồ
を
読

み
解
͘
よ
う
な
໘
ന
͞
で
す
Ố

　

ࠓ
は

き

と
の
ࢥ
い
ग़
の
山
奥

の
μ
Ϝ
Ố
๚
Ε
て
い
た
খ

の
Ϣ

タ

が
ỏ
タ
イ
Ϝ
ε
Ϧ
ỽ
ϓ
し
た
一
九
ࣣ
ʓ


代
の
村
で
ݟ
た
も
の
ộ
ͦ
Ε
は
ỏ
ٽ

き
た
͘
な
る
΄
ど
ջ
͔
し
͘
ඒ
し
い

ܠ
৭
や
ੈ
ք
で
し
た
Ố
৴
͡
Β
Ε
な
い

ࣄ
が
ଓ
い
て
い
͘
͚
Ε
ど
ά
イ
ά
イ

と
Ҿ
き
ࠐ
ま
Ε
て
い
͘
ײ
動
の

ޠ

で
す
Ố

　

盛
岡
市
ࡏ
住
の
࡞
家
ɾ
দ
田
े
ࠁ

͞
ん
に
よ
る
ỏ

ỳ
て
い
る
よ
う
で


Β
な
い
石
川
Ḳ

の
生
֔
Ố
ݎ
ۤ
し
い

ݚ
ڀ
書
で
は
な
͘
ỏ
ඒ
Խ
͞
Ε
た

ه

で
も
な
い
ỏ


大
の
Ḳ

の
ධ

Ố

読
ޙ
は
ỏ
ڷ

の
ઌ
ਓ
を
よ
り

ۙ

な
ଘ
ࡏ
と
し
て
ײ
͡
Β
Ε
る
͜
と
で

し
Ỷ
う
Ố

ⓒ集英社

ⓒアルファポリス ⓒもりおか文庫

ⓒ早川書房 ⓒもりおか文庫

ⓒ講談社

阿
部　

暁
子
／
著

高
橋　

克
彦
／
著

斎
藤　

純
／
著

澤
口　

た
ま
み
／
著

川
口　

雅
幸
／
著

松
田　

十
刻
／
著

93 90

94 91

95 92

岩手県の作家・舞台を読む 岩手県の作家・舞台を読む
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ユ
タ
と
不
思
議
な

　
　
　
　

仲
間
た
ち

つ
づ
き
の
図
書
館

踊
る
ジ
ョ
ー
カ
ー

タ
マ
ラ
セ

村
長
あ
り
き

　

沢
内
村�

深
沢
晟ま

さ
お雄

の
生
涯

ユ
タ
が
出
会
っ
た
の
は
座
敷
わ
ら
し
。
ひ

と
夏
の
体
験
で
大
き
く
成
長
し
ま
す
。

一
関
が
モ
デ
ル
。
ギ
ャ
グ
あ
り
、

ち
ょ
っ
と
し
た
謎
解
き
あ
り
。

道
の
な
い
と
こ
ろ
に
道
を
作
っ
た
人
。

信
念
の
強
さ
、
ゆ
る
ぎ
な
い
姿
に
感
動
。

不
思
議
な
で
き
ご
と
に
、
巻
き
こ

ま
れ
て
し
ま
い
ま
す
が
…
。

頼
り
な
い
探
偵
が
最
後
に
は
事
件
の

謎
を
す
っ
き
り
解
き
明
か
し
ま
す
。

　

Ϣ
タ
は
東
ژ
生
ま
Ε
の
や
ͤ
ỳ
Ά

ち
な
খ
学


生
Ố
お

͞
ん
の
;
る

͞
と
で
九
ਓ
の
࠲
ෑ
わ
Β
し
と
ग़
ձ

い
ỏ

ྑ
͘
な
り
ま
す
Ố
ෆ
ࢥ
ٞ
な
ढ

จủ
ϫ
μ
ϫ
μ
ỏ
ア
ή
ロ
ジ
Ỿ
ỏ
Ψ
Ψ

イ
｜
ỐỨ
ਏ
い
生
い
立
ち
の

ؒ
と
͞

ま
͟
ま
な
ମ
ݧ
を
ܦ
て
ỏ
Ϣ
タ
は
ڧ
͘

た
͘
ま
し
͘
成

し
て
い
き
ま
す
Ố

　

ஶ
者
で
͋
る

௩
ޫ
͞
ん
の
ग़


地
一
関
市
を
Ϟ
σ
ル
に
し
た
Ս
ۭ
の

町
が


の
ラ
イ
ト
ϊ
ϕ
ル
で
ỏ
ୈ
九

ճ
ε
χ
ồ
Χ
ồ
大

༏
ल

ड

࡞
Ố

ủ
タ
マ
ラ
セ
Ứ
と
い
う
ಛ
घ

ྗ
を
も

ͭ
ਓ
ʑ
が
メ
イ
ン
キ
Ỿ
ラ
ク
タ
ồ
の
ỏ

υ
タ
ό
タ
学
Ԃ
ό
ト
ル
も
の
Ố
খ
気
ຯ

ྑ
い
จ
ষ
と
ỏ
き
め
ࡉ
͔
い
ߏ
成
が
ັ

ྗ
で
す
Ố

　


い
ؒ
ỏ
߽
ઇ
ỏ
ශ
ࠔ
ỏ
ແ
ҩ
ྍ

に
ଧ
ち
ͻ
し
が
Ε
て
き
た
چ
沢

村

ớ
ݱ
ɾ
西
和
賀
町
ỜỐủ
村
ͼ
と
の
生
໋

を
क
る
た
め
ࢲ
は
໋
を
͔
͚
る
｜
ỐỨ

ਂ
沢
村

は
ز
ଟ
の
ۤ

を

り
ӽ

͑
ଟ
͘
の
村
民
の
໋
を
ٹ
い
ま
す
Ố
ڧ

い
৴
೦
と
Ώ
る
͗
な
い
࢟

は
ỏ
村
に

ر

の
౮
を
と
も
し
ま
し
た
Ố

　

盛
岡
市
ࡏ
住
の
ࣇ
ಐ
จ
学
࡞
家
ɾ

ദ
༿

子
͞
ん
のủ
খ
学
館
ࣇ
ಐ
ग़
൛

จ
Խ

Ứ
ड

࡞
Ố
ֆ
本
を
読
ん
で
͘

Ε
た
子
ど
も
のủ
ͦ
の
ޙ
Ứ
を

り
た

͘
て
ỏ
ಥ
વ
本
の
中
͔
Β
ඈ
ͼ
ग़
し
て

き
たủ
は
だ
͔
の
Ԧ
༷
ỨỐ
৽
米
࢘
書
ɾ

౧
͞
ん
の

に
࣍
ʑ
ى
き
る
ち
Ỷ
ỳ

と
ෆ
ࢥ
ٞ
な
ग़
དྷ
ࣄ
Ố
ラ
ε
ト
は
Թ
͔

な
気
࣋
ち
に
な
り
ま
す
Ố

　

ޒ
ͭ
の
ࣄ
݅
に
ޒ
ͭ
の
キ
ồ
ϫ
ồ

υ
Ố
ト
ラ
ン
ϓ
ỏ࣌
ܭ
ỏΧ
メ
ラ
ỏチ
ἀ

ί
ỏ
ઇ
だ
る
ま
｜
Ố
ࣄ
݅
ݱ

に

͞

Ε
た
ূ
ڌ
を
も
と
に
ỏ
気
が
ऑ
͘
Ҿ
き

͜
も
り
が
ち
な
名
୳
ఁ
ɾ
Ի
野
ॱ
が

ࣄ
݅
の
͔
Β
͘
り
を
໌
շ
に
解
き
໌

͔
し
ま
す
Ố
͋
な
た
も
名
୳
ఁ
と
一
ॹ

に
ಾ
を
解
い
て
み
ま
ͤ
ん
͔
Ố

ⓒ新潮社

ⓒ講談社 ⓒ東京創元社

ⓒ角川書店 ⓒれんが書房新社

三
浦　

哲
郎
／
著

六
塚　

光
／
著

及
川　

和
男
／
著

柏
葉　

幸
子
／
著

山
本　

容
子
／
画

北
山　

猛
邦
／
著

99 96

100 97

98
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中
高
生
お
す
す
め

ベ
ス
ト
５

き
Ỷ
う
ち
Ỵ
ん　

岩
手
の
中
高
生
の

ϕ
ε
ト
̑
を

հ
し
ま
͢
Ố

し
ん
ち
Ỵ
ん　

県

の
中
学
校

高


学
校
の
ϕ
ε
ト
̑
を
ू
ܭ
し
た

݁
Ռ
ỏ
表
の
よ
う
に
な
ỳ
た
よ
Ố

き
Ỷ
う
ち
Ỵ
ん　

γ
Ϧ
ồ
ζ
Խ
͞

れ
ỏ
長
͍
ؒ
読
ま
れ
て
͍
る
本
が

ϥ
ϯ
Ϋ
イ
ϯ
し
て
る
わ
Ố

し
ん
ち
Ỵ
ん　

映
ը

υ
ϥ
マ
Խ
͞

れ
た
本
に
人
ؾ
が
ू
ま
ỳ
て
͍
る

よ
う
ͩ
Ͷ
Ố

中ֶ生ϕετ� 高ߍ生ϕετ�

� όοςϦʔ
（あさのあつこ／著）

നࠂ
（湊かなえ／著）

� Χϥϑϧ
（森絵都／著）

όοςϦʔ
（あさのあつこ／著）

�
ձのτϜˍ
ιʔϠγϦʔζ

（はやみねかおる／著）

ϋϦʔɾϙολʔ
γϦʔζ

（J・Ｋ・ローリング／著）

�
μϨϯɾγϟϯ
γϦʔζ

（ダレン・シャン／著）

࿀ۭ
（美嘉／著）

�
΅͘Βのࣣؒ
ઓ૪γϦʔζ

（宗田理／著）

Ұॠの෩ʹͳΕ
（佐藤多佳子／著）

༨໋Ұϲ݄のՖՇ
（TBS ﾃﾚﾋﾞ報道局／著）
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県
ຽ

お
す
す
め
図
書

県
ຽ

お
す
す
め
図
書



県
民
お
す
す
め
図
書

公
募
に
よ
り
推
薦
い
た
だ
い
た

　

県
ຽ
の
み
な
͞
Μ
に
ỏ
中
高
生

に
読
Μ
で
΄
し
ủ͍
͓
͢
͢
め
の
Ұ


Ứを
ื
ू
し
た
と
こ
ろ
ỏ
た
く
͞

Μ
の
ਪ
ન
が
د
ͤ
ら
れ
ま
し
た
Ố

き
Ỷ
う
ち
Ỵ
ん　

உ
ঁ

わ
ͣ
ỏ
෯


͍


か
ら
ỏ
͍
ϝ
ỽ
η
ồ

δ
と
と

に

հ
͍
た
ͩ
͍
て

͍
る
わ
Ͷ
Ố

し
ん
ち
Ỵ
ん　

ੲ
か
ら
読
み
ܧ
が

れ
て
͍
る
作

に
Ճ
え
て
ỏ
岩

手
に
ゆ
か
り
の
͋
る
作

が
ଟ

͍
Ͷ
Ố

き
Ỷ
う
ち
Ỵ
ん
ɾ
し
ん
ち
Ỵ
ん

　

ご
Ԡ
ื
͍
た
ͩ
͍
た
み
な
͞

Μ
ỏ
本
当
に
͋
り
が
と
う
ご
͟
͍

ま
し
た
Ố

ớủ
͍
わ
̍
̌
̌
Ứに
ܝ
ࡌ
し
た
ਤ

書
を
ਪ
ન
͍
た
ͩ
͍
た
方
ʑ
の

ί
ϝ
ϯ
ト
を

հ
し
ま
͢
ỐỜ

　

メ
σ
ỹ
ア
な
し
で
生
き
Β
Ε
な
い
ݱ
代
に
お
͚

る
メ
σ
ỹ
ア
と
の
関
わ
り
߹
い
ํ
を

͔
り
や
す

͘
解
આ
し
て
い
ま
す
Ố
な
ủͥ
完
全
に
中
立
త
な
ใ

ಓ
Ứが
で
き
な
い
の
͔
と
い
う
આ
໌

ỏ
ݟ
ࣄ
な
解

આ
Ϳ
り
に
ೲ
ಘ
͞
ͤ
Β
Ε
ま
す
Ố
ච
者
は
Φ

Ϝ

ਅ
ཧ
教
ใ
ಓ
で
一
༂
༗
名
と
な
り
ỏ
ଞ
に
も
ଟ


の
本
を
書
い
て
い
ま
す
Ố

ớ
遠
野
市　

千
༿　

࢘
͞
ん
͔
Β
の
推
ન
Ờ

　



は
ỏ
二
ੈ
ل
の
ϒ
Ϧ
ς
ン
ౡ
Ố
ロ
ồ
マ
܉
の

ए
き
ฌ
࢜
ア
ク
イ
ラ
が
ؕ
ỳ
た
ҋ
ỏ
ઈ

の
中
で
൴

を
ࢧ
͑
た
の
は
ỏ
ਓ
と
の
ឺ
と
ތ
り
で
し
た
Ố
ྺ
࢙

খ
આ
の

ޣ
ຯ
を
ଘ

に
ຯ
わ
ỳ
て
Լ
͞
い
Ố
ݽ
独

を
ײ
͡
た
り
ỏ
気
ྗ
が
充
実
し
て
い
る
࣌
ỏ
͡
ỳ
͘

り
読
ん
で
΄
し
い
大
࡞
で
す
Ố

ớ
盛
岡
市　

∁
ڮ
ඒ

子͞ん͔Βの推નỜ

　


ޒ
े

前
の
߽
ઇ
の
沢

村
Ố
全
ࠃ
に
ઌ
ۦ
͚


ਓ
ҩ
ྍ
අ
の
ແ
ྉ
Խ
を
実
ࢪ
し
ỏ
全
ࠃ
で
ॳ
め
て

ೕ
༮
ࣇ
ࢮ


θ
ロ
を
ୡ
成
し
た
村
で
す
Ố
ਂ
沢
Ᏽ

༤ớ
ま
͞
お
Ờ
村

の
໋

の

い
ࢥ
い
ỏ

ʑ
の

ো
น
を

り
ӽ
͑
て
い
͘
࢟
ỏ
ͦ
Ε
を
ࢧ
͑
る
村
の

ਓ
ʑ
ộ
Ố
͜
Ε
͔
Β
を
ͭ
͘
ỳ
て
い
͘
中
高
生
に
ͥ

ͻ
読
ん
で
も
Β
い
た
い
一

で
す
Ố

ớ
盛
岡
市　

ླ

ඒ
成
͞ん͔Βの推નỜ

　

ୈ
二
࣍
ੈ
ք
大
ઓ
中
ỏ
φ
チ
ε
に
迫

͞
Ε
る

Ϣ
μ
Ϡ
ਓ

千
ਓ
に
ỏ

本
の
通
ա
ビ
β
を
ൃ
行

し
て
໋
を
ٹ
ỳ
た

本
ਓ
֎
ަ

ỏ
ਿ
ݪ
千
ớ
ち

う
Ͷ
Ờ
の
ۤ

に
ຬ
ち
た
活
動
の
ه

で
す
Ố


い
٧
め
Β
Ε
た
ঢ়
گ
の
中
で
ỏ

の
ة
ݥ
を
ސ
み

ͣ
৴
೦
を
؏
͘
࢟
は
ỏủ
自

だ
ỳ
た
Β
ど
う
す
る

͔
Ứと
い
う
͜
と
を
ߟ
͑
͞
ͤ
Β
Ε
ま
す
Ố

ớ
藤
沢
町　

千
༿

子
͞
ん
͔
Β
の
推
ન
Ờ
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と
も
し
び
を

　
　
　

か
か
げ
て

村
長
あ
り
き

　

沢
内
村�

深
沢
晟ま

さ
お雄

の
生
涯

ロ
ー
ズ
マ
リ
・
サ
ト
ク
リ
フ
／
作
、
猪
熊
葉
子
／
訳

及
川　

和
男
／
著

タ
マ
ラ
セ

六
塚　

光
／
著

約
束
の
国
へ
の

　
　
　

長
い
旅

篠　

輝
久
／
著

世
界
を
信
じ
る
た
め

の
メ
ソ
ッ
ド

森　

達
也
／
著

38 24

100 5197
　

一
関
市
が
Ϟ
σ
ル
の
ラ
イ
ト
ϊ
ϕ
ル
で
す
Ố
地
名

や
学
校
な
ど
ỏ
わ
り
と
ͦ
の
ま
ま
で
て
き
た
り
し
て

て
ỏ
地
ݩ
の
ਓ
は
ỏ
に
や
り
と
す
る
͜
と

͚
߹
い

ớ
স
ỜỐ

ۭ
ඈ
行
な
Ϊ
Ỿ
ά
と
ち
Ỷ
ỳ
と
し
た
ಾ
解

き
も
͋
り
ỏ
お
す
す
め
で
す
Ố

ớ
一
関
市　

দ
本
ਸ਼
ึ
͞ん͔Βの推નỜ

「いわての中高生のためのおすすめ図書100選（いわ100）」 完成までの歩み
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平成22年  
  7月12日（月） 　第1回選書委員会

作成概要の確認・選書方法の検討

  9月24日（金） 　第３回選書委員会
小グループ委員の意見を反映した選書作業

12月20日（月） 　第5回選書委員会
全体構成（レイアウト・様式）の確認

  8月  3日（火） 　第2回選書委員会
テーマ設定・テーマごと選書担当の決定 8月21日（土）

第1回小グループ委員会
テーマごとの選書作業

9月26日（日）
第2回小グループ委員会
書評の執筆分担、執筆開始

10月30日（土）
第3回小グループ委員会
表紙・構成の検討

10月12日（火） 　第4回選書委員会
書評執筆分担者の決定

平成23年
  1月22日（土） 　第6回選書委員会

最終確認、執筆原稿の校正作業

  3月　 　　　　　第7回選書委員会
総括、今後の活用策の検討

2月末に完成　⇒　県内すべての中学生・高校生に配付

��1��ʙ ����　
県民一般からの公募

���1 ʙ ��1�
中学校・高校のベスト５集計

11����ʙ　
選書委員の執筆開始

1�1��ʙ　
執筆原稿の校正

＜選書委員会＞
委 員 長：望月　善次（盛岡大学 学長）
副委員長：阿部　幸子（花巻市立八重畑小学校 校長）
委　　員：姉帯　裕子（一戸町立図書館 司書）
(50音順 )　阿部　暁子（作家）

菊池　幸子（県立図書館 主事）
嶋田ひろ子（宮古読み聞かせの会「ぞうさんのミミ」  代表）
高橋　和宏（㈱岩手日報社 広告局次長）
立花　律子（二戸市立福岡中学校 教諭）
松田　素子（県立不来方高等学校 司書教諭）
山本　正子（㈱東山堂　営業本部マネージャー）

＜小グループ委員会＞
★岩手大学教育学部附属中学校
○三船恭太郎（2年）
照井　涼香（3年）
中村　廉志（3年）

★盛岡市立飯岡中学校
○佐藤　まゆ（3年）
藤澤　陽太（1年）
熊谷　南美（1年）

★県立水沢高等学校
○高橋亜彩乃（2年）
及川　美樹（2年）
髙橋　　遥（2年）

★県立盛岡第四高等学校
○伊澤　由華（3年）
小泉　春菜（3年）　
高谷安希子（3年）

・小グループ委員会の中から○印の生徒が
　選書委員として会議に出席しました。　
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平成22年12月５日付岩手日報紙面転載「12歳の空」（三船恭太郎委員著）への女優紺野美沙子さんの書評

「
い
わ
１
０
０
」を
手
に
す
る
中
高
生
の
み
な
さ
ん
へ

選
書
委
員
・
小
グ
ル
ー
プ
委
員
か
ら

ॳ
め
て
手
に
す
る
本
ỏ
܁
り
ฦ
し
読
ん
で
い
る
本
ỏ
本

は
い
ͭ
も
自

の
中
に
৽
た
な
෩
を
ਧ
き
ࠐ
ん
で
͘

Ε
ま
す
Ố
স
ỳ
て
ٽ
い
て
ߟ
͑
て
ỏ
৺
が
༳
Ε
る
ỏ
෩

を
運
Ϳ
ඦ

が
ỏ
։
͔
Ε
る

を

ỳ
て
い
ま
す
Ố

三
船
恭
太
郎

৺
を
ࠐ
め
て
ỏ
読
書
の
楽
し
͞
が

わ
る
本
を
選
ͼ

ま
し
た
Ố
ૉ
ఢ
な
本
た
ち
が
ỏ
き
ỳ
と
͋
な
た
と
ग़
ձ

う
の
を

ỳ
て
い
ま
す
Ố
͜
のủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ
を
通

͡
て
ỏ
読
書
の
ྠ
が

が
ỳ
て
い
͘
͜
と
を
ئ
ỳ
て

い
ま
す
Ố

 
阿
部　

幸
子

৸
る
前
が
ࢲ
の
読
書
タ
イ
Ϝ
Ố
৸
চ
に
ೖ
り
ỏ
メ
Ψ
ω

を
は
ͣ
し
ỏ
จ
ݿ
本
を
読
み
࢝
め
ま
す
Ố
͜
の
ͻ
と
と

き
が
࠷
高
Ố
一

の
͋
Ε
͜
Ε
ỏ
ർ
Ε
が
ൈ
͚
て
い
き

ま
す
Ố
読
書
の
ޮ
用
は
͜
Ε
に
ਚ
き
ま
す
Ố

高
橋　

和
宏

本
を
読
Ή
の
が
ۤ
手
な
ਓ
も
ỏ
自

が
興
ຯ
を
࣋
ỳ

た
本
を
ỏ
ओ
ਓ
公
に
な
ỳ
た
ͭ
も
り
で
楽
し
み
な
が

Β
読
ん
で
΄
し
い
の
で
す
Ố
ͦ
し
て
ỏ
た
͘
͞
ん
の
ਓ

に
本
の
お
も
し
ろ
͞
を

ỳ
て
も
Β
い
た
い
で
す
Ố

熊
谷　

南
美

選
書
用
に
読
ん
だ
本
の
中
に
ੲ
読
ん
だ
本
も
͋
り
ỏ

ࠓ
読
Ή
と
ײ
͡
ํ
が
ҧ
ỳ
た
り
し
ま
し
た
Ố
ײ
ੑ
が

Ӷ
い
ࠒ
に
も
ỳ
と
ٵ
ऩ
し
て
お
͚

よ
͔
ỳ
た
Ố
े

代
の
ײ
ੑ
は
ỏ
読
書
の
ت
ͼ
を
݂
や

に
ม
͑
る
と

࠶
ೝ
ࣝ
し
ま
し
た
Ố

嶋
田
ひ
ろ
子

ͥ
ͻ
ỏủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ
を
ݟ
て
い
た
だ
き
ỏ
自

が

読
み
た
い
と
ࢥ
ỳ
た
本
を
ݟ
ͭ
͚
て
ỏ
ͦ
Ε
を
読
ん

で
΄
し
い
の
で
す
Ố
ͦ
し
て
ỏ
本
に
ର
し
て
ỏ
も
ỳ
と

興
ຯ
を
࣋
ỳ
て
も
Β
い
た
い
と
ࢥ
い
ま
す
Ố

藤
澤　

陽
太

ࢲ
は
ỏ
͜
のủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ
࡞
り
に
関
わ
Ε
た
ࣄ
を

本

に
خ
し
͘
ࢥ
い
ま
す
Ố
͜
Ε
を
き
ỳ
͔
͚
に
よ

り
ଟ
͘
の
岩
手
の
中
高
生
が
読
書
を
し
て
ỏ
ͦ
͜
͔

Β
Կ
͔
を
学
ͼ
ỏ
ײ
͡
て
͘
Ε
Ε

と
ࢥ
い
ま
す
Ố

照
井　

涼
香

ࠓ
ճ
ỏ
ς
ồ
マ
̎
と
̐
を
୲

し
ま
し
た
Ố
実
用
書
と


ޠ
Ố
中
高
生
の
օ
͞
ん
の
ক
དྷ
に
ỏ
ま
た
ỏ
ଟ

な

ຖ

の
҆
Β
͗
に
な
Ε

い
い
な
͋
と
ࢥ
い
ま
す
Ố

姉
帯　

裕
子

題
名
が
気
に
ೖ
ỳ
た
ỏ
ද
ࢴ
の

ஸ
が

き
ỏ
ͦ
ん
な

ཧ
༝
͔
Β
で
よ
い
の
で
す
Ố
ま
ͣ
は
本
を
手
に
し
て

։
い
て
み
る
͜
と
͔
Β
は
͡
め
ま
し
Ỷ
う
Ố
ඦ

の

中
に
ỏ
܅
と
の
ग़
ձ
い
を

ỳ
て
い
る
本
が
き
ỳ
と

͋
り
ま
す
Ố

立
花　

律
子

ࠓ
ճ
ỏủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ
の
࡞
成
に
関
わ
Ε
た
͜
と
を

と
て
も
う
Ε
し
͘
ࢥ
い
ま
す
Ố
自

も
͜
の
ϒ
ỽ
ク

Ϧ
ε
ト
͔
Βủ
ࢲ
の
一

Ứ
を
ݟ
ͭ
͚
ỏ
͞
Β
に
た
͘

͞
ん
の
本
に
ग़
ձ
い
た
い
の
で
す
Ố

中
村　

廉
志

一

の
本
と
の
ग़
ձ
い
が
ỏ
ࢲ
を

書
き
に
し
ま
し

た
Ố
ࠓ
で
も
ͦ
の
本
は
ࢲ
の
大

な
૬

で
す
Ố
ど
う

͔
͜
のủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ
が
ỏ
中
高
生
の
み
な
͞
ん
と


Ε
Β
Ε
な
い
一

の
ग़
ձ
い
の

と
な
り
ま
す
よ

う
に
Ố

 

阿
部　

暁
子

ࠓ
の
օ
͞
ん
が
ࢥ
う
よ
り
ỏ
े
代
は
͔
͚
が
͑
の
な

い
࣌
で
す
Ố
ࠓ
͜
の
大

な
࣌
に
生
֔
の
ๅ

と
な

る
本
に
ग़
ձ
͑
Ε

ỏ
き
ỳ
と
ỏ
ਓ
生
の
一
歩
一
歩

が
ỏ
֬
͔
な
も
の
と
な
る
で
し
Ỷ
う
Ố 

松
田　

素
子

ࢲ
は
ỏ
͜
の
活
動
を
通
し
て
読
書
の
ັ
ྗ
を
࠶
ൃ
ݟ
す

る
͜
と
が
で
き
た
と
ײ
͡
て
い
ま
す
Ố
本
に
は
ਓ
生
を

ม
͑
る
ྗ
が
͋
り
ま
す
Ố
よ
り
ଟ
͘
の
ਓ
が
ỏ
ૉ
ఢ
な

一

と
ग़
ձ
ỳ
て
Լ
͞
Ε

خ
し
い
で
す
Ố高

橋
亜
彩
乃

本
の
ੈ
ք
に
ਁ
る
と
ỏ
ࢥ
わ
͵
ࣄ
の
ൃ
ݟ
や
共
ײ
に

৺
が
༳
Ε
る
ࣄ
が
͋
り
ま
す
Ố
๊
͑
て
い
た

み
の

解
決
の
ࢳ
ޱ
に
ܨ
が
る
ࣄ
も
͋
り
ま
す
Ố
৺
の
ࢧ
͑

に
な
る
本
に
ग़
ձ
う
た
め
ỏ
օ
͞
ん
も
本
を
手
に

と
ỳ
て
ཉ
し
い
と
ࢥ
い
ま
す
Ố

佐
藤　

ま
ゆ

も
ỳ
と
ए
い
࣌
に
読
み
た
͔
ỳ
た
と
ࢥ
う
本
が
ỏ
た

͘
͞
ん
͋
り
ま
し
た
Ố
͜
の
খ
͞
なủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ

が
ỏ
一

で
も
ଟ
͘
の
本
と
ग़
ձ
う
き
ỳ
͔
͚
に

な
ỳ
て
ỏ
中
高
生
の
օ
͞
ん
に
ỏ
大
き
な
ײ
動
を
ಧ
͚

る
͜
と
が
で
き
Ε

خ
し
͘
ࢥ
い
ま
す
Ố菊

池　

幸
子

ਓ
と
の
よ
い
ग़
ѭ
い
ỏ
ͦ
し
て
よ
い
本
と
の
ग़
ձ
い
Ố

本
͔
Β
ಘ
Β
Ε
る
で
͋
ろ
う
読
ޙ
ײ
Ố
本
を
読
ん
で

学
Ϳ
͜
と
も
い
ỳ
ͺ
い
͋
る
と
ࢥ
い
ま
す
Ố
自

に

߹
ỳ
た
本
を
ま
ͣ
は
一

୳
し
て
み
て
͘
だ
͞
い
Ố

山
本　

正
子

ಉ

代
の
ࢲ
た
ち
の
お
す
す
め
な
の
で
ỏ

ỳ
て
い

る
本
も
͋
る
と
ࢥ
い
ま
す
Ố
͜
のủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ
を

活
用
し
て
ỏ
気
に
な
る
本
を
ݟ
ͭ
͚
ỏ
読
書
の
ੈ
ք
を


͛
て
い
ỳ
て
も
Β
͑
た
Β
خ
し
い
と
ࢥ
い
ま
す
Ố

ٴ
　

美
थ

自

が
本
が

き
だ
と
い
う
͜
と
を
ỏ
͜
の
活
動
を

通
し
て
վ
め
て
ײ
͡
る
͜
と
が
で
き
ま
し
た
Ố
た
͘

͞
ん
の
ਓ
の
手
に
と
ỳ
て
も
Β
い
ỏ
活
用
し
て
も
Β

う
͜
と
で
ỏ
本
を

き
に
な
る
ਓ
が
૿
͑
て
ཉ
し
い

で
す
Ố

髙
橋　
　

遥

͜
のủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ
が
ỏ
本
と
の
ग़
ձ
い
を

͛
て

͘
Ε
る
͜
と
を
ئ
ỳ
て
い
ま
す
Ố
読
書
が

き
な
ਓ

に
も
ۤ
手
な
ਓ
に
も
ỏ
き
み
の
一

ỏ
二

ỏ
ࡾ

ộ

が
ݟ
ͭ
͔
り
ま
す
よ
う
に
ʂ

伊
澤　

由
華

選
書
ҕ
һ
と
し
て
活
動
し
ỏ
و
ॏ
な
ܦ
ݧ
を
す
る
͜

と
が
で
き
て
よ
͔
ỳ
た
で
す
Ố
中
高
生
に
は
ỏ
͜
の

ủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ
を
ݟ
て
ỏ
よ
り
読
書
に
ྭ
ん
で
も
Β

い
た
い
と
ࢥ
い
ま
す
Ố

小
ઘ　

य़
ࡊ

ࠓ
ճ
ỏ
খ
ά
ル
ồ
ϓ
ҕ
һ
と
し
て
ỏủ
い
わ
̍
̌
̌
Ứ

の
࡞
成
に
携
わ
Ε
た
͜
と
で
ỏ
自

の
中
で
の
本
の

大

͞
を
࠶
ೝ
ࣝ
す
る
͜
と
が
で
き
ま
し
た
Ố
و
ॏ

な
ܦ
ݧ
が
で
き
て
ỏ
本

に
よ
͔
ỳ
た
で
す
Ố

高
谷
安
希
子
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地　

域

き
み
の
友
だ
ち

に
͝
り
͑
ɾ
た
͚
͘
Β


き
み
が
ݟ
ͭ
͚
る

ޠ

࠭

՛
子
の

ؙ
は
ܸ
ち
͵
͚
な
い

̐
T
E
E
N

෩
が
ڧ
͘
ਧ
い
て
い
る

Ԙ
の
֗

ୀ
ग़
ή
ồ
Ϝ

΅
͘
は
ѱ
ౘ
に
な
り
た
い

҉
い
と
͜
ろ
で

ち
߹
わ
ͤ

࠭
യ

΅
͘
Β
の
ࣣ

ؒ
ઓ
૪

ό
ỽ
ς
Ϧ
ồ

18
ࡀ
͔
Β
の
マ
φ
ồ
ɾ
ϒ
ỽ
ク

ủ
ѱ
い
͜
と
Ứし
た
Β
ỏ
ど
う
な
る
の
ʁ

͜
の
ੈ
で
い
ち

ん
大
ࣄ
なủ
Χ
ω
Ứの


ҩ
ྍ
の
͜
と
ỏ
も
ỳ
と

ỳ
て
΄
し
い

৬
ਓ
を
生
き
る

ੈ
ք
͔
Β
ශ
し
͞
を
な
͘
す
30
の
ํ
๏

家
を
ग़
る

の
た
め
に

Ϊ
Ỿ
ル

ۀ

14
ࡀ
͔
Β
の
ࣾ
ձ
学


͑
る
ྗ

ੈ
ք
を
৴
͡
る
た
め
の
メ
ι
ỽ
υ

੮
を
立
た
な
͔
ỳ
た
ク
ロ
ồ
σ
ỽ
ト

ཽ
അ
が
Ώ
͘

ϓ
ロ
ϑ
ỻ
ỽ
γ
ἀ
φ
ル 


ࣄ
の
ྲྀ
ّ

い
ͭ
ま
で
も
い
ͭ
ま
で
も
お
ݩ
気
で

ྤ
ཨ
৭
の


Ϙ
ク
の
Ի
楽

者
म
行

৽
ฤ 

イ
チ
ロ
ồ

ޠ

ま
だ
17
ࡀ
だ
͚
ど
ỏ
ਓ
生
ỳ
て
໘
ന
い
と
ࢥ
う

ア
ン
ω
の

ه

ݱ
代
ޠ
༁ 


ޠ

が
͚
ỳ

ち
φ
ồ
ε

マ
β
ồ
ɾ
ς
Ϩ
α

ޒ
ମ
ෆ
ຬ



ଋ
の
ࠃ

の

い
ཱྀ

༯
ո
ア
ύ
ồ
ト
の
༓
խ
な

ৗ

्
の

者


Ε
Β
Ε
た
ౡ

13
ἂ
݄
と
13
ि
と
13

と
ຬ
݄
の


࣌
の
書

ϋ
Ϧ
ồ
ɾ
ϙ
ỽ
タ
ồ
と
ࢮ
の
ൿ
ๅ

Ϟ
Ϟ

ト
Ϝ
は
ਅ

中
の
庭
で

岩手県立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

県　

北　

地　

域

二戸市立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
軽米町立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
一戸町立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
九戸村公民館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
久慈市立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　山形図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
洋野町立大野図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　種市図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
野田村立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
普代村図書室 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

県　

央　

地　

域

盛岡市立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　都南図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　渋民図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
八幡平市立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
葛巻町公民館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
岩手町立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
雫石町立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
矢巾町公民館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
紫波町図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
滝沢村立湖山図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

県　

南　

地　

域

花巻市立花巻図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　石鳥谷図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　大迫図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　東和図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
遠野市立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
北上市立中央図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
西和賀町川尻地区公民館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
奥州市立胆沢図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　江刺図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　前沢図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　水沢図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
金ケ崎町立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
一関市立一関図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　花泉図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　大東図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　千厩図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　東山図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　室根図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　川崎図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
　　〃　　　藤沢図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
平泉町立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

Ԋ　

　؛

地　

域

宮古市立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
岩泉町立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
山田町立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
アズビィ楽習センター ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
釜石市立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
大槌町立図書館 ( 城山図書室） ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
陸前高田市立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
大船渡市立図書館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
住田町中央公民館 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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「˞いわ100」ʹ ؔ͢ΔײҙݟΛ͓ͤدください。
生ֶ֔शจԽ՝あてに、'"9、༣ૹまたは&�NBJMで͓ͪしていますʂہҭ委員会事ڭݝ手ؠ

�݄ߦൃ˖ ɿ��1��݄
�ऀ�ߦ�ൃ˖ ɿؠखڭݝҭҕһձʢੜֶ֔शจԽ՝ʣ

˟��������ɹԬࢢؙ1��1ݝி1�'
5&-��1�������1����'"9��1�������1��
&�NBJM�%#����!QSFG�JXBUF�KQ

˖ฤɹɹूɿʮ͍ΘͯͷதߴੜͷͨΊͷ͓͢͢Ίਤॻ1��બʯબॻҕһձ
खใࣾɹ֎ΞιγΤʔπؠಊॻళɹࢁɿ౦ྗڠ࡞੍˖
˖ҹɾຊɿޱҹۀ
˞��11�݄ʹൃͨ͠ߦͷΛҰ෦Ճචमਖ਼ͨ͠ͷͰ͢ɻ

表紙ֆʗ佐々木　れいら
（県立େ船高学校 � ）

ཪ表紙ֆʗ佐々木　優真
（県立େ船高学校 � ）

　͜のֆでは、た͘͞んのੵみをඳいています。͜ ΕΒの
ੵみの中には、いろいろなおのੈքがͭまͬています。
৺གྷるϋロィンや遠い֎ࠃのޠʵ。͜ Εまでに読んだ
いग़してσβインしました。読書の楽し͞ࢥきなおを
がগしでもわΕいいなとͬࢥています。

　͜のֆを੍࡞するに͋たり、読書によͬてಘΒΕるた͘
͞んのࣝや໘ന͞などが、自の中に͋;Εて͘る༷子
をイメージしました。ͦ して、ͦ の͜とをビンの中͔ΒҲ
Εग़る水でදしました。͞ Βに、ը໘が楽し͘なるように、
船やڕなどをஔしました。

（学は20112݄࣌のものです。）

ୈ22ճ読書ײը岩手県ίンクール࠷༏लड者 ୈ22ճ読書ײը岩手県ίンクール༏लड者
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