
    マラソン、ウォーキング 

 

 

団体名 奥州水沢愛走会（おうしゅうみずさわあいそうかい） 

対象 男女・一般 

会員数 男 30 名・女８名 

活動場所 水沢公園陸上競技場  

活動日 毎週日曜日 

活動時間 • 日 ６：00～７：00 

コメント 

マラソン愛好者や趣旨に賛同する者で親睦や健康と体力増進を目途とし、

各地区マラソン大会に参加し、会員の相互交流を図ります。2 年に 1 回、

岩手県走る仲間との交流会があります。 

連絡先 自宅：0197-35-4399 （髙橋 弘さん） 

 

 

 

 

新規会員募集中 


