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団体名 奥州市
おうしゅうし

卓球
たっきゅう

協会
きょうかい

 

対象 男女・すべてＯＫ 

会員数 男 10名・女 10名 

活動場所 前沢地区センター  

活動日 毎週土曜日 

活動時間 19：00～21：00 

コメント ラージボールも活動しています。 

連絡先 
自宅：0197-56-5140  

携帯：090-2793-7397 

 

 

団体名 卓
たく

友会
ゆうかい

                  ※新規募集はありません 

対象 男女・小学生、中学生、高校生、一般 

会員数 男 10名・女 10名 

活動場所 白山地区センター体育館   

活動日 毎週水曜日 

活動時間 19：00～21：00 

コメント 全国大会出場を目指して練習しています。 

連絡先 
自宅：0197-56-5746 

携帯：090-9039-2154 

 

 

団体名 ときわピンポンクラブ 

対象 男女・一般 

会員数 男 12名・女 7名 

活動場所 常盤公民館（体育館）  

活動日 毎週火曜日 

活動時間 19：00～21：00 

連絡先 
自宅：0197-25-3393  

携帯：090-1493-9684 

 

 

 

 

新規会員募集中 

新規会員募集中 



 

団体名 羽田
は だ

卓球
たっきゅう

同好会
どうこうかい

            ※新規募集はありません 

対象 男女・一般 

会員数 男 26名・女 13名 

活動場所 羽田地区センター 

活動日 毎週水曜日 

活動時間 19：00～21：00 

コメント 

運動不足解消やストレス発散を目的にみんなで楽しみながらプレーして

います。年に 1回奥州市の初打ちに参加しています。 

新規会員も大歓迎です。 

連絡先 携帯：080-2810-8013 （事務局 高橋 伸さん） 

 

 

団体名 ホワイトピンポンズ 

対象 男女 

会員数 女 6名 

活動場所 白山地区センター体育館 

活動日 毎週火曜日 

活動時間 10：00～12：00 

コメント 自分の体調に合せて運動しています。 

連絡先 
自宅：0197-56-5623 

携帯：090-7330-6177 

 

 

団体名 ＳＢＢ
えすびーびー

卓球
たっきゅう

同好会
どうこうかい

 

対象 男女・一般 

会員数 男 10名・女 11名 

活動場所 水沢单地区センター   

活動日 毎週土曜日 

活動時間 10：00～12：00 

コメント 

 水沢单地区の卓球愛好者の親睦と交流を目的に、みんなで楽しみながら

プレーしています。 

 平成 25年度から会費制とし、年会費は 1,000円です。 

連絡先 自宅：0197-24-9885 （斉藤 徳也さん） 

 

ラージボールも

やっています 

新規会員募集中 

新規会員募集中 


