
    硬式テニス 

 

 

団体名 どんぐりテニスクラブ 

対象 男女・一般 

会員数 男 4 名・女5 名 

活動場所 水沢公園テニスコート  

活動日 毎週火･木曜日 

活動時間 
 火 13：00～15：00 

 木 13：00～15：00 

コメント 健康増進、会員相互の親睦をはかりながら、無理なく活動しています。 

連絡先 自宅：0197-24-9038 （伊藤 千賀子さん） 

 

 

 

    ソフトテニス 

 

 

団体名 ASE
あ せ

加気隊
か き た い

                   ※新規募集はありません 

対象 男女・中学生、高校生、一般 

会員数 男 9 名・女8 名 

活動場所等 
東水沢中学校体育館   【毎週月曜日】 19：00～21：00 

常盤地区センター体育館 【毎週金曜日】 19：00～21：00 

コメント 

行政区単位の体育祭参加をきっかけに出来た団体です。原則原 6住民で構

成していましたが、家族や友人を交えてゲームを楽しんでいます。 

「汗をかきたい」が団体名の由来です。 

連絡先 自宅：0197-24-1738 （萩原 達也さん） 

 

 

団体名 胆沢
い さ わ

ソフトテニススポーツ少年団
しょうねんだん

            ※スポ少 

対象 男女・小学生、中学生 

会員数 男 10 名・女33 名 

活動場所等 
胆沢テニスコート     【月･水･金曜日】 18：30～21：00 

胆沢総合体育館（12 月～3 月）【不定期】       19：00～21：00 

連絡先 自宅：0197-47-0402 （佐藤 和彦さん） 

 

新規会員募集中 

新規会員募集中 



 

 

団体名 奥州
おうしゅう

Ｚ
ぜっと

ソフトテニスクラブ 

対象 男女・一般 

会員数 男 1 名・女 12 名 

活動場所 水沢運動公園テニスコート  

活動日 毎週水･金曜日 

活動時間 10：00～13：00 

コメント 

20 代から 70 代までの幅広い年代の会員です。オールシーズン楽しんで

プレーしています。各種大会にも積極的に参加して楽しんでいます。 

久しぶりにラケットを持たれる方でも初心者の方でも大歓迎です。 

一緒にテニスを楽しみましょう。 

連絡先 自宅：0197-25-8345 （菊地 睦子さん） 

 

 

 

 

 

団体名 奥州
おうしゅう

STC ジュニア 

対象 男女・幼児、小学生、中学生 

会員数 男４名・女４名 

活動場所 
 夏 江刺中央体育館テニスコート 

 冬 奥州市内体育館 

活動日 毎週日曜日 

活動時間 15：00～17：00 

コメント 
奥州市内ジュニア育成の為のクラブです。 

初心者から経験者まで幅広く対応致します。 

連絡先 
携帯：090-7331-7144 

e-mail：boundkuma@yahoo.co.jp （熊谷 伸夫さん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規会員募集中 

新規会員募集中 

mailto:boundkuma@yahoo.co.jp


 

団体名 奥州
おうしゅう

ソフトテニスクラブ（奥州 STC） 

対象 男女：中学生、高校生、一般 

会員数 男 14 名・女８名 

活動場所 
 江刺中央体育館テニスコート（春～秋） 

 奥州市内体育館（インドア） 

活動日 毎週土・日曜日 

活動時間 18：00～21：00 

コメント 

奥州市近郊でソフトテニスがしたい方を募集しております。 

初心者から上級者まで皆で楽しめるクラブです。 

ホームページ URL：http://iwatesofttennis.web.fc2.com/top.index.htm 

連絡先 
携帯：090-7331-7144 

e-mail：boundkuma@yahoo.co.jp （熊谷 伸夫さん） 

 

 

 

団体名 サンクラブ 

対象 男女・一般 

会員数 男 7 名・女4 名 

活動場所 水沢中学校  

活動日 土･日･祝日 

活動時間 6：00～8：00 

コメント 仕事を持っている人達の仲間の集まりです。（32年前に発足） 

連絡先 自宅：0197-23-7817 （千田 信夫さん） 

 

 

団体名 ひばりテニスクラブ 

対象 女・一般 

会員数 女 17 名 

活動場所 水沢公園テニスコート  

活動日 毎週月･木曜日 

活動時間 10：00～13：00 

コメント 
創部 38年、年を重ねましたが、週 2 回元気に顔を合せ練習に励んでいま

す。大会参加も多数、年齢を問わず、会員募集中。 

連絡先 自宅：0197-24-9366 

 

新規会員募集中 

新規会員募集中 

新規会員募集中 

mailto:boundkuma@yahoo.co.jp


 

 

団体名 南都田
な つ た

ソフトテニススポーツ少年団
しょうねんだん

       ※スポ少 

対象 男女・幼児、小学生、中学生 

会員数 男 4 名・女 13 名 

活動場所 
胆沢農村広場テニスコート（春から秋・5 月～11 月） 

南都田地区センター（旧公民館の体育館）12月～4 月 

活動日 毎週水･金･土･日 

活動時間 
【水･金】 17：30～19：00 

【土･日】  9：00～13：00 

コメント 

とにかく一度見にきてください。 

日本一をめざしたい人からテニスをおぼえたい人まで。 

たのしくテニスをしましょう。ともだちもできるよ。 

連絡先 

自宅：0197-46-4428 

携帯：090-3645-3662 

e-mail：nanshi.t@gmail.com   （高橋 南枝
な ん し

さん） 

 

新規会員募集中 

mailto:nanshi.t@gmail.com

