
   バレーボール 

 

 

団体名 胆沢
い さ わ

スパークス                     ※スポ少 

対象 女・小学生、中学生 

会員数 女 30 名 

活動場所 若柳小学校 

活動日 水･土･日曜日 

活動時間 18：00～20：30 

コメント 

女子バレーボールの活動団体です。 

胆沢区外からの団員募集も行っています。 

体験入団も対応します。 

連絡先 

自宅：0197-46-2190  

携帯：090-3129-0440 

e-mail：isawa_sparks@docomo.ne.jp 

 

 

団体名 前沢
まえさわ

クラブ 

対象 女・一般 

会員数 女 12 名 

活動場所 目呂木体育館 

活動日 毎週水･土曜日 

活動時間 19：30～21：00 

コメント 
一応既婚者が対象ですが、バレーボールをしたい人は誰でも大歓迎です。 

男性でもいいです。 

連絡先 携帯：090-2024-0847 （半田さん） 

 

 

団体名 ステップ奥
おう

クラブ 

対象 女・一般 

会員数 女 15 名 

活動場所 南都田地区センター 

活動日 毎週金曜日 

活動時間 19：30～21：00 

コメント 50 才以上の方、大歓迎です。 

連絡先 自宅：0197-46-2719 

新規会員募集中 

新規会員募集中 

新規会員募集中 



 

団体名 グリーンコメッツ（男子）＆ピンキーコメッツ（女子） 

対象 男女・すべて OK 

会員数 男 4 名、女 7 名 

活動場所 
江刺西体育館、旧東水沢中学校体育館、常盤地区センター、 

南都田地区センター 

活動日 不定期 

活動時間 19：00～21：00 

コメント 
本格的な 6 人制バレーボールチームを目指します。 

明るく、楽しく、強く！ 

連絡先 

自宅：0197-23-2726   携帯：090-1935-4206 

e-mail：ordingrp@rnac.ne.jp 

web サイト：http:/gcpc.web.fc2.com/ （菱谷 良明さん） 

 

 

 

新規会員募集中 


