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団体名 天道
てんどう

誠真会
せいしんかい

 奥州
おうしゅう

支部
し ぶ

 

対象 男女・すべて OK 

会員数 男 8 名・女 2 名 

活動場所 水沢武道館 

活動日 毎週火･金曜日 

活動時間 19：00～21：00 

コメント 

健康の維持増進、運動不足解消、ダイエット、ストレス発散などを目的に

みんなで楽しみながら練習しています。 

初心者、未経験者など新規会員も大歓迎です。 

連絡先 
自宅：0191-26-5253 

携帯：080-6030-1911 

 

 

 

団体名 空手
か ら て

道
どう

糸
し

東会
とうかい

 伊藤
い と う

道場
どうじょう

 

対象 男女・すべて OK 

会員数 男 13 名・女 8 名 

活動場所 伊藤道場（指導者宅） 

活動日 毎週月・火・木・金曜日（祝日は休み） 

活動時間 19：３0～21：00 

コメント 

(一社)全日本空手道連盟糸東会に所属する支部道場となります。平成６年 12

月より江刺愛宕地区センターにおいて稽古指導しておりましたが、昨今の新

型コロナウイルス感染拡大が懸念される中ですので、現在は空間除菌機を設

置し感染予防対策を行っている伊藤道場のみにて稽古を行っております。 

体験入会は随時受け付けております。(体験入会者は事前に連絡下さい。又、

運動着を着用して下さい) 

連絡先 
自宅：0197-25-5334 

携帯：070-4798-0541 

ホームページ URL：https://karate.oshushi.com 

 

新規会員募集中 

新規会員募集中 



 

 

 

団体名 糸
し

東会
とうかい

前沢
まえさわ

平泉
ひらいずみ

支部
し ぶ

 

対象 男女（小学生・中学生・高校生・一般） 

会員数 男５名・女５名 

活動場所 

活動日 

活動時間 

前沢勤労研修センター 毎週火曜日 19:30～（21:30） 

        〃            毎週土曜日 18:30～（21:30）  

佐々木道場他       毎週木曜日 19:30～（21:30） 

コメント 

東京 2020 オリンピック種目にもなった一般的に伝統派と呼ばれる空手

道の教室であり、全日本空手道連盟糸東会の一支部です。コロナ禍以降休

部者が増え、2022 年 12 月現在、非常に少ない人数での活動となってお

ります。レベルアップのためには多人数での稽古が不可欠であるため、多

くの新規会員を募集しております。老若男女は問いません。興味のある方

はまずは見学してみてください。宜しくお願いいたします。 

・稽古は 20:30 で一旦締めます。残りたい方は最大で 21:30 まで稽古

可能です。 

・見学は自由ですが、事前にご連絡をお願いいたします。電話に出られな

いことが多いため、留守電をいただければ折り返しお電話いたします。 

・木曜日は夏期…佐々木道場、冬期…水沢地区センターまたは佐倉河地区

センターで活動しております。 

・文武両道をモットーとしているため、学業を疎かにする方は入門できま

せん。 

連絡先 
携帯：090-4555-0082 (天野 謙太郎さん) 

e-mail：on-your-mark@diary.ocn.ne.jp 

 

新規会員募集中 


