
 

令和８年度奥州市民スポーツ祭開催要項  

 

１ 趣    旨  市民が健康でうるおいのある生活実現をめざし、スポーツを通じて健全

な心身を養い、明るく豊かな郷土づくりに寄与することを目的とする。 

 

２ 主    催  奥州市、(一社)奥州市スポーツ協会 

 

３ 後    援  (株)胆江日日新聞社、(株)岩手日日新聞社、水沢テレビ(株)、 

奥州エフエム放送(株)、わいわいネット(株)  （予定） 

 

４ 主    管  各種目別競技団体 

 

５ 期    日  別記開催日程のとおり 

 

６ 参 加 資 格  （1）奥州市内に在住、または勤務する18歳以上（令和８年４月１日現

在）の者。 

（2）上記の他、各競技主管団体が定める実施要項において別に定める者。 

特に、バドミントン、柔道においては大人と子どものペア、 

ジュニアの部等の条件があるので留意のこと。 

７ 参 加 申 込 み  種目ごとに参加申込書に記入の上、直接又はＦＡＸ、E-mail等により各

競技を主管する団体へ申し込むこと。詳細は実施要項による。 

          開催要項・参加申込書は市ホームページでダウンロードするほか、事務

局より参加希望者の連絡を受けて郵送するものとする。 

      ◆締切日 

ゲートボール 令和８年５月10日（日） 

グラウンド・ゴルフ 令和８年５月26日（火） 

ラージボール卓球 令和８年６月８日（月） 

ソフトテニス 令和８年６月14日（日） 

卓球 令和８年６月18日（木） 

ソフトバレーボール 令和８年６月19日（金） 

ボウリング 令和８年６月26日（金） 

スポーツウエルネス吹矢 令和８年８月17日（月） 

バドミントン 令和８年９月12日（土） 

ソフトボール 令和８年９月12日（土） 

柔道 令和８年11月20日（金） 

  



 

 ◆問い合わせ先  各種目別競技団体あて 

各種目別競技団体と連絡がつかない場合は奥州市生涯学習ス 

ポーツ課が取り次ぎを行います。各種目別競技団体に確認 

後の回答となり回答には時間を要するので留意のこと。 

事務局：奥州市協働まちづくり部生涯学習スポーツ課 

              スポーツ振興係（奥州市役所江刺総合支所１階） 

               電 話 ０１９７－３４－２４９８ 

               ＦＡＸ ０１９７－３５－７４６６ 

 

８ 抽 選  試合の組合せ抽選は、各種目別競技団体が公正に行うものとする。 

          抽選結果については各種目別競技団体より出場チームへ通知する。 

 

９ 開 閉 会 式  各種目別競技団体が行うものとする。 

 

10 年 齢 制 限  年齢は、令和８年４月１日現在とする。 

各競技主管団体が定める実施要項に留意のこと。 

 

11 チ ー ム 編 成  地域、職場、団体グループ等とする。 

          各競技主管団体が定める実施要項に留意のこと。 

 

12 表 彰  各種目競技会場にて行う表彰式において第３位まで表彰する。 

 

13 そ の 他 

(1) 予定している競技が急遽中止、延期、縮小、会場変更となることがありますことに御留

意願います。中止、延期、会場変更の場合は奥州市ホームページにてお知らせいたしま

す。開催日一ヶ月前から、中止、延期、縮小及び会場変更等の対応について主催者と主

管団体で検討します。 

(2) 発熱等の風邪症状がみられるときは、参加をお控えください。少しでも異常を感じる場

合は、無理に参加されることのないようお願いします。 

(3) 参加申込み後、事情により参加不能となったときは、直ちに各種目別競技団体へ連絡 

すること。 

 (4) 雨天等による屋外競技の中止の決定は、競技日当日の午前７時に行うので、各チームに 

おいて各種目別競技団体へ確認すること。 

(5) 各チームとも、競技中の万一の事故に備えてスポーツ傷害保険等に加入することを推奨 

する。また、全国市長会市民総合賠償補償保険の給付を受けられる場合があるので、競技 

中に事故が発生したときは、速やかに各種目別競技団体及び事務局へ連絡すること。 



 

(6) 水沢公園地内の体育施設で開催する競技種目に係る選手用として、水沢公園南駐車場の 

無料駐車券を発行する。無料駐車券は、会場内にて各種目担当者より交付を受けること。 

   水沢公園地内の駐車台数には限りがあるため、出来る限り各チーム乗り合わせでの移動 

とすること。 

令和年８度奥州市民スポーツ祭 開催日程 

競技種目 主 管 期 日 会  場 

ゲートボール 奥州市ゲートボール協会 ５月19日(火) 
すぱーく胆沢屋内ゲート

ボール場 

グラウンド・ゴルフ 奥州市グラウンド・ゴルフ連盟 ６月13日(土) 水沢公園陸上競技場 

卓球 奥州市卓球協会 ６月28日(日) 水沢体育館 

ソフトバレーボール 奥州市バレーボール協会 ６月28日(日) 江刺西体育館 

ボウリング 奥州市ボウリング協会 ６月28日(日) ボウリング クオリア 

ラージボール卓球 
奥州市ラージボール卓球

連盟 
６月29日(月) 水沢体育館 

ソフトテニス 奥州市ソフトテニス協会 
７月５日(日) 

雨天時は12日に順延 
水沢公園テニスコート 

スポーツウエルネス吹矢 
奥州市スポーツウエルネス

吹矢協会 
９月８日(火) 水沢体育館 

バドミントン 奥州市バドミントン協会 10月４日(日) 水沢体育館 

ソフトボール 奥州市ソフトボール協会 10月18日(日) 水沢公園野球場 

柔道 奥州市柔道協会 12月６日(日) 水沢武道館 

施設管理者より、市主催行事の際は13その他（６）の無料駐車券を活用し、水沢公園南駐車場に駐

車するようお願いされているため、市民スポーツ祭参加者は水沢体育館側駐車場の利用を控え、水

沢公園南駐車場へ駐車するよう各団体で周知願います。 


