
    ソフトテニス 

 

団体名よみ おうしゅうそふとてにすくらぶ 

団体名 
奥州ソフトテニスクラブ 

対象 
男女・すべて OK 

小学生以上経験者のみ 

会員数 
男性：12 名 女性：3 名 合計：15 名 

会員募集の有無 
有 

活動場所 活動日 活動時間 

水沢公園テニスコー

ト 

毎週土・日曜日 13:00～16:00 

江刺カルチュアパー

クテニスコート 

毎週土・日曜日 13:00～16:00 

   

コメント 

ソフトテニスが大好きな方を募集しています。小学生か

ら社会人まで年齢が幅広い所が特徴です。ピンポイント

での参加も OK です。 

 

 

 

 

連絡先 

氏名：熊谷 伸夫 

 

電話番号 自宅：          

携帯：090-7331-7144 

e-mail：boundkuma@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

 

 

管理No<2> 



    ソフトテニス 

 

団体名よみ みずさわおおがねじゅにあそふとてにすくらぶ 

団体名 
水沢大鐘ジュニアソフトテニスクラブ 

対象 
男女・ 

小学生から高校生 

会員数 
男性：15 名 女性：9 名 合計：24 名 

会員募集の有無 
有 

活動場所 活動日 活動時間 

水沢公園テニスコート 毎週火・木・金曜日 19:00～21:00 

江刺カルチュアパーク

テニスコート 

毎週水曜日  

毎週土曜日 

19:00～21:00     

13:00～16:00 

   

コメント 

奥州市内で活動しているソフトテニスのスポ少です。

2023 年度は全国学年別で３位入賞が出来ました。努力

することの素晴らしさを教えられるクラブです。現在会

員募集中です。 

 

 

 

 

連絡先 

氏名：熊谷 伸夫 

 

電話番号 自宅：          

携帯：090-7331-7144 

e-mail：boundkuma@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

 

 

管理No<3> 



    ソフトテニス 

 

団体名よみ ひばりてにすくらぶ 

団体名 
ひばりテニスクラブ 

対象 
男女・一般 

 

会員数 
男性：3 名 女性：9 名 合計：12 名 

会員募集の有無 
有 

活動場所 活動日 活動時間 

水沢公園テニスコート 毎週月・木曜日 10:00～13:00 

   

   

コメント 

創部 50 年、全員高齢ですが健康のため、仲間との楽し

い会話で日々元気です。大会参加もあり怪我をしない身

体作りをしています。 

 

 

 

 

連絡先 

氏名：川口 玲子 

 

電話番号 自宅：0197-24-9366          

携帯： 

e-mail： 

 

 

 

 

 

 

管理No<6> 



    ソフトテニス 

 

団体名よみ なつたそふとてにすすぽーつしょうねんだん 

団体名 南都田ソフトテニススポーツ少年団 

対象 男女・幼児から中学生 

会員数 男性：名 女性：14 名 合計：14 名 

会員募集の有無 有 

活動場所 活動日 活動時間 

胆沢農村広場テニスコート

（5～11 月） 

毎週水・金曜日       

毎週土・日曜日 

17:30～19:00 

9:00～13:00 

南都田地区センター

（12～4 月） 

毎週水・金曜日         

毎週土・日曜日 

17:30～19:00 

9:00～13:00 

   

コメント 

気楽に一度見に来てください。日本一を目指したい子か

ら、テニスを覚えたい子まで。誰でも OK です。楽しく

テニスをしましょう。友達も出来るよ。 

 

 

 

 

連絡先 

氏名：高橋 南枝 

 

電話番号 自宅：0197-46-4428          

携帯：090-3645-3662 

e-mail：nanshi.t@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

管理No<7> 



    ソフトテニス 

 

団体名よみ おうしゅうぜっとそふとてにすくらぶ 

団体名 奥州Ｚソフトテニスクラブ 

対象 男女・一般 

会員数 男性：2 名 女性：15 名 合計：17 名 

会員募集の有無 有 

活動場所 活動日 活動時間 

水沢公園テニスコート

（4 月～10 月） 
毎週土曜日 13:00～16:00 

水沢公園体育館 

（11 月～３月） 
毎週土曜日 13:00～16:00 

   

コメント 

20 代から 80 代までの幅広い年代の会員です。オール

シーズン楽しんでいます。県内や東北、全国の大会にも

積極的に参加しています。一緒にソフトテニスを楽しみ

たい方、テニスコートでお待ちしています。 

 

 

 

 

連絡先 

氏名：高橋 容子 

※お問合せのある方は、直接活動場所へお越し下さい。 

電話番号 自宅：          

携帯： 

e-mail： 

 

 

 

 

 

管理No<31> 


