
    太極拳 

 

団体名よみ みずさわみなみたいきょくけんどうこうかい 

団体名 
水沢南太極拳同好会 

対象 
男女・一般 

 

会員数 
男性：名 女性：18 名 合計：18 名 

会員募集の有無 
有 

活動場所 活動日 活動時間 

水沢南地区センター 毎週火曜日 10:00～12:00 

   

   

コメント 

太極拳の「動中に静を求める」実技と共に理論を学び、

会員の健康維持と年２回の会食で親睦も深めています。

初心者、未経験者など大歓迎です。 

 

 

 

 

連絡先 

氏名：髙橋 洋子 

 

電話番号 自宅：0197-51-4955          

携帯： 

e-mail： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

管理No<5> 


