
 

 
国保 衣川歯科診療所の概況 
所在地  
〒029-4332 

奥州市衣川古戸 52 

TEL 
0197-52-3062 

FAX 
0197-52-3585 

URL http://www.city.oshu.iwate.jp/ 

E-mail：shika_ko1@city.oshu.iwate.jp 

診療開始年月日 昭和 63 年 4月 1 日 

標榜科 歯科・小児歯科 
 

職員数(R7.4.1 現在) 
職 種 正 規 正規以外 

歯科医師 1  

その他の技術職員 2 4 

事務職員 2(2) 2(2) 

総数 5(2) 6(2) 
 

主な設備の概要 
歯科ユニット(６台)・位相差顕微鏡・デジタル X 線撮

影装置・ポータブル X 線撮影装置・パノラマデジタ

ルレントゲン・可搬式歯科用ユニット・遠心鋳造機・

超音波洗浄機・高圧蒸気滅菌器・ガス滅菌器・歯科用

鋳造機・器具除染用洗浄機・舌圧測定器・けい部聴診

器・咀嚼能力検査装置 
 

勤務医師 

職   名 医 師 名 

所長 佐々木 健 
 

保健福祉活動 
在宅訪問歯科検診指導・成人歯科検診・乳幼児歯科検

診・幼稚園・保育所児童歯科検診指導・学校医 

 

「地域医療の現場から学ぶこと」 
衣川歯科診療所 所長 佐々木健 

当診療所では、むし歯や歯周病の治療、義歯の

製作、クリーニングといった一般診療に加え、 

訪問歯科や口腔ケアにも力を入れています。 

高齢化が進む中、「口から食べ

ること」を守ることは、自宅で 

療養する方や通院が難しい方に

とって生活の質を保つうえで欠

かせません。 
 

昨年、私が訪問した 91歳の男

性患者さんもその一人でした。 

 

 

 

 

ケアマネジャーから「最近元気がなく、入れ歯

も使っていないようなので新しく作ってほしい」

と依頼があり訪問すると、患者さんはこたつで

横になって一日を過ごし、食事はおかゆなど 

柔らかい物ばかり。口の中にはぐらついた下の

糸切り歯が一本だけ残り、その歯のせいで入れ

歯も使えず炭水化物中心の食生活で、タンパク

質不足による体力低下も心配されました。 
 

そこでその歯を抜き、新しい上下の入れ歯を

製作しました。装着の日、試しにおせんべいを食

べていただくと、久しぶりのパリッとした食感

に笑顔がこぼれ、あっという間に 4 枚も平らげ

てしまいました。 

1 週間後に調整に伺うと、以前は寝てばかりい

た患者さんが自ら座って迎えてくださり、手に

はなんと小アジの開きの珍味が！やっぱり硬い

ものも食べたかったんですね！ 

奥様も「朝早く

起きて自分でコー

ヒーを入れるよう

になり、日中も 

活動的になった」

と驚かれていまし

た。 
    再訪時、おいしそうに噛んでいたアジのおつまみ 

 

入れ歯ひとつで生活がここまで変わるのかと、

私も歯科衛生士も強く心を打たれました。在宅

医療の現場では、患者さんの「暮らしそのもの」

を支えるやりがいを実感できます。 
 

国保診療所は、地域に根ざした診療所です。  

医学を学ぶ皆さんにとって、生活に寄り添う 

医療を体験できることは大きな財産になります。 

ここでの経験は、将来どの専門分野に進んで

も必ず役立つと思います。ぜひ、地域医療の現場

に触れてみてください。 
 

大谷翔平選手の成績ボード（R7.9.24 現在） 
 

打者：154 試合 打率 282 本塁打 53 打点 99 盗塁 19 

投手：14 試合 勝利 1 敗戦 1 防御率 2.87 奪三振 62  

R７.9.17 MLB 史上６人目 ２年連続 50 本塁打  
 

『SYOHEI ニュース』は市医師養成事業関係者の情報紙です。 
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奥州市の民俗芸能 『川西念仏剣舞』 衣川川西地区 
・・ときを越え受け継がれるもの・・ 広報おうしゅう平成 22年 10月 奥州遺産№1   

奥州市衣川川西地

区に伝わる川西念仏

剣舞。前九年の合戦、

後三年の合戦で命を

落とした武者の亡魂

を供養するため、藤原

清衡がつくらせたと

され、９００有余年の

歴史を有する。  

 赤い衣装をまとう

猿
さる

公
こ

(釈迦
し ゃ か

の使い)が

怒者
いかもの

(武者の亡霊)、

若人
わ か ど

(子供の亡霊)を

浄土へと導く様子を

描く大念仏剣舞、扇・

あや竹・刀を振りかざ

しながら勇壮に踊る三人の怒者、亡霊の不気味さが際立つ押
おつ

込
こみ

――など 12 種

の演目が現代に伝えられる。 

 平成 5 年 12 月 13 日に国の「重要無形民俗文化財」に指定された。現在、

川西大念仏剣舞保存会(伊藤敏男会長)が伝統を守り、衣里小学校児童によるこ

ども同好会が次代へと引き継ぐ。 

 毎年、中尊寺で行われる春の藤原まつり(5 月 3 日)、大施餓鬼会
だ い せ が き え

(8 月 24

日)、秋の藤原まつり(11 月 3 日)で浄土へと導く舞が奉納される。 

 トピックス川西大念仏剣舞保存会：令和 6年度地域文化功労者表彰を受賞(11 月) 

令和 4 年 11 月には全国 41 件の民俗芸能「風

流踊」としてユネスコ無形文化遺産に登録され、 

ますます注目を浴びるようになり活動の幅を広げ

ています。その功績

が認められ、文化庁

による 令和 6 年度

地域文化功労者表

彰を受賞しました。 

 


