
奥州市国民健康保険まごころ病院患者給食業務委託プロポーザルに係る二次審査の質問書への回答

No. 質問項目 質問内容 回答

1 実施要項７（４）
業務提案書提出する際の用紙の
企画 はA４サイズとあるが、横
向き、縦向きの指定はあるか。

業務提案書等の提出書類のうち、様式の指
定のない提出書類は、食材確保、衛生管
理、受託準備、業務従事者の確保及び配置
計画、管理・バックアップ体制及び研修体
制、プレゼンテーション補足資料です。
これらは原則Ａ４サイズ（必要に応じてＡ
３サイズの折込みも可）と指定しています
が、横向き・縦向きの指定はしません。
ただし、横向き・縦向きの混在はできるだ
け避けてください。

2 実施要項７（４）
業務提案書の提出部数は何部必
要か。

様式第５号業務提案書、様式第６号提案価
格見積書、様式第７号提案価格見積書内訳
については、１部を提出してください。
食材確保、衛生管理、受託準備、業務従事
者の確保及び配置計画、管理・バックアッ
プ体制及び研修体制、プレゼンテーション
補足資料については、
正本１部・副本８部とし、綴って提出して
ください。
綴る際は、用紙の向きに関わらずＡ４の長
辺を綴るようにしてください。

3
仕様書３（１）
ア（ｳ）

丼もの、麺類やパンの時も品数5
品以上は適用されるか。

給与栄養基準量の都合上、４品になる場合
もありますので必須ではありません。

4
仕様書３（１）
ア（ｴ）

「冷凍食材や加工食品等を各食2
割程度以下の使用」の算出方法
をご教示いただきたい。

１食の献立において５品以上の品数を前提
の上で、現受託業者はうち１品を上限とし
冷凍食材や加工食品を使用しております。
当院では独自の算出方法は定めておりませ
んが、旬の食材や地産地消の観点から品数
や材料割合などご提案頂きたく考えており
ます。

5
仕様書３（１）
イ（ｳ）

化学療法等により食欲が低下し
ている患者の症状や嗜好に合わ
せた食事とあるが、どのような
症状のことを指すのかご教示い
ただきたい。

吐き気、味覚障害、嗅覚障害などによる食
欲不振を指します。

6
仕様書３（１）
イ（オ）

栄養状態が低下している患者へ
の付加食とあるが、栄養状態が
低下しているとはどのような状
態であるかをご教示いただきた
い。また、付加食の費用負担は
どちらの負担かご教示いただき
たい。

採血やMNA-SF基準、術後などで低栄養のリ
スクありと判断される方に食事や食事以外
のもので付加しています。
ものによって負担者が変わります。一例と
して、佃煮類などは受託者が、高カロリー
ドリンクなどの補助食品は委託者が負担し
ています。

7
仕様書３（３）
イ（ｴ）

感染症が流行した場合等にも床
頭台への配膳になるのか。

感染症等の患者様には看護師詰所への配膳
となります。

8
仕様書３（６）
イ（ｳ）

同等の殺菌効果のある消毒方法
でも可能か。

可能です。

9
仕様書３（６）
ウ（ｱ）

食器及び食品取扱器具は、使用
後十分洗浄した後、熱湯、蒸気
または衛生的に無害かつ有効な
消毒液で消毒することとある
が、食器消毒保管庫の使用で良
いか、ご教示いただきたい。

食器消毒保管庫の使用で構いません。
汚れが目立つものについては、必要時手洗
いやハイターなどでの漬け置きもお願いし
ています。

10
仕様書３（６）
ウ（ｵ）

同等の殺菌効果のある消毒方法
でも可能か。

可能です。
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No. 質問項目 質問内容 回答

11 仕様書７（４）
同居家族がアに該当しても、従
事者が感染していないと確認で
きるのであれば従事可能か。

感染していないと確認できるのであれば従
事可能です。

12 仕様書９（６）
自宅で洗濯したものの着用は可
能か。

清潔を保てるものであれば自宅での洗濯で
構いません。

13 仕様書14（３）

「受注者は、従事者駐車場を用
意すること」とあり、別表３
経費の負担区分では駐車場：甲
に「●」がついているが、現時
点での厨房従業員の駐車場確保
などの対応についてご教示いた
だきたい。

仕様書１４（３）は誤記載で不要事項でし
たので、削除の訂正しますとともに御迷惑
をおかけしお詫びします。
別表３　経費の負担区分（32：駐車場）の
とおり、病院に駐車区画があります。

14
別表１
１④

一般食・特別食等の食種や形態
の内訳をご教示いただきたい。

食種については、当表内に記載のとおりで
す。
形態は、あらきざみ、きざみと各食種にあ
ります。

15
別表１
１④

選択食は実施しているのか、ま
た実施していた場合、頻度やそ
の内容をご教示いただきたい。

現在は実施しておりません。

16
別表１
１⑮

変更者リスト及び配膳表の出力
作業とあるが、具体的な業務内
容と所要時間をご教示いただき
たい。

変更者リストが事務室のプリンターから自
動出力されますので、厨房から取りに来て
確認してください。
入力・操作などのPC作業は不要です。
所要時間は数分程度を見込みます。

17
別表１
２⑧

給茶の配下膳方法についてご教
示いただきたい

厨房でコップに盛り付け配膳します。
下膳は、他の食器やトレイに合わせて行い
ます。

18
別表１
２⑧

配膳及び下膳（給茶を含む）と
あるが、お茶に関して、厨房で
沸かすものであるかご教示いた
だきたい。

厨房のやかんで作り、コップに盛り付け配
膳します。

19
別表１
６⑤

厨房内、食品倉庫、エレベー
ター及びその周辺の清掃とある
が、厨房専用のエレベーターが
あり、その周辺の清掃であるの
かご教示いただきたい。

厨房内全般、兼用エレベーターなど調理、
配膳、下膳に関わる箇所を清掃します。

20 別表１

経管栄養や栄養補助食品の発
注・管理の業務分担はどのよう
になるのかご教示いただきた
い。

委託者が発注・管理します。

21
別表３
25

業務用消耗品費として甲が指定
するごみ袋と記載があるが、ど
のような物を指すのか、ご教示
いただきたい。

厨房内で出される廃棄物を入れるゴミ袋の
ことです。
特にメーカー等の指定はなく、透明なビ
ニール袋となります。

22

別表３
30　給食関係諸用
紙等印刷代：乙負
担

食札など給食に係るすべての用
紙、印刷代を含むという認識で
よいか。
またどのくらいの費用がかかっ
ているかご教示いただきたい。

その通りです。
また、現在は現受託業者が費用負担してお
り、費用額を把握しておりませんが、特殊
用紙等ではないため、高額とは考えており
ません。

23
別表３
19　非常食：乙負
担

非常食は現在どのようなものを
購入しているかご教示いただき
たい。
また指定のもの等はあるか併せ
てご教示いただきたい。

現受託業者の管理となりますので回答は差
し控えますが、ローリングストック方式と
しておりますので、給食提供可能な主食・
主菜・果物・汁物等を備えております。ま
た、指定の商品等はありません。
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24 項目なし
参考に現在提供している献立表
をいただくことは可能か。

現在提供している献立表は現受託業者が作
成したものですのでお渡しすることができ
ません。

25 項目なし

現在の作業工程表やシフト等が
あれば、名前を伏せた状態のも
ので構いませんのでご教示いた
だきたい。

作業工程表やシフト表については、現受託
業者の管理となりますので回答は差し控え
ます。


