
(1)8時00分～18時00分

正社員
(1)9時00分～18時00分

正社員
(1)9時00分～18時00分
(2)12時00分～21時00分

正社員
(1)6時00分～15時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)19時30分～4時30分

正社員
(1)8時00分～17時00分

正社員以外
(1)8時00分～17時00分

正社員以外
(1)8時00分～17時00分

正社員以外
(1)8時30分～17時00分

正社員以外
(1)6時00分～14時45分
(2)8時45分～17時30分
(3)10時30分～19時15分

正社員
(1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

正社員以外
(1)8時10分～17時15分

正社員
(1)8時10分～17時15分

正社員
(1)8時30分～17時30分

正社員
(1)9時00分～17時30分

正社員
(1)8時00分～17時30分

正社員
(1)8時30分～17時30分

正社員
(1)7時30分～16時30分
(2)8時00分～17時00分
(3)8時30分～17時30分

正社員以外
(1)8時30分～17時30分
(2)7時00分～16時00分
(3)11時00分～20時00分

正社員
(1)8時30分～17時00分
(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時00分

正社員

土日
他雇用期間の定めなし

03060- 4304151就業場所 普通自動車運転免許　　必須

製造オペレーター【江刺／
正】※未経験者も応募歓迎 18歳～

59歳
170,000円～
200,000円

ファインシンター東北　株式
会社

岩手県奥州市江刺岩谷堂字
松長根６５

1人

シフト制

他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4401051就業場所
(4)16時00分～10時00分
(月3～4回）、シフト制

生活支援員（正規職員）【水
沢】 59歳以

下
177,100円～
285,300円

社会福祉法人　愛護会　障
がい者支援施設　興郷塾

岩手県奥州市水沢羽田町水
無沢２－１

1人

普通自動車運転免許　　必須

日祝
他

保育士
PC操作

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

03060- 4398351就業場所
(4)9時00分～18時00分
シフト制

保育士（契約職員）【金ケ崎
町】

不問
175,600円～
187,600円

社会福祉法人　愛護会　金
ケ崎保育園

岩手県胆沢郡金ケ崎町西根
下餅田１４－１

1人

土日
祝

管理栄養士又は取得見込
みの方。PC操作（栄養ソフト
操作）雇用期間の定めなし

03060- 4492151就業場所

管理栄養士【水沢／正】
59歳以
下

172,000円～
250,000円

社団医療法人　石川病院 岩手県奥州市水沢南町８－
１０

1人

日祝
他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4543551就業場所

営業事務サポート【水沢／
正】 40歳以

下
185,000円～
200,000円

有限会社　木村塗装工業 岩手県奥州市水沢字川端２
１３番地１

1人

日祝
他

自動車整備経験者

雇用期間の定めなし

03060- 4521651就業場所 普通自動車運転免許（AT限定不可）

メカニック【水沢／正】
64歳以
下

170,000円～
300,000円

有限会社　駒形商会 岩手県奥州市水沢佐倉河字
車堂６７－２

1人

日祝
他

自動車整備経験者

雇用期間の定めなし

03060- 4518251就業場所 普通自動車運転免許（AT限定不可）

メカニック【胆沢／正】
64歳以
下

170,000円～
300,000円

有限会社　胆沢自動車工業 岩手県奥州市胆沢南都田字
鶴田３７４－１

1人

日祝
他

ミシン工としての経験者に限る

雇用期間の定めなし

03060- 4507151就業場所

ミシン工員（経験者）【胆沢
／正】 64歳以

下
167,616円～
167,616円

株式会社　アッシュブラウン 岩手県奥州市胆沢小山字尼
沼２１－４

1人

日祝
他雇用期間の定めなし

03060- 4506951就業場所

ミシン工員（未経験者）【胆
沢／正】 45歳以

下
167,616円～
167,616円

株式会社　アッシュブラウン 岩手県奥州市胆沢小山字尼
沼２１－４

1人

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

03060- 4501551就業場所 奥州市、他 普通自動車運転免許　　必須

警備員（交通誘導、他）【水
沢・北上・一関】 18歳以

上
224,856円～
235,656円

株式会社　キステム東北支
店　水沢営業所

岩手県奥州市水沢字大畑小
路４０－６　レイズビル１階

1人

他
雇用期間の定めなし

03060- 4562651就業場所 前沢
会社カレンダーによるシフ
ト

調理師または調理補助【奥
州市前沢／正】 59歳以

下
157,000円～
216,080円

ヒトタ食品　株式会社 岩手県奥州市水沢字北田１
４－１

1人

他
雇用期間の定めなし

03060- 4550551就業場所

レジ・チェッカー【江刺】
59歳以
下

162,400円～
162,400円

株式会社　丸萬（スーパー・
スーパーマーケットサン
エー）

岩手県奥州市江刺西大通り
７－２

2人 又は8時30分～20時00分
の間の7時間程度。時間
応相談

他
雇用期間の定めなし

03060- 4548951就業場所

販売員（惣菜部）【江刺】
59歳以
下

168,000円～
168,000円

株式会社　丸萬（スーパー・
スーパーマーケットサン
エー）

岩手県奥州市江刺西大通り
７－２

2人
時間応相談

他
雇用期間の定めなし

03060- 4546851就業場所

販売員（鮮魚）【江刺】
59歳以
下

176,400円～
176,400円

株式会社　丸萬（スーパー・
スーパーマーケットサン
エー）

岩手県奥州市江刺西大通り
７－２

2人
時間応相談

他
雇用期間の定めなし

03060- 4544451就業場所

販売員（精肉）【江刺】
59歳以
下

168,000円～
168,000円

株式会社　丸萬（スーパー・
スーパーマーケットサン
エー）

岩手県奥州市江刺西大通り
７－２

2人
時間応相談

日祝
他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4597951就業場所 普通自動車運転免許　　必須

運行管理者【金ケ崎町／
正】運送業界経験者優遇！ 18歳～

59歳
250,000円～
350,000円

株式会社　アイエヌライン
岩手営業所

岩手県胆沢郡金ケ崎町六原
下二の町２１０　メフレ内

2人
運行便の状況により変動
あり

他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4578751就業場所

ホテル営業（プラザイン水
沢）【水沢／正】 59歳以

下
184,000円～
264,000円

株式会社　プラザ企画 岩手県奥州市水沢佐倉河字
後田２９

1人

普通自動車運転免許　　必須

又は8時00分～22時00分
の間の8時間程度。シフト
制

岩手県奥州市

他

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）

雇用期間の定めなし

03010-18547951就業場所 岩手県奥州市

ケアマネージャー（ニチイケ
アセンター水沢） 59歳以

下
242,000円～
242,000円

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

岩手県盛岡市盛岡駅西通二丁目
９－１マリオスビル１２階

1人

シフト制 普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

休日 就業時間 必要な免許資格

デイサービスの介護員（ニ
チイケアセンター水沢） 59歳以

下
193,370円～
193,370円

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

岩手県盛岡市盛岡駅西通二丁目
９－１マリオスビル１２階

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 求人数

1人 日他

ホームヘルパー２級、介護
職員初任者研修修了者、介
護福祉士のいずれか雇用期間の定めなし

03010-19577251就業場所

【内容は８月１４日～９月１０日までに受付した求人情報です。】
★応募を希望される方は、ハローワークで発行する紹介状が必要となります。

★求人情報掲載後、応募状況により応募が締切となる場合があります。

★掲載求人の詳細な情報は相談窓口でお知らせしています。 ※次回発行は、１０月２２日（水）です。

仕事と子育てが両立しやすい求人一覧表（フルタイム）

◆ハローワークインターネットサービス◆

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

発行：ハローワーク水沢
（水沢公共職業安定所）
℡ 019７-2４-8609

令和７年９月１７日発行



休日 就業時間 必要な免許資格職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 求人数

【内容は８月１４日～９月１０日までに受付した求人情報です。】
★応募を希望される方は、ハローワークで発行する紹介状が必要となります。

★求人情報掲載後、応募状況により応募が締切となる場合があります。

★掲載求人の詳細な情報は相談窓口でお知らせしています。 ※次回発行は、１０月２２日（水）です。

仕事と子育てが両立しやすい求人一覧表（フルタイム）

◆ハローワークインターネットサービス◆

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

発行：ハローワーク水沢
（水沢公共職業安定所）
℡ 019７-2４-8609

令和７年９月１７日発行

(1)8時00分～17時15分

正社員
(1)8時00分～17時30分

正社員
(1)8時25分～17時10分

正社員
(1)8時25分～17時10分

正社員
(1)8時25分～17時10分

正社員
(1)8時30分～17時30分
(2)7時00分～16時00分
(3)11時00分～20時00分

正社員
(1)6時45分～15時45分
(2)15時00分～0時00分
(3)0時00分～9時00分

正社員
(1)8時00分～17時00分
(2)8時15分～17時15分
(3)8時30分～17時30分
シフト制

正社員
(1)8時30分～17時30分

正社員
(1)8時30分～17時30分

正社員
(1)8時30分～17時30分

正社員
(1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～13時00分

正社員
(1)8時30分～17時30分

正社員
(1)8時00分～16時45分

正社員
(1)8時00分～17時00分

正社員
(1)8時00分～17時00分

正社員
(1)8時30分～17時30分

正社員
(1)8時30分～17時00分

正社員
(1)8時30分～17時00分

正社員

日祝
他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4206451就業場所 普通自動車運転免許　　必須

情報システム担当／正社員
【金ケ崎町】 64歳以

下
240,000円～
300,000円

メフレ　株式会社 岩手県胆沢郡金ケ崎町六原
下二の町２１０番地

1人

日祝
他

経理業務経験、PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4205551就業場所 普通自動車運転免許　　必須

総務・経理業務／正社員
【金ケ崎町】 64歳以

下
240,000円～
300,000円

メフレ　株式会社 岩手県胆沢郡金ケ崎町六原
下二の町２１０番地

1人

土日
祝他

システム開発経験（実務経
験者）、PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4247451就業場所

システムエンジニア／プロ
グラマー【水沢／正】 59歳以

下
196,200円～
300,000円

株式会社　アイディーエス 岩手県奥州市水沢字横町９
４

1人

土日
祝他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4242151就業場所 普通自動車運転免許(AT限定不可）

営業・営業事務【前沢／正】
59歳以
下

180,000円～
250,000円

丸協建設　株式会社 岩手県奥州市前沢字三日町
新裏１１０番地

1人

土日
祝他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4241951就業場所 普通自動車運転免許　　必須

経理・総務【前沢／正】
45歳以
下

180,000円～
250,000円

丸協建設　株式会社 岩手県奥州市前沢字三日町
新裏１１０番地

1人

日祝
他雇用期間の定めなし

03060- 4289551就業場所

パン粉製造（粉砕）【江刺／
正】 40歳以

下
165,550円～
165,550円

ライオンフーヅ　株式会社
岩手工場

岩手県奥州市江刺岩谷堂字
松長根１５－７

1人

土日
祝

看護師、准看護師のいずれか。PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4288251就業場所 普通自動車運転免許　　必須

看護師または准看護師【江
刺／正】 69歳以

下
183,000円～
216,000円

株式会社　パセオ 岩手県奥州市江刺愛宕字観
音堂沖４００－１

1人

日祝
他

歯科衛生士

雇用期間の定めなし

03060- 4388951就業場所
(1)月～金(2）土

歯科衛生士【前沢／正】
59歳以
下

200,000円～
200,000円

大石歯科医院 岩手県奥州市前沢三日町６
０番地２

1人

土日
祝他

土木設計業務経験又は農
業土木設計業務経験。PC
操作雇用期間の定めなし

03060- 4377751就業場所 普通自動車運転免許　　必須

設計技術者【水沢／正】※
急募 64歳以

下
200,000円～
300,000円

株式会社　中央測量設計 岩手県奥州市水沢字赤土田
９－７

2人

土日
祝他

用地測量又は補償業務経
験
PC操作雇用期間の定めなし

03060- 4375551就業場所

用地測量技術者・補償業務
技術者【水沢／正】 64歳以

下
200,000円～
300,000円

株式会社　中央測量設計 岩手県奥州市水沢字赤土田
９－７

1人

普通自動車運転免許　　必須

土日
祝他

測量業務経験、PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4374251就業場所

測量技術者《経験者》【水沢
／正】※急募 64歳以

下
200,000円～
300,000円

株式会社　中央測量設計 岩手県奥州市水沢字赤土田
９－７

2人

普通自動車運転免許　　必須

土日
他

Ｗｏｒｄ入力

雇用期間の定めなし

03060- 4371151就業場所 金ケ崎町

介護員（友愛園デイサービ
スセンター）※日勤のみ
【正】

59歳以
下

183,000円～
239,700円

社会福祉法人　友愛会 岩手県胆沢郡金ケ崎町西根
揚場後８－２

1人

普通自動車運転免許　　必須

他
雇用期間の定めなし

03060- 4367551就業場所

介護職員（正規職員）【水
沢】 59歳以

下
177,100円～
285,300円

社会福祉法人　愛護会　地域密
着型特別養護老人ホーム　愛護
苑

岩手県奥州市水沢羽田町字
水無沢４９１番地３

2人
(4)10時00分～19時00分
(夜勤月2～4回） 普通自動車運転免許　　必須

他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4366251就業場所 普通自動車運転免許　　必須

生活支援員（正規職員）【水
沢】 59歳以

下
177,100円～
285,300円

社会福祉法人　愛護会　障
がい者支援施設　静山園

岩手県奥州市水沢羽田町字
門下１１－２

1人
(4)16時00分～10時00分
シフト制

日祝
他

大型自動車免許、フォークリ
フト運転技能者

雇用期間の定めなし

03060- 4349351就業場所 【中高年層（ミドルシニア）歓迎求人】

大型トラックドライバー（長距
離／本社営業所）【正】 59歳以

下
266,000円～
389,000円

白金運輸　株式会社 岩手県奥州市江刺稲瀬字沼
舘６９番地（本社営業所）

2人

日祝
他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4348051就業場所

企画営業職又は補助（本
社）【江刺／正】 59歳以

下
195,000円～
278,000円

白金運輸　株式会社 岩手県奥州市江刺稲瀬字沼
舘６９番地（本社営業所）

1人

普通自動車運転免許　　必須

日祝
他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4347151就業場所

営業職（本社）【江刺／正】
59歳以
下

195,000円～
278,000円

白金運輸　株式会社 岩手県奥州市江刺稲瀬字沼
舘６９番地（本社営業所）

2人

普通自動車運転免許　　必須

水日
他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4306351就業場所

営業（Ｐａｎａｓｏｎｉｃリフォー
ムＣｌｕｂ）【水沢／正】 64歳以

下
194,000円～
392,000円

千葉建設　株式会社 岩手県奥州市水沢字内匠田
３９

1人

普通自動車運転免許　　必須

日祝
他

二級建築士
CAD（アーキトレンド）

雇用期間の定めなし

03060- 4305051就業場所

建築設計・木造住宅の設計
及び監理【水沢／正】 45歳以

下
205,000円～
365,100円

千葉建設　株式会社 岩手県奥州市水沢字内匠田
３９

1人

普通自動車運転免許　　必須



休日 就業時間 必要な免許資格職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 求人数

【内容は８月１４日～９月１０日までに受付した求人情報です。】
★応募を希望される方は、ハローワークで発行する紹介状が必要となります。

★求人情報掲載後、応募状況により応募が締切となる場合があります。

★掲載求人の詳細な情報は相談窓口でお知らせしています。 ※次回発行は、１０月２２日（水）です。

仕事と子育てが両立しやすい求人一覧表（フルタイム）

◆ハローワークインターネットサービス◆

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

発行：ハローワーク水沢
（水沢公共職業安定所）
℡ 019７-2４-8609

令和７年９月１７日発行

(1)8時00分～17時00分

正社員
(1)8時00分～17時00分

正社員
(1)8時00分～17時00分

正社員
(1)8時30分～17時30分

正社員以外
(1)8時30分～17時30分
(2)6時15分～15時15分
(3)11時00分～20時00分

正社員
(1)8時30分～17時30分
(2)5時30分～14時30分
(3)10時30分～19時30分

正社員以外

他
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

03060- 4121151就業場所

調理員（契約職員）【水沢】

不問
171,200円～
179,400円

社会福祉法人　愛護会　障
がい者支援施設　希望の園

岩手県奥州市水沢羽田町字
水無沢４９１

1人

シフト制

他

PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4119751就業場所 普通自動車運転免許　　必須

生活支援員（交替勤務）【水
沢／正】 59歳以

下
177,100円～
285,300円

社会福祉法人　愛護会　障
がい者支援施設　希望の園

岩手県奥州市水沢羽田町字
水無沢４９１

1人
(4)16時00分～10時00分
(月3～4回）、シフトによる

土日
祝他

PC操作

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

03060- 4115351就業場所 普通自動車運転免許　　必須

事務員（総務課／契約職
員）【水沢】

不問
174,700円～
183,900円

社会福祉法人　愛護会　法
人本部

岩手県奥州市水沢羽田町字
水無沢４９１番地

1人

日他
雇用期間の定めなし

03060- 4168751就業場所

技能工員（見習養成可）【金
ケ崎町／正】 59歳以

下
190,000円～
220,000円

中通貴金属工業　株式会社 岩手県胆沢郡金ケ崎町西根
中ノ町６番地

1人

土日
祝他

１級又は2級土木施工管理
技士、現場管理経験

雇用期間の定めなし

03060- 4160651就業場所 普通自動車運転免許(AT限定不可）

土木技術者【江刺／正】
64歳以
下

295,000円～
428,000円

及常建設　株式会社 岩手県奥州市江刺愛宕字朴
ノ木２２２番地１

2人

土日
祝他

測量士補
PC操作

雇用期間の定めなし

03060- 4179951就業場所 普通自動車運転免許　　必須

測量・設計・地質調査・用
地・補償業務（本社）【水沢
／正】

59歳以
下

172,000円～
310,000円

株式会社　東開技術 岩手県奥州市水沢字高網３
３

2人


