
“健康経営“を企業変革へつなげる
「健康経営優良法人」認定取得セミナー

人材採用力・人材定着支援

奥州市商工労政課 主催 / 東京海上日動火災保険株式会社 盛岡支店 地域共創室 共催

■日時／

令和８年  １０月８日(木)14:00～16:00（13:30受付開始）

■会場／ 奥州市江刺総合支所 多目的ホール
〒023-1111  岩手県奥州市江刺大通り1-8

■定員／ 定員先着60名

※参加証は発行いたしません。当日会場に直接お越しください。

■内容／  本セミナーでは、経済産業省の施策である「健康経営優良法人」の認定取
得に向けて、健康経営の意義、各企業において取り組むべき具体的な内
容・課題・対応策等について解説いたします。

また、後半のパートでは企業様向けの健康経営実践に向けて人材の入れ
替わりや組織的なマンネリ化などによって起こってしまう労働災害とその防止
策について、企業の労災防止に関して情報提供いたします。

■講師／ 東京海上日動火災保険株式会社
盛岡支店 地域共創室
住谷 隼介 氏

～岩手県内でも働き手不足が叫ばれる中、大小を問わず多くの企業にとって「健康経営」の重要性も益々増しています。健康
経営とは「企業が従業員の健康に配慮することによって経営面においても大きな成果が期待出来る」との基盤に立ち、健康管理
を経営的視点から考え、戦略的に実践することを意味しています。従業員の健康管理・健康づくりの推進は、単に医療費というコ
ストの削減に留まらず生産性の向上、企業ブランドの向上等の効果が得られる上、企業リスクマネジメントとしても非常に重要な
ものとなります。本セミナーでは、経済産業省の施策である「健康経営優良法人」の認定取得に向けて、健康経営の意義、各企
業において取り組むべき具体的な内容・課題・対応策について解説いたします～

■申込方法／
右記QRコードを読み取りの上
Web上でお申込みください

※本セミナーは企業様の経営陣・人事部門責任者様向けの開催となります。
※講師（住谷氏＜東京海上日動火災保険㈱＞）とご同業の方につきましてはご参加をお断りいたします。

※セミナー参加企業はご希望により東京海上日動火災保険㈱「認定取得支援制度」を無料でご利用い
ただけます。

東京海上ディーアール保険株式会社
ビジネスリスク本部
橋本 幸曜 氏
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