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■6 月 4 日（日）ソフトボール（愛宕グラウンド） 

          ソフトバレーボール（西体育館） 
 

■6 月25 日（日）バスケットボール  （西体育館） 

婦人ビーチバレーボール（西体育館） 
 

  開会式は、各会場で9 時から行います。 

（当日、西体育館の開場は 8 時 30 分からです。） 
 

  ビーチバレーボールは、前日の 24 日（土）19 時から 

西体育館で練習会を行いますので、選手の皆さんは 

顔合わせを兼ねて、参加してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 愛宕地区防災訓練 愛宕地区敬老会 愛宕地区芸術文化祭 

開催日 6月 1１日（日） 9月 1０日（日） 10月２１（土）・22日（日） 

 

開催の有無 

開催  開催 開催  

情報伝達訓練を始め、地震体

験・煙体験などを行います。 

詳しくは、別紙【愛宕地区防

災訓練】をお読みください。 

式典・祝宴を行います。 

アトラクションを縮小し、飲食

の提供は行いません。該当者

には、記念品と菓子をお渡し

します。 

開催内容については、７月下

旬に発行する【芸術文化祭だ

より】で、お知らせします。 

■日  時    ６ 月 ３ 日（土） 

午前 7時～（1時間程度） 

■集合場所    

西体育館 玄関前駐車場 

■持ち物      

草取りカマ・軍手・手袋等 

みのりと うるおいの郷 おだき 

西体育館・地区センター 周辺の 

環境整備活動 を行います！ 

昨年度から西体育館・地区センター敷地内の

環境整備を年 2回行っています。今年度は、下記

の日程で行います。 

地区センターや西体育館をご利用いただいて

いる皆さんをはじめ、地区のみなさんのご協力を

お願いいたします。 

2回目は、8 月2６日（土）を予定しています。 

 奥州市社会福祉協議会が、社会福祉部委員を

対象に、以下のとおり研修会を開きます。 該当者 

には案内ハガキが届きますので、ご参加ください。 
 

■日時  令和 5年6 月1 日（木）  
      １９：００～（1時間程度） 

■場所 江刺愛宕地区センター 会議室２・３ 

奥州市社会福祉協議会 

各専門部の下記の事業について、それぞれ実行（検討）委員会が開かれ、事業の取り組みについて 

以下のとおり決まりましたので、お知らせいたします。 

保健衛生部より 

■期  日     ６ 月24 日（土） 

■集合時間   午前 6時～（1時間半程度） 

■集合場所   江刺愛宕地区センター 玄関前  

 

体育振興部より 

今回は、地区センターから、後中野・観音寺・聖愛園・
川東会館・宿の 4.6 ㎞コースです。 事前の申し込みは
不要です。 歩きやすい服装で地区センターにお集まり
ください。飲み物は地区センターで準備します。 

地区センターより 

 今年度 3 回目（最後）のウォーキングです。 
ぜひご参加ください！



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行     事 時  間 場  所 

１ 木 
ご近所福祉スタッフ研修会 １９：００～ 地区センター 

愛宕地区民運動会検討委員会 １９：００～ 地区センター 

３ 土 環境整備活動 7：００～ 8：００ 西体育館・地区ｾﾝﾀｰ敷地内 

４ 日 地区体育大会（ソフトボール・ソフトバレー） 開会式 ９：００～ 西体育館 

７ 水 燃えないごみ・プラ類のみ   

１０ 土 江刺愛宕小学校 150周年記念式典  西体育館 

1１ 日 愛宕地区防災訓練 ７：0０～１２：００ 地区ｾﾝﾀｰ・西体育館駐車場 

１９ 月 胃がん検診 
受付時間          

６：４５～９：００ 
地区センター 

２１ 水 リサイクル全品目   

2４ 土 
ウォーキングの会③ ６：００～（1時間半程度） 地区センター 

陶芸教室 １０：００～１２：００ 地区センター 

２５ 日 地区体育大会（バスケット・婦人ビーチ） 開会式 ９：００～ 西体育館 

30 金 結核肺がん検診・大腸がん検診 
受付時間          

１３：３０～１５：００ 
地区センター 

団体名 利用日 団体名 利用日 

L.B.C 5.   12.   26 パッチワーク＆手芸教室 7.   21 

E.D.S（月曜コース） 5.  12.  19.  26 クルームアクト ７.  14.  21.  28 

E.D.S（水曜コース） 7.  14.  21.  28 絵手紙教室 1.  8.  15 

E.D.S（金曜コース） 2.  9.  16.  23.  30 下川原よさってクラブ 1.  8.  15.  22.  29 

翔の会  6.  13.  20 〒4351岩手なるこ村 8.  15.  22.  29 

体育振興部卓球部 13.  27 ヨガクラブ サヴァーアサナ 3.   17.   24 

■6月の行事予定 

■センター利用団体 

【硬式テニス体験教室】 参加者募集 

１ 日 時   ①6 月 10 日（土） 9：00～10：00 

②6 月 10 日（土）10：20～11：50 

③6 月 13 日（火）19：20～20：50 

２ 開催場所 江刺カルチュアパーク テニスコート 

３ 対  象   ①年長から小学校 2 年生までの方 

       ②と③は大人の方 

４ 募集人数 ①～③各 16 名（②・③両方申込み可） 

５ 服装・持ち物 運動ができる服装、テニスラケット 

         テニスシューズ（運動靴）、タオル、 

         飲み物 

         ※ラケットのない方には貸出致します。 

６ 参加費  ①1,000 円 ②・③1,500 円 

７ 申込期限 6 月９日（金）17：00 まで 

※ 定員になり次第締切 

  

【モルック体験会】 参加者募集 

１ 日時・場所 

  ①7 月 2 日（日）江刺中央体育館・アリーナ 

  ②7 月 15 日（土）江刺西体育館・アリーナ 

※受付 9：30 開始 10：00～11：30 

２ 内 容  競技のルール解説、練習・ゲーム形式 

３ 募集人数 30 名 

４ 服装・持ち物  動きやすい服装、上履き、飲み物 

５ 受講料  無料 

６ 申込期限 6 月 30 日（金）※定員になり次第締切 

≪申込み・問い合わせ≫ 
江刺中央体育館 

TEL 0197－31－2100  
FAX 0197－35－5311 

担当：梅原 

≪申込み・問い合わせ≫ 
江刺中央体育館 

TEL 0197－31－2100 
FAX 0197－35－5311 

担当：菊池 
 

江刺西体育館 
TEL 0197－35ー5544 
FAX 0197－35－5567 

担当：高野 


