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1 月２５ 日(金)に開催された、振興会女性部とJA女性部共催の「健康講座・藍染め体験教室」には、今回もたく

さんのみなさんが参加しました。

健康講座では、講師のJA岩手県厚生連職員 石川 貴子さんにご指導いただき、日頃あまり動かさない筋肉を

無理なくほぐして動かしてスッキリ！「体が軽くなった」との感想をいただきました。

藍染め体験では、講師の佐藤 マチカさんに藍染めの染色について説明をしていただいてから、みなさん思い

思いにデザインを決めてオリジナルの作品が完成しました！！

色も模様も様々で、初めて藍染めを体験した方もうれしそうにできあがったストールを見せてくれました☆

1 月 1 1 日(金)に開催された「田原地区新年交賀会」

には79名の方が参加しました。

席上、長年にわたり地域における婦人団体活動を推

進してきたことにより、文科省社会教育功労者表彰を

受賞された及川 公子さんへ、その功労と活躍に対し

田原振興会から感謝状を贈呈しました。

受賞おめでとう

ございます！

及川 公子さん田原区長会のみなさん

石川 貴子さん佐藤 マチカさん
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金 大田代小学校　卒業式

木14 区長発送

田原小学校田原小学校　卒業式

田原中学校　閉校式

火 振興会　監査会 田原地区センター

田原中学校

大田代小学校

14:00

23 土

日

田原保育所　卒園式

19

22

17

田原保育所

金 振興会　理事会 田原地区センター

10:00

田原地区センター

30 土 振興会総会 13:30 田原地区センター

田老連総会 13:30

16

15

区長発送

14 木 区長発送

日 曜日 行　事　予　定 時　間 会　　　場

15:00 田原地区センター

28 木 区長発送

1
金 田原民児協

江刺第一中学校

田原中学校

振興会　定例三役会 13:30 田原地区センター

振興会　定例区長会 15:00 田原地区センター

田原中学校　卒業式

江刺第一中学校　卒業式

2月 14日 ～ 3月 31日までの主な行事予定

今年度の田原地域安全大会は、2月3日(日)に開催されました。役員の方を中心

に、田原地区のみなさん95名の参加でした。

作文発表では、田原小学校6年生 古山 凜音(りん)さんと、大田代小学校6年生

遠藤 桃花（ももか）さんが地域安全の作文を大きな声で読み上げてくれました。

講演では、奥州警察署 田原駐在所長 栃木周悦氏を講師にお願いして、交通安

全、防犯対策、特殊詐欺の事例など、時折笑いを交えながらわかりやすくお話して

いただき、安全と安心の地域づくりを改めて考えることができました。

初心者向けの

ヨガ教室です！

毎週水曜日

14：00～15：30

第十二回

祀りの賑わい

入場無料

青少年交流会第2回目は１月２６日(土)えさ

し郷土文化館で開催されました。

今年も、そば打ち体験で自分で作ったそば

をみんなで食べてから、午後の手作り体験学

習では新企画の「宝石せっけん」を作りまし

た！本物の宝石みたいにキラキラでしたよ☆

開催日 2月17日(日) 午後1時30分開会式 2時開演

場 所 奥州市 江刺田原 小田代コミュニティーセンター

出 演 小田代神楽 小田代こども神楽

特別出演 早池峰神楽馬鹿交流会員（花巻市）

主催…第十二回祀りの賑わい実行委員会

(田原振興会、小田代自治会、小田代神楽保存会、共催)

毎週水曜日開催の「田原ヨガ教室」では

会員を募集中です。

無理をしないでできるポーズを中心に行

いますので初心者でも大丈夫です！

興味のある方はお気軽にどうぞ☆

「味噌つくり体験」に参加してみませんか？
日 程 第１回 平成３１年３月２１日（木･祝）

第２回 平成３１年３月２６日（火）

時 間 各日１３：００～１５：００頃まで

場 所 えさし郷土文化館 体験棟

定 員 各回１５名

参加費 1,000円（当日受付時にご持参ください）

持ち物 エプロン･三角巾

申込方法…えさし郷土文化館（☎３１-１６００）電話にて受付。

※受付開始 2月21日（木）～

申込締切…3月17日(日) ※定員になり次第締切

☆作業は大豆をすり鉢でつぶし、米麹と混ぜて袋に詰めるまでの体験です。

ご自宅で保管用の容器をご準備ください。

３月

２月

キラキラ輝く宝石せっけん

ができました！

作文発表の御礼

に図書カードを

贈りました！
栃木周悦駐在所長

古山 凜音さん遠藤 桃花さん

ぜひ

見にいらし

て下さい！

問い合せ

080-3323-6110

渡辺 恵


