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第181号（令和元年6月10日発行）

発 行：田原振興会・田原地区センタ-

奥州市江刺田原字深沢166-1 

連絡先：☎・Fax 32-2131

E-mail: tawarasi@pup.waiwai-net.ne.jp 

期日 6月２3日(日)

場所 農村広場

田原地区民体育祭は江刺地

域運動会の選手選考も兼ね

ております。みなさんの参加

で体育祭を盛り上げましょ

う！!

令和元年度第1回シニア大学
期日 7月1日(月)

内容 「岩手の自然と賢治を訪ねて」

会費 1人 2,500円

申し込み締め切り 6月2１日(金)

※ 毎年好評の移動研修です！

今年はバス定員50名で参加者を

募集します。

田老連との共催事業になります。

老人クラブ会員の方は、各老人

クラブ会長がとりまとめを行い

ます。

今年度の役員研修は、障害者支援施設の視察

研修を行います。

今回は遠野にある、「遠野コロニー」と「多賀の

里」を見学してきます。

期 日 6月27日(木)

場 所 社会福祉法人 睦会

期 日 7月8日(日) 9時開会

場 所 健康増進センター

女性部の売店

もあります！

7月７日(日)第1回ドッヂビー大会を開催します。

暑さに負けず、楽しく汗を流しましょう！

行政区対抗です。各地区からの参加、よろしくお

願いします。

※ 詳細は各地区の体育主任までどうぞ。

シニア大学 1回目は「移動研修」です!

今年は松川方面を巡るコースです。

2回目、3回目の講座も開催予定ですの

で詳細は地区センターまでお問い合わせ

下さい。

たくさんの参加をお待ちしております。
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日

5

15 愛宕振興会主催 ３地区合同早朝ウォーキング

15:00

江刺方面隊消防操法競技会

26 水

23 日

土

14:00～
15：00

　 第51回田原地区民体育祭

田原振興会 理事会

田原振興会 体育振興部 第１回ドッヂビー大会

奥州市検診（肺・大腸がん検診、結核健診、特定健診）

田原地区センター

10 水

27 木

11 木
かたりあいの輪福祉懇談会

1
月

江刺中央民児協

3

7

金

水

農村広場

江刺総合支所駐車場

9:00 農村広場

区長発送

時　間 会　　　場

民生児童委員推薦会 13:30

6:15 向山公園周辺

日 曜日 行　事　予　定

10 月 田原地区センター田原振興会 定例区長会 14:00

田原振興会 定例三役会 15:30

木13

田老連シニアスポーツ大会

区長発送日

田原振興会 社会福祉部役員研修会

田原振興会 生涯学習部シニア大学1回目

13:30

13:00

9:30食改善上期リーダー研修会(親と子の料理教室)

9:30

田原地区センター

9:00 健康増進センター

田原地区センター

田原地区センター

田原地区センター

★☆★ 6 月１０日～ 7 月１１日までの主な行事予定 ★☆★

健診を受けるとこんなメリットがあります☆

優 勝 3区

準優勝 1 区

第３位 8区
おめでとうございます！

今年のチャレンジデーは、5月29日(水)

に開催されました。

ラジオ体操の他にも全市共通イベント

として「ふうせん送りでチャレンジ」にも

取り組みました。

なお、行政区対抗ラジオ体操大会の表

彰は、田原地区民体育祭で行います。

6月1日(土)は農村広場の草刈り除草作業の日でした。

作業はスムーズに進み、怪我もなく、予定より早く終わることができました。

みなさん大変お疲れ様でした！

６月２日(日)に田原３３名、梁川７名、

計40名で、小田代地区内(約4.5㎞)の

コースを歩きました。

当日はとても暑かったのですが、体

調不良もなく、菊池幸子先生を先頭に、

元気に楽しく歩くことができました。

興国寺では貴重な掛け軸も見るこ

とができ、田原の歴史にも触れること

ができました。

申込締切･･･6月14日(金) 田原地区センターまで

※当日、田原地区センターから乗り合いで向山公園に

行きますので、午前5時50分までに集合願います。

日 程 ７月11日(木) ７月１８日(木)

場 所 江刺中央体育館 アリーナ

時 間 各日１０：００～１１：３０まで

内 容 ピンにボールを当てて、コントロールや

バランスを競うゲームです。

定 員 各回２０名

参加費 1回 ５００円

持ち物 上履き、動きやすい服装、タオル

申込方法 令和元年6月30日(日) 締切

江刺中央体育館へ電話、FAXで申し込みください

TEL 3１ｰ２１00 FAX ３５-５３１１

6月

いい汗かき

ました！

・ 今の自分の健康状態がわかる

・ 異常を早期発見できる

検診日 ７月１０日(水)

時 間 １４：００～１５：００

場 所 田原地区センター

内 容 結核健診 肺・大腸がん検診 特定健診

日 程 ６月１５日(土) 午前6時15分開会

場 所 岩谷堂向山公園（光明寺の上）集合

解 説 えさし郷土文化館 野坂学芸員

体操指導はスポーツ推進委員の菊池 幸子

先生、菅野 陽子さん

持ち物 履き慣れた靴、動きやすい服装、タオル

特定・長寿・一般健康診査、がん検診をお忘れなく！まだ受け

ていない方は日程、会場を確認し必ず受診してください！

7月


