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第186号（令和元年11月10日発行）
発 行：田原振興会・田原地区センタ-

奥州市江刺田原字深沢166-1 

連絡先：☎・Fax 32-2131

E-mail: tawarasi@pup.waiwai-net.ne.jp

社会福祉部では、11月 9日(土)「福祉演芸会」を開催しました。

当日は歌や踊りや楽器演奏、ダンス、寸劇、飛び入りの踊りの披露など、みなさん趣向を凝らした演目で大変盛り上がりました！

江刺甚句まつり年代連「燎仁会(りょうじんかい)」のみなさんの踊りも素晴らしかったです！

女性部の売店も盛況で、巻物やおこわ、お団子もすべて完売となりました。

今回の福祉演芸会で集まった募金とご芳志の総額は143,676円で、経費を除いた７８，６７６円を奥州市社会福祉協議会へ募金します。

次の演芸会は令和3年度の開催となりますので、次回もたくさんの参加をお待ちしております！

ご協力いただきましたたくさんのみなさんに感謝申し上げます。ありがとうございました。
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行　事　予　定

1 1月3日(日)、江刺地区内駅伝競走大会が南回りコースで開催され、田原チームは１０位でした。

選手のみなさん、役員、ご協力いただいた父兄のみなさん、大変お疲れ様でした。

食生活改善推進協議会では、1 ０月３０日(水)「下期伝講会」を開催しました。

今回は肥満予防のメニューとして 「春巻き しっとりおからサラダ ひじき

のごま和え おから餅」でした。

春巻きは揚げずに焼くことでカロリーを抑えています。ちょっとしたことで

すが、積み重ねが大事です。

開催日時 令和元年12月12日(木)

午前10時～

開催場所 田原地区センター

内 容 クリスマス料理(予定)

講 師 支部役員

持ち物 エプロン、三角巾、

筆記用具

開催日時 令和元年12月12日(木)

午後１時～

開催場所 田原地区センター

講 師 渡辺採種場 桂 健也氏

持ち物 筆記用具

。

こちらの講座のお申し込

みは地区センターでも受

け付けております！

12月

11月

期 日 １１月 ２４ 日(日)午前１０時～

場 所 田原地区センター

地域安全部では、「令和元年度田原地域安全大会」を開催します。

田原地区在住の方ならどなたでも参加できます。

ぜひいらしてください！

期 日 １ ２月４日(水)午後１時３０分～

場 所 田原地区センター

講 師 NPO法人 日本交流分析協会 東北支部 佐藤 まゆみ先生

内 容 「家族の絆を深めるワークショップ」

申込締切 １ １月 22日(金) ※ 詳細・問合せは田原地区センターまでどうぞ！

人気のワークショップ

です！ぜひいらして

ください！

期 日 １ ２月 １ 日(日)午前９時～

場 所 健康増進センター

※ 詳細・問合せは各地区体育主任までどうぞ！

寒さに負けず、体力作りしま

しょう！たくさんの参加をお

待ちしております！！

期 日 １ ２月２７日(金)午後２時～

場 所 田原地区センター

講 師 古流松藤会(こりゅうしょうとうかい)1級教授 家子理洋 先生

内 容 お正月を華やかにしてくれるお花の生け方を学びます。

花 材 こちらでご用意します。花材代は税込2,000円です。

持ち 物 花器 剣山 オアシス(必要に応じて) 新聞紙 花切ばさみ など

申込締切 １２月２０日(金) ※ 詳細・問合せは田原地区センターまでどうぞ！

☆ 2019年も残り少なくなってきましたね･･･。

生涯学習部では今年も「お正月生け花講習会」を開催します。

今回も、いつも元気な家子先生を講師にお迎えして生け花を教えていただきます！

元気いっぱいの生け花を飾って、新年を華やかに迎えましょう！

社会福祉法人 聖愛育成会 特別養護老人ホーム『聖愛

園』では、1０月１日(火)から 「福祉車両の貸し出し」を行っ

ています。

☆福祉車両の貸し出しは、車イスを利用している方がい

るご家庭で、外出などに使用したいときにご利用いた

だけます。

※詳細は聖愛園（３５－２８２４）までお問合わせください。

１区走者 藤澤 遥さん

２区走者 今野 暢也さん

３区走者 高橋 幸正さん

４区走者 佐藤 那穂さん

５区走者 佐藤 大輝さん

６区走者 佐藤 楓和莉さん

７区走者 佐藤 慎一郎さん

８区走者 菅原 鴻志さん

９区走者 及川 智博さん

元気いっぱ

いがんばり

ましょう！

おいしく

肥満予防！

江刺公衆衛生組合連合会から、

令和元年度のリサイクル活動費、

１９８，１２２円が１０月３１日に交付さ

れました。

各地区に１１月中に配分します。
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