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第 202号（令和 3年 3月 10日発行）

発 行：田原振興会・田原地区センタ-

奥州市江刺田原字深沢166-1 

連絡先：☎・Fax 32-2131

E-mail: tawarasi@pup.waiwai-net.ne.jp 

2月26日(金)に開催した「医療と介護のおきがる講座」には、社会福祉部の役員14名が

参加しました。

今回の講座では前回と同じく岩手県立江刺病院 院長 川村秀司先生を講師にお願い

してお話をしていただきました。

介護のあり方、介護する人とされる人の気持ち、そして家族で日頃から話し合いをする

ことが大事であると医療現場からのアドバイスをいただきました。生活支援コーディネー

ターの岡本智佳子さんと髙橋美穂さんから、奥州市版エンディングノート「わたしの生き方

ノート」の紹介もしていただき、改めて自分や家族のこれからを考えるきっかけになったの

ではないかと思います。

「わたしの生き方ノート」は地区センターにも置いてありますので、ほしい方はお気軽に

地区センターまでいらしてください。

令和3年4月1日から田原地区

センターを含む市内公共施設の

施設使用料と減免基準が変更と

なります。利用団体によっては負

担増になる場合もありますので、

詳しくは

奥州市協働まちづくり部地域づく

り推進課（℡３４－１６１９）又は

地区センターまでお問い合わせ

ください。

※田原農村広場については

変更ありません。

単位：円

施設使用料
付加使用料

冷・暖房料
ガスコンロ
電磁調理器 照　明

小会議室 200 100 － －

１時間当 １時間当 １時間当 １時間当

和　　 室 200 100 － －

調 理 室 200 100 100

田
原
地
区

セ
ン
タ
ー

研 修 室 400 200 － －

100

健
康
増
進

セ
ン
タ
ー

体育室（全） 600 200

体育室（半） 300

※市外団体等は2倍
※営利目的又は入場料徴収の場合は算出使用料の市内3倍、市外５倍の額

施設使用料一覧表

髙橋美穂さん川村秀司先生

岡本智佳子さん
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振興会　定例区長会

火

田原保育所　卒園式

木

振興会　三役会 13:30

木11

行　事　予　定曜日日

水10

田原地区センター13:30振興会　定例三役会　

田原地区センター15:00

大田代小学校　卒業式 大田代小学校

江刺第一中学校

区長発送日

田原小学校

江刺第一中学校　卒業式

時　間 会　　　場

大田代小学校　入学式 大田代小学校

田原保育所

田原小学校・江刺第一中学校　入学式 各小中学校

田原保育所　入所式

区長発送日

田原保育所

田原小学校　卒業式

20 土

18

19

16

金

8 木

7 水

区長発送日

25

3

木

土

田原地区センター

振興会　区長会 15:00 田原地区センター

3月 10日 ～ 4月 10日までの主な行事予定

歩行者も交通ルールを

守りましょう！

令和3年4月6日（火）から4月15日（木）までの10日間は「春の全国交通安全運動

実施期間」です。

推進重点を守り、交通事故防止につとめましょう！

いろんなお

料理があり

ます！

1 自転車は、車道が原則、歩道は例外

２ 車道は左側を通行

3 歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行

４ 安全ルールを守る

○ 飲酒運転・二人乗り・並進の禁止

○ 夜間はライトを点灯

○ 交差点での信号厳守と一時停止・安全確認

５ 子どもはヘルメットを着用

４月

３月

令和3年の春のクリーン行動日は

4月１1日（日）です。
みなさんのご協力をよろしくお願い

します！

日 時 令和３年４月７日(水) 午前 １ １ 時～１ １ 時１ ５分

場 所 田原地区センター駐車場
忘れず

受けま

しょう！

1 運転するなら酒を飲まない

２ 運転する人に酒を提供しない

3 酒を飲んだ人に車を提供しない

４ 酒を飲んだ人の車に同乗しない

自転車は車の仲間です！

横断歩道は歩行者優先です！

「食べよう いわて」の本

と「食の匠」のDVDを地区

センターで貸し出しするこ

とになりました。

興味のある方はお問い

合わせください。

通園･通学路等の安全を再確認しましょ

う。

高齢者は身体機能の変化を理解し横断

歩道では安全を確認してから渡るように

しましょう。

横断歩道は歩行者優先です。運転者には横断歩道手前での

減速義務や停止義務があります。歩行者や他の車両に対する

｢思いやり・ゆずり合い｣の気持ちを持って運転しましょう。

４月１０日(土)は

交通事故死ゼロ

を目指す日です。

「食の匠」のDVD

☆キュウリ加工漬け（後藤リツ子さん） ☆ゴマヒメ（千田トシさん）

☆かぼちゃ大福（吉田ソヨ子さん） ☆ジュウネ料理（ジュウネ料理普及会）

☆果報団子（立木睦子さん） ☆黒豆入り味付け餅（菅原静子さん）

☆しめじの佃煮（千田禮子さん） ☆ピーマン饅頭（手作り饅頭継承G）

☆すいとん料理（渡辺貞子さん） ☆三色す・あ・ま（伊藤セイ子さん）

3月3日(水)地区センター職員で

消火訓練を実施し、日ごろ使うこ

とのない消火器の使い方を確認し

ました。

みなさん火の取り扱いには十分

気を付けましょう！


