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 明るい未来を実感できる“日
ひ

出
いず

る伊手”をつくる     令和６年９月２６日発行 

［発行］伊手振興会（伊手地区センター） 

〒023-1761 奥州市江刺伊手字西風54番地 

TEL・FAX 0197－39－2121  

E-mail ideshink@pup.waiwai-net.ne.jp   

ホームページ https://esashiide.jimdofree.com/（QR コードからもご覧いただけます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１１日は 

安全安心なまちづくりの日 

 10月11日(金)から20日(日)までの10日間、全

国地域安全運動が実施されます。出動式は金ヶ

崎町中央生涯教育センターで 

行われます。不在になるとき 

は戸締りをしましょう。 

また、不審な電話やメール 

には気をつけましょう。 

 

関心のある方どなたも参加ができる空き家対策講習会  

 地区内でも空き家が増えています。空き家を放置することで起きる問題や危険

性などを理解し、利活用をするための対策など考える機会にしませんか。 

🏠日時 10月20日(日)10：00～ 

🏠場所 伊手地区センター 

🏠講師 奥州市市民環境部 生活環境課 空家対策室 副主幹 菅原  淳一 氏 

 

交通安全活動を実施しました 

 秋の交通安全運動期間にあわせ９月22日、交

通チーム10名が集まり、国道３９７号線信号交

差点で交通安全活動を実施しました。雨模様で

交通量は少なかったですが、３連休中でしたの

で市外ナンバーの車両の通行が目立ちました。 

      伊手地区文化祭(11/17.18予定) 

展示作品を募集します 
 

個人の方で作品出展を希望される方は

地区センターに申し込みをお願いしま

す。 

申し込み期日 10月31日(木)まで 

 ９月27日に委員会を開き、伊手地区文化祭開催

について話し合いをします。チラシを作成し全戸

配布をしますのでお待ちください。各団体の作品

募集については、代表者に依頼をし、取りまとめ

をお願いしますので、そちらにお申し込みくださ

い。問合せは地区センターまでお願いします。な

お、特別展示を希望される方はコーナーを設けま

すので、地区センターにご相談ください。 

 

mailto:ideshink@pup.waiwai-net.ne.jp
https://esashiide.jimdofree.com/
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おめでとうございます これからも元気で健やかに  

 ９月14日、地区センターを会場に伊手地区敬老会を開催し

ました。ご招待した89名から卒寿１名、米寿３名、傘寿４名、

喜寿９名が出席されました。佐藤振興会長はお祝いのことば

で、農村ＲＭＯ事業の取り組みについて、いで・ごーの利用

者が増えていること、鳥獣被害対策を専門家と一緒に取り組

んでいること、伊手小学校の１階へ令和８年４月に地区セン

ターが移転し、２階は地区内アンケートを基に利活用する方

向で話し合いをしていることを話しました。また、菅野博典

岩手県議会議員と高橋浩奥州市議会議員からお祝いのこと

ばをいただきました。招待者を代表し挨拶をされた山崎裕司

さん(第２区)は、２～３年前は他人事のように思っていた

が、改めてそういう年になったんだなぁと感慨深くお話しさ

れました。コロナ渦で式典が中止になった年に喜寿を迎えら

れた傘寿のみなさんは、初めて敬老会へ出席され笑顔。式典

終了後には賀寿ごとに記念撮影を行いました。  

団体・個人 入賞おめでとうございます😊 

第６６回奥州市江刺地区民体育大会グラウンドゴルフ競技 

開催：８月29日  会場：江刺カルチュアパーク 

🏆団体の部 第２位 石田 巳之吉さん 和川   宰さん 

渡邊 義憲さん   佐藤 昌二さん 

佐藤 睦子さん    中嶋 道子さん 

🏆個人男子の部 第３位 佐藤 昌二さん 

🏆個人女子の部 第２位 佐藤 睦子さん 
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 今年は種目の年齢制限も緩和され、競技へ参加がしや

すくなります。委員さんが声掛けをしますのでご協力を

お願いします。また、参加したい！参加してもいいよ!!と

思う方は飛び入りオッケー👌。競技種目は伊手地区民運

動会と同じです。お待ちしてます!(^^)! 

🚩日時  10月13日(日)９：00開会 午前中に終了 

🚩場所  岩谷堂小学校グラウンド 

🚩駐車は江刺総合支所にお願いします。 

第５４回江刺地区民運動会 

参加のご協力をお願いします  
第６１回江刺地区内駅伝競走大会が 

開催されます。 

🚩日にち 11月３日(日・祝) 

10：00スタート 

🚩スタート・ゴール 江刺第一中学校 

江刺西体育館方向へ走り周回します。 

１０月のごみ・リサイクル収集日🚮 

燃えるごみ 
１．４．８．１１．１５. 

１８．２２．２５．２９ 

燃えないごみ １６ 

リサイクル全品目 １５ 

プラのみ ３．３１ 

 

「いで・ごー」８月のご利用件数 のべ３８件 
 

随時「利用者登録」承ります。 
 

地区センター☎39-2121 
医療機関閉院のお知らせ 

 伊藤内科医院が10月29日(火)をもって閉院

することとなりました。閉院に伴い、奥州市特

定・長寿・30代・一般健診の受診は10月15日(火)

までとなります。 

詳細につきましては、伊藤内科医院に直接お

問い合わせください。 

◎伊藤内科医院   

住所：江刺川原町3-12  電話：35-4006 

 

 

第１回上伊手地区内駅伝大会 無事に開催しました 

 江刺地区内駅伝競走大会に出場している渡邊厚志さん(第

６区)と三瓶聖和さん(第５区)が企画をした第１回上伊手地

区内駅伝大会を９月22日に開催しました。悪天候のため棄権

をするチームがあり、中止にしようか迷いましたが、開催を

希望するチームと話し合い、１チーム６区間を走ることをや

め、１チームを２チームに分け３区間を走ることに決めて行

いました。定刻より少し過ぎた午前10時10分、第６区自治会

館前をスタート。走っている姿が見えるコースなので楽しく

応援することができました。初めての試みでしたので課題も

ありました。天候は恵まれませんでしたが、他地区の駅伝好

きな人たちの温かい気持ちに恵まれ、交流をすることができ

たことに感謝いたします。また、伊手駐在所小山浩明巡査長

に走路を見守りしていただき、ありがとうございました。 

福祉なんでも相談所開設のお知らせ 

日時  10月17日(木)10：00～11：30 

場所  伊手地区センター 

主催  奥州市社会福祉協議会 

地区内ウォーキングをします。詳細は

別途チラシをご覧ください。ご参加お

待ちしています。 


