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いきいきシニア教室 

おとなの遠足 in猊鼻渓 
 4年ぶりの遠足です！ 

 9月 26日、いきいきシニア教室のおとなの遠足で一関市の猊鼻渓に行ってきました。コロナ禍でシニア教室は再

開しても遠足は中々開催できず、ようやく 4年ぶりに遠足に行くことができました。 

 猊鼻渓では、船下りを体験し皆さんすごく久しぶりに来たと喜んでいただけました。日本百景のひとつでもある

景色が素晴らしいのはもちろん、一本竿で船を進める船頭さんのお話や歌声が素晴らしく、のんびり・ゆったりと

心地よい時間を過ごすことができました。 

 また、船下りの後には東山和紙紙すき館で紙すき体験を行い、個性豊かな素敵な和紙を作りました。完成したも

のが届くのが楽しみですね。お天気が心配されましたが、暑くもなく寒くもなくちょうどいい気候で過ごしやすく、

久しぶりの遠足を皆さん堪能して「楽しかった～」という声を聞くことができました。 

☆  玉里チーム 第 7位！ 
10 月 8 日（日）、江刺地区民運動会が岩谷堂小学校グラウ

ンドを会場に開催されました。 

玉里チームは、玉入れ、障害物競走、地区対抗リレーで 2

位を獲得し健闘しましたが 7 位という結果でした。区民運動

会は雨で中止やコロナウイルスの影響で中止が相次ぎ、8 年

ぶりの開催となりましたが、スポーツをとおして地域が一体

となり会場も熱い声援などで盛り上がっていました。 

選手・役員のみなさん、大変お疲れ様でした。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ ☆ 

 今年度は、隔年で開催されている「郷土芸能・歳末

助け合い演芸会」開催の年です。社会福祉部と文化財

委員会が中心となり「みんなで明るいお正月」を迎え

られるように盛り上げますので、地区の皆さんに多数

出演、来場していただきますようお願いいたします。 

日時：11月 26日（日） 

   午前 10 時 開演 

場所：玉里地区センター 

内容：演芸会・郷土芸能・ 

ミニ文化祭・売店 

※出演申込み等、詳細については各世帯に配布した 

チラシをご覧ください。 

 10 月 3 日、江刺ひがし小学校 5 年生が学校田の稲の積み替えし作業を

行いました。5年生の児童達は、佐藤安三さんからご指導をいただきなが

ら、5月の田植えから始まり一年をとおして稲作体験を行っています。 

スムーズに役割分担や流れ作業が始まり、あっという間に作業を終える

ことができました。来週には、いよいよ脱穀作業が待っています。天日干

しによって、うま味がギュッと凝縮されたおいしいお米を食べるのが今か

ら楽しみですね。 

クリーン行動ありがとうございました！ 

 

 9月 17日に行われたクリーン行動で回収さ

れたゴミの量は右記のとおりです。4 月に行

われたクリーン行動の時より可燃ゴミの量が

半分になっています。ポイ捨て、不法投棄の

ないまちづくりを目指して、これからもご協

力よろしくお願いします。 

令和 5年 10月 22日（日） 

９時 50分～10時 10分 

玉里地区センター駐車場 

 ふるさと史跡探訪ウォーク２０２３は、五位塚・豊

田館跡を見学します。 

 今年も午前中のみの開催となりますが、ウォーキン

グも楽しみながら、ふるさとの史跡について学びまし

ょう！たくさんの応募お待ちしております。参加申し

込み等の詳細については、「全戸配布チラシ」をご覧く

ださい。 

日  時 ：11月 4日（土） 

9時 集合 

参加費 ：300円（当日集金） 

集合場所：JA江刺本店駐車場 


