
 

               

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 防災委員会から 
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 11月 12日、玉里地区自主防災訓練を実施しました。 

震度６弱の地震が発生したことを想定し、各班の班長さん方に全世帯の安否確

認に回っていただきました。その情報を区長さんが地区センターへ伝達。スター

トの午前８時 43分から１時間ほどで全世帯の安否情報が集約されました。 

その間、消防団の皆さんには地区内パトロールを、防災委員の皆さんには発電

機の確認をしていただきました。寒い中、ご協力ありがとうございました。 

 

 防災訓練の第２部として、振興会役

員と各集落等の代表者さんによる、自

主防災計画（平成 25年度策定）の見直

し等について話し合うワークショップ

を行いました。 

 小人数のグループで取り組むことに

より、活発に意見が飛び交い、防災に

ついて考える充実した時間となりまし

た。 

 このような機会を多く持ち、ひとり

ひとりの意識を高めることが、一番の

防災対策になるのかもしれません。 

 貴重なご意見を参考にしながら計画

を見直し、早急に地区の皆様にお知ら

せします。 

長時間にわたりご協力ありがとうご

ざいました。 

 

▲安否情報を伝達中 

 

①班ごとに課題等を付箋に書いて出し合い… 

②書記が模造紙にまとめて… ③班ごとに発表しました 

このたび、サンセール盛岡を会場に令和５年度公衆衛生功労者表

彰式が行われ、奥州市から玉里第３区自治会が岩手県公衆衛生組合

長表彰（団体の部）を受賞しました。表彰式には３区行政区長の及川

保範さんが出席し、賞状を受領しました。 

３区自治会は、ゴミ分別の徹底やゴミステーションの清潔な維持

管理に努めていることや、お茶っこの会や花壇づくり、会館清掃など

交流を図りながら活動を続けていることが他の団体の模範になると

して表彰されました。おめでとうございます！ 



資源回収日  ：12／４（第１月曜日）  

不燃ごみ収集日：12／20（第３水曜日） 

可燃ごみ収集日：12／1、5、8、12、15、19、22、26、

29（毎週火・金曜日） 
 

※１月の資源回収は１/４(木)になります。ご注意く

ださい！ 
 

引き続き、ごみ出しのルールを守り、ごみの減量化、

リサイクル活動にご協力ください！ 

～ 令和５年 12月の行事予定（11/22現在）～ 

    予定が変更になる場合もあります。 
 

 

12／８（金） 福祉懇談会かたりあいの輪 

振興会理事会 

12／12（火） 環境保健部役員研修会 

 

飲酒運転撲滅コンクール展開中（10/10～１/17まで） 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉里地区の人口・世帯数（R5年 10月 31日現在） 
                  前月比    

人 口： １，３６０人       -６ 人    

   （ 男 性  ６７５ 人 ）           （ -３人 ）  

（ 女 性  ６８５ 人 ）             （ -３ 人 ）  

世帯数：   ５６２ 世帯   ±０世帯   

＆

12月 29日（金）～１月３日（水） 
年末年始の期間中、施設の貸し出しはお休みとなり

ます。何卒ご了承願います。 

ブログや Instagramで情報を発信しています！ 

お便りに載せきれなかった写真や日々の出来事な

どを更新しています。 

たまさとだよりは月２回発行し、玉里地区 

センターホームページよりカラーでダウンロ 

ードできます。ぜひご覧ください！ 

 

☆ 社会体育部から 

 11 月 19 日、スポーツ交流スタンプ

ラリーを開催しました。行政区対抗の大

会形式とは違い、どなたでも参加できる

交流会のため、未就学児から 80代の方

まで、幅広い年齢層の方々に参加してい

ただきました。 

 スタンプを集めながら体験した種目

は①長座体前屈②握力測定③ストラッ

クアウト④スラックレール⑤ビーンボ

ウリング⑥スカットボールの６つ。他の

参加者とお話をするなど、交流を図りな

がら楽しく体を動かすことができまし

た。 

 参加してくださった皆さん、役員の皆

さん、お疲れさまでした！ 

 スタンプラリーの開会式の中で、令和元年度のスポーツ大会の総合成績の表彰式を行いました。 

 本来であれば、令和２年度の地区民運動会で行うはずでしたが、コロナで運動会や体育行事ができず、

３年越しのこのタイミングでの表彰式となりました。お待たせしました！おめでとうございます！ 
 

令和元年度  総合優勝 １区   準優勝 ３区   第３位 ４区 

▲(やっと)優勝旗を手にする１区さん 

▲柔軟性をチェック！ ▲バランスをとって… 

▲参加者同士の交流も魅力 

▲ストライク出たかな！？ 


