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住んでいい地域 住ませたい地域 玉里 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たまさとだより たまさとだより 

4 月 2６日、環境保健部と女性部では、ごみの分別の

知識と理解を深めるため、リサイクル研修会を開催し、

役員の方々に多数出席していただきました。 

ごみの減量については、全国の自治体の共通課題。奥

州市においても、増加傾向にある「家庭ごみ」の減量が

喫緊の課題です。ゴミの減量化を図るため、今後も正し

い分別にご協力をお願いします。限りある資源を有効に

活用し、ごみを減らして住みよい地球環境も守っていき

ましょう。 

 

ごみ減量に向け 
今日から実践！  

「必要な量だけ購入」して「食べきる」ことが削減のポイントです！ 

買物 ◇事前に冷蔵庫内などをチェック！ 

メモ書きや、携帯で撮影した画像が有効。 

◇買物は使う分だけ 

使う、食べられる量を購入しましょう。 

保存 
◇冷蔵庫の整理のポイント！ 

・早く使いたいものほど目のつきやすい場所に。 

・期限の近い食材を手前に、買足した食材は奥に。 

・透明な保存容器を使う。 

調理 ◇残っている食材から使う 

使いかけの食材がたまってきた時

など、買い物に行かなくても賄え

そうなときは、ある物だけで作っ

てみましょう。 

◇食べきれる量をつくる 
家族の予定や、体調を考慮して作

る量を決める。 

◇食材を上手に食べきる 

定期的に冷蔵庫を整理し、冷蔵庫一

掃デーを実施して食材を食べきる。 

 奥州市では強制はしていませんが、地区で管理しているゴミ集積所を綺麗に維持する

ためにも、玉里のゴミ出しルールの一つとしてゴミ袋への記名のご協力をお願いしま

す。ゴミ袋の記名が無く分別が正しくされず回収されなかったゴミは、地区の担当の方

が再度分別しゴミとして出すなどの手間もかかりますし、ゴミ袋へ 

記名することで、責任を持ってゴミを出すことにもつながります。 

趣旨をご理解いただき、ご協力いただきますようよろしくお願いします。 

http://tamasato.jimdo.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 5 月３，4 日、第 51 回江刺甚句祭りが、大通り公園をメイン

会場に開かれました。両日とも好天に恵まれ、夏を思わせる陽

気の中、街中が活気に溢れました！ 

 5 月 3 日には、玉里地区センター駐車場で江刺甚句祭り年祝

い連合同キャラバンの素敵な演舞披露も行われました。今年は

合同キャラバンのスタートが玉里という事で朝早くからの演舞

披露でしたが、たくさんの方々が集まり多くの声援と拍手が送

られました。 

 

 玉里で唯一の年祝連参加者の

伊藤嘉辰さん(峯ノ後)に写真を

とらせていただきました！2 日

間暑い中お疲れ様でした。 

 

 玉里保育所のひまわり組・たん

ぽぽ組の子ども達がよさこいを

披露しました。堂々とした踊りと

ても立派でした！ 

 5 月 3 日、えさし藤原の郷で江

刺甚句保存会の皆さんが甚句踊

りを披露してきました。ちびっ子

メンバーも加わりさらに活気付

き、これからのますますの活躍に

期待しています。 


