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奥州市社会福祉協議会 
 

日時：８月６日（火） 

午後５時～ 

場所：玉里地区センター 

 

日時：８月 16日（金） 

午前 10時～11時 30分 

場所：玉里地区センター 

問合せ先：奥州市社会福祉協議会

地域福祉課 ☎２５-６１８８ 

 

玉里振興会社会福祉部 

日時：８月６日（火） 

午前 10時～11時 

場所：玉里地区センター 

お茶っこ飲みに来てください♪ 

※申込不要・参加無料 

住んでいい地域 住ませたい地域 玉里 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部会名 保健福祉部会 生活環境部会 教育文化部会 産業経済部会 

部会長 本田 雅義（２区） 菊池 忠孝（２区） 家子 裕茂（２区） 及川 芳充（５区） 

副部会長 中田 正文（１区） 伊藤  保（１区） 菊池恵美子（１区） 後藤  博（６区） 

事務局 及川 幸亀（７区） 松本 敞行（６区） 宮田 明子（３区） 安部  賢（７区） 

大目標 
安心できる地域保健福

祉の充実 

快適性を確保する生活

環境の整備 

明るい玉里人を育てる

教育文化の振興 

豊かな暮らしを求める

産業経済の活性化 

主な内容 

・健康づくり 

・地域福祉 

 

・交通網の整備 

・安全・環境保全 

・災害の防止 

・子どもの育成 

・生涯学習の充実 

・伝統文化の振興 

・農林業の振興 

・地域観光の推進 

Instagram 

☆ 玉里振興会から 

 

今年度は第３次振興計画の最終年度となることから、現在令和７年度から令和 16年度までの 10年間の計

画を策定しています。振興計画は玉里づくりの指針となるものです。 

この玉里がどうすれば「住んでいい地域 住ませたい地域」になるのか、【保健福祉部会】【生活環境部会】

【教育文化部会】【産業経済部会】の４部会に分かれて協議を重ねています。部会ごとに残すべき or見直す

べき取り組みや、要望していくこと等、取捨選択・知恵を出し合いながら進めているところです。 

それでは、各部会についてご紹介します。（敬称略） 

 

 
 

 

 

と き：８月 11 日（日）16：45～ 

ところ：玉里地区センター（雨天決行） 
 

【プログラム】 

16：45 江刺第一中学校吹奏楽部による演奏 

17：00 もちまき（※1） 

17：45 アームレスリング（※2） 

19：30 青年部の打ち上げ花火 
 

※１ 「玉の市通貨」総額 20,000円分プレゼント！ 

もちまきのお餅をチェックしてくださいね♪ 
 

※２ 最強（最狂！？）アームレスラーがやってきます。 

当日挑戦者を募りますのでぜひ挑戦してください。 

挑戦した方には参加賞あります！勝った方には… 

な、なんと！玉の市通貨 1,000円分プレゼント♪ 

 

今年も夜市の季節がやってきました！今年は 24組の出

店者の皆さまのご協力のもと開催します！おいしくて楽し

い夜市にしていきますので、ぜひ足をお運びください！ 
 
 

 
 

 

 
 

玉里の夜市
≪出店者さん紹介（順不同）≫ 

夢楽の味房・夢楽のパン工房 yadorigi・高橋農園 
フローラサクラサワ・あじさいクラブ・奥州ライス 
りんご園つぶら・ち～ちゃんち・komorebi-huit8・ J-base 

Lifebase hamburger・ ・  

米こやマルシェ・玉里農楽考・bunna tatta・バガテル 
かりんのおにぎり・リベラルシュウマイ・丸完珈琲 
かみこだしろキッチンカー・チャーイチャーイ 
玉里食改善（ジビエ料理と麺料理のおふるまい） 

玉里青年部（射的）  ※ が追加になりました♪ 
 

≪駐車場ご利用の注意点≫ 
トレーニングセンター駐車場にはほとんど駐車できません。

ＪＡ江刺玉里支店さま、江刺ひがし小学校さま、岩手ハネダコ
ンクリート（株）さまに駐車場をお借りしていますので、ご利
用ください。安全にご留意ください。 
 

≪中止の際のご案内≫ 
雨天決行ですが、台風等の危険が伴う荒天時には中止とさせ

ていただきます。その際は玉里地区センターのブログと
Instagram にてお知らせします。 

お話しに 

来てね♪ 

玉のよ市



～令和６年８月の行事予定(７/23現在)～ 
 

 

８/６（火） おしゃべりカフェ（10：00～）         

        かたりあいの輪福祉懇談会・福祉部役員会 
 

８/11（日） 玉のよ市（16：45～） 

青年部打ち上げ花火（19：30～） 

 ８/16（金） なんでも相談所 

８/19（月） 定例区長会 

８/21（水） 傘寿写真撮影 

８/23（金） 玉里保育所なかよし広場（10：00～） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉里地区の人口・世帯数（R6年６月 30日現在） 
                  前月比    

人 口： １，３２９人       -５人    
   （ 男 性  ６５５ 人 ）           （ -３人 ）  

（ 女 性  ６７４ 人 ）             （ -２人 ）  
世帯数：   ５６１世帯    +１世帯   

資源回収：８／５（第１月曜） 

不燃ゴミ：８／21（第３水曜） 

可燃ゴミ：８／2、6、9、13、16、20、23、27、30 

（火、金） 

今年度のいきいきシニア教室が、７月９日に 15名でスタートしました。 

開講式では全員が一言ずつ自己紹介し、「皆勤になるように頑張る」と

いう決意表明する方もいましたよ！ 

 続いて、明治安田生命さんによる「認知症予防講座」を聞きました。 

お話の合間には脳トレゲームに挑戦したり、ベジチェックや血管年齢測

定をしてもらったりと、自分の頭や身体を見つめ直す良いきっかけとなり

ました。 

 認知機能を高めるためには、人と会って話すことも有効なのだそうで

す。実りある学習を目指して、10月までの全６回、楽しく学びましょう！ 

 

 

 
 

講師の皆さんと一緒にパチリ！ 

↑ベジチェックと血管年齢測定中 

☆ 交通安全委員会から 

 

７月 15日から 24日まで実施した「夏の交

通事故防止県民運動」の一環として、７月

21日にチューインガム作戦を行いました。 

クボタ前の交差点で交通安全委員 24人が

参加し、赤信号で停車中のドライバーに安全

に留意するよう声がけしました。 

暑い時期は疲労が蓄積することにより、集

中力や判断力が低下し、事故を引き起こしや

すいです。水分補給や体調管理をしっかり行

い、ゆとりをもった運転を心がけましょう。 

 委員の皆さん、玉里駐在所の岩渕さん、暑

い中お疲れさまでした！また、止まっていた

だいたドライバーさんもありがとうござい

ました！ 

 

 

 
 

↑認知機能を高めるゲームに挑戦！ 

↑チラシとトイレットペーパー
とガムを手渡しました！ 

お気をつけて！ 

安全運転で！ 


