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住んでいい地域 住ませたい地域 玉里  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

               

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instagram ３月号

☆ 社会体育部から 

 ２月８日、地区卓球大会を開催しました。 
 冷え込みの厳しい朝でしたが、会場はとても熱かったです！中学生から 80 代
までの幅広い世代がしのぎを削り、優勝を目指しました。 
 決勝戦は昨年度同様（ほぼ毎年？）、２区対７区。勝てば連覇の２区と王座奪還
の７区の勝負はほぼ互角。熱い試合の末３-２で７区が優勝を手にしました。 
 これで今年度の体育行事は終了となります。ご協力ありが 
とうございました！来年度もよろしくお願いいたします！ 

【大会結果】 

優 勝 ７ 区 

準優勝 ２ 区 

第３位 
３ 区 

６ 区 

 

↑勝つのはどっちだ!? 注目の決勝戦     ７区の皆さん→ 

 

↑夫婦チーム vs 親子チーム        ↑準決勝のひとコマ、激しい！ 

 

大会の様子や、その
他の玉里の行事につ
いては、SNS やブロ
グ等で情報発信して
います。 
「玉里地区センタ

ー」で検索して、ぜひ
ご覧ください♪ 
  

【対象事業】…地域自治会が実施する事業で、令和８年

度内に着手、完了するものとします。 

①地域の課題解決を図るための事業！ 

②地域の特色を生かした事業！ 

③地域の活性化を図るための事業！ 

④地域の人材確保・育成のための事業！ 

⑤その他、自主的な地域づくりに必要な事業！ 

【交付金の額等】…交付金の額は対象事業費の２分の１

に相当する額以内とし、20万円を限度とします。（1,000

円未満切捨） 

【申請期限】…令和８年４月末日まで 

※詳細は玉里地区センターへお問い合わせください！ 

 

☆ 玉里振興会から 

 玉里振興会では、地区民が「自主的に行う地域づく
り」を支援します。希望団体は申し出ください。魅力
ある地域づくりを目指していきましょう！ 

☆ 環境保健部から 

環境保健部から奥州市指定のゴミ袋を全戸配布し

ますのでご利用ください。これは、令和６年度の資源

回収量により江刺公衆衛生組合連合会から交付され

たリサイクル活動費を還元するものです。引き続き

リサイクルにご協力をお願いします！ 

 

内側が白い紙パック
はとても優秀！ 
（銀色のものは×） 

！

！

洗って開いて 
乾かして… 

紙パック６枚がトイレット
ペーパー１ロールに！！ 



江寿園訪問 豆まき会 
 伊手にある「江寿園」さんから豆まき会に
お招きいただき、５歳児が訪問しました。豆
をまいたり、お遊戯を踊って見せたり、デイ
サービスの方では、お年寄りと「鬼退治ゲー
ム」でとても盛り上がりました。 

 

玉里地区の人口・世帯数（R8年１月 31日現在） 

前月比    

人 口： １，２５７ 人      －１人     
   （ 男 性  ６２５ 人） (－１人）    

（ 女 性  ６３２ 人） (±０人）    
世帯数：   ５３８世帯   ＋１世帯 

豆まき誕生会 

２月の誕生会は、「豆まき
誕生会」でした。 
自分の心の中にある鬼を追
い払おうと、クラス毎に自
分で作った鬼のお面をかぶ
り、豆を元気にまきました。 
 「泣き虫鬼」「いじわる鬼」
「おこりんぼ鬼」「あまえん
ぼ鬼」を追い払いました
よ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 令和８年３月の行事予定（2/25現在）～  
 

※日程変更の際は、ご了承願います。 

３/１～７  春の全国火災予防週間 
３/３（火） 【桃の節句】 

おしゃべりカフェ（10：00～12：00） 
３/５（木） 思い出カフェあっぷる（10：00～） 
３/13（金） 玉里振興会後期監査会（9：00～） 
３/19（木） 玉里振興会理事会（14：00～） 
３/20（金） 【春分の日】 
３/26（木） 定例行政区長会 
３/28（土） 玉里振興会総会（10：00～） 
 

 

資源回収：３／２（第１月曜） 

不燃ゴミ：３／18（第３水曜） 

可燃ゴミ：３／3、6、10、13、17、24、27、31（火、金） 
 

３月 11 日で東日本大震災から丸

15 年が経過します。 

昨年 12 月８日には青森県東方沖

地震が発生し、後発地震注意情報が

出されたことから、慌てて水と食料

の備蓄やガソリンを補充した方もい

ると思います。 

今一度、ご家庭の備えが季節に合

っているか（冬は防寒対策、夏は熱中

症対策）を確認しておきましょう。ま

た備蓄品は特別なものを準備するよ

り、普段から食べ慣れているものや

使用しているものを少し多めに購入

するなど、日常的に備蓄することを

心がけると良いそうです。 

新聞紙も防寒やごみ処理等幅広く

活躍します。リサイクルに出すとき

は少し残しておくと安心ですね。 

☆ 防災委員会から 

園

鬼は～そと！ 

☆ 青年部から 

 ２月７日、今シーズン２回目の除雪ボランティア活動を行い、６軒
のお宅にお邪魔しました。積雪は多くありませんでしたが、デイサ
ービスの車が進入しやすいように 
入口を広げたり、玄関先の氷を 
砕いて除けたりと、住人の方が 
安心して過ごせるよう作業させ 
ていただきました！ 
 この活動は来年度も実施予定 
です。玉里を元気にしたい！冬 
の運動不足を解消したい！そん 
なあなたの参加を待っています！ 
 

この事業は奥州市歳末たすけあい

運動の助成を受けて実施しました！ 

a.la・やしきで慰労会！とても盛り上がりましたよ！ 

 楽しく活動した

後は楽しく慰労

会！（もちろん真

剣に来年度のこと

も相談しました） 

 来年度もよろし

くお願いします！ 
 


