
梁 川 地 区 セ ン タ ー

Ｔｅｌ ０１９７－３７－２３２０

Ｆａｘ ０１９７－３７－２３２０

M a i l nodesaki@pup.waiwai-net.ne.jp

令和元年９月１２日号

４区自治会では、自治会長・民生委員・ご近所

福祉スタッフを中心に社会福祉協議会の小地域

ネットワーク事業の一環であるセーフティネット

会議に取り組んでいます。この事業では、見守

り・相談の活動と月一回ふれあいサロンを開いて

います。

９月３日(火)金性寺で開かれたサロンの内容を

紹介します。松森住職による【気づきの呼吸とほ

ほえみ】と題した法話で、松森住職は「私たちは、

過去の失敗を悔んだり思い通りに行くだろうかと

心配しますが、大切なのは、自分が今ここに生き

ている事や自分とまわりの結びつきを一瞬一瞬の

呼吸から気づきまわりに優しくほほえみかける事

で、明るく優しさと希望をもって強く生きて行く

ことができる」と説かれました。参加した皆さん

は「まわりへの優しい心配りそして強く生きて行

く」という事に聞き入っていました。

このような活

動を通じて安心

安全な地域づく

りに取り組んで

います。

地域みんなが

お互いに声がけ

をして過ごす事

が大切ですね。

１０月１３日（日）

江刺地区民運動会
第49回江刺地区民運動会が愛宕総合運動場を

会場に開催されます。

・開会式 9：00（8：55整列完了）

・競技終了予定時刻 12：00

となっています。

選手の皆さんの参加と地区の

皆さんの応援

よろしくお願いします。

夏のスポーツ大会結果

梁川地区一周駅伝競走大会

開催のお知らせ

8月11日(日)夏のスポーツの日が開催

されました。

天候が心配されましたが、

無事開催出来ました。

参加されたみなさま、

ご苦労様でした。

結果は下記のとおりです。

清掃美化活動を積極的に実践するとと

もに衛生病害虫駆除の指導並びに実務を

多年にわたり務めた事に対し、8月21日

奥州市文化会館で開催された第3回奥州

市環境大会の席上で、奥州市公衆衛生組

合連合会長より、功労者として『菅野健

悦さん(日舘区)』模範団体として『獅子

ほたるの舞う里梁川地域協議会さん』が

表彰されました。

おめでとうございます。

4区ふれあいサロンを紹介します

第４２回梁川地区一周駅伝競走大会が、９月

２９日(日)に開催されます。

今年度も、より多くの皆さんの参加と行政区を

超えた地域交流を目的に『合同練習』を取り入

れます。

各チームでは大会に向け準備に余念がない

ことと思いますが、事故等には十分に注意を

払って練習を行いましょう。

地区民のみなさんは農作業の手を休め、選

手へ声援をお願いします。

当日の予定時間は次の通りです。

・開会式 ９：００ 梁川地区センター

・スタート １０：００ 梁川地区センター

・ゴール １１：３０ 梁川地区センター

１位 ２位 ３位

７ 区 ５ 区
３・４区

合同チーム

１位 ２位 ３位

５・日舘区

合同チーム
７ 区 ２ 区

ソフトボール

ゲートボール
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月 日
行 事

内 容 時 間 場 所

９月 １２日 木
梁川診療所開設日
松尾神社例大祭

10：30

10：00

梁川地区センター
松尾神社

１３日 金
梁川小学校祖父母参観日
定例区長会 14：00

梁川小学校
梁川地区センター

１４日 土 梁川地区敬老会 10：00 林業者等健康増進センター

１６日 月 敬老の日

１７日 火
地域安全部幹部会
文化祭合同幹部会

18：30

19：00

梁川地区センター小会議室
梁川地区センター和室

２０日 金 肺・大腸がん検診、結核健康診断
9：30

13：30

～11:00梁川地区センター
～15:00東沢目集落センター

２１日 土 秋の全国交通安全運動（9/30まで）

２３日 月 秋分の日

２４日 火 移動図書館巡回日 10：00 梁川地区センター

２６日 木 梁川診療所開設日 10：30 梁川地区センター

２９日 日 梁川地区一周駅伝（秋のスポーツ） 10：00 梁川地区内

１０月 ２日 水 生活環境部幹部会 18：00 梁川地区センター

３日 木 梁川診療所開設日 10：30 梁川地区センター

１０日 木 梁川診療所開設日 10：30 梁川地区センター

September/October2019年

振 興 会 8/24 秋の環境整備

27 幹部会

社会福祉部 8/17 敬老会傘寿写真撮影

生活環境部 8/18 秋のクリーン行動日

8/25 秋の道路清掃

9/1 秋の大掃除検査

体育振興部 8/11 夏のスポーツの日

8/27 幹部会

9/9 役員会

生涯学習部 8/22 文化祭合同幹部会(部長)

8/26 役員会

文化振興部 8/22 文化祭合同幹部会(部長)

女 性 部 8/22 文化祭合同幹部会(部長)

区 長 会 8/20 定例区長会

民 児 協 9/6 定例民児協

秋の環境整備のお礼

ご協力ありがとうございました！

9・10月 行 事 予 定


