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梁川地区敬老会が、９月14日(土)午前10時から江刺林業者等健康増
進センターにて、盛大に開催されました。招待対象者は77歳以上の方
で、新規招待者16名を含めた307名のうち、112名の皆様に出席いただ
きました。
オープニングセレモニーでは、梁川地区子ども会による金津流梁小

獅子躍りと金津流野手崎獅子躍の演舞披露が行われ、盛大な拍手が送
られました。
式典では、主催者挨拶に続き、賀寿の方々に記念品が贈呈され、

祝辞では菅野ひろのり県議、中西秀俊市議、奥州市社会福祉協議会
会長 田面木茂樹氏３名の祝辞が披露されました。招待者代表の
菊池富雄さん(日舘区)からは、若い頃の思い出、会開催への感謝
とお礼が述べられました。
後半のアトラクションでは、菅野優子社中『恵翠会』の皆さん

が踊りや歌を披露し、大変盛り上がりました。

令和６年度 ～梁川地区敬老会～
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令和３年10月14日号

１１月３日(日)第61回江刺区内駅伝競走大会が江刺第一中学校発着で開催されます。スタートは
午前10時です。今年の周回コースは次のとおりです。（計19.5㎞）

このことから、江刺区内駅伝競走に参加する選手団を支援するためカンパをお願いします。
このカンパは毎日の練習諸費用に使わせていただきます。カンパ箱は梁川地区センターに設置して
おりますので、趣旨をご理解いただき、ご協力をお願いいたします。
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リレーマラソン
行政区 周数

１位 日舘区(18名) ７８周

２位 １・２・７区合同(18名) ７３周

３位 ５区(８名) ７２周

みんながんばれ～！

対象 走路区間 距離ｋｍ 通過予想時間

１区 女子 　江刺第一中学校　 ～　愛宕駒籠会館前 1.6 10時06分

２区 男子 　愛宕駒籠会館前　 ～　江刺西体育館前 2.5 10時16分
３区 女子 　江刺西体育館前　 ～　給食センター入口 2.4 10時27分
４区 男子 　給食センター入口　～　江刺西体育館前 4.0 10時43分
５区 男子 　江刺西体育館前　 ～　給食センター入口 2.4 10時53分
６区 男子 　給食センター入口　～　江刺第一中学校 6.6 11時19分

応援よろしく
お願いします。

先に（8/25）梁川地区自主防災研修会を行いました（梁川だより９月号で報告済み）が、

第2段として、１０月６日（日）には、梁川地区自主防災（情報伝達）訓練を実施しました。

実施内容として、午前８時４５分に震度６弱の地震が発生したことを想定し、①各行政区

で自主防災組織を立上げ、②班長が各戸訪問を行い、安否状況及び在住人数を確認、③情報

集約後、梁川地区センター（災害対策本部）へ報告（６５班８行政区）するものとし、情報

収集等は電話連絡禁止としました。

今年度は、「共助」により1人でも多くの方を助ける災害対応に役立ていただくため、「無

事ですカード」を全世帯に配布しました。世帯確認では、「無事ですカード」を活用してい

る世帯もあり確認作業短縮に貢献しました。行政区長からは、要援護者も把握でき地域住民

の意識も高まり訓練実施して良かったとの声が聞かれました。皆様のご協力ありがとうござ

いました。

９月29日(日)、『第２回梁川リレーマラソ
ン』が梁川総合運動場で行われました。
参加人数が少なく合同となった行政区もあり

ましたが、１歳からご年配の方まで幅広い参加
者の皆さんが盛り上げてくださいました。
大会の結果は左記のとおりです。
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１０月 １０日 木 思い出カフェあっぷる
梁川診療所開設日

10：00
10：30 

梁川地区センター
〃

１１日 金 胃がん検診(受付6：45～9：00)
移動図書館巡回

6：45
14：00

林業者等健康増進センター
梁川地区センター

１２日 土 江刺ひがしこども園運動会 江刺ひがしこども園

１３日 日
梁川地区文化祭（郷土芸能発表）
地域安全パレード
江刺地区民運動会

10：00
8：00
9：00 

梁川地区センター
梁川地区内
岩谷堂小学校

１９日 土 江刺ひがし小学校学習発表会 9：00 江刺ひがし小学校

２２日 火 第３回局部長会議 18：30 梁川地区センター

２４日 木 梁川診療所開設日 10：30 梁川地区センター

２６日 土 江刺第一中学校文化祭 8：55 江刺第一中学校

１１月 １日 金 定例民児協 9：30 広瀬地区センター

３日 日 江刺地区内駅伝競走大会 9：10 江刺総合市所前（開会式）

６日 水 移動図書館巡回 14：00 梁川地区センター

９日 土 梁川地区鳥獣被害対策研修会 9：30 梁川地区センター

１４日 木 梁川診療所開設日 10：30 梁川地区センター

振 興 会 10/6   自主防災情報伝達訓練
9/24   局部長会議

社会福祉部 9/14 梁川地区敬老会
生活環境部 10/1 幹部会
地域安全部 9/24・26・28・30

青色回転灯パトロール
9/20 東部地区立哨

生涯学習部 9/10   文化祭合同幹部会
9/17   役員会

体育振興部 9/29  『リレーマラソン』
文化振興部 9/13 幹部会

9/10   文化祭合同幹部会
女性部 9/10 文化祭合同幹部会
区 長 会 10/8   定例区長会
民 児 協 10/4 定例民児協
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鳥獣研修会のお知らせ

イノシシや二ホンシカ等による農作物等への
拡大していることから鳥獣被害対策研修会を開
催します。詳細は、後日全戸配布しますので是
非ご参加ください。

・10月23日（水） 午前９時～12時
角川原集落センター

・10月25日（金） 午前９時～12時
東沢目集落センター

令和６年10月27日（日）衆議院・参議院岩

手補欠選挙の臨時期日前投票所を次の集落セ
ンターで開設します。



令和６年10月13日(日)10時～15時
会場：梁川地区センター・江刺林業者等健康増進センター

主催：梁川振興会 主幹：生涯学習部
共催：文化振興部・女性部・梁川食生活改善推進員

【カイロプラクティック

(骨格矯正)体験会】

骨格のゆがみを整えましょう！

※一般駐車場は、旧梁川小学校・金性寺をご利用ください。

・食改善（持ち帰り限定150食）
『鯖と豆腐のハンバーグ・こふきいも』

・清水さんの手打ちそば(限定200食)

10時45分～無くなり次第終了

11時30分～無くなり次第終了

・焼きそば富士宮焼きそば

バガテル

北上展勝地

・クレープ

・おもち 他

勝山食堂 ・すいとん、おにぎり 他

梁川地区内のリンゴ園

５年ぶりにリンゴ販売復活です～

その他、梁川で農業を頑張っている
農家さんのトマトジュース、きのこ
等新鮮な野菜販売します。

・玉里保育所(梁川地区）
・江刺ひがし小学校(梁川地区）
・一般展示 ・振興会各部
・梁川地区各種グループ
・この花楓会 生け花
・大瀧詠一展 他

午前の部 10：30～12：00
午後の部 13：00～14：45

会場：江刺林業者等健康増進センター

今年は、７団体８公演！
ご家族皆さんで楽しみましょう！
お楽しみ券を忘れずにお持ちください。

わなげ・わたあめ

申請時に必要な写真は市職員が無料で撮
影、カードが出来たら郵送でご自宅に届
きます。ご希望の方は、10月8日(火)ま
でに地区センターへ(37-2320)予約をお
願いします。当日受付も可能ですが、身
分証が必要となります。

10：00～12：00(最終受付11：30)

※地区センター・林健センター付近駐車場は、関係者駐車場となります。


