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令和７年９月11日号

梁川地区「自主防災研修会」を開催しました
８月31日（日）午前８時30分より、江刺林業者等健康増進センターにおいて、奥州市と

の合同による防災研修会を開催しました。当日は「台風による局地的大雨で土砂災害警戒
情報が発令される中、震度６強の地震が発生する」という想定のもと、市による避難所開
設や、梁川での自主防災対策本部の設置、被災状況の把握や安否確認などの情報伝達訓練

を実施しました。
また、振興会役員、各部部長、自治会役員、消防第18分団皆様には避難者

として参加いただき、「心肺蘇生法実施訓練」「応急給水訓練」「応急炊き
出し訓練」の３班に分かれて研修を行いました。防災訓練は「自助・共助・
公助」という言葉をよく耳にしますが、大規模災害時には公助（公的支援）
が届くまでに時間を要する場合が多くあります。まずは自分や家族の命を守
る「自助」が何よりも大切であり、その備えが共助につながります。今回の
研修会には多くの方にご参加いただき、有意義な機会となりました。ご協力
いただいた皆様に心より感謝申し上げます。

訓練後みんなで防災食を試食しました

応急給水訓練中
給水バッグは背負うことも

できます！

電気自動車から電気を活用

お湯を入れて15分・・・

心肺蘇生法実施訓練中

避難所開設 48名の方が避難者として参加
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令和５年９月14日号

『第２回コミュニティ編集委員会』を開催しました

『第３回専門部会』
を開催しました

Giro d′ESASHI Pre TEST ９/28 (日)９時スタート   

～景色と食を楽しむ
江刺一周ライド～

９月28日（日）に、かつての江刺一
周駅伝コースを自転車で巡る『Giｒo 
ｄ’ ESASHI』 （ジロ・デ・エサシ）
プレテスト大会（50人規模）が開催さ
れます。江刺総合支所を発着点に各地
区センターに立ち寄り地元の名物を食
べながら、県内外から訪れる参加者と
交流を深めるイベントです。梁川では、
若生和江さんの「やまんば汁」を提供
して頂きます。程よい江刺のアップダ
ウンを楽しみ、素晴らしい景色や食探
訪を楽しんで頂きたいと思います。

オープンしました出品者募集中

９月６日（土）、梁川ネットショップが開店しま
した。このネットショップは、梁川産の商品を全
国に販売し、地域の魅力を広く発信していくこと
を目的としています。現在は、わら細工を中心に
出品していますが、今後は出品者を増やし、商品
の充実を図っていく予定です。出品を希望される
方は、配布している「出品者募集チラシ」に記載
の出品資格をご確認のうえ、お問い合わせくださ
い。梁川の魅力を全国に届ける新たな取り組みと
して、多くの皆さまのご参加とご利用をお待ちし
ています。

８月21日（木）午後３時より、（一社）いわて圏の
佐藤柊平さんを講師にお迎えし、第２回コミュニ
ティ編集委員会を開催しました。当日は、委員の皆
さんとともに梁川アンケートの結果をもとに意見交
換を行い、「これからの梁川に思うこと」をテーマ
に、地域の現状や課題について話し合いました。主
な意見として、春・秋に実施している環境整備につ
いては必要であるものの、作業回数を減らすことや、
一部作業を委託することなどの提案が出されました。
次回（第３回）は９月19日（金）に開催し、行事の
再編や整理について検討を進める予定です。

８月25日（月）、地区センターにおいて
「第３回専門部会」を開催しました。会
議では、敬老会や文化祭など、今後予定
されている行事について、各部長から進
捗状況が報告されました。あわせて、先
日実施した「地域づくり住民アンケー
ト」の結果を踏まえ、今後の振興会行事
のあり方について意見交換を行いました。
地域の皆さんの声を反映しながら、より
良い行事運営に向けて検討を進めていく
こととしました。



令和５年９月14日号

～生涯学習
部より～

獅子躍り練習頑張っています！

梁川地区子ども会では、９月13日（土）
の敬老会、９月14日（日）の松尾神社例
大祭での演舞に向けて、獅子躍りの練習
に励んでいます。限られた練習日の中、
上級生が下級生を指導しながら、より良
い発表を目指して一生懸命取り組んでい
ます。当日は、子どもたちの元気いっぱ
いの演舞をご覧いただき、温かいご声援
をお願いいたします。

梁川地区子ども会
獅子躍りを練習中

～体育振興
部より～ 第３回リレーマラソン

開催します！
体育振興部では、10月５日（日）に梁川総合
運動場にて「第３回梁川リレーマラソン」を
開催します。競技は行政区対抗で行い、各地
区陣地前から200ｍトラックを60分間周回し
、その合計回数で順位を決定します。１人で
何周走っても歩いてもOK！１周につき景品を
１個進呈します。さらに、中学生以下の参加
者には参加賞としてお菓子をご用意していま
す。日頃の運動不足解消やストレス発散にぴ
ったりのイベントです。皆さんのご参加をお
待ちしています。

昨
年
度
の
様
子

江刺ひがし小学校６年生が小梁川舘を見学
９月９日（火）、江刺ひがし小学校６年生24名が、昨年に続き「小梁川舘」を訪れました。元

文化振興部部長・菊池司さんの案内で、「桝形」「伊達家の末裔・伊達宗孝さん宅」「高屋敷舘
跡」「小梁川舘跡」「烏帽子岩」「塩釜神社」「小梁川氏歴代の墓地（霊廟）」「護法塔」など
を巡りました。６月に行った修学旅行の学びをつなげ、仙台藩の最北の地である小梁川舘につい
て理解を深めました。小梁川氏は伊達政宗による仙台藩創設後、その家臣団として組み込まれ、
江戸時代には梁川に移され、上級家臣団「一家（いっけ）」として藩政にも関わっていました。
児童たちは地域に息づく歴史に触れ、多くを学んだ有意義な散策となりました。



振 興 会 8/16 秋の環境整備

8/21 コミュニティー編集委員会

8/25  第３回専門部会

8/31  梁川地区自主防災訓練

生活環境部 8/17  秋の道路清掃

8/24 秋のクリーン行動日

 8/25～9/3 大掃除週間

地域安全部 8/4・18・9/8

青色回転灯ﾊﾟﾄﾛｰﾙ

体育振興部 8/9   幹部会

8/30 役員会

生涯学習部 8/19 幹部会

9/10 役員会  

民 児 協 9/5   定例民児協

月 日 曜
日

行 事

内 容 時 間 場 所

９月 １１日 木 梁川診療所開設日 10：30 梁川地区センター

１２日 金 定例区長会 14：00 梁川地区センター

１３日 土 梁川地区敬老会 9：00 林業者等健康増進センター

１９日 金 第３回コミュニティー編集委員会 18：00 梁川地区センター

２１日 日 秋の全国交通安全運動（9/30まで）

２３日 火 梁川歴史探訪ウォーキング 9：00 松尾神社

２５日 木 梁川診療所開設日 10：30 梁川地区センター

２７日 土 江刺ひがしこども園運動会 江刺ひがしこども園

１０月 １日 水 移動図書館巡回 11：10 梁川地区センター

２日 水 結核肺・大腸・乳がん検診
13：30～
14：30

梁川地区センター
林業者等健康増進センター

３日 金 定例民児協 9：30 広瀬地区センター

５日 日 第３回リレーマラソン 9：00 梁川総合運動場

７日 火 江刺ひがし小学校マラソン大会 江刺ひがし小学校

９日 木 思い出カフェあっぷる
梁川診療所開設日

10：00
10：30

梁川地区センター
〃

2025年2025年 September/OctoberSeptember/OctoberSeptember/October

各部等の活動報告各部等の活動報告各部等の活動報告 今月のごみ収集日今月のごみ収集日今月のごみ収集日

お知らせ
松尾神社敬神婦人会では、９月14日
（日）の例大祭当日、神社境内にて団子
や飲み物などを販売いたします。また、
今年で最後となる梁川産仔羊（ラム肉）
を数量限定でご用意し、感謝の気持ちを
込めて格安で提供いたします。皆さまの
ご利用を心よりお待ちしております。
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