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新型コロナウイルス感染防止のため、今年度の市政 

懇談会は市役所と各地区センターをインターネットで 

つなぐオンライン配信方式で 10月 4日(火)午後 6時 

30分から実施されました。 

これに先立ち、大型液晶ディスプレイ、プロジェ 

クター、スクリーン、ノートパソコン、ウエブカメ 

ラ等のデジタル活用機器が各地区センターに配備さ 

れました。今後はデジタル化が進み、これらの機器 

を使用して地区センターにいながら会議や研修会に 

参加できるようになります。 

 

 

世帯数・人口  (令和３年９月末現在) 

     世帯数 人 口 男 性 女 性 

奥州市 46,076 113,458 55,175 58,283 

広 瀬 420 1,088 555 533 

広瀬前月比   0 ＋1  0  ＋1 10月 24日（日）に、環境保健部主催の 

「早朝ウォーキング」が 23名の参加で行われました。 

今回のコースは、広瀬尻掛山(通称しかけもり)約 2.5 ㎞です。地元広瀬で奥州市スポーツ

推進委員の後藤隆哉さんを講師に迎えて、紅葉した山路を気持ちよく歩きました。山頂から

は、北には岩手山、北東には早池峰山、東方には種山高原、西に焼石連峰、西南に栗駒山と

360度のパノラマ景色を楽しむことができました。参加頂いた皆さん大変お疲れ様でした。 

 

 

 

 
写真提供 鴨ヶ崎 佐藤 文明さん 

みんなで記念撮影 

山頂展望台 

山頂から見た広瀬地内 



 

 

3日(水) 女性部委員研修会 

5日(木) 社会福祉部事務局会議 

10日(水) 社会教育部主催 歴史講座  

11日(木) 健康福祉相談、思い出カフェあっぷる 

16日(火) 奥州地区防犯協会広報活動(イオン江刺) 

18日(木) 定例区長会議             

20日(土) 広瀬地区文化祭（～21日）・映画会（20日）  

21日(日)  花いっぱいコンクール表彰式・広瀬秋フェスタ 

27日(土) 広瀬保育所生活発表会 

～地域包括支援センターからのお知らせ～ 
11月 11日(木)に健康福祉相談 10時～12時と、 

｢思い出カフェあっぷる｣13時半～15時半が広瀬 

地区センターで開催されます。 

※参加希望の方は、2日前までにお電話で申込み 

ください。 皆さんの参加をお待ちしています。 

申込先はこちらまで  

地域包括支援センターえさし中央☎34-4826 

 ９月３０日(木)に、社会教育部主催の

陶芸教室が開催されました。 

参加された皆さんは、それぞれに楽し

い時間を過ごされていました。 

今回作った作品は、１１月の広瀬地区

文化祭で展示されますので、皆さん！ぜ

ひぜひ見に来て下さいね。 

*ちょっと物忘れが気になってきた 

*認知症ってどんな病気なの？ 

*みんなどんな風に対応しているのかな？ 

*うちのおじいちゃん、おばあちゃんが 

ちょっと心配・・・ 

*はなし語りをして楽しく過ごしたい 

*ほっとする時間がほしい・・・などなど 

市の地域包括支援セン 

ターと広瀬地区センター 

では、タイアップ企画として 

「買い物支援」に取り組んでいます。10 月 8 日

は軽石北部会館前に移動販売車がおじゃまし

て、買い物体験をして頂きました。 

車内には商品がたくさんあり、品物を直接目で

見て買物を楽しんでおりました。  

 

 

 

※ 体験ご希望の方は、広瀬地区センター 

☎36-2111まで連絡ください！ 

 
 

  

 


