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毎年 2回の作業をお願いしておりますセンター周辺の草刈作業を､今年は 

8区自治会の皆さんにご協力いただき６月 5日(日)に無事終了しました。 

また、8日(水)には集草作業があり、各自治会の方々にご協力いただきました。  

おかげ様でとても綺麗になりました。どちらも早朝からの作業大変お疲れ様でした。 
 

 ６月１２日(日)に、今年度初めての社会体育部行事 

｢第１８回広瀬地区オープングラウンドゴルフ大会」が 

約６０名の方の参加で行われ、笑顔あふれる楽しい大会になりました。参加された皆さん大変お疲

れ様でした、結果は下記のとおりです。   

【団体】１位……６区(248 打)       【個人】千葉博子さん(5 区)        

２位……５区(258 打)            菊池俊之さん(2 区)       

３位……７区(276 打)            江川 聡さん(2 区)       

  

環境保健部･食改善共催で「生活習慣病の予防を目

的とした料理教室を実施しました。管理栄養士さんに

栄養バランスの取れた脱メタボメニューを指導して頂

き、とても有意義が講習会となりました。生活習慣病
は、不健全な生活の積み重ねによって内臓脂肪型肥

満となり、これが原因となって引き起こされるものな

そうです。毎日の食事を大切にして健康な体づくり
を心がけましょう！ 

 

  

 

～環境保健部より～ ごみ・リサイクル研修会を開催します！ 
日時：７月２３日(土) 午前１０時～ゴミ分別･リサイクル研修会 １１時～健康づくり教室 

場所：広瀬地区センター大会議室･和室  講師 : 市生活環境課職員 菊池幸子スポーツ推進委員さん 

 

 
 

世帯数・人口  (令和４年５月末現在) 

       世帯数 人 口 男 性 女 性 

奥州市 46,277 112,350 54,696 57,654 

広 瀬 416 1,056 537 519 

広瀬前月比   0 －2 －2   0 

(世帯数･人口を掲載します参考にしてください｡)  

 

 

 

団体優勝 6区チーム 
 

ホールインワンを狙うプレイヤー 
 



～えさし郷土文化館からのお知らせ～ 

 特別講座「写経教室」計 5回 
今年で２２回目の開催となります「写経教室」が下記の日程で行われます。 

伊藤大鑑師の書をお手本に「般若心経」を書写します。静かな時を過ごすことができま

すのでお気軽にご参加下さい。 

◆日 時：７月 23 日・8月 20 日・9月 17日・10月 22日・11月 26 日 

全日（土曜日） 12：30～15：00 頃まで(予定) 

◆場 所：えさし郷土文化館 研修室 

◆参加費：1,000円(当日受付時) ※１回だけの参加でもかまいません。 

◆定 員：各回 20名 

◆持 物：写経用筆(ご希望の方は有料でお譲りします)・硯・下敷 

【問合せ・申込先】えさし郷土文化館 ℡ 0197-31-1600 までお願いします。 

 

 

1日(金) 社会福祉部事務局会議、広瀬小学校閉校記念事業実行委員会      

3日(日) 市道路肩清掃 6時～、 第１回広瀬地区バドミントン大会 

5日(火) 生活安全部事務局会議③ 

6日(水) 環境保健部事務局会議② 

7日(木) 食改善食育活動(あいの森お茶っこの会) 

10日(日) 参議院議員選挙投票日 

14日(木) 健康福祉相談日 10時～12時・思い出カフェあっぷる 13時半～15時半 

社会体育部幹事･委員会④    

19日(火) 定例区長会議        20日(水)  食改善食育活動(子ども教室)       

21日(木) 夏の交通安全立哨活動    22日(金) 広瀬小学校終業式 

23日(土) ゴミ分別講習会･健康づくり教室 

24日(日) 防犯子供の事故防止パトロール 

26日(火) 社会教育部事務局会議② 

30日(土) 不法投棄防止環境パトロール(広瀬地区内 16箇所) 

31日(日) 地区センター周辺の草刈 2回目(8区自治会) 

 

 

奥州市協働のまちづくり交付金事業に伴い、広瀬振興会では 

地域自治会組織等の活動に対して補助金申請を募集いたします！ 

 
目的：地区民の参画を促し、地域づくりを進めること 

内容：地域活動に要する経費（備品購入・集会施設修繕・研修費等） 

対象：広瀬地区内で活動する地域自治会組織等に対して 

金額：事業費の２分の１以内で 15 万円を限度とします 

期限：令和 4 年 7 月末日までに申請をお願いします 

※申請の仕方など詳しくは、広瀬地区センターまでお問い合わせください。 
 

  

 


