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９月28日(日）に旧駅伝コースを
自転車で巡りながら各地区の食と景色
を楽しむイベントが開催されました。
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広瀬世帯数と人口（令和7年9月30日現在）

　

　　　

　

世帯数 人口
男性

女性

奥州市 46,741 106,445
52,017

54,428

広瀬 395 922
480

442

広瀬前月

比
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親子で豆腐作りに挑戦しました！
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発行日
令和7年10月23日

　広瀬食改善推進員と広瀬子ども教室では、10月
5日(日）田原の加工施設をお借りして豆腐作りを
しました。食育活動を通じて「親子の触れ合いを
深めるとともに物事に興味・関心を持つ心を育て
ること」を目的に実施しました。大豆が変化して
いく姿をしっかり見て学習することができまし
た。出来上がった豆腐はおからと一緒に、各家庭
で持ち帰りました。

美味しくな～れ！

食改善さんの説明を
　しっかり聞いてました

・とうふがおいしくできて、大せいこうと思いました。とうふをがんばっ
て何分もかけて作ったのに、やすくうっているので、もうちょっとたかく
したほうが良いと思いました。作るのがたのしかったです。(小学生)

・おとうふをかきまぜるのがあつくてたいへんでした！(小学生)　
・大豆の甘みがぎっしりと詰まった濃厚な味わいに驚きました！(お母さん)
・子供の頃に祖母が豆腐を作っていたので、とても懐かしく感じました。
出来た豆腐は、程よいかたさで調理もしやすく美味しく食べました。

みんなから
とうふ作りの
感想を

聞いたビン！

みんなで協力して作業しました

(お母さん)



 
16日(火)　広瀬囲碁･将棋交流会　 
18日(木)　定例区長会
22日(月)　くらし安全部立哨　
30日(火)　振興会理事会③　　　　　 　

　
　　　
　

メンバー：19名
練習日：週2回 火・金曜日
　　　　9時～12時
どなたでも参加できます。
広瀬地区の会員募集中です！

収穫用アルミカートを探してます。
詳しくは広瀬地区センターまで　📞36―2111

検診をうけましょう！
　　結核肺がん検診
　　大腸がん検診
　　特定健康診査
 日時：10月  2日(木)受付9:30～10:30(5～8区) 
　　    11月18日(火)受付9:30～11:00(1～4区)

 場所：広瀬地区センター

地区内リユースコーナー
「譲ります!」｢探してます!」

広瀬地区センターからのお知らせ
くらし安全部からのお知らせ

　食器・金属類等を回収します！
    実施日：令和7年11月15日（土）
　 　時　間：午後1時30分～午後2時30分
　     場　所：広瀬地区センター玄関前
回収する物：食器類(コップ･椀･皿･急須等)
　　　　　　金属類(ストーブ･洗濯機･テレビ･鍋等)
　※陶器・ガラス食器でヒビ･欠けの無いものに限る
　　回収費用：無料
　　回収方法：㈱ピーシングが個別に対面で回収します
　　申  込 み：広瀬地区センター　TEL 36-2111

詳しくはチラシをご覧ください
  ※食器類は段ボール箱等に重ねて入れて下さい。
※今回はプラスチック等の回収はありません。

　クマによる人身被
害が連日報道されて
おりますが、広瀬地
内でも目撃情報が届
いております。下西
風2件、宮田2件、
柿の木1件、宝良1
件、大松1件、青谷
1件、鴨ヶ崎1件。　
付近に潜んでいる可
能性がありますの
で、十分にご注意く

ださい!

　｢来ましたじぇー｣の第2弾は、広瀬地区センターとグラウンドを利用されている方々を紹介しま～す。

来ましたじえー来ましたじえー

   1日(土)　江刺駅伝結団式・打合せ会
   3日(月)　第62回江刺地区内駅伝
   5日(水)　総務局会議⑤　
   6日(木)　生涯学習部「風土研修会」
   7日(金)　江刺北民生児童委員会議　 
 15日(土)　ひがし小学校芸能フェスタ

11月行事予定 15日(土)　リサイクル品回収（食器・金属類）                   　　
18日(火)　健康福祉部委員会④・除雪奉仕隊打合せ会
　　　　　広瀬囲碁･将棋交流会　
19日(水)　広瀬の未来を創る会主催　｢遠野市在住
　　　　　 富川 岳さん｣のトークイベント
21日(金)　定例区長会　　　 　
29日(土)　ひろせ秋フェスタ
　　　　　 花いっぱいコンクール表彰式

江刺グラウンドゴルフ協会
広瀬支部

クマの
目撃情報

※クマを誘因する可能性のある生
ごみや飼料、放置された果実など
の管理は万全にお願いします。

ご注意ください！
広瀬地内で刈払い機の盗難が2件
発生しております。管理には十分

にお気を付けください。


