
 

 

 

 

 

    

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

稲瀬地区センター / 稲瀬振興会  〒023-1132 奥州市江刺区稲瀬字谷地 16-１ 

TEL/FAX 0197-35-4073    E-mail  inasin@pup.waiwai-net.ne.jp 

みんなで創ろう地域の和・稲瀬  ～今に生かそう、わが里の宝 ～ 

№３ 

平成２9 年６月 8 日発行 

日 時 ７月１４日（金） １８：３０～２０：３０ 

場 所 稲瀬地区センター 会議室１，２ 

内 容 ヨガ教室 

受講料 無料 

対 象 稲瀬地区内すべての女性 

講 師 菊 地 未 来 さん（奥州市水沢区在住） 

持ち物 バスタオル（又はヨガマット）、飲み物 

申込み ７月７日（金）までに稲瀬地区センターへお申し込みください  

    ☎ ３５－４０７３ 

※ 詳しいことは、回覧チラシをご覧下さい。 

 

い つ  ７月２９日（土）午後４時～７時 30 分 

どこで  稲瀬地区センター・体育センター 

 

稲瀬地区自主防災訓練 ７月１６日（日）AM６：００ 開催予定！ 

～ 詳しいことは、６月２２日の全戸配布のチラシをご覧ください ～ 

 

今年もやります！  

何をやるのかはお楽しみに・・・！！ 

ちびっこも お父さんも、母さんも、 

家族み～んな 稲瀬地区センターへ Ｇ０―♪ 

 

※ 詳しいことは、６月２2 日の回覧チラシをご覧ください。 

 

 



５月２６日（金）に、江刺生涯学習センターを会場に、

春の交通安全功労者等県表彰状伝達式が行われました。 

稲瀬地区では、次の方が受賞されました。 
 

～ 受賞おめでとうございます ～ 

 

 

 

 

【優良運転者】 

小原高子 さん（石関） 

 

 

飲酒運転撲滅ダルマコンクール上期目入れ式７月３０日（日）開催予定 

～ 詳しいことは、７月１３日の回覧チラシをご覧ください ～ 
 

 

６月４日、地区民一斉環境整備奉仕作業をしていただきありがとうござ

いました。皆さんのご協力で、きれいな稲瀬になりました。 

～ 早朝からの作業お疲れさまでした。～ 

生活安全部では地区内の高齢者世帯を訪問し、防

犯・交通安全・防火等を呼びかける活動を 6 月 1８日

（日）～7 月２日（日）の期間実施します。 

また、6 月 2５日（日）には生活安全部長・副部長・

駐在所長・稲瀬地区交通指導員がモデル自治会の「宝

禄自治会・沼舘自治会」を訪問します。 

 

～生活安全部のみなさんよろしくお願いします～ 

日 時 ６月１４日（水）９：３０開会式 

場 所 稲瀬体育センター 

今年はパン釣り競走！！ 

楽しく身体を動かしませんか？ 

老年部のみなさん・・・あつまれー!(^^)! 

稲瀬駐在所の佐藤さんより、手持

ちの看板をいただきました。 

各自治会へ配布しましたので、立

哨活動等にご活用下さい 
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月  日 曜日 内   容 時  間 場  所 

６月  9 日 金 庭木の剪定及び清掃奉仕作業 9:00～ 稲瀬小学校・照岡小学校 

6 月 13 日 火 定例理事会 18:30～ 地区センター 

６月 14 日 水 稲瀬地区いきいきｼﾆｱｽﾎﾟｰﾂ大会 9:30～ 体育センター 

6 月 17 日 土 女性部地区外研修 8:00～ 地区センター 

６月 20 日 火 自治会長会議 18:30～  

６月 21 日 水 

稲瀬地区戦没者合同慰霊祭 10:00～ 体育センター 

稲瀬定例区長会 18:00～ 

地区センター 体育部三役・事務局員会議 19:00 

６月 22 日 木 食改善リーダー研修会（夏季伝講） 9:30～ 

6 月 2５日 日 高齢者世帯訪問活動 9:30～ 宝禄、沼舘自治会 

7 月  2 日 日 
第３7 回体力づくり大会開会式 
バレーボール競技 9:00～ 体育センター 

7 月 3 日 月 老年部グラウンドゴルフ大会 8:30～ 農村広場 

７月  6 日 木 食改善リーダー研修会（地区外研修） 8:00～ 秋田県方面 

7 月 12 日 水 防災会議 18:30～  

7 月 14 日 金 ヨガ教室 18:30～20:30 地区センター 

7 月 16 日 日 
稲瀬地区自主防災訓練 6:00～ 各自治会 

生涯学習部研修 10:00～ 稲瀬郷土資料展示室 

7 月 29 日 土 第６回いなせ夏まつり 16:00～19:30 
地区センター 
体育センター 

 

体育部では、今年もチャレンジデ―にあわせて、午後７時より体育センターで、ビー
チボール交流会を開催しました。 
当日は、雷が鳴り響き、2 回ほど停電しましたが、それにめげることなく、大人から

子どもまで１６名が参加して、楽しくプレーをしました。 

～５／３１ チャレンジデ―への取り組み～ 

 

振興会社会福祉部では、９月１０日（日）開催予定の稲瀬地区

敬老会の余興演芸者を募集します。 

詳しいことは、６月２２日の全戸配布のチラシをご覧ください。 

 

７／２ 体力づくり大会 バレーボール競技の申し込み期限は６／２６です。 

行政区代表の方忘れずに連絡してくださいね～！！ ☎ ３５－４０７３ 
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