
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

稲瀬地区センター/稲瀬振興会    〒023-1132 奥州市江刺稲瀬字谷地 16-1 

TEL/FAX  0197-35-4073     E-mail    inasin@pup.waiwai-net.ne.jp 

みんなで創ろう地域の和・稲瀬～今に生かそう、わが里の宝～ 

平成 30年 5月 10日発行  No.2 

第 38 回稲瀬地区民体力づくり大会の日程が下記のとおり決定しました。「全地区、全種目参加」を目標

に取り組みましょう！ 

総合開会式とバレーボール競技は、6 月 24 日（日）に開催されます。行政区代表のみなさん、バレーボ

ール競技の申し込み締め切りは 6月 18日（月）です。お忘れなくお申し込みください。 

～体力づくり大会日程～ 

開催日 種 目 時 間 会 場 

6月 24日（日） バレーボール 

9：00～ 体育センター 
11月 18日（日） ビーチボール 

1月 20日（日） 綱 引 き 

2月 3日（日） 卓 球 

◎稲瀬地区民親善大運動会・・・8月 26日（日）農村広場◎ 

ストレス解消！リフレッシュ！

みんなで参加しよう♬ 

今年も対戦相手はなく、奥州市独自でチャレンジデーを実施します。稲瀬ではチャレンジデーに合わせて下記

の通りスポーツ交流会を開催します。経験・未経験問わず、興味のある方はぜひご参加ください！未経験者の方

には、経験者が丁寧に指導いたします♬親子での参加も大歓迎！申し込みは不要です👌 

●グラウンドゴルフ交流会 

場所：農村公園   時間：8：30～11：30 

●ラージボール卓球交流会 

場所：体育センター 時間：18：30～20：30 

※スティックやラケットがない方には、稲瀬地区セン

ターで貸出いたします。シューズは各自持参をお

願いします。 

●5 月 30 日のチャレンジデー当日は稲瀬

体育センターを無料開放します。 

【開放時間 9：00～18：00】 

利用される方は稲瀬地区センターへお

申し込みください。 

●稲瀬地区センターにふうせんがありま

す。使用したい方は、稲瀬地区センター

窓口までお越しください。 

 

☆チャレンジデーに関するお知らせ☆ 

mailto:inasin@pup.waiwai-net.ne.jp


◎稲瀬地区グラウンドゴルフ大会開催のお知らせ 

 日 時：平成 30年 6月 4日（月）午前 9時～  場 所：農村広場 

 その他：道具がない方には稲瀬地区センターでお貸しします。 

 申込み：5月 25日（金）までに各自治会老年部長へお申し込みください。 

◎庭木の剪定及び清掃奉仕作業のお知らせ 

 日 時：平成 30年 6月 8日（金）午前 9時～ 

 【稲瀬小学校】１区・2区・３区・4区・5区・7区・8区・9区 【照岡小学校】6区 

 申込み：5月 31日（木）までに各自治会老年部長へお申し込みください。 

◎第 6回稲瀬地区いきいきシニアスポーツ大会開催のお知らせ 

 今年は農村広場を会場に開催します！運動が得意な方も、苦手な方もみんなで身体を動かしましょう☆ 

 日時：平成 30年 6月 14日（木）午後 1時～ 開会式  場所：農村広場 

 詳細は各自治会老年部長にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区民一斉環境整備奉仕作業にご協力お願いします。 

 地区民一斉環境整備奉仕作業を、6月3日（日）に行います。担当区割りについては、従来通りになっています。

当日は、自治会長の指示に従い、怪我の無いように気を付けて作業をしてください。 

日時：平成 30年 6月 3日（日）午前 5時 30分～7時 

場所：広瀬川堤防、口内川堤防、田谷川堤防、農村広場・農村公園 

◎詳しいことは、回覧チラシをご確認ください。 

老年部からの 

お知らせ 

日 時：平成 30年 6月 16日（土）  

8：00稲瀬体育センター出発（7：45集合） 

研修地：宮城県「旧有備館庭園」「やくらいガーデン」 

参加費：1人 2,000円（入園料、昼食代他） 

対象者：稲瀬地区内の女性ならどなたでも 

定 員：50名（先着順、定員になり次第締め切ります。） 

申込み：5月 17日（木）から受付を開始します。 

稲瀬地区センター（TEL・FAX：35-4073）へ直接お申し込みください。 

その他：昼食は肉か魚、どちらかを選んで申し込みの際にお伝えください。 

※詳細は、回覧チラシをご覧ください。 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉部から 

【稲瀬地区戦没者慰霊祭のお知らせ】 

下記の通りに稲瀬地区戦没者慰霊祭を開催いた

します。当日は、各家庭におきましても慰霊と恒

久平和をご祈念ください。 

日 時：平成 30年 6月 20日（水）10：00～ 

会 場：稲瀬体育センター 

岩手県立緑化センター 

春の緑化まつり開催 

5月 26日（土）・27日（日） 

10：00～15：00 

ブルーベリー苗・花苗を 

抽選プレゼント‼ 

もちまきもあります♬ 

🌱お手捲き記念碑清掃に参加しませんか？🌱 

お手捲き記念碑は昭和 49年の全国植樹祭で昭和天皇、皇后両陛下が南部あかまつと南

部きりの種を捲かれた場所です。岩手県立緑化センターでは、この記念碑清掃の参加者を募

集しています。参加を希望される方は 5月 15日（火）までに稲瀬地区センターへお申し込みく

ださい。（TEL・FAX：35-4073） 

日 時：平成 30年 5月 20日（日）10時～   持ち物：草取り鎌 

場 所：岩手県立緑化センター           その他：お弁当は主催者で準備します 

月 日 曜 日 内 容 時 間 場 所 

5月 12日 土 江刺第一中学校体育祭 8：30～ 江刺一中グラウンド 

5月 17日 木 第 1回体育部会議 19：00～ 地区センター 

5月 20日 日 お手捲き記念碑清掃 10：00～ 緑化センター 

5月 23日 水 社会福祉部・民生児童委員合同会議 19：00～ 地区センター 

5月 26日 土 
稲瀬小学校運動会 9：00～ 稲瀬小学校グラウンド 

照岡小学校運動会 9：00～ 照岡小学校グラウンド 

5月 26日～27日 土・日 岩手県立緑化まつり 10：00～15：00 緑化センター 

5月 30日 水 奥州市チャレンジデー 0：00～21：00  

6月 3日 日 地区民一斉環境整備奉仕作業 5：30～ 地区内 

6月 8日 金 庭木の剪定及び清掃奉仕作業 9：00～ 稲瀬小・照岡小 

6月 12日 火 定例理事会 18：30～ 地区センター 

6月 14日 木 稲瀬地区いきいきスポーツ大会 13：00～ 農村広場 

6月 15日 金 食改善夏季伝講 9：30～ 地区センター 

6月 16日 土 女性部地区外研修 8：00～ 宮城県方面 

6月 19日 火 定例自治会長会議 18：30～ 地区センター 

6月 20日 水 
稲瀬地区戦没者慰霊祭 10：00～ 体育センター 

稲瀬定例区長会 11：30～ 地区センター 

6月 24日 日 

体力づくり大会開会式 

バレーボール競技 
9：00～ 体育センター 

高齢者世帯訪問活動 9：00～ 鶴羽衣・下台・蔦ノ木 

～これからの行事予定表～ 


