
 

 

 

 

 

                                 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

稲瀬地区センター / 稲瀬振興会  〒023-1132 奥州市江刺稲瀬字谷地 16-1 
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大きく伸ばそう稲瀬の力     ~自然風土・歴史・絆を大切にしながら～ 
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今回は、新たに結婚祝金が 1 件、出生祝金 

1 件の贈呈がありました。おめでとうございます！ 

   

⇐オリジナル原稿（カラー）をご覧に

なりたい方は、奥州市ホームページより

ご覧いただけます。 

⇐インスタグラム 

【八幡自治会】 

・小野
お の

 朗
あきら

さん・春
は る

恵
え

さん 

     翔
しょう

陽
よ う

 くん（男の子） 

【沼向自治会】 

・阿部 聖
しょう

さん・瑠璃
る り

さん 

        このたび、奥州市から行政区長を 6 年以上勤め退任した 31 名の方に、

“永年勤続感謝状”が贈られました。稲瀬地区からは、12 年間行政区長を務められた皀

田の菊池英喜さんに「地域の橋渡しとして市民が安心して活躍できる地域づくりにご尽力

いただいた。長年の労に深く敬意を表する」と倉成市長より感謝状が授与されました。 

 菊池英喜さんには、稲瀬振興会副会長としても平成 29 年から４期８年務めていただき

稲瀬振興会活動の推進にご尽力賜りました。大変ありがとうございました。 

 

9月 5日交付 

おめでとう



奥州市社会福祉協議会主催による「稲瀬地区か

たりあいの輪福祉懇談会」が８月 20 日（水）稲瀬

地区センターで開催されました。 

行政区長、民生児童委員、社会福祉部員など

25 名が一堂に会し、生活課題（高齢者世帯の増

加、人口減少・人材不足、若い人が集まりに出てこ

ない、除雪や除草、害獣被害、空き家問題等）につ

いて話し合いました。 

そして、その解決策 

として、普段からの声 

がけや隣近所のたすけ 

あいの醸成などの意見 

が出されていました。 

  

「食改善推進員「健康講座・調理実習」 開催しました 
８月 19 日（火）奥州市管理栄養士の中村雅江さんを講師に迎えて開催しました。～高血圧予防～塩分のおはな

しと食事バランスの講座をしていただきました。 

その後は料理実習をし４種類のメニューを時短で美味しく作りました。 

 

 

 

生活安全部では春と秋の 2 回、高齢者の一 

人暮らし世帯や、高齢者夫婦世帯を対象に各 

自治会の部員（男性部員、交通安全母の会、 

女性消防協力会）自治会長、民生委員が中 

心となり、防犯、交通安全、防火等の呼びかけ 

をし、地域安全啓発を図ります。秋の啓発活動 

期間は、下記のとおりです。 

どうぞご協力の程、よろしくお願いいたします。 

 
---訪問期間--- 

9 月 7 日（日）～9 月 21 日（日） 

 

春に活動していただいた高齢者啓発活動 

（三丁自治会さん）の様子です。 

生活安全部 

『かたりあいの輪福祉懇談会開催』 

-奥州・金ケ崎大橋建設促進会議- 

令和７年定期総会開催 
金ケ崎橋の架け替え検討がはじまる 

8 月 27 日（水）稲瀬地区センターにおいて定期総

会が開催され、奥州市議会議員、各地区振興会長など

関係機関から 28 名の参加があり、全議案原案どおり決

定になりました。 

総会の中で、金ケ崎橋の架け替えの新聞記事（令和

７年８月５日付建設新聞）が話題になりました。新聞

によると現在の金ヶ崎橋は定期点検で架け替えるほどの

損傷や劣化は見られないが、老朽化など将来的に利用

ができなくなった場合を想定し、国道 4 号と北上川左岸

の幹線道路を接続する 

道路網を検討するという 

ものです。ついに金ケ崎橋 

の架け替えに向けて大きな 

動きがありました。 

 

≪メニュー≫ 

・とうもろこしそのまんまご飯 

・豚肉の中華風ピカタ 

・はんぺんとカニカマのふわふわ焼き 

・ブロッコリーとチクワのスタミナ炒め 

 



 

 

 

 

 

                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・第２期会費は下記のとおり、各自治会の 

口座より引き落としとなります。  

※9 月 19 日（金曜日） 
3,000 円/戸 

どうぞよろしくお願いします。 
 

                                

開催
予定

！！

◆ Giro ｄ’ESASHI （ジロ・デ・エサシ） プレ大会開催 ◆ 
～景色と食と交流を楽しむ江刺一周ライド～ 

 

稲瀬振興会費 第2期納入に
ついてのお願い

９月 28 日（日）９時から、江刺一周駅伝コースを自転車でめぐるＧiro d´ＥＳＡＳＨＩ（ジロ・デ・エサシ）プレ大会

が開催されます。 江刺総合支所を発着点に各地区センターに立ち寄り地元の名物を食でもてなしながら、県内外の参加者

（50 人規模）との交流を深めるイベントです。稲瀬地区においては、一関北上線岩瀬橋を直進し十三の交差点を北上

（ほくじょう）、地区センターを経由し、広徳寺前で国道 456 号に入り、歌読で左折、石関の広瀬三ヶ尻線を通り、国道

456 号と再合流し広瀬方面に向かうコースになります。なお、地区センターの通過時間は９時 10 分から 10 時頃で、みてり

産直のリンゴジュースでおもてなしの予定です。 

 

こ
れ
か
ら
の
行
事
予
定 

<稲瀬小学校からの情報提供です！ 

稲瀬小学校体育館の男子トイレ（個室）の水の流れが悪

かったので、水道業者に見てもらったところ、出てきたのは『つぶれ

た空き缶』だったそうです。 

小学校は地区の大事な公共施設 

です。利用者のみなさんがお互いに気 

持ちよく使用できるように配慮していき 

たいものです。 

　月　日 曜日 内　　　　　容 　時　　間 場　　所

9月14日 日  秋のクリーン行動日 　各自治会

9月18日 木  食改善推進委員地区外研修 　　  9：00～ 　一関市

9月25日 木  生活安全部役員会 　　18：30～ 　稲瀬地区センター

9月28日 日  生涯学習部郷土資料館清掃活動 　　　6：00～ 　郷土資料館

9月28日 日  Giroｄ’ ＥＳＡＳＨＩ（ジロ・デ・エサシ） 　　　9：00～ 　江刺地区内

10月1日 水  三役事務局会議 　　13：30～ 　稲瀬地区センター

10月4日 土  敬老会準備 　　13：30～ 　稲瀬体育センター

10月5日 日  稲瀬地区敬老会 　　10：00～ 　稲瀬体育センター



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


