
開催日時：２０２３年 10月14日(土)、15日(日) 〈雨天中止〉
【１回目】 ９時３０分～（１０名限定）
【２回目】 １０時３０分～（１０名限定）
【３回目】 １１時３０分～（１０名限定）
【４回目】 １３時３０分～（１０名限定）
【５回目】 １４時３０分～（１０名限定）
・各回先着１０名限定とし、定員になり次第、受付終了します。
・申し込み方法など詳細は、裏面の募集要項をご覧ください。
・対象年齢：小学４年生以上（小学生は保護者同伴）
※雨で堤体が濡れて滑りやすくなった時、地震があった時などは、中止することがあり
ます。あらかじめご了承ください。

胆沢ダム
受付場所 ＆
スタート場所

ゴール✩

体力に自信のある方を対象
に募集します♪

日本最大級の大きさを誇る
ロックフィルダム「胆沢ダム」の
堤体を登ってみませんか？

徒歩移動

参加費無料

参加者 駐車場
(馬留広場駐車場)

管理開始から今年で１０年目

事前予約で定員に達
していない回は、当
日参加が可能です。



事前申込期間：１０月２日（月）～１０月６日（金）
申し込み方法（空き状況はＨＰで公開します）
下記１～４の事項を記載のうえ、①メールまたは②FAXで送信願います。
①メールによる申し込み：下記アドレスに送信願います。受付完了後、返信します。

アドレス：thr-732isawa@mlit.go.jp
②ＦＡＸによる申し込み：送信後、電話を掛けてFAX着信確認をお願いします。
FAX番号：０１９７－４９－２９８８ 電話番号：０１９７－４９－２９８１
※その他、電話でも受け付けますが、少々お待ちいただくことがあります。
（平日９時～１２時、１３時～１７時のみ電話受付）
申し込み後、定員の空きが確認された時点で予約が完了します。

１．堤体登山・ご希望の日時・回（第1～第３希望まで記載してください）
（１回目：９時３０分、２回目：１０時３０分、３回目：１１時３０分、

４回目：１３時３０分、５回目：１４時３０分）
２．氏名（漢字、ふりがな、フルネーム）
３．電話番号（携帯等、当日に必ず連絡が取れる番号）
４．満年齢（１０月１４日現在）
服 装：動きやすい服（長ズボン）、滑りにくい靴など（サンダル、ヒール等は不可）
集合場所：馬留広場駐車場に駐車し、徒歩で受付場所(登山口)へ移動。
集合時間：各回１０分前までに、お集まりください。
注意事項：中止の時は、希望日の前日（13日または14日）に電話連絡します。
そ の 他 ：・ヘルメットや転落防止装置、軍手を装着し、ロープを伝って登ります。

・一人ずつ間隔を空けて、受付順に登っていただきます。
・所要時間は１人１５分程度ですが、待ち時間が多少発生します。
・当日、咳や熱など体調に不安のある方は、参加をご遠慮ください。
・堤体登山の様子は、広報誌・HP・公式Ｘ(旧Twitter)などで紹介させていただく
ことがあります。

〈お問合せ先〉
国土交通省 東北地方整備局 北上川ダム統合管理事務所 胆沢ダム管理支所
住所：岩手県奥州市胆沢若柳字横岳前山６ TEL:0197-49-2981  FAX:0197-49-2988

※お問合せ時間は平日９時～１７時です。（１２時から１３時を除く）

◆10月14、15日 胆沢ダム堤体登山体験会 募集要項◆

登頂した方には
『登山認定証』
を贈呈！

焼石クアパーク
ひめかゆ

胆沢ダム
周辺

アクセス
マップ

〈集合場所〉
馬留広場駐車場へ駐車し、
受付場所（登山口）へ移動


