
 9月２～４日の日程で網走市「福田農園」に陸稲栽培の研修に行ってきました。総面積約４２ｈaの大規模農

家で、陸稲は1,5ｈa、他はビート（砂糖用）、ジャガイモ（デンプン用）、大麦、小麦とほぼ加工用とのことでし

た。「ななつぼし」の種を使っているので、実際は［超節水型水稲］と呼んでいるそうです。極端な冷涼気候の

地域なので、そっくり同じ条件でこちらでも、とは行かないだろうなという印象でした。 

 
【噌味のＴさんの蕎麦】  

「順調ぬおがってきたす、実もなってきたようだが

ら、こおりゃやんべな収穫でぎそうだなや」と仰っ

ていました。 

 【大原のＫさんの大豆】 

「順調に育ってて実入りもいいようなので、冬場の 

味噌づくりが楽しみだねえ。」だそうです。 

 手前から向こうまで１・５ｈa 

マイコス（菌根菌） 

細かい根っこがいっ

ぱい出て養分を吸収

しやすくなる。 

ビール酵母 

作物にストレスをあた

えることで自ら丈夫に

育とうとする。 

モイストガード（保湿剤） 

土の表面を乾燥から守る。 

 ※ 令和7年度地区要望の回答について、９月８日奥州市より別紙のとおり回

答がありましたのでお知らせいたします。 

祝 令和7年敬老会 
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 令和7年9月15日（月）、今年も南股地区センター体育館を会場に３３名の対象者の方々の出席をい

ただき、敬老会が開催されました。奥州市議会議員の菅原 明様、奥州市社会福祉協議会副会長の

千田 敏彦様の御来賓のもと、「衣川芸能愛好会」の皆さんによるアトラクションや話語りで、終始和や

かに過ごされていました。帰りに「楽しかったよ」と仰って下さる方もいて、こちらも嬉しくなりました。ス

タッフとして活躍された役員さん、関係者の皆さん、本当にご苦労様でした。ありがとうございました！ 



 

 

 

 

 皆さんご存知の大谷翔平選手がドジャースに移籍した際、カリフォルニア州トーランス市から奥州市に

親書が届きました。その後両市が協議を重ね、2024年10月に友好都市協定を締結しました。その記念

事業の一環として8月5～14日の期間で、中学生の硬式野球チーム同志の親善野球大会が行われるこ

とになり、「金ヶ崎リトルシニア」が派遣されました。しかも、そのメンバーの中に衣川中学校2年の髙橋

昊雅（こうが）君（大原 父 良さん 母 綾さん）と佐々木海（かい）君（衣里）が参加していました。代表

して昊雅君に簡単に感想を伺いました。 

① 初めての海外・・・少し不安もあったけど、実際にアメリカに行ってみると向こうの方々がとても優しく

接して頂いたので、楽しく過ごすことができました。 

② 試合の内容・・・アメリカのピッチャーは速球派が多く、タイミングを合わせてバットを振るのが難し

かった。キャッチャーの技術を教えてもらったので、それを活かしたい。 

③ メジャーリーグ観戦・・・世界の大谷選手を見ることができて、本当に嬉しかったです。球場の雰囲気

が日本よりも盛り上がっていてビックリしました。向こうの選手は長打を狙って打っているように感じまし

た。 

④ ホームステイの感想・・・ステイ先の方々がとてもフレンドリーで、不安と緊張

のなかでも楽しく過ごすことができました。そして日本とは違うアメリカの食生活

や文化に触れることができて本当にありがとうございました。 

・・・ということでした。良い経験ができて良かったね、これからも頑張れ！！ 

奥州ころもがわ祭り ２０２５ 

今年も暑かったですねぇ、皆さんお疲れ様でした！ 

こうが君  かい君 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 9月7日（日）秋の環境整備が楢原、大原、畦畑3地区、総勢３３名の皆さんのご協力により行われました。センター

周辺がきれいになり、大変ありがとうございました。ただその最中にハチに刺される事案が発生！消火栓近くの側

溝のコンクリート蓋から出てきたらしく、後日業者へ依頼したところこんなことになってました。皆さんもご油断なく！  

 

 後日  

     

         9月7日（日）  

 一関市、平泉町、奥州市の歴史と自然とグルメを巡るサイクルイベント。初心者でもエイドと呼ばれる休

憩施設で、飲食を楽しみながら走れる大会です。骨寺村荘園を出発して平泉、衣里、南股を回ってゴール

の骨寺村荘園までの約４４㎞の「ショート南股コース」。初心者向けのやさしいコースだそうです。最後の

エイドが我が地区センターです。 

    光インターネットのご案内 

 奥州市では、衣川地域において「光インターネット

通信サービス」を提供しています。光ファイバーに

よって高速で大容量の通信ができるものです。ユー

チューブや音楽配信などがスムーズにできます。 

◆詳しくは 総務部行革デジタル戦略課 

  ☎０１９７－３４－２１９４ （直通） 

貸し出し図書のご案内 

「写真が語る一関・奥州の１００

年」を購入しました。一般の人々

から寄せられた貴重なお宝写真

の数々。近隣の街や思い出の場

所など懐かしさに溢れた写真集を

貸し出します。希望者は地区セン

ターまで連絡ねがいます。 

 

◆乳・子宮がん同時検診 

 10月1日（水） 受付時間９：３０～１１：００ 

 会場 ：衣川保健福祉センター 

◆結核肺がん検診・大腸がん検診 

 10月10日（金） 受付時間14:00～15:00 

 会場：衣川総合支所 

・上記日程でご都合がつかない場合は、市内の他  

会場で受検することもできます。 

・各種健診について、ご不明な点は問い合わせまで

ご連絡ください。 

【問い合わせ先】 

市民福祉グループ健康増進担当３４－２３７０ 

 

 

 おかげさまで先月号のクイズは、あっという間に5

名様の応募があり全員正解されました。早速景品を

プレゼントさせて頂きました。出題する側としてもテ

ンションが上がります！さて今回も「標準語で引く衣

川の方言、類語集」からのクイズです。 

ヒント① その通り   ヒント② 当たり前だ 

☎、fax、紙に書いてポストにインでもＯＫ！ 

 

答  だ○  ○だ！ 

10月の各種健診のお知らせ 


