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 ★ 人 口  1,325人  

      男   630人  

      女   695人  
 

 ★ 世帯数  496世帯（±0） 

令和6年9月末現在（前月との差） 

衣 里 地 区 振 興 会 広 報 
 

衣
里
小
学
校
５
年
生
が
稲
刈
り
と
脱
穀
を

し
ま
し
た
。 

 

９
月
30

日
（
月
）
、
手
作
業
で
の
稲
刈
り

に
挑
戦
。
昨
年
ま
で
は
、
刈
り
取
っ
た
稲
束

を
藁
で
く
く
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
紐

で
く
く
り
「
ほ
ん
に
ょ
」
を
作
り
ま
し
た
。 

 

自
然
乾
燥
さ
せ
た
後
、
10

月
11

日
（
金
）

脱
穀
作
業
を
し
ま
し
た
。
「
ほ
ん
に
ょ
」
か

ら
稲
束
を
１
束
づ
つ
外
し
、
機
械
に
入
れ
る

作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。 

 

収
穫
し
た
籾
は
約
70

kg 

、
水
分
含
有
量

は
15

％
。
乾
燥
が
上
手
く
で
き
ま
し
た
。
今

年
も
新
米
を
食
べ
る
の
が
楽
し
み
で
す
ね
。 

 

５
年
生
の
皆
さ
ん
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
、
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
さ
ん
お
疲

れ
さ
ま
で
し
た
！ 

 

【
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
】 

 

横
山 

剛  

さ
ん
（
富
田
） 

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】 

 

上
野
健
治
さ
ん
（
富
田
） 

 

三
浦 

敏  

さ
ん
（
富
田
） 

 

上
野
令
人
さ
ん
（
富
田
） 



 

 

 

10

月
15

日
（
火
）
、
総

合
的
学
習
「
パ
ン
職
人
か

ら
学
ぶ
」
の
体
験
活
動
と

し
て
、
６
年
生(

11

名)

が
地

域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

横
山
さ
ん
と
一
緒
に
、
西

川
パ
ン
工
房(

衣
川
陣
場
下)

で
パ
ン
作
り
体
験
を
し
て

き
ま
し
た
。 

 

講
師
は
パ
ン
工
房
職
人

の
西
川
千
賀
子
さ
ん
。 

 

今
回
は
直
径
30

cm

の
ピ

ザ
３
枚
と
コ
ー
ン
マ
ヨ
パ

ン
を
一
人
１
個
ず
つ
作
っ

て
き
ま
し
た
。 

 

生
地
作
り
を
し
て
い
る

と
き
か
ら
、
も
う
パ
ン
の

匂
い
が
す
る
‼
早
く
食
べ

た
い
‼
と
焼
き
上
が
り
が

待
ち
遠
し
い
様
子
で
し

た
。 

 

パ
ン
が
焼
き
あ
が
っ
た

時
に
は
、
美
味
し
そ
う
！

い
い
匂
い
！
と
嬉
し
そ
う

に
、
み
ん
な
い
い
笑
顔
で

楽
し
そ
う
に
食
べ
て 

い
ま
し
た
。 

  
 

 

衣
里
小
学
校
３
年
生
の

生
活
科
「
衣
里
の
名
人
を

探
せ
」
の
単
元
学
習
で
、

今
回
は
「
衣
里
の
イ
ノ
シ

シ
捕
獲
名
人
を
知
る
」
の

授
業
を
行
い
ま
し
た
。 

 

ゲ
ス
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー

に
は
イ
ノ
シ
シ
の
捕
獲
名

人
の
三
浦
啓
雄
さ
ん
と
衣

里
地
区
セ
ン
タ
ー
長
の
菅

原
弘
明
さ
ん
。
地
域
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
横
山
剛

さ
ん
と
一
緒
に
、
イ
ノ
シ

シ
に
つ
い
て
学
び
、
実
際

に
く
く
り
罠
の
設
置
の
実

演
も
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
初
め
て
見
る
本
物
の

罠
に
、
す
ご
い
！
こ
わ

い
！
痛
そ
う
！
と
、
小
さ

い
な
が
ら
に
威
力
の
あ
る

仕
掛
け
に
興
味
津
々
で
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。    

 

10

月
８
日
（
火
）
衣
川
中
学
校
１
年
生
に
よ

る
職
場
体
験
授
業
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

職
場
案
内
後
、
地
区
セ
ン
タ
ー
の
役
割
や
地
区

セ
ン
タ
ー
の
仕
事
内
容
に
つ
い
て
勉
強
し
て
い
き

ま
し
た
。 

 

授
業
終
了
後
は
、
「
こ
の
仕
事
で
大
変
な
こ
と

は
ど
ん
な
こ
と
？
」
「
こ
の
仕
事
は
ど
ん
な
人
に

向
い
て
い
る
の
？
」
等
々
質
問
攻
め
に
あ
い
、
セ

ン
タ
ー
長
も
タ
ジ
タ
ジ
で
し
た
。 



 

［行先・行程］ 
  衣里地区センター 8:20集合 
   ↓ 
  平泉「西行桜の森ルート（通称 束稲山）」（120分） 

  大文字送り火火床の東屋付近をハイキング 
   ↓ 

  平泉世界遺産ガイダンスセンター（※1） 

  道の駅平泉 昼食（※1）     （100分） 
   ↓ 

  金色堂（※1）（60分） 
   ↓ 

  衣里地区センター 15:00到着 

［その他］ 
 ※１．拝観料、昼食代は自己負担です。 

 ※２．靴、服装は動きやすいもの着用ください。 

 ※３．車は乗合とします。組合せはこちらにお任せください。 

 ※４．最小催行人数は10名です。（9名以下の場合中止） 

   いつも見ている 
   束稲山を登ってみよう！ 

【主 催/お申込】 衣里地区振興会  0197-52-3807 

昨年のアンコールにお答えして、今年もやります！ 
みんなで、歌って、聞いて楽しみましょう♪ 

懐かしのあの歌の演奏があるかも  

令和6年 

  11月25日（月） 
  10：00～12:00 

           【プログラム】 
 

第一部 10:00～10:15 
        音楽サークル「White Angels」による合唱 
第二部 10:20～10:35 村上正さん（川東）による演奏 
第三部 10:40～10:55 横山剛さん（富田）による演奏 
第四部 11：00～12：00 
        前沢生母出身 千葉厚夫氏 
        「懐かしの昭和歌謡コンサート」 
        伴奏：ギター 

衣里地区センター 

      【ご紹介】 
 

前沢生母出身仙台市在住 
          千葉厚夫 氏 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
仙台市在住の73才。 
趣味のエレキギターで、 
高齢者施設等を訪問しています。 
「みんなで、昭和の古き良き 
     時代を楽しみましょう！」 

【主 催/お問合せ】 衣里地区振興会  0197-52-3807 



 

日 付 時 間 内    容 場 所 

10月28日（月） 9:00～15:00 
開いてマンデー 

 ★スマホ相談 13:00～15:00 
衣里地区センター 

10月29日（火） 10:00～11:30 ドライフラワー スワッグブーケ作り 衣里地区センター 

11月 2 日（土） 9:00～12:00 応急手当講習会（普通救命講習Ⅰ） 衣里地区センター 

11月 6 日（水） 9:30～11:30 筋力プラスワン（＋1）講座 衣里地区センター 

11月 9 日（土） 8:20～15:00 衣里歴史健康ハイキング 平泉町 

11月11日（月） 9:00～15:00 
開いてマンデー 

 ★スマホ相談 13:00～15:00 
衣里地区センター 

11月25日（月） 10:00～12:00 

開いてマンデー 

 ★懐かしの昭和歌謡コンサート 

              10:00～12:00 
 ※スマホ相談はお休み 

 ※フリースペースはご利用不可 

衣里地区センター 

12月 ９ 日（月） 9:00～15:00 

開いてマンデー 

 ★「ビニール袋でご飯を炊こう」 

              10:00～12:00 

 ★スマホ相談 13:00～15:00 

衣里地区センター 

奥州市廃棄物不法投棄 

    監視員は処理しません！ 
 

 監視員は地区内を巡回し、不

法投棄を発見し、奥州市に報告

する事が役目です。報告された

不法投棄を市が確認し対処しま

す。 

 10月はこのお人形が、衣里地区センター来館者

をお迎えしています。玄関ホールに飾っています。

見てくださいね！ 

 

 

 

10

月
１
日
よ
り
、
衣
里
地
区
振
興
会
地
域
活
動

員
と
し
て
勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
く
事
に
な
り
ま
し

た
、
濵
田

は
ま
だ 

貴
美

よ
し
み

と
申
し
ま
す
。 

 

衣
里
地
区
の
温
か
い
お
人
柄
の
方
々
に
囲
ま
れ

て
活
動
で
き
る
こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。
地
域
の
皆
様
の
明
る
い
笑
顔
が
た
く
さ
ん

見
ら
れ
る
よ
う
な
活
動
を
、
振
興
会
の
皆
様
、
地

区
セ
ン
タ
ー
の
皆
様
と
共

に
、
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で

行
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
何
卒
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。 

［開催日］令和6年11 月  6 日(水) 9:30～11:30 

［会 場］衣里地区センター 

［内 容］ ①今すぐできる！簡単フレイル予防（運動） 

        【講師】胆江地域リハビリテーション 

          広域支援センター理学療法士 
 

      ②食事のお話とたんぱく質の取れるおかずの試食 

        【講師】奥州市食生活改善推進員衣川支部 

［お申込］衣里地区センター ☎52-3807 

     ※試食品準備があります。事前にお申込ください。 

※定員に達した為、締切日を待たずに締め切りました。 


