
    
 

到来ですっかり葉が落ちた里山では、木の枝に鮮やかな薄萌黄の大きな繭が

提灯のようにぶら下がっている光景が見られます(右写真)。これはヤママユガ科

の黄色い蛾「ウスタビガ」の繭です。実はこの繭の中には何も入っていません。繭

が作られるのは夏頃で、秋に羽化した後にはこの繭は空っぽになるのです。この

繭を見つけたら、繭のどこからガが出て行ったのか確認してみてください。 さて、めぐみネットは

今年度のイベントも残すところあと一つとなりました。今年は新しい試みで運営を行ってきまし

た。良かった点、悪かった点、いろいろあると思います。来年の活動に反映させるべく、下記の

イベント会議を実施しますので、会員の皆様の参加をお待ちしています！ 

来年度イベントの企画会議を開催します！ 

☆ 「平成 31年度イベント企画会議」 
今年度は試行的にイベントを月 1回で進めてきましたが、内容はいかがでしたでしょうか？ 

来年度のイベントに向けて、新年早々に全会員対象でイベント企画会議を実施します。この会議で来年9月まで

の半年間のスケジュールを決定する予定ですので、会員の皆様はぜひご参加のうえ、“こんなイベントを開催したい”

といったご意見をご提案ください。お待ちしております！ 

日時：1月 9日(水) 13:30～15:00 

場所：奥州市役所 地下 B会議室 
 

.事務局より   --------------------------------------------------- 

●H30 活動のご報告 

平成 30年度活動の中で、これまでに取り組んだことをご報告します。 

1) 年間イベントスケジュールの作成・配布（9月に完成） 

2) 奥州市環境大会でのめぐみネットの活動報告とゴミ啓発展示 

3) 江刺産業まつり出店における県環境学習交流センターとの協力 

4) レクリエーション保険への加入 

5) こどもエコクラブ交流会への支援（スタッフ協力） 

6) 「奥州市環境基本計画に係る報告書」に対する意見の提出 

7) 岩手県立大学との協働研究（「持続可能な団体活動とは」） 

8) 運営委員の名刺作成 

9) 市のホームページ刷新に伴うめぐみネットホームページ改変 

.運営会議より   ------------------------------------------------- 

今年度これまでに開催したイベントについてご報告するとともに、残りの開催

予定イベントについてご紹介します。 

●イベント報告 

・ 4月 27日(金)：「春の自然観察会と軽ハイキング」 

東北自然歩道『古刹をめぐるみち』を散策しながら自然観察を行

いました。 
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ウスタビガの繭（3～4cm大） 

奥州市環境大会 

江刺産業まつりの出店 

県立大との共同研究の様子 



 

・ 5月 19日(土)：「田植えと筍掘り体験」 

『水沢エコキッズ』のみんなと一緒に、田植えと筍掘り体験を実施

しました。 
 

・ 6月 17日(日)：「生ごみ残渣はタカラモノ！」 

市内の生ごみ処理施設を見学し、奥州市の生ごみ減量の取り

組みの経過や生ごみコンポストの活用等について学びました。 
 

・ 7月 1日(日)：「夏の自然観察会と軽ハイキング」 

種山ケ原を散策し、植物の観察を行いました。 
 

・ 8月 18日(土)：「背高のっぽのひまわりを収穫しよう！」 

循環型農業を実践する『マイムマイム奥州』と一緒に、ひまわりの

種を収穫し、ひまわり油で焼いた採れたて野菜の試食を行いまし

た。 
 

・ 9月 14日(金)：「ぼくらのリノベーション！」 

空きビルを改修してカフェと古道具店、託児所を営む「カフェリビン

グ・ウチダ」で、古いものを有効活用する“リノベーション”について学

びました。 
 

・ 10月 14日(日)：「奥州スカイツリーへ登ろう」 

『水沢エコキッズ』のみんなと一緒に、大鉢森山に登山しながら野

山の自然を観察し、胆沢扇状地の成り立ちや森と水の関係など

について学びました。 
 

・ 11月 24日(土)：「自然栽培のリンゴを食べてみよう」 

遠野でリンゴの無農薬栽培を営む佐々木リンゴ園に伺い、リンゴを

食べながら自然栽培について学ぶイベントを開催しました。 
 

・ 12月 8日(土)：「薪をつくる、薪をつかう。」 

前沢生母で、薪の材料となる木を切り倒すところから薪ストーブで

暖まるところまでの一連の流れを体験してもらうイベントを開催しま

した。 
 

●イベント予定 

・ 1月 19日(土)：「冬の自然観察会」 

見分森公園（水沢）で冬の自然観察会を実施します。樹木や

野生動物の冬の活動の様子を、木の芽や足跡から追っていきま

す。冬だからこそ見えてくる生きものの営みを一緒に探してみません

か？ 参加のお申込みは 1月 16日(水)までとなっています。 

皆様の参加をお待ちしています！ 
 

.広報編集部より   ------------------------------------------------------------------------------------ 

めぐみネットは、各会員団体の環境活動を応援しています。本会報やラジオ(奥州エフエム)でのイベント告知が可能で

すので、告知したい環境イベント情報や活動スケジュールがありましたらお気軽に事務局までお知らせください。 

事務局： 奥州市役所 市民環境部 生活環境課 「奥州めぐみネット事務局」 

奥州市水沢大手町一丁目 1番地  ☎ 0197-24-2111 ／ ﾌｧｯｸｽ 0197-51-2374／ ﾒｰﾙ seikatsu@city.oshu.iwate.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.city.oshu.iwate.jp/site/meguminet/ 

「背高のっぽのひまわりを収穫しよう！」 

昨年の「冬の自然観察会」の様子 「ぼくらのリノベーション！」 

「自然栽培のリンゴを食べてみよう」 

「薪をつくる、薪をつかう。」 


