
「昨年度の総会の様子」 

    
 

ソハギという植物を知ってますか？ ミソハギは秋彼岸の頃に湿地や田んぼの畔

で紅紫色の穂状の花をつけるミソハギ科の多年草です。近年、このミソハギが

手軽に見られなくなってきました。民家の庭ではちょくちょく見られるのですが、畔

ではほとんど見かけません。ミソハギは何処にいってしまったのでしょうか。方々探

しまわって、ある山奥の水田で多く咲いているのをみつけました。圃場整備が進んだせい

で、昔からの植物もどんどん姿を消しています。農業の効率化のための圃場整備ですが、

人の暮らしの利便性追求の裏に潜む“生物多様性の衰退”の可能性も、常に心に留め

ておきたいものですね。 

さて、12月に入って雪も本格的に降り始め、めぐみネットの今年度の活動も残すところ

あと僅かとなりました。冬の寒さを吹き飛ばすべく、残りのイベントにぜひご参加ください！ 

来年度の上半期イベントの企画会議を開催します！ 
☆ 「2020年度イベント企画会議 vol.1」 

今年もあと残りわずか。そろそろ次年度のイベント企画を実施する時期になりました。2020年度前半のイベントに

向けて、1月に全会員対象でイベント企画会議を実施します。会員の皆様の意見を反映できる機会ですので、お

誘いあわせのうえご参加ください。 また、当日参加できない方でも“こんなイベントを開催したい”といったご意見があ

れば事務局までご一報ください。お待ちしてます！ 

日時：1月 8日(水) 13:30～15:00 

場所：奥州市役所 地下 B会議室 
 

.事務局より   -------------------------------------------------- 

●令和 2年度めぐみネット総会のご案内 

早いもので来年度の総会が近づいてきました。日程は次のとおりです。 

日時：３月 12日(木) 16:00～17:00 

場所：水沢サンパレスホテル 

※総会後 17:30から会員交流会（会費 4,500円） 

総会では、今年度の活動報告や予算報告、来年度の活動計画や運営

体制に関する決議も行われますので、奮ってご参加ください。出欠に関す

る正式な書類は 2月頃に送付いたします。 

.運営会議より   ------------------------------------------------- 

前回の会報(5月)以降に開催したイベントについて報告するとともに、残りの開催予定イベントについて紹介します。 

●イベント報告 

・ 5月 11日(土)：「苗植え＆かかし作り＆ひまわり油でマヨネーズを作ってみよう！ 

～まっちゃん卵のゆで卵と旬野菜のミニ試食会～」  “マイムマイム奥州”主催で行われたこのイベントは、今年も県内外から多くの参加者がありました！ 

ひまわり油マヨネーズで食べたまっちゃん卵のゆで卵と旬野菜の味は格別でした。 
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・ 6月 15日(土)：「田んぼの生き物調査と自然栽培講座+おにぎり」 

当日は雨模様でしたが、ザリガニやオタマジャクシなど川では見られない

生き物に大人も子どもも大はしゃぎでした。自然栽培のトマト植え方

講習、おにぎり試食もあり、充実した楽しいイベントでした。 

・ 7月 6日(土)：「夏の自然観察会とハイキング」 

胆沢が舞台の今回の観察会は、カツラの巨樹に会いに行きました。カ

ツラ巨樹は圧倒的な存在感でした。また、胆沢ダムの原石採取跡で

はヤナギ、ハンノキなどが繁茂し、自然の力強さを感じました。 

・ 8月 8日(木)：「夏休みデイキャンプ in奥州」 

衣川自然塾で、川での水生生物調査とイワナの掴み取り、カレー炊

飯、そして森でのネイチャーゲームと盛りだくさんの内容で、市内外から

参加した親子連れが楽しく自然体験を行いました！ 

・ 9月 14日(土)：「触って学ぶ生物多様性＋リンゴの収穫・試食」 

江刺の自然栽培の田んぼで、バッタやトンボ、クモなどの生きものを捕

獲し、その数を調べることで田んぼ生態系の豊かさを学びました。自然

栽培リンゴも美味しくいただきました！ 

・ 10月 13日(日)：「奥州スカイツリー(大鉢森山)に登ろう」 

台風接近のため、残念ながら中止になってしまいました。 

・ 11月 16日(土)：「ごみ or リサイクル？」 

前沢のリサイクル会社《㈲志和商店》さんのリサイクルセンターにお邪魔

して、志和正浩社長から昨今のリサイクル事情について伺い、ごみの

分別の大切さを再確認できたイベントでした。 

●イベント予定 

・ 1月 12日(日)：「冬の自然観察会」 

江刺岩谷堂の向山公園で冬の自然観察会を実施します。めぐみネッ

トでは初となる江刺での冬の自然観察会。どんな生きものの痕跡が見

られるか楽しみですね！ 

・ 2月 15日(土)：「SDGs市民講座」 

SDGs をより深く理解するための市民講座を緊急開催します！ 

盛岡を含む県内外で開催されて話題となっているSDGs(ｴｽﾃﾞｨ

ｰｼﾞｰｽﾞ)カードゲームが、いよいよ 2月に奥州市でも開催される

ことが決定しました。SDGsは“Sustainable Development 

Goals（持続可能な開発目標）”の略称で、2030年までに

達成すべき国連社会共通の 17の目標です。本講座ではこの

SDGs を、子どもから大人まで誰もがカードゲームで楽しみながら

学べるので理解を深めることができます。開催の詳細は同封のチラシを参照ください。参加した会員さん曰く、”

予想以上に面白いよ！“とのこと。お楽しみに！  
 

.広報編集部より   --------------------------------------------- 

ラジオ(奥州エフエム)に出演して活動をアピールしてみませんか？ お問い合わせは事務局まで！ 

「夏の自然観察会とハイキング」 

「夏休みデイキャンプ in奥州」 

「ごみ or リサイクル？」 

「世界を変えるための 17の目標」

事務局： 奥州市役所 市民環境部 生活環境課 「奥州めぐみネット事務局」 

奥州市水沢大手町一丁目 1番地  ☎ 0197-34-2340 ／ ﾌｧｯｸｽ 0197-51-2374／ ﾒｰﾙ seikatsu@city.oshu.iwate.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.city.oshu.iwate.jp/site/meguminet/ 


