
2026年度（後期）

環境イベントカレンダー
転がし田植えをした稲はどうなった･･･？

農家の喜びは収穫
（稲刈り）  

10/17

開催時間：9:00～14:00
開催場所：小黒石自然体験交流館
募集人数：20 名程度
参加費：300 円/人
持ち物：手袋、長靴、雨具、マスク、

昼食（おかずのみ）ほか

自然乾燥（天日干し）が一番、稲刈り鎌
で刈り、ワラで束ねる（ちょっと難しい）、稲
杭をつく、穂仁王（ほんにょ）取り、そして稲
穀。最後に新米の極上おこげご飯を頂きます。

は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

『奥州めぐみネット』とは奥州市の環境を先の
世代まで保全していくために発足した市民団
体です。奥州市からの委託を受けて市の環境
政策のサポートや独自の環境イベントを開催し
ています。活動にはどなたでも参加できます。

常時、会員募集中！

申込み / 問い合わせ先（※イベント参加のお申し込みは裏面の申込フォームよりお願いします）
奥州市環境市民会議『奥州めぐみネット』事務局（奥州市 生活環境課）
〒023-8501 奥州市水沢大手町一丁目1 番地

0197-34-2340（直通） seikatsu@city.oshu.iwate.jp

開催時間：10:00～12:00
開催場所：藤橋緑地公園
募集人数：20 名程度
参加費：300 円/人
持ち物：防寒着、筆記用具、

双眼鏡（もしあれば）

秋の恵みを使った料理体験を再び開催。気
さくな“やまんば”先生と一緒に旬を味わいな
がら、ちょっとだけ環境にも優しい暮らしのヒン
トを学べるイベントです。

開催時間：10:00-15:00
開催場所：衣川後山 こだまの森
募集人数：20 名程度
参加費：300 円/人
持ち物：濡れても良い服、昼食、

飲み物、着替え、ほか

衣川後山の「こだまの森」で、足首ほどの安全
な浅瀬の川で、生き物探しをして遊びます。
冷たい川の心地よさを肌で感じながら、みん
なで楽しく自然を学びましょう！

冬の澄んだ空気の中、野鳥や野生動物を
のんびり探しませんか？鳴き声や足跡を手
がかりに、木々や草むらで暮らすさまざまな
生きものに出会いましょう。

9/2

開催時間：9:00～12:00
開催場所：水沢南地区センター
募集人数：20 名程度
参加費：300 円/人
持ち物：500ml空ペットボトル

（炭酸用・フタ付）

ペットボトルの中で魚や潜水艦が浮いたり沈
んだりする不思議を体験！見て学ぶ科学実
験、みんなでどうしてか考えよう。ペットボトル
が何からできているかも学べるよ。

帰ってきた！やまんば流
エコ楽クッキング

こだまの森で川遊び！

川の中を覗いてみよう！

9/22

11/14

開催時間：10:00～13:00
開催場所：梁川地区センター
募集人数：20 名程度
参加費：500 円/人
持ち物：エプロン、三角巾、マスク

会員は参加費

￥300
OFF！
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リサイクル工作

ペットボトルの不思議

藤橋緑地で野鳥、野生動物を探そう！

冬の自然観察会

1/16 (土)
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