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『塩ワンタンスープ』

岩谷堂小学校のみんな

～作り方～
虚かつお節と煮干しを水600ccに１時間以上漬けておき、だし汁をじっく
りと取る。

許キャベツは１cmのざく切り、玉ネギは0.5mmのスライス、小松菜は１cm
に切る。

距だし汁で固い野菜から順に煮て、ワンタンはくっつかないように少しず
つ入れる。

鋸祁の調味料で味を整えたら出来上がり。

～材料（４人分）～

キャベツ★ 勝勝勝勝大１枚

玉ネギ 勝勝勝勝中１／２個

小松菜★ 勝勝勝勝勝勝１株

コーン 勝勝勝勝勝勝勝40ｇ

ワンタン 勝勝勝勝勝勝24ｇ

かつお節 勝勝勝勝勝勝６ｇ

煮干し 勝勝勝勝勝勝勝６ｇ

中華スープの素 勝勝勝２ｇ

薄口しょうゆ勝小さじ１と１／２

塩 勝勝勝勝勝勝勝勝勝少々

白こしょう 勝勝勝勝勝少々

★奥州市産の食材です
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第２回かけがわポップカルチャーサミット

ྷᅙͅ ː̶̡͍ˎͲȵ஘ाᮃᐄ
静岡県掛川静岡県掛川市市

竹の丸の庭園で写真撮影を楽しむコスプレイヤーら

漫画やアニメ、音楽などを中心としたイベント「かけ

がわポップカルチャーサミット」（同実行委員会主催）

が11月25日、掛川城周辺で開催されました。

漫画やアニメ、映画、ゲームなどの新しい日本文化

であるポップカルチャーと市内の歴史文化施設との相

乗効果で若者を市内へ呼び込み、魅力を広く発信して

もらおうと企画。訪れた若者らは、国重要文化財の掛

川城御殿などでコスプレを楽しんだほか、人気アニメ

の声優らによるライブイベントで声援を送るなどして

盛り上がりました。

２回目となる今回は、掛川市の声に関する仕事など

が特典の声優コンテストも実施。浜松市の大場麗央奈
れ お な

さん（21）が公開審査を勝ち抜き、栄冠を手にしました。

ＩＬＣにまつわる話題や、アンナさんの目線で見た本市の姿などをお届けする
このコーナー。今回のテーマは「思い込みとすれ違い」です。

私はサツキという黒猫(３歳、雄)を飼っています。サツ
キには苦手な茶色い猫がいて、その猫が家の脇を通るた
び、サツキはその猫を「シャー！」とうなり遠ざけます。
サツキは、茶色い猫に何か嫌なことをされたわけでは
なく、「茶色い猫＝苦手」という偏った見方をしています。
これはきっと「思い込み」なのでしょう。また、この思い込
みが強くなり、相手を遠ざけたり、嫌な思いをさせたりす
ると「すれ違い」が生まれます。思い込みがあると、情報を
客観的に受け入れることが難しくなったりします。例え
ば、茶色い猫が良いことをしても「この茶色い猫は例外
だ」などと否定し、悪いことをしていると「やっぱり茶色
い猫はみんな悪いやつだ」という見方をします。
どうしてサツキは、茶色い猫が苦手なのでしょうか?

もしかしたら、茶色い猫は悪いやつと黒猫家族に教えら
れたか、黒猫掲示板で見たのかもしれません。または、以
前会った「茶色い猫＝悪い」と勘違いしたかもしれません。
私たちの生活には、思い込みが招くさまざまなすれ違
いがあります。他人の「書き込み」を目にして、自分もそう
思い込んでしまうことがあります。日本人と外国人の間
にも、文化や生活の違いで生まれる思い込みやすれ違い
はあります。それでも私たちは文化や生活の違いを感じ
ていても、それぞれの良さを見つけて親しくなりたいと
考えています。
サツキは黒猫なため、思い込みやすれ違いを深く考え
られませんが、ちょっとしたきっかけで、その距離が少し
でも縮まってくれたらと思っています。

諮ＩＬＣ計画についてのご質問は、本庁ＩＬＣ推進室（内線415、鯖鰻2533、死ilc@city.oshu.iwate.jp）までお気軽にお寄せください
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