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〈
今
月
の
表
紙
〉
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同
じ
経
験
を
す
る
か
ら

親
子
が
楽
し
く
な
る

クラブは若柳の供養塚体育館で月４回活動する

あべ・まりこ◎昭和50年、

胆沢区若柳生まれ。小学

生を中心とした学習・書道

塾を営む。ヨガ教室も開

き、昨年のダムフェスでは

胆沢ダム堤体上でヨガ体

験を実施した。祖母、両親、

夫、子ども２人の７人家族

局

麻
利
子
さ
ん
の
活
動
か
ら
は
、

子
育
て
へ
の
思
い
が
あ
ふ
れ
る
。

開
講
す
る
ヨ
ガ
教
室
で
も
「
育
児

に
疲
れ
た
人
も
息
抜
き
し
て
」
と

母
親
向
け
の
コ
ー
ス
を
用
意
す
る
。

ネ
オ
ホ
ッ
ケ
ー
は
親
子
で
楽
し

め
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
。
麻
利
子
さ

ん
は
、
一
緒
に
体
験
し
て
親
子
の

理
解
を
深
め
て
ほ
し
い
と
願
う
。

そ
し
て
子
ど
も
た
ち
に
は
「
楽
し

み
の
中
か
ら
自
分
の
可
能
性
を
み

つ
け
て
ほ
し
い
」
と
期
待
す
る
。

「
子
ど
も
が
活
動
的
に
な
っ
た
」

と
言
わ
れ
た
こ
と
が
う
れ
し
い
と

い
う
麻
利
子
さ
ん
。
親
と
子
の
笑

顔
を
励
み
に
し
て
、
活
動
は
続
く
。

「興味津々・蘇民祭!! 子供ちょこっと体験&大人

まじ体験」（岩手の蘇民祭保存会主催）が12月３日、

黒石寺で行われました。深夜や早暁に行われる蘇民

祭を気軽に体験してもらおうと、昼の開催です。

写真は裸参りの様子で、参加者は瑠璃壷川で身を清

めることも体験しました。クライマックスの蘇民袋

争奪戦で使用された蘇民袋は、県内各地の蘇民祭の護

符が中に入る特別なもの。子どもの部で取主となっ

た岩谷堂小５年の菊池颯太くん（11）は、「すごくう

れしい。大きくなってからも出たい」と語りました。

阿
部
麻
利
子
さ
ん
（

歳
）

42

＝
胆
沢
区
南
都
田
字
大
持
＝

４
年
前
に
神
奈
川
県
川
崎
市
か

ら
胆
沢
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
た
阿
部
麻

利
子
さ
ん
。
胆
沢
ネ
オ
ホ
ッ
ケ
ー

ク
ラ
ブ
で
指
導
者
を
務
め
る
。

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
発
案
さ
れ
た

競
技
を
元
と
す
る
ネ
オ
ホ
ッ
ケ
ー

と
の
出
会
い
は
川
崎
市
で
の
こ
と
。

「
子
ど
も
に
始
め
さ
せ
た
ら
自
分

も
夢
中
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
」
と

麻
利
子
さ
ん
は
笑
う
。
胆
沢
で
も

続
け
た
い
と
考
え
て
い
た
と
こ
ろ

胆
沢
総
合
体
育
館
に
用
具
が
あ
る

こ
と
を
知
り
、
３
年
前
に
ク
ラ
ブ

を
結
成
し
た
。
現
在
、
同
ク
ラ
ブ

に
は
小
、
中
学
生

人
、
大
人

25

10

人
が
参
加
す
る
。
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月
末
を
も
っ
て
そ
の
役
割
を
終
え

る
こ
と
に
な
り
、
ひ
と
つ
の
奥
州

市
と
し
て
大
き
な
飛
躍
を
望
む
新

年
度
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

４
月
か
ら
は
、
市
内

地
区
セ

30

ン
タ
ー
全
て
に
お
い
て
指
定
管
理

者
制
度
が
導
入
さ
れ
ま
す
。
市
と

い
た
し
ま
し
て
は
こ
れ
ま
で
以
上

に
市
民
・
地
域
に
寄
り
添
い
、

し
っ
か
り
と
サ
ポ
ー
ト
し
て
ま
い

り
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
は
、
地

域
発
展
、
活
性
化
の
拠
点
と
し
て

活
用
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
根
幹
と

な
る
も
の
は
、
地
域
、
そ
し
て
市

民
皆
さ
ま
の
声
と
活
動
で
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
地
域
が
こ
れ
ま
で
培
っ

て
き
た
伝
統
と
文
化
を
継
承
し
、

そ
の
活
動
の
輪
を
広
く
奥
州
市
に

根
付
か
せ
、
そ
の
力
を
持
っ
て
、

本
市
の
更
な
る
発
展
に
結
び
つ
け

て
ま
い
り
ま
す
。

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

本
市
は
昨
年
、
５
月
に
第
１
回

目
と
な
る
「
ス
ポ
ニ
チ
い
わ
て
奥

州
き
ら
め
き
マ
ラ
ソ
ン
」
を
開
催

し
、
ま
た
８
月
に
は
「
カ
ヌ
ー

ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
」
を
奥
州
い
さ

わ
カ
ヌ
ー
競
技
場
に
誘
致
し
、
皆

さ
ま
か
ら
の
ご
支
援
と
ご
協
力
の

下
、
無
事
成
功
裏
に
終
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
一
昨

年
開
催
さ
れ
た
希
望
郷
い
わ
て
国

体
に
お
い
て
、
奥
州
市
が
一
体
と

な
り
取
り
組
ん
だ
力
が
、
再
び
発

揮
さ
れ
た
も
の
と
感
じ
て
お
り
ま

す
。
こ
の
両
大
会
を
機
に
、「
奥

州
き
ら
め
き
マ
ラ
ソ
ン
」
が
地
域

に
愛
さ
れ
る
大
会
と
な
る
よ
う
に

努
め
、
ま
た
「
カ
ヌ
ー
競
技
」
が

奥
州
の
地
に
定
着
す
る
よ
う
期
待

し
て
い
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
度
か
ら

年
間
の

10

ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
し
て
ス

タ
ー
ト
し
て
い
る
市
総
合
計
画
で

は
、『
地
域
の
個
性
が
ひ
か
り
輝

く

自
治
と
協
働
の
ま
ち

奥
州

市
』
を
旗
印
に
、「
人
口
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
と
「
Ｉ
Ｌ
Ｃ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
の
二
つ
の
戦
略
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
基
軸
に
ま
ち
づ
く
り
の
目
標

を
掲
げ
ま
し
た
。

人
口
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
き
ま

し
て
は
、「
奥
州
市
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
に
掲
げ

る
基
本
目
標
を
達
成
す
る
た
め
、

各
分
野
ご
と
に
横
断
的
な
取
り
組

み
を
強
力
に
推
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。
特
に
、
安
心
し
て
子
ど
も
を

産
み
育
て
る
環
境
づ
く
り
と
し
て
、

「
妊
娠
前
相
談
」
や
「
妊
産
婦
へ

の
交
通
費
支
援
」、
出
産
後
の
「
産

後
ケ
ア
」
な
ど
、
新
た
な
取
り
組

み
も
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

Ｉ
Ｌ
Ｃ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
き

ま
し
て
は
、
そ
の
誘
致
実
現
に
向

け
、
一
昨
年
策
定
し
た
「
市
Ｉ
Ｌ

Ｃ
ま
ち
づ
く
り
ビ
ジ
ョ
ン
」
に
掲

げ
た

の
取
り
組
み
を
進
め
、
国

63

際
研
究
施
設
や
そ
こ
に
働
く
研
究

者
な
ど
を
迎
い
入
れ
る
た
め
、
必

要
な
行
政
情
報
や
生
活
情
報
の
積

極
的
な
発
信
に
努
め
、
Ｉ
Ｌ
Ｃ
と

の
関
わ
り
を
通
じ
た
持
続
可
能
な

環
境
と
共
生
し
た
ま
ち
づ
く
り
に

向
け
、
で
き
る
こ
と
か
ら
着
実
に

力
強
く
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

財
政
の
健
全
化
に
つ
き
ま
し
て

は
、
プ
ラ
イ
マ
リ
ー
バ
ラ
ン
ス
の

黒
字
化
を
前
提
と
し
な
が
ら
も
、

こ
れ
ま
で
の
事
業
を
見
直
す
こ
と

と
新
た
な
事
業
を
生
み
出
す
考
え

を
セ
ッ
ト
と
し
た
「
二
刀
流
」
で
、

行
政
の
ス
リ
ム
化
と
閉
塞
感
の
打

開
、
そ
し
て
活
性
化
に
向
け
て
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

合
併
時
、
激
変
緩
和
を
目
的
に

設
置
さ
れ
た
自
治
区
は
、
本
年
３

平成30年奥州市長
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