
1 広報おうしゅう

4,358件２億3,057万7,221円
（27年度実績：6,663件 ３億444万9,131円）

謝
礼
品
を
募
集
し
て
い
ま
す

市
に
対
し
て
ふ
る
さ
と
納
税
を

し
て
い
た
だ
い
た
人
に
対
し
、
市

か
ら
の
謝
礼
品
と
し
て
ふ
さ
わ
し

く
、
ま
た
、
市
の
Ｐ
Ｒ
に
つ
な
が

る
謝
礼
品
の
出
品
を
随
時
募
集
し

て
い
ま
す
。

出
品
事
業
者
と
謝
礼
品
の
要
件

は
次
の
と
お
り
で
す
。
ま
た
、
新

た
に
出
品
さ
れ
る
事
業
者
向
け
に

説
明
会
を
行
い
ま
す
。

■
出
品
事
業
者
の
要
件

次
の
全

て
を
満
た
す
も
の

・
市
内
に
本
店
、
支
店
ま
た
は
営
業

所
な
ど
を
置
き
、
活
動
実
態
が
認

め
ら
れ
る
事
業
者
ま
た
は
団
体

・
市
税
の
滞
納
が
な
い

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
環
境
が
整

備
さ
れ
、
日
常
的
に
通
信
販
売
を

行
う
体
制
が
取
れ
て
い
る

・
他
社
の
商
品
が
含
ま
れ
る
セ
ッ
ト

商
品
を
出
品
す
る
場
合
は
、
一
括

し
て
発
注
や
管
理
な
ど
を
行
う

■日時 ７月21日鞘午前10時～

■場所 本庁 ３階講堂

■内容 奥州ふるさと応援寄附の状況や謝礼

品の登録などの手続きについての説明など

■申込期限 ７月14日鞘

■問い合わせ・申込先 本庁元気戦略室（内

線464、鯖鰻2533、死oshufan@city.

oshu.iwate.jp）

新規謝礼品出品事業者説明会

金額(円）区 分

9,702,000みんなで創る自立したまちづくり～協働社会の形成～

28,854,000未来を拓く人を育てる学びのまちづくり～教育・文化の振興～

29,720,000健康で安心して暮らせるまちづくり～保健・医療・福祉の充実～

14,928,340賑わいと豊かさのあるまちづくり～農・商・工の産業活性化～

15,250,000豊かな自然と共生する快適で安全なまちづくり～生活環境の充実～

2,789,000安全で心地よい生活空間のまちづくり～都市環境の整備～

26,520,000子育て環境ナンバーワンプロジェクト

9,470,000おうしゅう農畜産ブランドオンリーワンプロジェクト

2,605,000工業振興プロジェクト

2,180,941ＩＬＣ東北誘致プロジェクト

120,000その他

88,437,940使い道を指定しない

応
援
し
て
く
だ
さ
る
寄
附
者
の
思
い
を
大
切
に
し
、
魅
力
と
活
力
あ
る
ま
ち
を
さ
ら
に
発
展

さ
せ
る
た
め
の
事
業
へ
活
用
し
ま
す
。
ま
た
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
き
っ
か
け
に
生
ま
れ
た
寄
附

者
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
、
奥
州
フ
ァ
ン
の
獲
得
に
取
り
組
み
ま
す
。

年
度
の
寄
附
額
は
２
億
３
千
万
円

28全
国
か
ら
た
く
さ
ん
の
奥
州
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
（
ふ
る
さ
と
納
税
）
を
い
た
だ
き
ま
し
た

寄附総額

■寄附の内訳（寄附者の希望する使い道ごと）

■
謝
礼
品
の
要
件

市
が
推
進
す
る
前
沢
牛
や
江
刺

り
ん
ご
な
ど
の
ブ
ラ
ン
ド
農
畜
産

物
、
市
産
農
林
畜
産
物
を
材
料
に

市
内
で
加
工
・
製
造
さ
れ
た
商
品

な
ど
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

本
庁
元
気
戦
略

室
（
内
線
4
6
4
）
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元被扶養者で要件に該当する人は、

均等割の額が変わります

平成28年度までの均等割は、特例的に９割軽減され

ていましたが、平成29年度は７割軽減になります。

ただし、元被扶養者であっても、世帯の所得が低い人

は、均等割の軽減（９割軽減、8.5割軽減）が受けられ

ます。

◎元被扶養者…75歳になる前日に、家族の会社の健康

保険などで被扶養者だった人

◎要件の例…単身の人であれば、年金収入が168万円

を超える人など。75歳以上の夫婦２人世帯であれば、

一方の年金収入が168万円を超える場合など

75歳以上の人の保険料は、次の２つの部分から計算

されます。

①所得割額…一定以上の年収のある人が、年収に応じ

て負担。個人の年収に応じて軽減

②均等割額…全ての人が負担（岩手県は年間38,000

円）。世帯の所得に応じて軽減

次の人は、保険料の軽減率が変更となります。

年収約153万円～約211万円の人は、

所得割の額が変わります

平成28年度までの所得割は、特例的に５割軽減され

ていましたが、平成29年度は２割軽減になります。均

等割の定額部分は変わりません。

ጉ販売の入札を行いますۂ

■入 札 日 ７月25日鍾午前10時～

■場 所 江刺総合支所３階 313会議室

■参加資格 市民および市内事業者

■申込期間 ６月26日鉦～７月４日鍾（飾蒸除く）

午前９時～午後５時

■入札物件の公開期間【要予約】

６月26日鉦～30日鞘

午前９時～午後４時

■問い合わせ・申込先

本庁財産運用課管財係（内線329）

備 考保管・公開場所走行距離
（５月29日現在）

車検登録年車 名物件
番号

ＭＴ・４ＷＤ

江刺総合支所

110,288kmＨ29.8.28Ｈ７ホンダ・アクティⒷ

84,688km無しＨ11マツダ・スクラム２

ＭＴ・４ＷＤ・フェンダーミラー99,986km無しＨ４マツダ・ファミリアⒿ

ＡＴ153,650kmＨ29.7.27Ｈ４三菱・リベロⓂ

ＭＴ・４ＷＤ166,410km無しＨ４日産・アベニール５

普通乗合（29人乗り）915,404km無しＨ12三菱・バスⓇ

ＭＴ・４ＷＤに切り替え可186,905kmＨ31.3.17Ｈ２スズキ・キャリー７

ＭＴ・４ＷＤ159,489km無しＨ５ホンダ・アクティⓍ

ＭＴ・４ＷＤ・タンク車46,199kmＨ30.4.2Ｈ13三菱ふそう・ファイターⓏ

ＭＴ・４ＷＤ
市鋳物技術交流センター111,854kmＨ30.9.23Ｈ３三菱・ランサー10

南股地区センター16,200km無しＳ63スバル・サンバー11

平成29年度から

ຘṙὭᚏޖ፴خᴘෲの軽減率が変わります
全ての人が安心して医療を受けられる社会を維持するために、高齢者と若者の間

での世代間の公平が図られるよう、保険料の軽減率を見直しました。ご理解のほど

よろしくお願いします。

■問い合わせ＝県後期高齢者医療広域連合事務局（察019-606-7500）または本庁健

康増進課医療給付係（内線245）

本来納める
所得割額

所得割 特例（28年度） 特例（29年度）

均等割 特例（28年度） 特例（29年度）

本来納める
均等割額

納付額（１割）
納付額（３割）

５割軽減

納付額（５割）
納付額（８割）

２割軽減
９割軽減

７割軽減᰽
ᒳ

ᒳ
᰽
᰽
ᒳ

᰽
᰽
᰽
ᒳ

3 広報おうしゅう

国民健康保険加入世帯へ

税の納税通知書を発送しますخ࣐
国民健康保険の加入世帯へ、29年度の納税通知書を７月中旬に郵送します。内容

を確認の上、納付書が同封された人は納期限内にお近くの金融機関またはコンビニ

エンスストアで納入を、口座振替の人は残高の確認をお願いします。

■問い合わせ＝本庁税務課諸税係（内線337・338）

■急激に増えている肺がん

肺がんにかかる人は、年々増加の一途です。男性

は約10人に１人、女性は約21人に１人が肺がんと

診断されています。肺がんは日本人のがんによる死

亡数の第１位（男性第１位、女性第２位）です。（引

用：人口動態統計2015年）

■喫煙が大きな危険因子

肺がんは、肺細胞の遺伝子に傷がつくことで発生

します。細胞に傷をつける原因はさまざまですが、

最大の原因として、タバコの影響が指摘されていま

す。タバコを吸うと肺がんにかかるリスクが男性は

4.8倍、女性は3.9倍に増加します。喫煙本数や喫煙

年数が多いほどリスクが高くなります。

また、喫煙者が出す煙を吸う受動喫煙によっても、

肺がんのリスクは1.2倍～２倍に増加します。非喫

煙者でも肺がんの原因として見過ごすことはできま

せん。

■40歳を過ぎたら年に一度の肺がん検診を

市では、40歳以上の人を対象に、肺がん検診を

行っています。特にも40歳の人については、本年度、

市の検診を無料で受けることができます。検診には

胸部エックス線検査と、50歳以上で喫煙したことが

あり、１日の喫煙本数×喫煙年数＝600以上の痰が

出る人は痰の検査があります。

平成27年度、市では15,611人が胸部エックス線

検査を受け、13人に肺がんが見つかりました。痰の

検査は924人が受け、肺がんは見つかりませんでし

た。（引用：地域保健報告27年度実績）

検診車が２台配置される日は、うち

１台が女性のみが受けられる検診車で

す。ぜひご活用ください。

■レディース検診

女性のみが受けられる検診日となっていて、肺が

ん・大腸がん検診が安心して受けられます。併せて、

前沢区・胆沢区・衣川区では乳がん・子宮がん検診

も同日に受けることができます。

■問い合わせ＝水沢保健センター（察姥4511）

保健だより
～働き盛りの肺がん検診、

レディース検診～

˄29年度の国ၡ健康保ᴘ税ኛ

課税限度額（年間課税額の上限） 医療分54万円、

支援金分19万円、介護分16万円

基礎控除額 33万円

˅

所得割…加入者ごとに、前年の総所得から基礎控除

額（33万円）を差し引き、医療分・支援金分・介護

分でそれぞれ所得割を乗じた額

˅

均等割…加入者１人当たりの額（定額）

˅

平等割…１世帯当たりの額（定額）

˄29年度のռΣ९ᇞ

˅

均等割および平等割の軽減対象を拡大

世帯主と国保加入者ならびに旧被保険者の所得の合

計額が次の金額以下の場合、均等割と平等割が軽減さ

れます。29年度から、５割軽減と２割軽減の範囲が拡

大されました。

・33万円以下の場合…７割軽減

・33万円＋（27万円×加入者数）以下の場合…５割軽減

・33万円＋（49万円×加入者数）以下の場合…２割軽減

◎旧被保険者とは、後期高齢者医療保険制度への移行に

より国保資格を喪失し、引き続き同一世帯に属する人

◎65歳以上の人の公的年金の雑所得は、さらに15万円

を差し引いた金額で軽減を判定します

◎軽減判定の基準日は４月１日です。ただし、世帯主変

更や新たに国保に加入した世帯の場合はその日が基

準日となります

平 等 割均等割所得割

19,900円15,200円6.18％医 療 分

9,200円7,000円3.22％支援金分

8,500円9,000円3.00％
介 護 分

（40～64歳のみ）

止
止
止
止

˄国保に᳛ͱЇ問い合わせ先

国保税について ˿˿˿本庁税務課諸税係

納付について ˿˿˿本庁納税課

納税相談について ˿˿˿本庁納税課滞納対策室

国保の加入・脱退について ˿˿˿

本庁…健康増進課

江刺・前沢・衣川総合支所…健康福祉課

胆沢総合支所…市民環境課
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■奥州市役所所在地

本庁・水沢総合支所
〒023-8501水沢区大手町１－1

江刺総合支所
〒023-1192江刺区大通り１－８

前沢総合支所
〒029-4292前沢区字七日町裏71

胆沢総合支所
〒023-0492胆沢区南都田字加賀谷地270

衣川総合支所（衣川保健福祉センター内）
〒029-4332衣川区古戸53-1

■公式ホームページ

http://www.city.oshu.iwate.jp/

■ラジオ

奥州エフエム放送（77.8ＭＨｚ）

「おうしゅう伝言板」で

市政についてお伝えします。

放送日時：月曜日～金曜日

虚午前８時15分 許午後０時42分

距午後５時54分

※災害発生時は、随時、災害情報を提供

■税の納期

国国健健康康保保険険税税（（全期・１期）全期・１期）
固定資産税（２期固定資産税（２期））

（納期限：７月31（納期限：７月31日日鉦鉦））

納め忘れのない口座振替をご利用ください

◆問い合わせ
本庁納税課収納係（内線341）

■岩手競馬

検
診
通
知
書
に
記
載
し
た
内

容
の
訂
正
に
つ
い
て

市
か
ら
５
月

日
に
検
診
対
象

24

者
へ
郵
送
し
た

年
度
「
肝
炎
ウ

29

イ
ル
ス
検
診
通
知
書
」お
よ
び「
前

立
腺
が
ん
検
診
通
知
書
」
に
つ
い

て
、
検
診
を
実
施
し
な
い
期
間
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し

て
訂
正
し
ま
す
。

■
訂
正
箇
所
＝「
１

実
施
期
間
」

の
※
印
部
分
■
正
し
く
は
＝
「
７

月

日
（
木
）
～
７
月

日
（
月
）、

13

17

８
月
９
日
（
水
）
～
８
月

日
16

（
水
）」■
問
い
合
わ
せ
＝
本
庁
健

康
増
進
課
成
人
保
健
係
（
内
線
８

３
１
）

７
月
星
空
観
望
会

■
日
時
＝
７
月
８
日
上
午
後
７
時

～
８
時
半
■
内
容
＝
陰
お
話
「
七

夕
と
暦
の
話
」
隠
星
空
観
望
会「
織

姫
（
ベ
ガ
）
と
彦
星
（
ア
ル
タ
イ

ル
）
を
探
し
て
み
よ
う
！
」
■
参

加
料
＝
無
料
■
場
所
・
問
い
合
わ

せ
＝
奥
州
宇
宙
遊
学
館
（
察
厩
２
０
２
０
）

前
沢
さ
わ
や
か
健
康
セ
ミ
ナ
ー

知
っ
て
ト
ク
す
る
!

来
て
見

て
楽
し
い
。
前
沢
診
療
所
主
催
の

健
康
セ
ミ
ナ
ー
。
入
場
無
料
で
す
。

■
日
時
＝
６
月

日
鞘
午
後
１
時

30

半
～
■
内
容
＝
陰
講
演
「
糖
尿
病

の
基
礎
知
識
」
鈴
木
順
前
沢
診
療

所
長
、
隠
講
演
「
バ
ラ
ン
ス
よ
い

食
事
と
は
？
」
千
葉
彩
子
管
理
栄

養
士
、
韻
エ
レ
ク
ト
ー
ン
・
コ
ン

サ
ー
ト
■
場
所
＝
さ
わ
や
か
健
康

セ
ン
タ
ー
（
前
沢
診
療
所
内
）
■

問
い
合
わ
せ
＝
前
沢
診
療
所
（
察

永
３
２
０
０
）

年
金
請
求
の
手
続
き
漏
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
の

に
必
要
な
受
給
資
格
期
間
が
、

「

年
」
か
ら
「

年
」
に
短
縮

25

10

に
な
り
ま
す
。
対
象
と
な
る
人
に

は
日
本
年
金
機
構
か
ら
黄
色
の
封

筒
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
制
度
の
開

始
は
８
月
１
日
（
最
も
早
い
年
金

の
支
払
い
は

月
）
で
す
。
請
求

10

の
手
続
き
を
済
ま
さ
れ
て
い
な
い

水沢競馬の
開催は
７/３鉦まで

７月17日 農林水産大臣賞典
マーキュリーカップ（ＪｐｎⅢ）

人
は
、
今
す
ぐ
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ

ル
で
、
年
金
事
務
所
に
手
続
き
の

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
予
約
先
＝
日
本

年
金
機
構「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」

（
察
０
５
７
０
―
０
５
―
１
１
６
５
）

成
人
式
実
行
委
員
会

平
成

年
度
成
人
式
の
企
画
・

29

運
営
な
ど
を
行
う
、
成
人
式
実
行

委
員
を
募
集
し
ま
す
。
素
敵
な
成

人
式
を
、
自
分
た
ち
で
演
出
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

■
成
人
式
開
催
日
時
＝

年
１
月

30

７
日
醤
午
後
０
時

分
～
■
対
象

50

＝
９
年
４
月
２
日
～

年
４
月
１

10

日
生
ま
れ
の
市
民
ま
た
は
市
内
中

学
校
卒
業
者
■
申
し
込
み
方
法
＝

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
を
、
電
話
、
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
連
絡
■
申
込

期
限
＝
７
月

日
鉦
■
問
い
合
わ

24

せ
・
申
込
先
＝
本
庁
生
涯
学
習
ス

ポ
ー
ツ
課
生
涯
学
習
係
（
江
刺
総

合
支
所
・
内
線
３
３
１
、
〒
０
２

３
‐
１
１
９
２
※
住
所
記
載
不
要
、

鯖
営
７
４
６
６
、
*shousupo@

city.oshu.iwate.jp

）

健
康
増
進
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
や
脳
卒
中
の
予
防
、
運

動
機
能
の
低
下
予
防
な
ど
、
健
康

づ
く
り
に
必
要
な
知
識
を
習
得
し
、

健
康
づ
く
り
教
室
や
介
護
予
防
教

5 広報おうしゅう

受
講
料
＝
３
千
円

▼
共
通
■
時
間
＝
午
後
１
時
半
～

３
時
半
■
定
員
＝

人
■
申
込
期

50

限
＝
７
月

日
鞘
■
場
所
・
問
い

14

合
わ
せ
・
申
込
先
＝
江
刺
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー（
江
刺
総
合
支
所
内
・

内
線
６
７
１
）

胆
江
地
方
就
農
相
談

胆
江
地
方
で
農
業
を
始
め
た
い

人
を
対
象
に
、「
就
農
相
談
の
日
」

を
開
設
し
、
農
協
や
自
治
体
の
就

農
支
援
制
度
の
紹
介
や
個
別
相
談

を
行
い
ま
す
。
野
菜
や
花
な
ど
の

栽
培
現
場
を
見
学
で
き
る
バ
ス
ツ

ア
ー
も
開
催
し
ま
す
。

ˇ
現
地
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
＆
就
農
相
談

■
日
時
＝
７
月
２
日
醤
（
現
地
見

学
会
・
午
前
９
時
半
～
午
後
２
時

半
、
就
農
相
談
会
・
午
後
０
時
45

分
～
４
時
）
■
バ
ス
ツ
ア
ー
定
員

＝

人
■
集
合
場
所
・
相
談
場
所

20
＝
産
直
来
夢
く
ん
■
申
込
期
限
＝

６
月

日
鞘

23

ˇ
就
農
相
談
の
日

■
日
時
＝
８
月

日
障
、
９
月

10

14

日
障
、

月

日
障
、

月
９
日

10

12

11

障
、

月
８
日
鞘
、

年
１
月

12

30

11

日
障
、
２
月
８
日
障
、
３
月
８
日

障
午
後
１
時
半
～
、
３
時
～
■
申

込
期
限
＝
相
談
日
の
３
日
前
■
場

室
で
健
康
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
「
健
康
増
進
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を

養
成
し
ま
す
。

■
日
時
＝
７
月

日
鉦
、
８
月
７

24

日
鉦
、
９
月
１
日
鞘
、

月

日

10

13

鞘
、

日
鞘
、
見
学
実
習
１
回（
全

27

６
回
、
各
回
午
前
９
時
半
～
正

午
）
■
内
容
＝
講
話
、
実
技
、
実

践
ほ
か
■
参
加
料
＝
無
料
■
定
員

＝

人
■
申
込
期
間
＝
７
月
３
日

30
鉦
～

日
鐘
■
場
所
＝
水
沢
地
区

19

セ
ン
タ
ー
■
問
い
合
わ
せ
・
申
込

先
＝
水
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
察
姥

４
５
１
１
）

古
文
書
セ
ミ
ナ
ー

古
文
書
の
解
読
を
通
じ
て
郷
土

の
歴
史
を
学
び
、
そ
の
成
果
を
地

域
に
役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
開
講
式
・
基
調
講
演

■
期
日
＝
７
月

日
鐘
■
内
容
＝

19

「
江
刺
に
関
わ
る
義
経
北
紀
行
伝

説
」（
歴
史
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
―
作

家
・
詩
人
・
山
崎
純
醒
氏
）
※

じ
ゅ
ん
せ
い

基
調
講
演
は
セ
ミ
ナ
ー
の
受
講
生

以
外
も
無
料
で
聴
講
可

▼
セ
ミ
ナ
ー

■
期
日
＝
７
月

日
～

月

日

26

10

11

（
毎
週
錠
・
全

回
、
８
月
９
日
、

10

日
を
除
く
）■
内
容
＝
樋ひ

野の

掛
・

か
け

16二
瓶
家
・
岩
谷
堂
伊
達
家
文
書
■

に

へ
い

け

所
＝
奥
州
地
区
合
同
庁
舎
江
刺
分

庁
舎

ˇ
共
通
■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

＝
奥
州
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー

（
察
営
６
７
４
１
）

甲
種
防
火
管
理
再
講
習
会

飲
食
店
や
店
舗
、
病
院
な
ど
の

防
火
管
理
者
向
け
再
講
習
を
行
い

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
日
時
＝
７
月

日
鞘
午
前
９
時

28

半
～

時

分
■
対
象
＝
収
容
人

11

50

数
が
３
０
０
人
以
上
で
、
不
特
定

多
数
の
人
が
出
入
り
す
る
建
物
の

甲
種
防
火
管
理
者
■
参
加
料
＝
１

３
５
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
■
定

員
＝

人
■
申
込
受
付
期
間
＝
６

60

月

日
鉦
～
７
月

日
鐘
■
場

26

12

所
・
問
い
合
わ
せ
＝
奥
州
金
ケ
崎

行
政
事
務
組
合
消
防
本
部
予
防
課

査
察
係
（
察
厩
７
２
１
１
）

市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

教
養
講
座
（
７
月
開
始
分
）

▼
ヨ
ガ
講
座
（
前
沢
）

■
日
時
＝
７
月

日
～
８
月
４
日

14

（
毎
週
埴
・
全
４
回
）
午
後
７
時

～
９
時
■
場
所
＝
前
沢
地
区
セ
ン

タ
ー
■
定
員
＝

人
■
参
加
料
＝

10

ଌײࢅਣ入居者ݬᴾ ■受付期間 ６月22日障～７月７日鞘 ※申込書は申込先で配布

■問い合わせ・申込先 本庁建築住宅課住宅係（内線542、543）

募集内容家 賃（円）戸数構造・室数所在地住宅名区

１階16,200～24,100１中耐４階建・３ＤＫ佐倉河字松堂松堂住宅

水沢 １階・単身可13,200～19,700１
中耐３階建・３ＤＫ字川端川端住宅

１階・単身可【改良住宅】10,700～12,400１

21,800～33,100２木造１階建・２ＬＤＫ岩谷堂字下苗代沢下苗代沢住宅江刺

25,600～50,400５木造２階建・２ＬＤＫ字竹沢竹沢団地前沢

※「中耐」は中層耐火構造

無
料
■
申
込
期
限
＝
７
月

日
鍾

11

▼
自
力
整
体
講
座

■
日
時
＝
７
月

日
～
８
月
７
日

24

（
毎
週
譲
・
全
３
回
）
午
後
７
時

～
９
時
■
場
所
＝
小
山
地
区
セ
ン

タ
ー
■
定
員
＝

人
■
教
材
費
＝

20

５
０
０
円
■
申
込
期
限
＝
７
月

日
鐘

19

▼
共
通
■
対
象
＝
市
内
に
在
住
ま

た
は
勤
務
す
る
満

歳
未
満
■
問

35

い
合
わ
せ
・
申
込
先
＝
市
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
（
察
厩
２
９
１
７
）、

同
江
刺
サ
テ
ラ
イ
ト
（
察
営
７
０

１
１
）、
同
胆
沢
サ
テ
ラ
イ
ト
（
察

頴
０
５
２
７
）

高
齢
者
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

パ
ソ
コ
ン
技
能
講
習
初
級
コ
ー
ス

就
職
を
希
望
す
る

歳
以
上
の

55

人
を
対
象
と
し
た
講
習
で
す
。
受

講
は
無
料
で
す
。

■
期
間
＝
７
月

日
鉦
～

日
鞘

24

28

（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
■
場

所
＝
メ
イ
プ
ル
地
下
■
定
員
＝
15

人
■
申
込
期
限
＝
７
月

日
鞘
■

14

申
し
込
み
方
法
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

水
沢
に
あ
る
申
込
用
紙
に
記
入
し
、

郵
送
■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
＝

キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク
叙
盛
岡
オ
フ
ィ

ス
（
〒
０
２
０
―
０
０
２
２
、
盛

岡
市
大
通
３
―
２
―
８
、
察
０
１

９
―
６
０
１
―
５
５
２
８
）
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親
子
で
愉
し
む
！

は
じ
め
て
の
鋳
物
体
験

小
学
４
年
生
～
６
年
生
を
対
象

に
、
南
部
鉄
器
の
職
人
が
つ
き
っ

き
り
で
鋳
物
の
造
り
方
を
教
え
て

く
れ
ま
す
。
保
護
者
も
一
緒
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時
＝
７
月

日
上
陰
午
前

29

10

時
～

時
半
隠
午
後
２
時
～
３
時

11

半
■
参
加
料
＝
１
型
２
千
円
■
定

員
＝
各
回
５
組
（
予
約
制
）
■
申

込
期
限
＝
７
月

日
鉦
■
そ
の
他

24

＝
安
全
を
考
え
、
体
験
で
は
鉄
を

使
用
し
ま
せ
ん
■
場
所
・
問
い
合

わ
せ
・
申
込
先
＝
及
源
鋳
造
叙（
*

event@oigen.jp

）

奥
州
胆
沢
劇
場

原
作
＆

ス
タ
ッ
フ
・
キ
ャ
ス
ト
募
集

▼
原
作（
応
募
期
限
７
月

日
醤
）

30

■
内
容
＝
胆
沢
に
ゆ
か
り
の
あ
る

民
話
や
伝
説
、胆
沢
に
関
す
る
こ

と
を
題
材
に
し
た
も
の（
４
０
０

字
詰
め
原
稿
用
紙

枚
以
上
）■

10

応
募
条
件
＝
本
市
に
在
住
・
通
勤
・

通
学
す
る
人
、
本
市
出
身
者
■
応

募
方
法
＝
陰
何
点
で
も
応
募
可
※

未
発
表
の
も
の
に
限
る
隠
原
作
の

要
旨
（
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

１
枚
程
度
）
を
添
付
韻
題
名
、
素

材
と
な
っ
た
民
話
や
伝
説
の
題
、

住
所
、
氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）、
年

齢
、
職
業
（
学
校
名
・
学
年
）、
電

話
番
号
を
記
載

▼
ス
タ
ッ
フ
・
キ
ャ
ス
ト
（
応
募

期
限

月

日
鍾
）

10

31

■
募
集
内
容
＝
役
者
、大
道
具
・
小

道
具
、照
明
・
効
果
、、美
術
・
装
置
、

衣
裳
・
化
粧
、音
響
、広
報
、サ
ポ
ー

タ
ー

▼
共
通
■
問
い
合
わ
せ
・
応
募
先

＝
奥
州
胆
沢
劇
場
実
行
委
員
会
事

務
局
（
胆
沢
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー

内
・
穎
２
１
３
３
）

奥
州
市
で
暮
ら
し
続
け
る
た

め
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
集
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
に
触
れ
、

安
心
で
楽
し
く
、
魅
力
あ
る
ま
ち

づ
く
り
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
＝
７
月

日
上
陰
午
後
２

22

時
～
隠
午
後
６
時
～
■
内
容
＝
陰

基
調
講
演
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
隠
参
加
者
交
流
会
（
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
な
ど
）
■
場
所
＝
北
股

地
区
セ
ン
タ
ー
■
参
加
料
＝
陰
無

料
隠
１
５
０
０
円（
宿
泊
費
無
料
）

■
申
し
込
み
方
法
＝
申
込
書
を
申

込
先
に
提
出
■
申
込
期
限
＝
７
月

日
鍾
■
そ
の
他
＝
送
迎
バ
ス
有

11■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
＝
市
社

会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
察
浦
７
１

７
１
）、
同
福
祉
協
議
会
各
支
所

カ
ヌ
ー
競
技
審
判
員
資
格
講
習
会

８
月
５
日
、
６
日
に
カ
ヌ
ー

ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
審
判
資
格
を
取
得
し
て
大
会

運
営
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
＝
陰
７
月
８
日
上
午
後
１

時
半
～
午
後
４
時
隠
７
月
９
日
醤

午
前
８
時
～
午
後
３
時
半
■
内
容

（
場
所
）
＝
陰
講
義
・
筆
記
テ
ス

ト
（
胆
沢
愛
宕
地
区
セ
ン
タ
ー
）

ン
隠
実
技
講
習
（
胆
沢
川
特
設
カ

ヌ
ー
競
技
場
）
■
参
加
資
格
＝
18

歳
以
上
■
参
加
料
＝
無
料
■
定
員

＝

人
■
申
込
期
限
＝
７
月
４
日

20
鍾
■
申
し
込
み
方
法
＝
申
込
先
に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
■
問
い
合

わ
せ
・
申
込
先
＝
カ
ヌ
ー
ジ
ャ
パ

ン
カ
ッ
プ
奥
州
市
実
行
委
員
会

（
本
庁
元
気
戦
略
室
内
・
内
線
４

６
３
、
鯖
鰻
２
５
３
３
）

～栗駒焼石ほっとラインキャンペーン～栗駒焼石ほっとラインキャンペーン～～
１１/1１１/199醤醤までまで
開催開催！！

◆参加施設
虚奥州湖交流館 許焼石クアパークひめかゆ
距胆沢まるごと案内所 鋸Ｚプラザアテルイ
漁奥州宇宙遊学館 禦高野長英記念館 魚市武
家住宅資料館 亨斎藤實記念館 享後藤新平
記念館 京叙岩谷堂タンス製作所ショールー
ム 供えさし夢プラザ 侠歴史公園えさし藤
原の郷 僑江刺ふるさと市場 兇ＯＩＧＥＮ
ファクトリーショップ 競市伝統産業会館
キューポラの館 共産直来夢くん 凶牛の博
物館 協古都の遊食

抽選で賞品が当たる！ 参加施設などで配布する台紙に
スタンプを集めて応募しよう！

奥州奥州市市スタンプラリスタンプラリーー
応募期限は11/20鉦
（当日消印有効）

酸問い合わせ （一社）奥州市観光物産協会（察鰻7800）

◆賞品

「おうしゅう完全制覇賞」（スタンプ18個全て）…３名
◎前沢牛サーロインステーキ（200守×３枚）
「おうしゅうキラリー賞」（スタンプ12個以上）…各５名
◎奥州米ひとめぼれ（10手） ◎南部鉄器急須
「おうしゅうまた来たいで賞」（スタンプ６個以上）…各６名
◎うどん詰め合わせ ◎羊羹セット ◎りんごジュース
◎はと麦茶 ◎りんご詰め合わせ

※「おうしゅう完全制覇賞」「おうしゅうキラリー賞」に落選され
た人は「おうしゅうまた来たいで賞」の抽選対象となります。
※応募は１人１回まで。当選者の発表は商品の発送をもってか
えさせていただきます

『『『『『『『『『『『『『『『『
善善善善善善善善善善善善善善善善
意意意意意意意意意意意意意意意意
のののののののののののののののの
贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈贈
りりりりりりりりりりりりりりりり
物物物物物物物物物物物物物物物物

『
善
意
の
贈
り
物
』』』』』』』』』』』』』』』』』

市
に
対
し
て
、
次
の
皆
さ
ん

か
ら
ご
厚
志
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
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各種相談日程 ６月

時間開催日会場
10:30～16:00６日障水沢 メイプル地下（多目的ホール）

時間開催日会場

13:00～16:00
19日鐘市役所総合相談室
５日鐘江刺総合支所市民相談室

時間開催日会場

10:00～15:00
５日鐘

市役所総合相談室
18日鍾

禦禦くらしとお金の安心相くらしとお金の安心相談談 ※窓口で要予約

享享年金相年金相談談 ※前日までに要予約

時間開催日会場

13:30～15:30
６日障

市役所総合相談室
20日障

13:30～15:3018日鍾江刺総合支所市民相談室
13:30～15：3014日鞘衣川保健福祉センター

許許人権相人権相談談

時間開催日会場
9:00～17:00

譲～埴
市役所総合相談室

9:00～15:45江刺総合支所市民相談室

10:00～15:00
毎週醸前沢総合支所市民環境課刷予

毎週嘱胆沢総合支所市民環境課刷予

毎週埴衣川保健福祉センター刷予

距距消費生活相消費生活相談談 ※刷予は前日までに要予約

時間開催日会場

10:00～16:00
12日鐘市役所総合相談室
25日鍾江刺総合支所市民相談室

鋸鋸無無料料法律相法律相談談 ※窓口で要予約

漁漁多重債務者弁護士相多重債務者弁護士相談談 ※窓口で要予約

時間開催日会場

13:00～15:00
14日鞘

市役所総合相談室
28日鞘

9:30～11:3012日鐘江刺総合支所市民相談室
9:00～12:0013日障前沢総合支所市民環境課
13:30～14:3025日鍾胆沢総合支所市民環境課
13:30～15:3014日鞘衣川保健福祉センター

虚虚行政相行政相談談

時間開催日会場

9:00～16:00毎週
譲醸嘱埴

子ども・家庭課相談室

魚魚奥州市若者支援相奥州市若者支援相談談

時間開催日会場

13:30～15:30
４日鍾

市勤労青少年ホーム
18日鍾

亨亨ひきこもり・ニーひきこもり・ニートトなどなどのの若者の居場所若者の居場所
「ほっ「ほっとと璽璽ひろば」ひろば」

各種相談日程 ７月

虚～禦本庁・各総合支所市民相談担当課

魚亨本庁子ども・家庭課（内線232）

享一関年金事務所（察0191姥4246）

▼予約・問い合わせ先

人口119,302人前月比（-23）
男57,638人（-8）女61,664人（-15）
水沢区56,802江刺区28,971前沢区13,638
胆沢区15,661衣川区 4,230

世帯数 44,973世帯（49）
水沢区23,292江刺区10,675前沢区 4,592
胆沢区25,054衣川区 1,360

（29年５月31日現在）

増減４月５月
（90）523613水沢区
（30）456486江刺区
（55）450505前沢区
（38）351389胆沢区
（41）345386衣川区
（64）469533全市

人 ɹ 動 ȷ排出量

１人１日当たりの量（単位：g）

―目標は１人１日430gまで―

ὒ ごみが増加�� ᗳはࢹしでもϗかしてから出しましょう

家庭ごみ

■問い合わせ 奥州金ケ崎行政事務組合施設管理課（察厩5821）

放

射

能

測

定

結

果

○
前
沢
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

（
新
居
田
弘
文
会
長
）
…
八
重

桜（
都
市
整
備
部
都
市
計
画
課
へ
）

【
以
下
は
教
育
委
員
会
事
務

局
歴
史
遺
産
課
へ
】

○
須
田
拓
さ

ん
（
盛
岡
市
）
…
奥

州
仙
台
藩
領
絵
図

○
髙
橋
力
さ

ん
（
水
沢
区
）
…
書

籍
「
大
正
大
地
震
大
火
災
」

○
栗
原
勝
雄
さ

ん

（
宮
城
県
多

賀
城
市
）
…
後
藤
新
平
揮
毫
掛

軸
、
鶴
見
祐
輔
揮
毫
掛
軸

○
阿
部
惠
彦
さ

ん
（
胆
沢
区
）
…

野
鳥
の
巣
（
ク
マ
ゲ
ラ
、
ヒ
ヨ

ド
リ
）、
キ
ジ
の
卵

○
高
橋
勉
さ

ん
（
胆
沢
区
）
…
古

文
書
「
牛
療
治
」

■日時 ７月22日上午前８時50分集合（午後４時解散予定）
■集合場所 まちの駅「Ｚプラザアテルイ」（水沢区西町）
■参加料 無料 ※入館料および昼食代は自己負担
■定員 50人（定員になり次第締め切り）
■申込期限 ７月10日鉦

■申し込み方法 住所、氏名、年齢、電話番号、郵便番号を電話または
ファクスで申し込み

■問い合わせ・申込先 市世界遺産登録候補地ガイドの会事務局
（本庁商業観光課内・内線273、鯖鋭2373）

Ｚ
プ
ラ
ザ
ア
テ
ル
イ
【
到
着
】

白
鳥
舘
遺
跡

接
待
館
遺
跡

長
者
ケ
原
廃
寺
跡

い
さ
わ
産
直
セ
ン
タ
ー
「
あ
じ
さ
い
」

大
清
水
上
遺
跡

角
塚
古
墳

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

高
野
長
英
旧
宅

Ｚ
プ
ラ
ザ
ア
テ
ル
イ
【
出
発
】

市内国୭定史跡を

グルッと巡るバスツアーバスツアー

ごみ焼却施設
（ベクレル/手）

6/75/31採取日

186161主灰※１

9201,610飛灰※２

国の基準値＝8,000ベクレル/kg
※１主灰…ごみの燃え殻
※２飛灰…排ガス中のばいじん

参考

胆江地区最終処分場
（ベクレル/狩）

6/7採取日

不検出地下水（上流）

不検出地下水（下流）

2.5
下水道への
放流水
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子育て中の親子が参加できる行事をお知ら
せします。掲載した行事以外にもさまざまな行
事があります。詳しくは市子育て総合支援セン
ター発行の「こっころだより」に掲載しています。

「̆こっころだより」の主な配置場所˘
市役所本庁、各総合支所、水沢保健セ
ンター、図書館、地区センター、児童
センター、子育て支援センターなど

˘問い合わせ˘
市子育て総合支援センター（察厩6405）

水沢区・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
■子育てひろば

諮「折り紙」

詣日鞘10:00～11：30刷会水沢南地
区センター 刷問水沢総合支所事務
局（内線 391）

芸日鐘10:00～ 刷問察営0286
前沢区・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
■前沢子育て支援センター

にこにこひろば「七夕飾り作り」

荊日鍾9:30～11：30（１・２歳
児）、詣日鞘 9:30～11：30（０歳
児）刷問察悦4515
胆沢区・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
■胆沢保育園子育て支援センター

「ぽっかぽかコンサート」

欠日上10:00～11：30刷会胆沢文化
創造センター 刷問察永4141
衣川区・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
■衣川保育所地域子育て支援センター

ポケット広場「お魚釣りごっこ」

激日鍾10:00～12：00刷問察液3131
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
※刷会は会場、刷問は問い合わせ先を表します
※会場名の記載がない場合は、表題の会場で開催

諮「どようひろば」

警日上10:00～11：30刷会常盤地区
センター 刷問水沢総合支所事務局
（内線 391）
江刺区・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
■愛宕保育園

のんのん広場「プール・水遊びをし

よう」

鶏日鍾9:30～11：00※計日障ま
でに要予約 刷問察営3197

■江刺保育園子育て支援センター

友遊広場「トイレトレーニングのお

話会」

鯨日鞘10:30～11：00※２日前
までに要予約 刷問察090-7327-
9686

■聖愛地域子育て支援センター

イルカクラブ「離乳食について」

穴日鍾10:30～※定員６組、参
加料200円 刷問察営5413

■稲瀬わかば園子育て支援センター

「手作りおやつの日・お祭り会」

■
相
談
場
所

教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
教
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（
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決
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庁
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所
で
の
相
談
も
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能
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す
）

■
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前
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後
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教
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育
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線
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２
４
）

子
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て
支
援
事
業
利
用
者
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育
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支
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業
利
用
者

支
援
員
を
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し
て
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ま

支
援
員
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て
い
ま
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市
教
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は
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子
育
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庭
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あ
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■
子
育
て
支
援
事
業
利
用
者
支
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員
と
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教
育
・
保
育
施
設
（
幼
稚
園
、
保
育
所
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認
定
こ
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園
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ど
）
や
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域
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育
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援
事
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（
子
育
て
支
援
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タ
ー
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預
か
り
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、
子
育
て
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庭
が
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れ
ぞ
れ
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ニ
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に
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じ
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円
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に
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で
き
る
よ
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供
や
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、
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助
を
行
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ま
す
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ま
た
、
子
育
て
に
関
す
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、
助
言
を
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ま
す
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■
次
の
よ
う
な
場
合
に
は

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

▼
幼
稚
園
、保
育
所
、認
定
こ
ど
も
園
の
ど

こ
に
入
れ
た
ら
い
い
の
か
悩
ん
で
い
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▼
保
育
所
に
入
れ
な
く
て
困
っ
て
い
る

▼
一
時
的
に
子
ど
も
を
預
け
た
い

▼
子
育
て
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
る

■
相
談
方
法

予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
電
話
ま
た

は
窓
口
に
直
接
お
い
で
く
だ
さ
い
。
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「おうしゅう赤ちゃんの駅」は、誰でも

自由におむつ替えや授乳が行えるスペー

スです。市役所本庁や各総合支所、保健・

福祉施設、文化施設などの市内30カ所に

設置しています。のぼりやタペストリー

を目印にお気軽にご利用ください。

設置場所は 検索 隔隔奥州市 赤ちゃんの駅
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紙魚月の催し物など
（示…企画展 ◆…一般向け ★…子ども・親子向け）

■水沢図書館 ★絵本とあそぼう０．１．２…４日鍾10：30～
◆一般向け映画会…13日障14：00～ ★紙しばいと絵
本の読み聞かせ…15日上14：00～ 示企画展「夏休み
宿題対策」…22日上～８月27日醤
◇南分室 ★紙しばいと絵本の読み聞かせ…15日上
14：00～ ★親子で映画を見る会…22日上14:00～
◇常盤分室 ★夏休みときわ映画会…29日上14：00～
■江刺図書館 示企画展「七夕飾り～星に願いを～」…
９日醤まで ★お話びっくり箱…９日醤10：30～
示だるまちゃん誕生50周年企画展「かこさとしとだる
まちゃん」…20日障～８月17日障 ◆文学史講座第３
講…27日障13：30～
■前沢図書館 ★読書カードツアー…虚 ★資料展「み
んなも読んでみて！ぼくのわたしのおすすめ本」…許
◆資料展「０～18歳 子育て家族応援ＢＯＯＫ」…距
◆資料展「おしゃれに！おうちカフェ入門ＢＯＯＫ」
…鋸 示企画展「生誕290年記念 郷土の先人 郡山道
遠の生き方に学ぶ」…漁 虚～漁：１日上～８月27日醤
◆郡山道遠 生誕290年記念講演会「郷土の先人の生き
方に学ぶ」…４日鍾14：00～ ◆健康づくりサロン②
健康長寿を目指す高血圧対策…５日鐘10：00～ ★お
はなし広場…８日上10:30～ ★子育てサロンＰＩＰ
ＰＩ③絵本が結ぶ親子の絆…19日鐘10：30～
■胆沢図書館 示企画展「ＪＦＫ生誕100年アメリカ合

■水沢図書館●一般…時局発言！（上野千鶴子）、
陸奥話記の成立（野中哲照）、ガン入院オロオロ
日記（東海林さだお） ●児童…ファンタス
ティック・ビーストと魔法使いの旅（Ｊ．Ｋ．
ローリング）、ナビラとマララ（宮田律）、おうち
のものなあに（はたこうしろう）
■江刺図書館●一般…東芝消滅（今沢真）、日本木
造校舎大全（角皆尚宏）、絶対おいしいキャンプ
ごはん（ワタナベマキ） ●児童…はじめての水
泳（阿部高明）、走れ！みかんのかわ（吉田戦車）、
明日のひこうき雲（八束澄子）
■前沢図書館●一般…オトナ女子の気くばり帳
（サンクチュアリ出版）、四季の宿根草図鑑（荻

原範雄）、井上ひさしから、娘へ（井上ひさし、
井上綾） ●児童…ナンシー探偵事務所（小路す
ず）、美女と野獣（角川アニメ絵本）、くすのきだ
んちのあめのひ（末崎茂樹）
■胆沢図書館 ●一般…世界のねこみち（岩合光昭）、
人と料理（馬場わかな）、竹久夢二童話集（竹久
夢二） ●児童…ぼく、ちきゅうかんさつたい
（松本聰美）、エリック・カールのイソップもの
がたり（エリック・カール）、桃太郎が語る桃太
郎（岡村優太）
■衣川セミナーハウス ●一般…神様の願いごと
（沖田円） ●児童…プティ・パティシエール ひ
みつの友情マドレーヌ（工藤純子）

図書館だよ図書館だよりりLibrary
架水沢図書館（察鰻3080）、江刺図書館（察営2111）、前沢図書館（察悦6781）

胆沢図書館（察穎2133）、衣川セミナーハウス（察液3900）

図書館だよ図書館だよりりLibrary
架水沢図書館（察鰻3080）、江刺図書館（察営2111）、前沢図書館（察悦6781）

胆沢図書館（察穎2133）、衣川セミナーハウス（察液3900）

酸毎月４日は、
よむ日

奥州市家庭読書の日『ねぇ、読んで』

【胆沢】
【水沢】

かいけつゾロリぴあ
～『かいけつゾロリ』

シリーズ30周年記念～

（ぴあ）

虹色のチョーク
（小松成美）

灯台に恋したらどうだい？
（不動まゆう）

やりたいことがある人は

未来食堂に来てください

（小林せかい）

【前沢】 【衣川】

水沢、江刺、前沢、胆沢図書館…３日鉦、10日鉦、17日刷祝、24日鉦、31日鉦
（水沢３分室…上記に加え２日醤、９日醤、16日醤、23日醤、30日醤）
衣川セミナーハウス…17日刷祝

熊が人を襲うとき
（米田一彦）

【江刺】

衆国ってどんな国だっけ」…30日醤まで ◆話題Ｐｉ
ｃｋＵｐ！①「岩波文庫創刊90年」…23日醤まで
②「雑誌クロワッサン40周年－雑誌愛読月間－」…
21日鞘～８月20日醤 ③「第157回芥川賞・直木賞」…
25日鍾～９月３日醤 示企画棚「ドール，Ｄｏｌｌ，
どーぞ！」…１日上～８月31日障 ★いちごみるくの
「おはなしこんにちは」…９日醤10：30～ 示テーマ展
「宿題やろうゼ！」…20日障～８月17日障 ◆猫ノ図
書館夏のスペシャルイベント「あなたの知らない・・・
ワル猫の世界ｉｎ奥州」…25日鍾～８月20日醤
■衣川セミナーハウス ◆おらほのきねま…笹日上
14:00～ 示企画展「恐怖と不思議な世界への扉」…
18日鍾～30日醤 ★夏休み映画会…27日障10：00～
★絵本の読み聞かせ会「おはなしのじかん」…27日障
16:10～

紙移動図書館の巡回日程【魚月】
【水沢区】 19日鐘…姉体町（宿・北余目）・真城（迎
畑・幅下）・佐倉河（松堂）、20日障…真城（真城が
丘）・山崎町
【江刺区】 ４日鍾…広瀬・稲瀬、７日鞘…愛宕、11日
鍾…田原、14日鞘…江刺東中・愛児センター、18日
鍾…藤里、21日鞘…伊手、25日鍾…米里・玉里、28
日鞘…梁川・玉里
【胆沢区】 13日障・27日障…南都田、19日鐘・26日
鐘…小山、21日鞘…若柳、20日障…愛宕
【衣川区】 13日障…あゆみ園・衣里小・衣川セミナー
ハウス（あゆみ園、衣里小は返却のみ）

注
目
の
新
着
図
書

●７月の休館日
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酸酸奥州金ケ崎休日診療所（水沢区多賀21-1察浦3935）

※診療は上記の場所で行います
【受付時間】8：00～15：45

【診療時間】8：30～16：00

（田村川上医院）先生田村 朋子罫日醤
（胆江病院）先生上田 雅道軽日醤
（下河辺胃腸科クリニック）先生小野寺剛士戟日醤
（胃腸クリニック）先生小野寺清哉撃日刷祝

（桜井医院）先生岩崎 雅決日醤
（貝山整形外科クリニック）先生貝山 潤件日醤

酸酸江刺区休日当番医 【診療時間】午前中

（岩谷堂字二本木）察営8801玉澤リハビリ整形外科罫日醤
（愛宕字観音堂沖）察雲1331ひらた外科内科クリニック軽日醤
（大通り）察営2927谷口耳鼻咽喉科医院戟日醤
（川原町）察営4006伊藤内科医院撃日刷祝

（西大通り）察営0035いとうファミリークリニック決日醤
（八日町）察営2917及川整形外科クリニック件日醤

酸酸日曜歯科当番医 【診療時間】9：00～12：00

（水沢区中町）察厩1615瀬川歯科医院罫日醤
（水沢区花園町）察姥6480森岡歯科診療所軽日醤
（江刺区大通り）察営2820アヤノ歯科医院戟日醤
（水沢区佐倉河字羽黒田）察浦3272ほうざわ歯科決日醤
（水沢区東大通り）察浦8148ときわ歯科医院件日醤

酸酸日曜整骨当番医 【診療時間】9：00～15：00

（水沢区太日通り）察姥5188田代整骨院罫日醤
（水沢区大手町）察姥7187及川整骨院軽日醤
（江刺区愛宕字境畑）察営1866下川原整骨院戟日醤
（水沢区真城字北塩加羅）察姥8158たかはし整骨院決日醤
（胆沢区小山字川北）察鰻6788倉本整骨院件日醤

酸酸奥州金ケ崎夜間診療所（水沢区多賀21-1察浦3935）

【受付時間】18：30～20：45
【診療日】年中無休 【診療時間】18：30～21：00

酸酸こども救急相談電話（察019-605-9000）

【診療日】年中無休 【受付時間】19：00～23：00

酸酸普通救命講習会
万が一に備えて、心肺蘇生法やＡＥＤ（自動体外式除細

動器）の使い方を学びませんか。
試日時・場所…軽日醤 9：00～12：00金ケ崎分署
試対象…中学生以上
試内容…心肺蘇生法、ＡＥＤの使用法、異物除去法、止血法
試受講料…無料 試申込期限…詣日鞘

試問い合わせ・申込先…奥州金ケ崎行政事務組合消防本部
消防救急課救急係（察厩7211）

Holiday・nightclinic

保健日程７月

血日程
時 間会 場期日

9:30～ 12:00
いわて生協コープアテルイ２日醤

全

血

献

血

13:30～ 16:00

9:30～ 11:30
江刺総合支所６日障

13:00～ 16:00

9:30～ 11:00及川設備工業叙
14日鞘

13:00～ 16:00水沢アスコン

10:00～ 12:00
イオン前沢店16日醤

13:30～ 16:00

10:00～ 11:00ユニカ叙岩手工場
19日鐘

15:00～ 16:30鋤啓愛会美希病院

10:00～ 13:00水沢学苑看護専門学校
22日上

14:30～ 16:30ユニバース水沢日高店

酸全会場400朱献血のみの受け付けとなります

酸会場・時間帯が変更になる場合があります

■骨髄バンクドナー登録・エイズ抗体検査・肝炎検査

・クラミジア病原体検査・梅毒検査【要予約】

桁日障 10:00～12:00（骨髄バンク）、10:00～14:00

（エイズ抗体検査、肝炎検査、クラミジア病原体検査、

梅毒検査）刷会刷予刷問奥州保健所（察鰻2831）

■家族そろって朝食デー

傑日鞘は朝食デーです。家族そろって朝食をとりま

しょう!!

７/２醤
10：30～
メイプル

２Ｆ、１Ｆ、Ｂ１

11広報おうしゅう

保健だよ保健だよりりHealtHealthh

※刷受は受付時間、刷会は会場、刷対は対象者、刷持は持ち物、刷予は予約先、刷問は問い合わせ先を表します。

平日は月曜日～金曜日を表します。会場名の記載がない場合は、区名右隣にある会場で開催します。

保健日程７月
健診・教室・健康相談―

ອ沢区
■母子健康手帳交付

平日 刷受8：30～17：00刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

荊日鍾・結日鐘 刷受13:00～13:15刷対29年３月生まれ

■１歳６か月児健康診査

蛍日鐘 刷受13:00～13:15刷対27年12月１日～22日生まれ

■３歳児健康診査

芸日鐘・迎日障 刷受13:00～13:15刷対26年１月生まれ

■ことばの相談【要予約】

詣日鞘 9：00～12：00

■発達相談【要予約】

傑日鞘 9：30～16：30

ຽ刺区
■母子健康手帳交付【要予約】

平日 刷受8：30～17：00刷会江刺総合支所健康福祉課

刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

傑日鞘 刷受13:15～13:30刷対29年３月生まれ

■１歳６か月児健康診査

鶏日鍾 刷受13:00～13:15刷対27年12月生まれ

■３歳児健康診査

隙日鐘 刷受13：00～13：15刷対26年１月生まれ

■ことばの相談【要予約】

鯨日鞘 9:30～12：00

■発達相談【要予約】

迎日障 9:30～16：30

前沢区
■母子健康手帳交付【要予約】

平日 刷受8:30～17:00刷会前沢総合支所健康福祉課

刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

穴日鍾 刷受13:00～13:15刷対29年３月生まれ

■１歳６か月児健康診査

計日障 刷受13:00～13:15刷対27年11・12月生まれ

■ことばの相談【要予約】

傑日鞘 9:00～12：00

ᔗ沢区
■母子健康手帳交付【要予約】

平日 刷受8:30～17:00刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

穴日鍾 刷受13：00～13：15刷会前沢健康管理総合セン

ター 刷対29年３月生まれ 刷問健康増進プラザ悠悠館

■３歳児健康診査

激日鍾 刷受13:00～13:15刷対25年11・12月生まれ

川区
■母子健康手帳交付【要予約】

平日 刷受8：30～17：00刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

穴日鍾 刷受13:00～13:15刷会前沢健康管理総合セン

ター 刷対29年３月生まれ 刷問衣川保健福祉センター

■１歳６か月児健康診査

血日障 刷受13:00～13:15刷対27年11・12月生まれ

■３歳児健康診査

血日障 刷受13:00～13:15刷対25年12月、26年１月生まれ

ԃ区対象
■離乳食教室（もぐもぐ教室）【要予約】

詣日鞘 刷受9：30～9:45刷対28年11・12月生まれ 刷持母

子健康手帳・筆記用具 刷会刷予刷問健康増進プラザ悠悠館

※申込期限…茎日鉦

■２歳６か月児歯科健康診査【要予約】

刷対26年12月、27年１月生まれ 刷持母子健康手帳・受診

票・保険証 刷会刷予市内指定歯科医療機関 刷問水沢保健

センター

■こどもの広場【要予約】

激日鍾 9：20～12：00刷会子育て総合支援センター（い

ずみ保育園）刷対発達などに不安のある子どもとその

保護者 刷予刷問水沢保健センター

■外国人ママふれあいサークル

穴日鍾 10：00～11：45刷会子育て総合支援センター

（いずみ保育園）刷対市内在住の外国人ママ（妊婦含

む）刷問水沢保健センター

■ＢＣＧ集団予防接種【要予約】

桁日障 刷受13:00～13:15刷対生後５か月から１歳未満

刷会刷予刷問水沢保健センター

※医療機関での個別接種も可

■精神保健福祉相談【要予約】

結日鐘 13：00～16：00刷会刷予刷問奥州保健所（察鰻2831）

会場：水沢保健センター
（水沢区大手町三丁目 察姥4511）

会場：江刺保健センター（江刺区西大通り）
※刷予刷問江刺総合支所健康福祉課 察営2111

会場：前沢健康管理総合センター（前沢区字立石）
※刷予刷問前沢総合支所健康福祉課 察悦2111

会場：健康増進プラザ悠悠館
（胆沢区南都田字大持 察穎2977）

会場：衣川保健福祉センター
（衣川区古戸 察液3800）
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・参加料 1,500円（保険料込み）

高野長英記念館
察姥6034

■ミニ企画展「長英を讃える献辞、
顕彰活動」

・期間 ９月24日醤まで

後藤新平記念館
察浦7870

■生誕160年記念企画展第２弾「後
藤新平と台湾」

・期間 10月９日 まで

えさし郷土文化館
察雲1600

■城までハイキング
「岩谷堂城跡とその周辺を歩く歴
史散歩」

・日時 １日上午前９時～
・参加料 300円（保険料）

会場：蔵まちモール・中町商店街

蔵まちにたくさんのお店が並び、さまざまなイベン

トが開催されます。また、１周約180ｍのコースを

キャスター付の事務いすに乗って周回する２時間の耐

久レース「いすー１ＧＰ 奥州えさし大会」も開催。ぜ
グランプリ

ひご家族そろってお出掛けください。
酸主なイベント 物産品の販売、先着プレゼント、流
し卵めん大会、キッチンカーフードフェスｉｎえさ

し蔵まち市（午前10時～午後
４時）、いすー１ＧＰ（午前11
時～午後３時 雨天決行）など
架奥州商工会議所江刺支所
（察営2514）

※この広報紙は再生紙と植物油を使用しています。
※この広報紙は奥州市のホームページでもご覧いただけます。【本紙１部の印刷費用は約16円です。】

★各施設で入館料が必要な場合があります。詳しくはお問い合わせください。

前沢区

７

江刺区

水沢区

えさし
̇ᠼまΊଌ̋
７月１日飾

午前10時～午後８時

県内外から40を超すチームが集結し、奥州前沢で熱
く舞います！

酸市内の出演団体 幻夢伝、
げん む でん

水沢絆舞連、江
はん ぶ れん

刺華舞斗、
か ぶ と

飛
ひ

勇
ゆう

凛、
りん

紅
こう

翔連、
しょう れん

遊
ゆ

夢舞、厄年連など
め まい

刷問奥州前沢よさこいFesta実行委員会（前沢商工会
内察悦2105）

奥州前沢

Ͻさ͞いＦｅ
フ ェ

ｓ
ス

ｔａ
タ

７月９日蒸 午前10時～午後６時

会場：イオン前沢店駐車場、アスティ商店街

えさし蔵まち

「ほろᯕい横丁」
も開催！

６/30鞘～７ /９醤

教育委員会事務局歴史遺産課
察営2111

■巡回展示「発掘された奥州市展
2017―胆沢城の終焉と最新の発
掘成果―」

・市埋蔵文化財調査センター ３日
鉦まで

・えさし郷土文化館 23日醤まで
・胆沢郷土資料館 ８月20日醤まで

市埋蔵文化財調査センター
察鰻4400

■鎮守府探訪講座（全５回）第１回
「胆沢城廃絶前後の人々」
・日時 ９日醤午後１時半～
・参加料 1,500円（全５回分）

■古代の宝石 トンボ玉をつくろう
～自分だけのトンボ玉でスト
ラップづくり～

・日時 27日障、29日上、８月３
日障、５日上各回午前10時～

・対象 小学４年生以上
・定員 各回５人※要申し込み

■学芸員とっておきの話韻
「江刺・胆沢・和賀郡の中世」
・日時 ２日醤午後１時半～
・資料代 300円

■古里の地名を掘り起こそう隠
旧稲瀬村・岩谷堂町

・日時 ９日醤午後１時半～
・資料代 300円

牛の博物館
察悦7666

■夏季企画展「耕す―犂をひく家畜
すき

の風景―」
・期間 22日上～10月15日醤

■第１回うし学講座「家畜改良の歴
史」

・日時 ８日上午後２時～
・参加料 無料

■体験事業「明治時代のアイスク
リーム復元」

・日時 26日鐘午後２時～
・参加料 500円
・定員 20人（先着順、要申し込み）




