
1 広報おうしゅう

地
域
の
活
動
や
介
護
予
防
の
参
考
に
し
ま
せ
ん
か

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
気
軽
に
集
い
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」
な
ど
の
介
護
予
防
に
取
り
組
む
通
い
の

場
「
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ
」。
現
在
活
動
中
の
グ
ル
ー
プ
が
事
例
発
表
を
す
る
「
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ
自
慢
大

会
」
を
開
催
し
ま
す
。
実
際
に
活
動
を
行
っ
て
い
る
皆
さ
ん
の
話
を
聞
き
、
い
き
い
き
百
歳
体
操
を
見
て
、

介
護
予
防
や
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
本
庁
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室
（
内
線
２
６
９
）

よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ
自
慢
大
会
を
開
催
し
ま
す

第
１
回
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ

自
慢
大
会

■
日
時

月

日
鐘
午
後
１
時

10

11

分
～
（
午
後
１
時
開
場
）

20
■
場
所

前
沢
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
内
容

陰
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ
と
は
？

隠
い
き
い
き
百
歳
体
操
の
実
演

韻
活
動
発
表
（
予
定
）

よ
さ
っ

て
ら
ん
ら
ん
、
よ
さ
っ
て
く

ら
ぶ
月
曜
会
、
二
の
台
ニ
コ

ニ
コ
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ
、
よ

さ
っ
て
田
茂
山
ス
マ
イ
ル

吋
講
演
・
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

◎
入
場
無
料

◎
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す

「
長
い
老
後
を
よ
り
良
く
過

ご
す
た
め
に
」
千
葉
県
健
康

指
導
課
（
元
岩
手
県
保
健
福

祉
部
長
寿
社
会
課
高
齢
福
祉

担
当
）
西
川
博
志
氏

通
い
の
場
よ
さ
っ
て
く
ら
ぶ

通
い
の
場
と
は
、
地
域
住
民
が

主
体
と
な
っ
て
、
身
近
な
場
所
で

い
き
い
き
百
歳
体
操
な
ど
の
介
護

予
防
の
取
り
組
み
や
生
き
が
い
活

動
を
行
う
場
で
す
。
市
で
は
、
４

月
か
ら
通
い
の
場
づ
く
り
を
積
極

的
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

い
き
い
き
百
歳
体
操

手
首
や
足
首
に
重
り
を
付
け
て

椅
子
に
腰
か
け
、
準
備
体
操
（
４
種

類
）、
筋
力
運
動
（
５
種
類
）、
整

理
体
操
（
３
種
類
）
の
運
動
を
、

約

分
か
け
て
行
い
ま
す
。

30

あなたもできる！ 介護予防の
通いの場「よさってくらぶ」
立ち上げや運営を市が支援します。
詳しくはお問い合わせください。
■開設の条件 次の全てを満たすこと

陰週１回以上自主的に開設
隠最低３カ月継続
韻１回の活動に高齢者がおおむね５
人以上参加※高齢者以外の参加も可
吋いきいき百歳体操を行う
■市の支援内容
いきいき百歳体操のＤＶＤと重りを
無料で貸し出すほか、初回から４回程
度、保健指導員による体操指導と定期
的な体力測定、開設や継続のための支
援などを行います
■その他
開設場所やＤＶＤ上映のための機材
は、開設するグループが準備

いきいき百歳体操に取り組む参加者
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補助金額（円）総事業費（円）コース事業名団体名

300,000449,000ステップアップ岩谷堂城址顕彰事業岩谷堂城址顕彰会

100,000147,100チャレンジ
市民向け研修及び傾聴ボランティアスキ

ルアップ研修

傾聴ボランティアお

うしゅう

第４回審査分の提案事業を募集

11月開催予定の第４回審査への提案事業を募集します。

諮受付期限 10月20日鞘午後５時必着

諮申し込み方法 申込先で配布する協働の提案シート

（市ホームページからもダウンロード可）と必要書類を

提出

諮申込先 本庁地域づくり推進課市民活動係（江刺総合

支所・内線321）、市民活動支援センター（メイプル地

下・察鰻4200）

■29年度市民提案型協働支援事業補助金（第３回審査分）認定事業一覧

司チャレンジコース

発足５年未満の団体（実行委員会除く）が新規で行う公益

事業が対象（１団体２回まで）・10/10以内（上限10万円）

■補助金コース・補助率

司コラボレーションコース

複数団体（活動実績１年以上）が協働して行う公益事業

が対象（１事業２回まで）・４/５以内（上限20万円）

司ステップアップコース

ＮＰＯ、事業者、実行委員会などが行う公益事業が対象

（１団体原則３回まで）・３/４以内（上限30万円）

■旅行期間 12月８日鞘～11日鉦

■食事 朝２、昼２、夕２
■募集人員 45人（最少催行人員35人）
■応募期限 11月８日鐘

■旅行代金 大人１人48,500円
■その他 添乗員同行。北都交通、道南バス貸切
■旅行企画・実施 叙農協観光岩手支店
■問い合わせ・申込先 ＪＡ岩手ふるさと旅行
センター（察厩5178）、ＪＡ江刺旅行センター
（察営6322）、市文化会館Ｚホール（察鰻6622）

27年12月に市内で公演した奥州市民劇「大地の侍 吉川鉄之助翁物

語」は、姉妹都市長沼町を開拓した水沢区出身の吉川鉄之助の生涯を描

いたものです。町制130年を迎える長沼町からの希望により実現した

観劇ツアーにぜひご参加ください。

姉妹都市長沼町130年記念事姉妹都市長沼町130年記念事業業

～往復フェリーで行く！ 北海道の旅４日間～

「「「「「「「「「「「「「「大大大大大大大大大大大大大大地地地地地地地地地地地地地地のののののののののののののの侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍 吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉川川川川川川川川川川川川川川鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄之之之之之之之之之之之之之之助助助助助助助助助助助助助助翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁物物物物物物物物物物物物物物語語語語語語語語語語語語語語」」」」」」」」」」」」」」観観観観観観観観観観観観観観劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇ツツツツツツツツツツツツツツアアアアアアアアアアアアアア「大地の侍 吉川鉄之助翁物語」観劇ツアーーーーーーーーーーーーーーー

市文化会館Ｚホール（18：00）＝ 八戸港 ～～～～シルバー

フェリー（船中泊）～～～～
12/8鞘

～～～～ 苫小牧港（6：00）＝ 千歳市内（朝食）＝ 白老

「アイヌ民族博物館」＝ 定山渓温泉「湯元小金湯（入

浴・昼食）」＝ 北広島市芸術文化ホール「「「「「「「「「「「「「「大大大大大大大大大大大大大大地地地地地地地地地地地地地地のののののののののののののの侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍侍 吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉川川川川川川川川川川川川川川「大地の侍 吉川

鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄鉄之之之之之之之之之之之之之之助助助助助助助助助助助助助助翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁翁物物物物物物物物物物物物物物語語語語語語語語語語語語語語（（（（（（（（（（（（（（観観観観観観観観観観観観観観劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇劇））））））））））））））鉄之助翁物語（観劇）」」」」」」」」」」」」」」」＝ 札幌市「ルートイン札幌中央」

（宿泊。夕食は各自、ただし夕食オプションあり）

12/9上

ホテル（9：00）＝ 長沼町内「吉川鉄之助ゆかりの地め

ぐり」（視察・昼食）＝ ながぬま温泉（夕食・入浴）

＝ 苫小牧港 ～～～～ シルバーフェリー（船中泊） ～～～～

12/10醤

～～～～ 八戸港（5：00）＝ 市文化会館Ｚホール（7：00着）12/11鉦

29年度市民提案型協働支援事業の第３回審査分には、２団体から事業提案がありま

した。「協働の提案テーブル」で話し合いを行い、「市民公益活動団体支援事業審査会」

でのヒアリングによる事業審査の結果、下表の２事業を認定しました。

■問い合わせ＝本庁地域づくり推進課市民活動係（江刺総合支所・内線321）

市民提案型協働支援事業 補助金認定事業の公表（第３回
審査分）

3 広報おうしゅう

29年度の市の各種検診の日程が残りわずかになり

ました。この機会を逃すと受検できるのは来年度に

なります。

早期がんは症状のない人が多く、早期のうちにが

んを発見することができれば、がんによる死亡のリ

スクを軽減することができます。「自分は健康だか

ら」、「今年ぐらい検診を受けなくても大丈夫」などと

思わず、この機会に検診を受けましょう。肺がん・結

核・大腸がん検診、胃がん検診、乳がん検診は市内の

どこの会場でも受検できます。自覚症状がある場合

は、早めに医療機関を受診しましょう。

■検診・健康診査の最終日

日程の詳細は５月下旬に郵送した『奥州市検診の

お知らせ』で確認してください。

■問い合わせ＝水沢保健センター（察姥4511）

保健だより
～検診日程も

残りわずか～

都市計画用途地域変更案の縦覧
江刺区八日町一丁目の一部の都市計画用途地域

を変更します。この変更案の縦覧を次のとおり行

います。

■期間 10月２日鉦～16日鉦

■場所 本庁都市計画課

■その他 この変更案にご意見のある人は、縦覧

期間内に意見書を提出することができます

■問い合わせ 本庁都市計画課計画係（内線523）

【用途地域】

都市の土地利用に関する最も基礎的なもので、

土地利用に計画性を与え、適正な制限のもと、土地

の合理的な利用と利便の増進を図り、公害を防止

するなど、都市の環境を保持するために定めてい

ます。

【近隣商業地域】

近隣の住民が日用品の買い物をする店舗などの

業務の利便の増進を図る地域で、10,000釈を超え

る店舗なども建てることが可能な用途地域です。

江刺総合支所の南側に位置し、国道456号、県道８

号水沢米里線に面し、本市の北東部地域の都市拠点

として、商業、行政、文化などの都市機能の集積を図

る地区として位置付けられています。

南側の県道沿いは、既に沿道型の商業系用途地域

に指定されていて、変更により商業系用途地域を面

的に展開し、隣接する商業系用途地域との連続性を

確保した上で、都市機能の集積を図る必要があるた

め、現在の第二種住居地域から近隣商業地域へ用途

地域を変更するものです。

10月29日醤水沢区
肺がん・

結核・

大腸がん検診

10月29日醤江刺区

10月 ４日鐘前沢区

10月16日鉦胆沢区

10月16日鉦衣川区

11月18日上水沢区

胃がん検診

11月19日醤江刺区

10月15日醤前沢区

11月11日上胆沢区

10月28日上衣川区

11月29日鐘水沢区

大腸がん検診

（単独）

11月28日鍾江刺区

11月14日鍾前沢区

11月20日鉦胆沢区

11月 ７日鍾衣川区

11月27日鉦水沢区

乳がん検診

11月26日醤江刺区

10月17日鍾前沢区

11月21日鍾胆沢区

11月 ９日障衣川区

12月まで特定・長寿・一般健康診査

30年２月末まで子宮がん検診（個別検診）
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■岩手競馬

水
沢
産
業
ま
つ
り
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

供
奥
州
肉
ま
つ
り
僑
を
併
催

奥
州
が
他
の
地
域
に
誇
る「
肉
」

を
使
用
し
た
料
理
を
出
店
す
る

供
奥
州
肉
ま
つ
り
僑
を
併
催
し
、

伝
統
の
水
沢
産
業
ま
つ
り
が
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
。
地
元
物
産

品
の
販
売
や
姉
妹
都
市
北
海
道
長

沼
町
の
物
産
展
、
日
本
一
の
ジ
ャ

ン
ボ
鉄
鍋
で
作
る
恒
例
の
芋
の
子

汁
お
振
る
舞
い
な
ど
イ
ベ
ン
ト
も

盛
り
だ
く
さ
ん
。

ぜ
ひ
会
場
に

足
を
お
運
び

く
だ
さ
い
。

■
日
時
＝

月
10

日
上
～

日
醤
午
前
９
時
～
午

14

15

後
４
時
■
場
所
＝
水
沢
体
育
館
、

水
沢
公
園
広
場
■
問
い
合
わ
せ
＝

本
庁
商
業
観
光
課
観
光
物
産
係

（
内
線
２
７
３
）

᧓
ؙ
ল
፷
防
๬
ᦼ
間

「
み
ん
な
で
守
り
ま
す
、
私
た

ち
の
建
築
ル
ー
ル
」。

月

日

10

15

か
ら

日
は
違
反
建
築
防
止
週
間
。

21

こ
の
期
間
は
、
建
築
基
準
法
の
目

的
、
制
度
に
つ
い
て
認
識
し
て
い

た
だ
き
、
安
全
で
住
み
よ
い
街
づ

く
り
を
目
指
し
ま
す
。

県
で
は
、

月

日
に
県
下
全

10

18

域
で
公
開
一
斉
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実

施
し
ま
す
。
現
在
建
築
工
事
中
の

場
所
で
、
見
や
す
い
と
こ
ろ
に
確

認
表
示
板
が
掲
示
さ
れ
て
い
る
か
、

設
計
図
書
が
備
え
ら
れ
て
い
る
か

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

建
築
工
事
が
完
了
し
て
い
な
が
ら

完
了
検
査
申
請
を
し
て
い
な
い
場

合
は
、
至
急
手
続
き
を
進
め
て
く

だ
さ
い
。
こ
の
期
間
中
、
建
築
相

談
所
を
設
置
し
、
相
談
に
お
答
え

し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
相
談
先
＝
県
南

広
域
振
興
局
土
木
部
（
察
鰻
２
８

８
２
）

水
沢
工
業
高
校
␭
水
沢
高
校

「
学
校
へ
行
⒈
う
ᦼ
間
」

学
校
を
公
開
し
ま
す
。
授
業
や

学
校
行
事
を
見
学
し
ま
せ
ん
か
。

Ǟ
水
沢
工
業
高
校
（
察
厩
５
１
５
５
）

■奥州市役所所在地

本庁・水沢総合支所
〒023-8501水沢区大手町１－1

江刺総合支所
〒023-1192江刺区大通り１－８

前沢総合支所
〒029-4292前沢区字七日町裏71

胆沢総合支所
〒023-0492胆沢区南都田字加賀谷地270

衣川総合支所（衣川保健福祉センター内）
〒029-4332衣川区古戸53-1

■公式ホームページ

http://www.city.oshu.iwate.jp/

■ラジオ

奥州エフエム放送（77.8ＭＨｚ）

「おうしゅう伝言板」で

市政についてお伝えします。

放送日時：月曜日～金曜日

虚午前８時15分 許午後０時42分

距午後５時54分

※災害発生時は、随時、災害情報を提供

■税の納期

市市ላላ民民税税（（３３期期））
国国民民健健康康保保᭝᭝税税（（４４期期））

（納期限：10月31（納期限：10月31日日鍾鍾））
納め忘れのない口座振替をご利用ください

◆問い合わせ
本庁納税課収納係（内線341）

■岩手競馬

農作業事故ゼゼゼゼゼゼゼゼゼゼロロロロロロロロロロゼロをᎺന;う！

●農地は事前に点検し、危険箇所の確認や修繕をしておきま

しょう

●トラクターには必ず安全フレームを装着しましょう

●エンジンを停止してから農業機械を点検しましょう

●移動中や夜間の作業中は、衣服や農業機械に反射材を付け

ましょう

●帰宅が遅くなるときは、家族に作業場所と帰宅時間を知ら

せておきましょう

「いつもの慣れが落とし穴 急がずあせら

ず 農作業安全」をスローガンに、11月15日

まで県農作業安全月間が展開されています。

稲刈りなど収穫最盛期を迎え日没が早くなな

るるこの時期、次のことに気をつけ、事故を未

然然にに防ぎましょう。

■問い合わせ＝本庁農政課農産係（内線365）

諮10月９日刷祝 農林水産大臣賞典
ӥиԌチャンӆщンシҕӑ南ᯁ杯（ｊｐｎⅠ）

諮10月22日醤 テレビ岩手杯էົ฀賞

酸水沢᳑ٷは
11�12▞
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長
）、
活
動
発
表
■
問
い
合
わ
せ

＝
江
刺
ユ
ネ
ス
コ
協
会
事
務
局

（
山
崎
察
０
９
０
―
５
５
９
７
―

２
３
４
０
）

県
南
地
区
障
が
い
者
就
職
相
談
会

障
が
い
を
お
持
ち
の
人
を
対
象

と
し
た
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
主
催
の
就

職
相
談
会
で
す
。
企
業
の
採
用
担

当
者
と
面
談
が
で
き
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
希
望
の
人
は
事
前
に
申
込
先

■
日
時
＝

月

日
鉦
～

日
鞘

10

16

20

午
前
９
時
半
～
午
後
２
時
半
（
29

日
醤
・
文
化
祭
）

Ǟ
水
沢
高
校
（
察
厩
３
１
５
１
）

■
日
時
＝

月

日
鐘
～

日
鞘

10

18

20

午
前

時
～
午
後
３
時
（

日
障

10

19

午
後
４
時
半
～
６
時
半
・
校
内
音

楽
発
表
会
）

胆
江
地
区
広
域
交
流
セ
ン
タ
ー

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

施
設
の
定
期
清
掃
と
設
備
点
検

整
備
の
た
め
、
臨
時
に
休
館
し
ま
す
。

■
臨
時
休
館
日
＝

月

日
鍾
■

10

17

問
い
合
わ
せ
＝
胆
江
地
区
広
域
交

流
セ
ン
タ
ー
（
察
厩
６
６
４
４
）

ユ
ネ
ス
コ
運
動
県
大
会

「
広
め
よ
う

平
和
の
こ
こ
ろ
」

を
テ
ー
マ
に
、
第

回
ユ
ネ
ス
コ

22

運
動
岩
手
県
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

ユ
ネ
ス
コ
協
会
未
加
入
者
で
も
運

動
に
賛
同
す
る
人
は
聴
講
・
観
覧

で
き
ま
す
。
参
加
は
無
料
で
す
。

■
日
時
＝

月
７
日
上
午
後
０
時

10

分
～
４
時

分
■
場
所
＝
ホ
テ

15

50

ル
ニ
ュ
ー
江
刺
新
館
イ
ー
ズ
■
内

容
＝
岩
谷
堂
高
校「
岩
高
鹿
踊
り
」、

講
演
「
平
泉
文
化
の
精
髄
」（
え

さ
し
郷
土
文
化
館
・
相
原
康
二
館

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
■
期

日
＝

月

日
鞘
午
後
２
時
～
４

10

27

時
（
午
後
１
時
半
受
付
開
始
）
■

場
所
＝
プ
ラ
ザ
イ
ン
水
沢
■
問
い

合
わ
せ
・
申
込
先
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
水
沢
（
察
厩
８
６
０
９
）

⓷
┕
ウ
ィ
ン
ⓠ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

収
益
金
は
市
町
村
の
明
る
く
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

■
発
売
期
間
＝

月

日
鐘
～

10

11

31

日
鍾
■
抽
せ
ん
日
＝

月
９
日
障

11

平成28年にコミュニティサイトを通じて児童買春や児童

ポルノなどの犯罪被害に遭った子どもは、全国で1,736人

（前年比84人増）と過去最高となり、半数以上が高校生でし

た。そのうち、自画撮りした画像による犯罪被害は480人と

増加傾向にあり、半数以上がスマートフォンを使用する中

学生でした。

子どもを犯罪被害から守るために、スマートフォンを購

入するときは販売店でフィルタリングを必ず掛けてもらい、

家庭では利用のルールを作ってどのような使い方をしてい

るか確認するなど、保護者がきちんと子どものネット利用

を見守ってください。

■問い合わせ＝市防犯協会（本庁生活環境課内・内線211）

スӥӜの
ਾชで決める！守る！

ルール

1�月1�日▞��日δᤏැ相談᭷間
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ቐᦪᤏැ相談೓を開ᦪします
国・県・市町村や特殊法人（郵便局・ＮＴＴ・高速道路など）の
仕事に関して困っていることや要望など、お気軽にご相談ください。

■問い合わせ＝岩手行政評価事務所（察019-622-3470）

場所時間期日

胆沢愛宕地区センター13：30～16：0010/12障

水沢体育館
（水沢産業まつり会場）10：00～15：00

10/14上

10/15醤

白山地区センター9：00～12：00
10/17鍾

生母地区センター13：00～15：30

古城地区センター9：00～12：0010/19障
前沢ふれあいセンター
（前沢文化と産業まつり会場）10：00～15：0010/21上

玉里地区センター10：00～12：00
10/25鐘

伊手地区センター13：00～15：00

ＪＡ江刺本店駐車場
（江刺産業まつり会場）9：00～12：0010/28上

ਉどものネット犯罪被害が急ृ！

■
賞
金
＝
Ǟ
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン

ボ
１
等
３
億
円
、
前
後
賞
１
億
円
、

２
等
１
千
万
円
ほ
か
ˇ
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
１
等
３
千
万
円

ほ
か
■
問
い
合
わ
せ
＝
（
公
財
）

県
市
町
村
振
興
協
会
（
察
０
１
９

―
６
５
１
―
３
４
６
１
）

も
の
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

供
平
泉
五
感
市
僑

県
南
地
域
の
伝
統
工
芸
の
技
術

を
知
り
、
体
験
す
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
す
。
市
内
か
ら
出
店

の
２
店
舗「Iwayado

craft

」「
彫

金
工
芸

菊
広
」（
い
ず
れ
も
岩
谷

き
く
ひ
ろ

堂
箪
笥
）
を
含
む
全
６
店
舗
が
出

店
し
ま
す
。
伝
統
技
術
を
使
っ
た

自
分
だ
け
の
一
品
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

■
日
時
＝

月

日
上
～

日
醤

10

14

15

午
前

時
～
午
後
４
時
■
場
所
＝

10

翁
知
屋
（
平
泉
町
平
泉
字
衣
関
１

お
う

ち

―
７
）
■
問
い
合
わ
せ
＝
県
南
広

域
振
興
局
産
業
振
興
課
も
の
づ
く

り
グ
ル
ー
プ
（
察
英
２
４
２
１
）
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前
沢
ふ
れ
あ
い
交
流
館
内

の
出
店
者

前
沢
区
駅
東
に
あ
る
共
同
店
舗

施
設
「
前
沢
ふ
れ
あ
い
交
流
館
」

に
新
た
に
出
店
し
て
い
た
だ
く
事

業
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
貸
付
面
積
＝

・

釈
■
応
募

69

42

方
法
＝
応
募
先
で
配
布
す
る
応
募

用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
応
募
先
に
郵

送
ま
た
は
直
接
提
出
■
応
募
期
限

＝

月

日
鍾
■
問
い
合
わ
せ
・

10

31

応
募
先
＝
本
庁
商
業
観
光
課
商
業

振
興
係
（
〒
０
２
３
―
８
５
０
１

※
住
所
記
載
不
要
、
内
線
２
７
１
）

平
成

年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

30

事
業
（
地
域
防
災
組
織
育
成
助
成
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
活

用
し
て
、
防
災
資
機
材
な
ど
を
整

備
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
対
象
団
体
＝
市
に
届
出
を
行
っ

て
い
る
自
主
防
災
組
織
な
ど
■
対

象
経
費
＝
地
域
の
防
災
活
動
に
必

要
な
設
備
の
整
備
費
（
建
築
物
、

消
耗
品
は
対
象
外
）
■
助
成
金
額

＝

万
円
～
２
０
０
万
円
■
応
募

30
期
限
＝

月

日
鍾
■
問
い
合
わ

10

10

せ
＝
本
庁
危
機
管
理
課
防
災
保
安

係
（
内
線
２
２
３
）

ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
（
Ｓ
Ｓ
Ｔ
）
研
修
会

障
が
い
の
あ
る
人
が
社
会
に
適

応
し
て
生
活
す
る
た
め
に
欠
か
せ

な
い
技
能（
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル
）

を
身
に
つ
け
る
た
め
、
そ
の
家
族

や
支
援
者
を
対
象
と
し
た
研
修
会

を
開
催
し
ま
す
。
参
加
は
無
料
で
す
。

■
日
時
＝

月

日
鍾
午
後
１
時

10

31

分
～
■
内
容
＝
「
ｏ
ｆ
ｆ
ｉ
ｃ

45ｅ
夢
風
舎
」
土
屋
徹
舎
長
に
よ
る

ゆ
め
ふ
う
し
ゃ

基
礎
講
座
■
対
象
＝
障
が
い
者
支

援
施
設
職
員
、
特
別
支
援
学
校
教

諭
、
障
が
い
の
あ
る
人
の
家
族
な

ど
■
場
所
＝
江
刺
総
合
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
■
申
込
期
限
＝
10

月

日
鉦
■
問
い
合
わ
せ
・
申
込

23
先
＝
市
地
域
自
立
支
援
協
議
会
就

労
部
会
事
務
局（
本
庁
福
祉
課
内
・

内
線
２
２
７
）

大
鉢
森
山
へ
登
山

お
お
は
ち
も
り
や
ま

標
高
６
３
４
俊
の
山
に
登
り
、

自
然
へ
の
関
心
を
深
め
て
み
ま
せ

ん
か
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

■
日
時
＝

月

日
醤
午
前
９
時

10

15

半
～
午
後
３
時
※
雨
天
中
止
■
集

合
場
所
＝
小
黒
石
自
然
体
験
交
流

館
こ
ぐ
り
ん
（
黒
石
町
下
ノ
在
家

５
）
■
持
ち
物
＝
長
靴
、
軍
手
、

帽
子
、
タ
オ
ル
、
昼
食
、
飲
み
物
、

雨
具
な
ど
■
参
加
料
＝
無
料
■
そ

の
他
＝
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
■

問
い
合
わ
せ
＝
本
庁
生
活
環
境
課

（
内
線
２
１
３
）

夢
コ
ン

隠
家

あ

じ

と

in

■
日
時
＝

月

日
上
午
後
３
時

11

18

～
５
時
■
対
象
＝

歳
～

歳
の

25

42

未
婚
の
人
■
定
員
＝
男
女
各

人
18

■
参
加
料
＝
男
性
４
千
円
、
女
性

３
千
円
（
女
性
は
２
人
以
上
で
申

し
込
む
と
１
人
２
５
０
０
円
）
■

申
込
期
限
＝

月

日
鍾
■
申
し

10

31

込
み
方
法
＝
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
■
問
い

合
わ
せ
＝
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

（
察
厩
２
９
１
７
）

『
奥
州
お
宝
か
る
た
』
づ
く
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
ア
カ
デ

ミ
ー
実
践
事
業
「
奥
州
お
宝
か
る

た
」
の
制
作
・
編
集
に
お
手
伝
い

い
た
だ
く
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

■
内
容
＝
陰
か
る
た
の
読
み
札
や

解
説
文
の
編
集
隠
水
彩
や
色
鉛
筆

で
の
絵
札
の
描
画
■
募
集
人
数
＝

陰
隠
各

人
■
応
募
期
限
＝

月

10

10

日
鞘
■
問
い
合
わ
せ
・
応
募
先

13＝
本
庁
地
域
づ
く
り
推
進
課
地
域

支
援
室
（
江
刺
総
合
支
所
・
内
線

３
２
４
）

胆
沢
区
「
金
婚
を
祝
う
会
」

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
期
日
＝

月

日
鐘
■
場
所
＝

11

22

焼
石
ク
ア
パ
ー
ク
ひ
め
か
ゆ
■
対

象
＝
昭
和

年
４
月
１
日
～

年

42

43

３
月

日
の
間
に
結
婚
し
た
夫
婦

31

（
過
去
の
対
象
者
で
不
参
加
の
人

も
可
）
■
会
費
＝
１
組
１
万
円
■

申
込
期
限
＝

月

日
鞘
■
問
い

10

20

合
わ
せ
・
申
込
先
＝
市
社
会
福
祉

協
議
会
胆
沢
支
所
（
察
穎
３
１
１

１
）

え
さ
し
藤
原
の
郷

Ｒ
Ｕ
Ｎ

ラ
ン
！

ら
ん

２
０
１
８
い
わ
て
奥
州
き
ら
め

き
マ
ラ
ソ
ン
の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
園
内
を
走
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
内
容
＝
走
法
レ
ク
チ
ャ
ー
、
マ

ラ
ソ
ン（
園
内
特
設
２
熟
コ
ー
ス
）

■
対
象
＝
小
学
生
以
上
（
小
学
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
■
定

員
＝
１
０
０
人
※
先
着
順
■
参
加

料
（
施
設
入
場
料
）
＝
一
般
８
０

０
円
、
高
校
生
５
０
０
円
、
小
中

学
生
３
０
０
円
※
市
民
パ
ス
ポ
ー

ト
提
示
で
半
額
■
応
募
期
限
＝
10

月

日
醤
■
応
募
方
法
＝
応
募
先

15
に
電
話
■
問
い
合
わ
せ
・
応
募
先

＝
歴
史
公
園
え
さ
し
藤
原
の
郷

（
察
営
７
７
９
１
）

■問い合わせ 奥州金ケ崎行政事
務組合施設管理課（察厩5821）

放 射 能 測 定 結 果

9/139/68/30採取日

100110113主灰※１

631515584飛灰※２

9/139/68/30採取日

不検出―不検出地下水（上流）

不検出―不検出地下水（下流）

1.62.32.3
下水道への
放流水

胆江地区最終処分場

ごみ焼却施設

8/30採取日

不検出排ガス

（ベクレル/弱）

（ベクレル/手）

（ベクレル/狩）

国の基準値＝8,000ベクレル/kg
※１主灰…ごみの燃え殻
※２飛灰…排ガス中のばいじん

参考
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衣
川
芸
術
文
化
協
会

察
液
３
９
０
０

衣
川
芸
術
文
化
祭
「
展
示
部
門
」

月

日
上
午
前
９
時
～
午
後

10

28

４
時
、

日
醤
午
前
９
時
～
午
後

29

３
時

和
洋
画
、書
道
、華
道
、

陶
芸
、写
真
、彫
刻
、手
工
芸
な
ど

衣
川
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス

市
国
際
交
流
協
会察

鰻
６
１
１
１

プ
レ
ッ
プ

f
o
r

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

月
８
日
醤
午
前

時
～
午
後

10

11

０
時

分

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
文

15

化
を
英
語
で
学
び
ま
す

小
学

生

人

１
５
０
０
円

30

水
沢
地
域
交
流
館
ア
ス
ピ
ア

前
沢
い
き
い
き
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド

察
悦
７
２
９
０

各種相談日程 ６月各種相談日程 10月

人口119,159人前月比（-102）
男57,558人（-27）女61,601人（-75）
水沢区56,765江刺区28,935前沢区13,610
胆沢区15,614衣川区 4,235

世帯数 45,046世帯（2）
水沢区23,327江刺区10,692前沢区 4,587
胆沢区25,057衣川区 1,383

（29年８月31日現在）

増減７月８月
（95）583678水沢区
（92）460552江刺区
（77）479556前沢区
（53）404457胆沢区
（86）365451衣川区
（86）510596全市

纂 ごみが急増!! 古着も捨てずにリサイクル!!

人 ɹ 動 ȷ排出量

１人１日当たりの量（単位：g）

―目標は１人１日430gまで―
家庭ごみ

時間開催日会場
10:00～15:005日障江刺生涯学習センター

時間開催日会場

13:00～16:00
18日鐘市役所総合相談室
４日鐘江刺総合支所市民相談室

時間開催日会場

10:00～15:00
４日鐘

市役所総合相談室
17日鍾

禦禦くらしとお金の安心相くらしとお金の安心相談談 ※窓口で要予約

享享年金相年金相談談 ※前日までに要予約

時間開催日会場

13:30～15:30
５日障

市役所総合相談室
19日障

13:30～16：0028日上
ＪＡ江刺本店駐車場
（江刺産業まつり会場）

13:30～16：0012日障胆沢愛宕地区センター
13:30～15：3013日鞘衣川保健福祉センター

許許人権相人権相談談

時間開催日会場
9:00～17:00

譲～埴
市役所総合相談室

9:00～15:45江刺総合支所市民相談室

10:00～15:00
毎週醸前沢総合支所市民環境課刷予

毎週嘱胆沢総合支所市民環境課刷予

毎週埴衣川保健福祉センター刷予

距距消費生活相消費生活相談談 ※刷予は前日までに要予約

時間開催日会場

10:00～16:00
11日鐘市役所総合相談室
24日鍾江刺総合支所市民相談室

鋸鋸無無料料法律相法律相談談 ※窓口で要予約

漁漁多重債務者弁護士相多重債務者弁護士相談談 ※窓口で要予約

時間開催日会場

13:00～15:00
13日鞘

市役所総合相談室
27日鞘

9:30～11:3011日鐘江刺総合支所市民相談室
9:00～12:0012日障前沢総合支所市民環境課
13:30～14:3024日鍾胆沢総合支所市民環境課
13:30～15:3013日鞘衣川保健福祉センター

虚虚行政相行政相談談

時間開催日会場

9:00～16:00毎週
譲醸嘱埴

子ども・家庭課相談室

魚魚奥州市若者支援相奥州市若者支援相談談

時間開催日会場

13:30～15:30
３日鍾

市勤労青少年ホーム
20日鞘

亨亨ひきこもり・ニーひきこもり・ニートトなどなどのの若者の居場所若者の居場所
「ほっ「ほっとと璽璽ひろば」ひろば」

虚～禦本庁・各総合支所市民相談担当課

魚亨本庁子ども・家庭課（内線235）

享一関年金事務所（察0191姥4246）

▼予約・問い合わせ先

介
護
予
防
運
動
講
習
会

月

日
醤
午
前

時
～

時

10

22

10

11

半

介
護
を
必
要
と
し
な
い
た

め
の
身
体
づ
く
り
・
心
づ
く
り
を

学
ぶ（
講
師
＝
順
天
堂
大
学
・
町
田

修
一
准
教
授
）

５
０
０
円

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
ツ
ア
ー

ｉ
ｎ

胆
沢

月

日
上
午
前

時
～

時

10

28

10

11

半

小
学
生
以
上

千
円（

小
中
学
生
５
０
０
円
）

い
き

ス
ポ（
バ
ス
発
着
）～
胆
沢
ダ
ム
周
辺

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
初
心
者
教
室

月

日
鉦
、

月
の
醸（
全
５

10

31

11

回
）午
後
２
時
～
３
時
半

５

０
０
円（
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
代
自
己

負
担
）

江
刺
中
央
体
育
館

※
会
場
や
申
込
先
が
主
催
す
る
施
設
の
場

合
、

の
表
示
を
省
略
し
て
い
ま
す
。

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

察
厩
２
９
１
７

ワ
イ
ン
講
座（
入
門
編
）

月

日
上
午
後
７
時
～
９
時

10

14

８
人

２
５
０
０
円

10

月
７
日
上

市
内
に
在
住
ま
た

は
勤
務
す
る

歳
未
満
の
人

35

草
木
染
め
講
座

月

日
～

月
１
日
午
後
７

10

18

11

時
～
９
時（
毎
週
錠
・
全
３
回
）

人

４
５
０
０
円（
１
回

10
単
位
受
講
各
１
５
０
０
円
）

10

月

日
鐘

市
内
に
在
住
ま
た

11
は
勤
務
す
る

歳
未
満
の
人

35

奥
州
宇
宙
遊
学
館察

厩
２
０
２
０

月
星
空
観
望
会

10

月

日
上
午
後
７
時
～
８
時

10

14

半

陰「
ハ
レ
ー
彗
星
の
落
し

〆

定

￥

時時

内

時

物

―
み
ず
が
め
座
イ
ー
タ
流
星

群
と
オ
リ
オ
ン
座
流
星
群
は
同
じ

随
」
隠
星
空
観
望
会

無
料

サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ

月

日
醤
午
後
３
時
～
４
時

10

15

「
銀
河
鉄
道
の
夜
―
Ｖ
Ｅ
Ｒ
Ａ

が
測
る
天
の
川

万
光
年
―
」

10

（
講
師
＝
水
沢
Ｖ
Ｌ
Ｂ
Ｉ
観
測
所
・

坂
井
伸
行
特
任
研
究
員
）

３

０
0
円

人（
要
申
込
）

20

市
芸
術
文
化
協
会察

鰻
６
６
２
２

市
民
芸
術
文
化
祭

「
開
幕
ま
つ
り
・
音
楽
の
祭
典
」

月
９
日

午
前

時
～

10

10

市
文
化
会
館（
Ｚ
ホ
ー
ル
）

「
郷
土
芸
能
の
祭
典
」

月

日
醤
午
前

時
～

10

15

11

江
刺
体
育
文
化
会
館（
さ
さ
ら
ホ
ー
ル
）

定

￥

定

￥
対 対

場
申

内

〆

￥

時

場

￥

時

内

場

時

日時・期日 内容 対象・資格 定員・募集人数

参加料・料金 場所・会場 申込・応募先 申込・応募期限

対内 定

場 〆申￥

時

内

時

対

場

￥

時

対

内
定

場

時

場

場

￥

時

時

￥
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子育て中の親子が参加できる行事をお知ら
せします。掲載した行事以外にもさまざまな行
事があります。詳しくは市子育て総合支援セン
ター発行の「こっころだより」に掲載しています。

「̆こっころだより」の主な配置場所˘
市役所本庁、各総合支所、水沢保健セ
ンター、図書館、地区センター、児童
センター、子育て支援センターなど

˘問い合わせ˘
市子育て総合支援センター（察厩6405）

水沢区ԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯ
■子育てひろば

諮「消防署見学」

計日鞘10:00～11：30刷会水沢南地
区センター 刷問水沢総合支所事務
局（内線 391）

芸日障10:00～刷問察営0286
前沢区ԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯ
■前沢子育て支援センター

にこにこひろば「シャボン玉遊び」

撃日鍾9:30～11：30（１・２歳児）、
桁日鞘9:30～11：30（０歳児）
刷問察悦4515
胆沢区ԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯ
■胆沢保育園子育て支援センター

「おしゃべりさろん」佐藤ツセ子

助産師を囲んでの子育て談義

計日鞘10:00～11：30※要予約
刷問察永4141
衣川区ԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯ
■衣川保育所地域子育て支援センター

わんぱーく「ハロウィンコスチュー

ム作り」

芸日障10:00～12：00刷問察液3131
ԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯ
※刷会は会場、刷問は問い合わせ先を表します
※会場名の記載がない場合は、表題の会場で開催

諮「どようひろば」

訣日上10:00～11：30刷会常盤地区
センター 刷問水沢総合支所事務局
（内線 391）
江刺区ԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯԯ
■愛宕保育園

のんのん広場「園の近くをお散歩し

てみよう」

撃日鍾9:30～11：00※芸日障ま
でに要予約 刷問察営3197

■江刺保育園子育て支援センター

友遊広場「葉っぱであそぼう」

激日鐘10:30～11：00※戟日鉦

までに要予約 刷問察090-7327-
9686

■聖愛地域子育て支援センター

よちよちクラブ「ハロウィンメ

ニュー」

倹日鍾10:00～※定員10組
刷問察営5413

■稲瀬わかば園子育て支援センター

「すくすく観劇」

接
種
を
受
け
て
か
ら
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
に
対
す
る
抵
抗
力
が
つ
く
ま
で
約
２

週
間
か
か
り
、
そ
の
効
果
が
十
分
に
持

続
す
る
期
間
は
約
５
カ
月
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
流
行
す
る
前
（
遅
く
と
も

月
12

末
ま
で
）
に
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

歳
未
満
は
２
～
４
週
間
の
間
隔

13

を
開
け
て
２
回
接
種
に
な
り
ま
す
。

■
接
種
を
受
け
る
際
の
注
意
点

病
気
で
治
療
中
の
人
や
以
前
接
種
を

受
け
て
具
合
が
悪
く
な
っ
た
こ
と
が
あ

る
人
、
重
症
の
卵
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る

人
な
ど
は
、
医
師
と
よ
く
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

水
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
察
姥
４
５
１
１
）、
各
総
合
支
所
健
康

福
祉
課

小
児
に
対
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

小
児
に
対
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
を
一
部
助

予
防
接
種
費
用
を
一
部
助
成成

市
は
、
小
児
に
対
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
対
象
者
に
は
、
９
月
下
旬
に
ハ
ガ
キ

で
通
知
し
ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、

内
容
を
よ
く
読
み
ご
理
解
の
上
、
指
定
医

療
機
関
で
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象

平
成

年
４
月
２
日
か
ら

年

25

28

４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児

■
期
間

平
成

年

月
１
日
醤
～

月

29

10

12

日
障

28
■
指
定
医
療
機
関

通
知
に
一
覧
を
記
載

■
助
成
額

１
回
目
の
接
種
費
用
の
う
ち
、

１
５
０
０
円
を
助
成

※
医
療
機
関
ご
と
の
接
種
費
用
か
ら
助

成
額
を
差
し
引
い
た
額
が
自
己
負
担

額
と
な
り
ま
す

※
２
回
目
の
接
種
に
は
助
成
が
な
く
、

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す

■
そ
の
他

生
活
保
護
世
帯
の
人
は
、
１
、

２
回
目
共
に
全
額
無
料
で
す

■
医
療
機
関
に
持
参
す
る
も
の

助
成
通

知
ハ
ガ
キ
、
母
子
健
康
手
帳
、
自
己
負

担
金

■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
効
果

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
予
防
や
重

症
化
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。
予
防

助成通知ハガキ

9 広報おうしゅう

紙京月の催し物など
（示…企画展 ◆…一般向け ★…子ども・親子向け）

■水沢図書館 ★絵本とあそぼう０．１．２…４日鐘10：30～

★紙しばいと絵本の読み聞かせ…７日上14：00～

示企画展「街道を歩く」…13日鞘～22日醤 ◆一般向

け映画会…15日醤14：00～

◇南分室 ★紙しばいと絵本の読み聞かせ…14日上

14：00～ ★親子で映画を見る会…28日上14：00～

■江刺図書館 ◆県立図書館巡回展示「街道を歩く」…

９月29日鞘～８日醤 ★お話びっくり箱…８日醤

10：30～ ◆ブック＆ブック交換広場…12日障～22日醤

◆文学史講座第６講…19日障13：30～ 示企画展「私

の好きな作家を紹介します」…27日鞘～11月９日障

■前沢図書館 ◆健康づくりサロン⑤いきいき百歳体

操で長寿を目指そう！…４日鐘10：00～ ★おはなし

広場…14日上10：30～ ★子育てサロンＰＩＰＰＩ⑤

目のおはなし…18日鐘10：30～ ◆図書館まつり…

21日上～22日醤

■胆沢図書館 示企画棚「アスリート！！！」…31日鍾

まで 示ミニ展示「くいしんぼうおばけになっちゃう

ぞ」…３日鍾～11月12日醤 ★乳児と子育て家族の読

書支援事業「赤ちゃん絵本であそぼ！」…４日鐘10：30～

Library
架水沢図書館（察鰻3080）、江刺図書館（察営2111）、前沢図書館（察悦6781）

胆沢図書館（察穎2133）、衣川セミナーハウス（察液3900）

Library
架水沢図書館（察鰻3080）、江刺図書館（察営2111）、前沢図書館（察悦6781）

胆沢図書館（察穎2133）、衣川セミナーハウス（察液3900）

酸毎月４日は、
よむ日

奥州市家庭読書の日『ねぇ、読んで』

【胆沢】【水沢】

ワンオペ育児～わかって
ほしい休めない日常～

（藤田結子）

こんにちは、ミルくん
（五十嵐健太）

清心尼
（松田十刻）

風の電話－大震災から６年、

風の電話を通して見えること－

（佐々木格）

【前沢】 【衣川】

水沢、江刺、前沢、胆沢図書館…２日鉦、９日刷祝、16日鉦、23日鉦、30日鉦
（水沢３分室…上記に加え１日醤、８日醤、15日醤、22日醤、29日醤）
衣川セミナーハウス…９日刷祝

脳を育てる！子どものための
ブレインフード＆レシピ71

（城南進学研究社）

【江刺】

示企画展「ＤＡＭ－水陸万頃－石淵ダムから日本最大

級ロックフィルダム・胆沢ダムまで」…19日障～11月

19日醤 示猫ノ図書館秋の特別展示「町田尚子『ネコ

ヅメのよる』絵本原画展」…24日鍾～11月19日醤

◆「胆沢もったいない市」…28日上～11月12日醤

■衣川セミナーハウス ★子ども映画会…12日障16：10～

◆おらほのきねま…14日上14:00～ 示企画展「飽き

満る秋」…15日醤～30日鉦 ★絵本の読み聞かせ会

「おはなしのじかん」…26日障16:10～

紙移動図書館の巡回日程【京月】
【水沢区】 18日鐘…姉体町（宿・北余目）・真城（迎

畑・幅下）・佐倉河（松堂）、19日障…真城（真城が

丘）・山崎町

【江刺区】 ３日鍾・31日鍾…愛宕、６日鞘…田原、10

日鍾…江刺東中・愛児センター、13日鞘…藤里、17

日鍾…伊手、20日鞘…米里・玉里、24日鍾…梁川・

玉里、27日鞘…広瀬・稲瀬

【胆沢区】 12日障・26日障…南都田、18日鐘・25日

鐘…小山、20日鞘…若柳、19日障…愛宕

【衣川区】 12日障…あゆみ園・衣里小・衣川セミナー

ハウス

●10月の休館日

■水沢図書館●一般…女子と貧困（雨宮処凛）、ミ
ニマリストの持ちもの帖（尾崎友吏子）、僕たち
のインターネット史（ばるぼら、ほか） ●児童
…劇部ですから！（池田美代子）、おさるのよる
（いとうひろし）、まじょのナニーさん（藤真知
子）
■江刺図書館●一般…日本「地方旗」図鑑解読編
（苅安望）、いびき女子、卒業！（大場俊彦）、岡
本太郎の東北（岡本太郎） ●児童…ごはんごは
ん（内山悠子）、高校生図書館デイズ（成田康子）、
読みたい心に火をつけろ！（木下通子）
■前沢図書館 ●一般…名字でわかるあなたのルー

ツ（森岡浩）、子や孫にしばられない生き方（河
村都）、父「永六輔」を看取る（永千絵） ●児童
…ばけバケツ（軽部武宏）、たべかたのえほん（よ
しのぶもとこ）、靴屋のタスケさん（角野栄子）
■胆沢図書館 ●一般…枕元の本棚（津村記久子）、
余り布で何作る？（ブティック社）、文學の國い
わて（道又力） ●児童…忍者・忍術超秘伝図鑑
（山田雄司）、みんな大好き！カレー大百科（森
枝卓士）、まねきねこだ！！（高畠那生）
■衣川セミナーハウス●一般…風と共にゆとりぬ
（朝井リョウ） ●児童…涙倉の夢（柏葉幸子）

注
目
の
新
着
図
書

図書館だよ図書館だよりり
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酸酸奥州金ケ崎休日診療所（水沢区多賀21-1察浦3935）

※診療は上記の場所で行います【診療時間】8：30～16：00
（内科板倉医院）先生板倉康太郎繋日醤
（ひばりが丘内科クリニック）先生鈴木 密雄警日醤
（鈴木内科消化器科クリニック）先生鈴木 教敬軽日刷祝

（元・高野胃腸科内科）先生高野 鴻佑劇日醤
（千田内科クリニック）先生千田 正樹欠日醤
（竹花乳腺クリニック）先生竹花 教月日醤

酸酸江刺区休日当番医 【診療時間】午前中

（八日町）察営2917及川整形外科クリニック繋日醤
（岩谷堂字小境）察叡3033産婦人科おいなお医院警日醤
（六日町）察営2433柏木医院軽日刷祝

（豊田町）察営2622菊地内科胃腸科こどもクリニック劇日醤
（大通り）察営3511関谷医院欠日醤
（大通り）察営6668たかはし内科医院月日醤

酸酸日曜歯科当番医 【診療時間】9：00～12：00

（金ケ崎町西根上平沢）察永9333いわぶち歯科繋日醤
（前沢区字三日町）察永3711大石歯科医院警日醤
（前沢区字平小路）察悦3333たかはし歯科医院劇日醤
（江刺区豊田町）察雲1811すずき歯科クリニック欠日醤
（水沢区佐倉河字東高山）察鋭9030さくらかわ歯科診療所月日醤

酸酸日曜整骨当番医 【診療時間】9：00～15：00

（水沢区大手町）察姥7187及川整骨院繋日醤
（江刺区愛宕字境畑）察営1866下川原整骨院警日醤
（水沢区真城字北塩加羅）察姥8158たかはし整骨院劇日醤
（水沢区字大町）察頴4110おおまち整骨院欠日醤
（水沢区福吉町）察浦3742星整骨院月日醤

酸酸奥州金ケ崎夜間診療所（水沢区多賀21-1察浦3935）

【診療時間】18：30～21：00【診療日】年中無休

酸酸こども救急相談電話（察019-605-9000）

【診療日】年中無休 【受付時間】19：00～23：00

酸酸普通救命講習会
万が一に備えて、心肺蘇生法やＡＥＤ（自動体外式除細

動器）の使い方を学びませんか。
試日時・場所…劇日醤 9：00～12：00前沢分署
試対象…中学生以上
試内容…心肺蘇生法、ＡＥＤの使用法、異物除去法、止血法
試受講料…無料 試申込期限…迎日鞘

試問い合わせ・申込先…奥州金ケ崎行政事務組合消防本部
消防救急課救急係（察厩7211）

Holiday・nightclinic

保健日程10月

჉血日程
時 間会 場期日

10:00～ 11:30叙サンセイ・イサワ
４日鐘

全

血

献

血

13:30～16:30ＪＡ岩手ふるさと本店

9:30～ 12:00
いわて生協コープアテルイ９日刷祝

13:30～ 16:00

9:30～ 12:00ＥＣ南部コーポレーション叙
13日鞘

13:30～ 16:30六三ビジネスフォーム叙

9:30～ 12:00水沢産業まつり

（水沢公園）
14日上

13:30～ 16:00

10:00～ 12:00
イオン前沢店15日醤

13:30～ 16:00

10:00～13:00水沢警察署
18日鐘

15:00～17:00水沢信用金庫本店

酸全会場400朱献血のみの受け付けとなります
酸会場・時間帯が変更になる場合があります

■精神保健福祉相談【要予約】

穴日鐘 13：00～16：00刷会刷予刷問奥州保健所（察鰻2831）

■骨髄バンクドナー登録・エイズ抗体検査・肝炎検査

・クラミジア病原体検査・梅毒検査【要予約】

隙日障 10:00～12:00（骨髄バンク）、10:00～14:00

（エイズ抗体検査、肝炎検査、クラミジア病原体検査、

梅毒検査）刷会刷予刷問奥州保健所（察鰻2831）

■家族そろって朝食デー

傑日上は朝食デーです。家族そろって朝食をとりま

しょう!!

酸酸応急手当普及員養成講習

自分の職場で救命講習を実施し、応急手当の方法
を普及する指導者を養成します。
試日時…10月11日鐘～13日鞘 8：30～17：15
試場所…奥州金ケ崎行政事務組合消防本部 試定員…20人
試対象…市内または金ケ崎町内の事業所などに勤務する人
試内容…基礎的な知識技能、指導要領、効果測定など
試受講料…無料（資料代3,672円）
試申込期限…10月５日障

試問い合わせ・申込先…奥州金ケ崎行政事務組合消防本部
消防救急課救急係（察厩7211）

酸酸救急法基礎講習

日赤奥州市地区では、手当の基本・一次救命処置に
ついての救急法基礎講習を開催します。
試日時…10月21日上 13：00～17：00
試場所…江刺総合コミュニティセンター 試定員…30人
試対象…満15歳以上の人
試受講料…1,500円 試申込期限…10月17日鍾

試問い合わせ・申込先…日赤奥州市地区事務局（本庁福祉
課地域福祉係・内線238）

11広報おうしゅう

HealtHealthh

※刷受は受付時間、刷会は会場、刷対は対象者、刷持は持ち物、刷予は予約先、刷問は問い合わせ先を表します。

平日は月曜日～金曜日を表します。会場名の記載がない場合は、区名右隣にある会場で開催します。

保健日程10月
健診・教室・健康相談―

ອ沢区
■母子健康手帳交付

平日 刷受8：30～17：00刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

茎日鍾・激日鐘 刷受13:00～13:15刷対29年６月生まれ

■１歳６か月児健康診査

荊日鐘・隙日障 刷受13:00～13:15刷対28年２月21日～

３月31日生まれ

■３歳児健康診査

鶏日鐘 刷受13:00～13:15刷対26年４月生まれ

■ことばの相談【要予約】

計日鞘 9：00～12：00

■発達相談【要予約】

桁日鞘 9：30～16：30

ຽ刺区
■母子健康手帳交付【要予約】

平日 刷受8：30～17：00刷会江刺総合支所健康福祉課

刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

桁日鞘 刷受13:15～13:30刷対29年６月生まれ

■１歳６か月児健康診査

頚日鍾 刷受13:00～13:15刷対28年３月生まれ

■３歳児健康診査

穴日鐘 刷受13：00～13：15刷対26年４月生まれ

■ことばの相談【要予約】

迎日鞘 9:30～12：00

■発達相談【要予約】

芸日障 9:30～16：30

前沢区
■母子健康手帳交付【要予約】

平日 刷受8:30～17:00刷会前沢総合支所健康福祉課

刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

潔日鍾 刷受13:00～13:15刷対29年６月生まれ

■３歳児健康診査

蛍日障 刷受13:00～13:15刷対26年３・４月生まれ

ᔗ沢区
■母子健康手帳交付【要予約】

平日 刷受8:30～17:00刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

潔日鍾 刷受13：00～13：15刷会前沢健康管理総合セン

ター 刷対29年６月生まれ 刷問健康増進プラザ悠悠館

■１歳６か月児健康診査

結日障 刷受13:00～13:15刷対28年２・３月生まれ

■発達相談【要予約】

迎日鞘 9:30～16:30

᝟川区
■母子健康手帳交付【要予約】

平日 刷受8：30～17：00刷持保険証・印鑑・振込先通帳

■４か月児健康診査

潔日鍾 刷受13:00～13:15刷会前沢健康管理総合セン

ター 刷対29年６月生まれ 刷問衣川保健福祉センター

ԃ区対象
■はじめてママの健康講座【要予約】

血日鞘 13：00～16：00刷対30年３・４月出産予定の初
妊婦 刷持母子健康手帳・筆記用具 刷会健康増進プラザ
悠悠館 刷予刷問水沢保健センター ※申込期限…潔日鍾

■はじめてのパパママセミナー【要予約】

詣日上 9：00～12：00、13：00～16：00刷対30年１・２月
出産予定の妊婦とその夫 刷持母子健康手帳・筆記用具
刷会胆沢健康増進プラザ悠悠館 刷予刷問水沢保健センター

■離乳食教室（もぐもぐ教室）【要予約】

撃日鍾 刷受9：30～9:45刷対29年２・３月生まれ 刷持母

子健康手帳・筆記用具 刷会江刺保健センター 刷予刷問江
刺総合支所健康福祉課 ※申込期限…芸日障

■２歳６か月児歯科健康診査【要予約】

刷対27年３・４月生まれ 刷持母子健康手帳・受診票・保険

証 刷会刷予市内指定歯科医療機関 刷問水沢保健センター

■こどもの広場【要予約】

撃日鍾 9：20～12：00刷会子育て総合支援センター（い

ずみ保育園）刷対発達などに不安のある子どもとその

保護者 刷予刷問水沢保健センター

■外国人ママふれあいサークル

潔日鍾 10：00～11：45刷会子育て総合支援センター

（いずみ保育園）刷対市内在住の外国人ママ（妊婦含

む）刷問水沢保健センター

■ＢＣＧ集団予防接種【要予約】

倹日鍾 刷受13:00～13:15刷対生後５か月から１歳未満

刷会刷予刷問水沢保健センター

※医療機関での個別接種も可

会場：健康増進プラザ悠悠館
（胆沢区南都田字大持 察穎2977）

会場：衣川保健福祉センター
（衣川区古戸 察液3800）

保健だよ保健だよりり

会場：水沢保健センター
（水沢区大手町三丁目 察姥4511）

会場：江刺保健センター（江刺区西大通り）
※刷予刷問江刺総合支所健康福祉課 察営2111

会場：前沢健康管理総合センター（前沢区字立石）
※刷予刷問前沢総合支所健康福祉課 察悦2111



12No.139(2017.9)

★各施設で入館料が必要な場合があります。詳しくはお問い合わせください。★各施設で入館料が必要な場合があります。詳しくはお問い合わせください。★各施設で入館料が必要な場合があります。詳しくはお問い合わせください。

市埋蔵文化財調査センター
察鰻4400

■鎮守府探訪講座（全５回）第４回
「胆沢城五間門の謎（仮）」
・日時 15日醤午後１時半～
・定員 50人
・参加料 1,500円（全５回分）

■体験学習会「親子で楽しむ縄文人な
りきり体験」
・日時 22日醤午前９時半～
・定員 20人
・参加料 300円（保険料込み）

高野長英記念館
察姥6034

■秋の企画展「長英顕彰に尽力した
人々」

・期間 11月19日醤まで
※重要文化財公開（10/3鍾～11/5醤）

・資料代 300円

■ミュージアムナイト
・日時 14日上午後７時～
・内容 音楽ライブ＆トーク
・入場料 300円

■古里の地名を掘り起こそう右
旧広瀬村・玉里村

・日時 15日醤午後１時半～
・資料代 300円

牛の博物館
察悦7666

■夏季企画展「耕す―犂をひく家畜
すき

の風景―」
・期間 15日醤まで

■うしはく座談会「洞窟壁画の牛た
ち」

・日時 21日上午後３時～

※この広報紙は再生紙と植物油を使用しています。
※この広報紙は奥州市のホームページでもご覧いただけます。【本紙１部の印刷費用は約16円です。】

武家住宅資料館
察鰻5642

■秋の企画展「水沢伊達氏の知行地
による古絵図と肖像画展」

・期間 ３日鍾～11月19日醤

■学芸調査員による企画展示解説
会」

・日時 ８日醤午後１時半～

■歴史講演会「留守の殿様について」
・日時 ８日醤午後２時～
・会場 内田家旧宅日本間
・講師 安彦公一氏

きん いち

えさし郷土文化館
察雲1600

■学芸員とっておきの話宇「馬の文
化史」

・日時 ８日醤午後１時半～

※この広報紙は再生紙と植物油を使用しています。
※この広報紙は奥州市のホームページでもご覧いただけます。【本紙１部の印刷費用は約16円です。】

★各施設で入館料が必要な場合があります。詳しくはお問い合わせください。

水沢区

江刺区

前沢区

10

酸内容 南部鉄器格安販売、鉄器鑑定所、鉄器を使っ
た料理教室、弁慶鉄下駄飛ばし大会（７日）など
※第２会場の市伝統産業会館は、期間中入場無料。
同会場売店でも南部鉄器の格安販売をします。

刷問水沢鋳物工業協同組合（察厩1551）

南部鉄器まつり
10月７日飾・８日蒸

奥州前沢
文化と産業まつり
10月21日飾・22日蒸

江刺産業まつり
10月28日飾・29日蒸
午前９時～午後４時（28日）
午前９時～午後３時20分（29日）
会場：ＪＡ江刺本店駐車場

酸内容 地元農産物・物産の展示販売、縄跳び大会、三
輪車レース、餅まき、芸能まつりなど

刷問江刺総合支所産業振興課（内線211）

午前10時～午後３時半（両日）
会場：前沢ふれあいセンター

酸内容 物産展示販売、製作体験、姉妹都市北海道厚真町
物産販売、作品展示、舞台発表（22日のみ）など

刷問前沢総合支所産業振興課（内線231）

午前10時～午後５時（７日）
午前９時～午後４時（８日）
会場：市鋳物技術交流センター

白鳥舘遺跡
鮎まつり
10月15日蒸
午前９時半～午後２時

会場：白鳥地区防災センター、白鳥舘遺跡史跡地内

北上川産の鮎の塩焼きを味わいながら、史跡巡

りやイベントで歴史を感じてみませんか。

酸内容 北上川産焼き鮎の販売（限定300食）、郷土

芸能公演、景品付き餅まき、ちびっこ弓矢的当て

体験、牛の博物館移動展示、宝さがしゲームなど

刷問市教育委員会事務局歴史遺産課世界遺産登録推

進室（江刺総合支所・内線444）

仙北街道
駕籠道中大会
10月22日蒸午前10時～

1,000年以上前に開削された歴史の道「仙北街
道」を歩いた駕籠を再現。仮装行列と早駕籠競走
を行います。

酸仮装行列コース 愛宕
あたご

山神社～胆沢愛宕小学校
やま

酸早駕籠競走コース 胆沢愛宕小学校校庭
刷問愛宕地域振興会（胆沢愛宕地区センター内察衛2201）

会場：愛宕山神社ほか




