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バレーからもらえる
楽しさと喜び

監督が打つボールをレシーブする子どもたち

あんばい・かつひこ◎昭

和39年、盛岡市生まれ。

奥州胆沢バレーボールク

ラブの監督を務める。趣

味はドライブと日曜大工。

愛犬２匹の散歩が日課。

父、妻、子ども２人の５

人家族

安倍勝彦 さん（55歳）

＝胆沢若柳＝
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県南広域振興局農政部主催の「美味しいお米の食べ比べ講座」が３

月２日、古城地区センターで開催されました。五ツ星お米マイスター

の佐々木尚人さんが、おいしい米の銘柄選びから炊き方、保管方法な
なお と

どを紹介。参加者は県オリジナル品種米の「金色の風」「銀河のしずく」

など４銘柄を食べ比べ、見た目や匂い、味などの違いを楽しみました。

禁

「
お
願
い
し
ま
す
！
」
子
ど
も
た

ち
の
掛
け
声
が
響
く
と
、
ボ
ー
ル

が
打
ち
出
さ
れ
る
。
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
で
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
長
年
指

導
す
る
の
は
安
倍
勝
彦
さ
ん
だ
。

平
成
８
年
、
小
学
生
に
な
っ
た

娘
が
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
バ

レ
ー
を
始
め
る
。
こ
れ
を
機
に
、

コ
ー
チ
と
し
て
チ
ー
ム
を
育
成
す

る
こ
と
と
な
っ
た
。「
学
生
時
代

と
社
会
人
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
で
プ

レ
ー
し
た
経
験
は
あ
っ
た
も
の
の
、

指
導
す
る
こ
と
と
は
全
く
別
物

だ
っ
た
」
と
当
時
を
振
り
返
る
。

４
年
間
コ
ー
チ
を
務
め
た
後
、

年
か
ら
は
監
督
を
任
さ
れ
る
が
、
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な
か
な
か
勝
て
な
い
時
期
が
続
く
。

本
を
読
ん
だ
り
、
セ
ミ
ナ
ー
を
受

講
し
た
り
と
、
指
導
方
法
を
一
か

ら
学
ん
で
き
た
。
そ
し
て
、

県
大
会
で
勝
ち
進
む
強
い

チ
ー
ム
を
育
て
て
い
く
。
昨

年
夏
の
県
大
会
で
は
見
事
優

勝
し
、
３
度
目
の
全
国
大
会

出
場
を
決
め
た
。

今
年
で
監
督

年
目
を
迎
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え
た
勝
彦
さ
ん
。「
バ
レ
ー

の
技
術
と
と
も
に
、
あ
い
さ

つ
や
時
間
の
使
い
方
な
ど
、

生
活
面
で
大
切
な
こ
と
も
教

え
て
い
き
た
い
」
と
力
を
込

め
る
。
教
え
子
た
ち
が
全
日

本
や
Ｖ
リ
ー
グ
の
選
手
に
な

る
夢
を
抱
き
つ
つ
、
今
日
も

指
導
を
楽
し
ん
で
い
る
。

＜今月の表紙＞
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55 31年度教育行政方31年度教育行政方針針
66 31年度予算の概31年度予算の概要要
1100 2019スポニチいわて奥州きらめきマラソ2019スポニチいわて奥州きらめきマラソンン
1111 31年度市認知症カフェ事業「思い出カフェ」をご利31年度市認知症カフェ事業「思い出カフェ」をご利用用

くださくださいい
1122 街ｄｉａｒ街ｄｉａｒｙｙ
1144 ＩＬＣ希望のひかＩＬＣ希望のひかりり

1155 地域おこし協力タイム地域おこし協力タイムスス
市長コラム「おうしゅう羅針盤市長コラム「おうしゅう羅針盤」」

1166 いいとこ、知っとこ おうしゅいいとこ、知っとこ おうしゅうう
1177 まなびのまなびの里里
1188 もっと安心 ずっとおうしゅもっと安心 ずっとおうしゅうう
はい、こちら総合相談はい、こちら総合相談室室

1199 子そだて広子そだて広場場
2200 インフォメーショインフォメーションン
2244 奥州遺奥州遺産産

3（2019.4）

５月１日の新天皇即位に伴う祝日に関連して、４月27日から５月６日まで10連休となります。病院の診療や
施設の運営などは下表のとおりです。詳しくは、各施設などにお問い合わせください。

４月27日から５月６日までの対応電話施設等名称・業務名

５月２日は通常どおり診療します
25-3833総合水沢病院

46-2121国民健康保険まごころ病院

休診します41-3200国民健康保険前沢診療所

５月２日は通常どおり診療します52-3500国民健康保険衣川診療所

５月２日は午前中のみ診療します52-3062国民健康保険衣川歯科診療所

地域包括支援センターサテライト（メイプル地下）は通常どおり営業します51-5465高齢者の総合相談

運動施設のみ４月27日は開館します46-2977健康増進プラザ悠悠館

５月２日は通常どおり運行します46-2977達者の里バスの運行

【市営バス・水沢コミュニティバス（察35-8520）】
４月27日…通常ダイヤ、４月28日～５月６日…日祝ダイヤ

【前沢バス（察56-2148）】
５月２日…通常ダイヤ、４月27日～５月１日、３日～６日…運休

【衣川コミュニティバス（察52-3011）、稲瀬ふれあいタクシー（予約察35-4073）】
４月27日～５月６日…運休

右のとおりコミュニティバスの運行

宿日直が届け出書を預かり、５月７日に担当課へ引き継ぎます34-2913戸籍の届け出

【水沢地域】燃えるごみの収集…月・木収集地域は４月29日と５月６日、火・金
収集地域は５月３日です。リサイクルは５月１日から３日まで休止します。日
曜リサイクルは通常どおり実施します

【水沢地域以外】各世帯に配布している収集カレンダーのとおりです
【胆江地区衛生センター（察24-5821）】４月29日と５月３日の午前８時45分か
ら午後４時45分まで、一般家庭ごみの直接搬入を受け入れます

34-2341ごみ・リサイクルの収集

４月27日から５月６日まで、し尿処理施設の設備改修工事を実施するため、し尿
処理ができません。連休前のくみ取りをお願いします

業者へし尿のくみ取り

毎月５日としている農地の売買・貸借の許可、転用などの申請書類の５月の提出締
切日は４月26日です

34-1754農地に関する申請書類提出

４月27日、28日は通常どおり、５月２日は午前９時から午後７時まで、３日は午
前９時から午後５時まで、４日は午前９時から午後９時まで開館します

34-1077江刺生涯学習センター

４月30日以外は通常どおり開館します
24-2020奥州宇宙遊学館

22-6622奥州市文化会館（Ｚホール）

４月29日と５月６日以外は通常どおり開館します31-1607江刺体育文化会館

４月29日と５月６日以外は通常どおり開館します。ただし、１週間前までに施設
使用申請がない日時は休館する場合があります

56-7100前沢ふれあいセンター

４月29日と５月６日以外は通常どおり開館します46-2133胆沢文化創造センター

４月30日は通常どおり開館、５月５日、６日は午前９時から午後５時まで開館します22-7000奥州市総合体育館（Ｚアリーナ）

４月27日から５月６日までは開館します。※５月７日は休館
31-2100江刺中央体育館

35-5544江刺西体育館

４月27日、28日、５月２日は開館します22-3080水沢図書館

４月27日は開館します （察水沢23-3165、南25-7990、常盤24-4276）右のとおり水沢図書館分室

４月27日、28日、５月２日は開館します

34-1078江刺図書館

56-6781前沢図書館

46-2133胆沢図書館

４月27日、28日、５月５日は開館します52-3900衣川セミナーハウス

５月６日以外は開館します（予約した団体のみ利用できます）22-3556後藤伯記念公民館

４月27日から５月６日までは開館します。※５月７日、８日は休館

22-5642奥州市武家住宅資料館

23-6034高野長英記念館

25-7870後藤新平記念館

23-2768斎藤實記念館

35-9800菊田一夫記念館

56-7666奥州市牛の博物館

４月27日から５月６日までは開館します22-4400奥州市埋蔵文化財調査センター

大大型連休に関する情大型連休に関する情報報
◎問い合わ◎問い合わせせ
本庁総務課本庁総務課（（察察34-21934-21933））

※表にない施設は、直接お問い合わせください


