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住み慣れた地域で安心して暮ら

し続けるため「自分たちでできる

こと」「自分らしい生き方」など考

えてみませんか？ 医師や保健師、

生活支援コーディネーターが安心

生活につながるヒントを話します。

ぜひご利用ください。

■対象 おおむね10人以上が当

日参加できる団体やグループ

■場所 団体・グループが活動す

る場所※原則市内

■時期 平日の午前10時から午

後５時までの間で１時間40分程度

■費用 無料

■申し込み方法 開催希望日の

おおむね３カ月前までに申込先

に電話

■問い合わせ・申込先 本庁地域

包括ケア推進室（察34-2906）

女性に関わる法律問題について、

弁護士が電話での相談に応じます。

■日時 ６月28日鞘午前10時～

午後４時

■相談内容 ＤＶ（夫などからの

暴力）、ストーカー、セクシャル・

ハラスメント（性的嫌がらせ）な

どの女性に対する暴力、離婚、子

に関する問題、職場での問題など

■専用電話番号 察019-623-0585

■問い合わせ 岩手弁護士会（察

019-651-5095）

■試験日 ７月14日醤

■試験時間 午前９時～午後５時

■試験会場 西根地区市民セン

ター（八幡平市）

■受験手数料 5,200円

■申請方法 申請先で配布する

書類に必要事項を記入して提出

■申請期限 ６月28日鞘

■その他 他の試験日程あり(詳

しくはお問い合わせください)

■問い合わせ・申請先 県南広域

振興局保健福祉環境部（察48-

2422）

市在宅医療・介護連携出前講座
「医療と介護のおきがる講座」

狩猟免許試験

女性の権利１１０番

高齢者が住み慣れたまちで暮らし続けられるよ
う、介護予防や生活支援の担い手となる地域の人
材を養成する講座です。共に学び、地域の支えと
して活躍してみませんか。
■日時 ７月５日鞘、12日鞘、19日鞘（全３回）
午前９時～午後１時（12日は午後０時半まで）

■場所 水沢地区センター
■受講料 無料 ■定員 30人
■対象区分

陰元気応援型通所サービスの従事者
隠介護予防や生活支援の活動への意欲がある市民
■申し込み方法 電話またはファクス、メールで住
所、氏名、生年月日、電話番号、対象区分を連絡
■申込期限 ７月２日鍾

■問い合わせ・申込先 本庁地域包括ケア推進室
（察34-2906、鯖51-2373、
*houkatsucare@city.oshu.iwate.jp）

内容科目

伺介護保険制度と総合事業介護概論

伺老化に伴う心身の変化
伺高齢者特有の疾病

高齢者の特徴と対応

伺奥州市の介護予防
伺介護の心構えと留意点
伺困難時の対応方法

介護技術

伺ボランティア活動の意義
伺奥州市のボランティア活動

ボランティア活動

伺普通救命講習（講義、実技）緊急対応

伺認知症サポーター養成講座認知症の理解
伺共感、受容、傾聴的態度のポイント
伺基本的なコミュニケーションの
ポイント

コミュニケーション
の手法

伺奥州市の現状
伺活動の場の紹介
伺総合事業の担い手について

オリエンテーション

■■■■ 介介護予防・生活支援サポーター養成研修を開催しま介護予防・生活支援サポーター養成研修を開催しますす■■■■■
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奥州市役所・水沢総合支所

察0197-24-2111〒023-8501水沢大手町一丁目１

ホームページアドレス https://www.city.oshu.iwate.jp/
nformationii お知らせ

■日時 10月13日醤午前10時～

■場所 岩手大学理工学部

■申込期間 ７月２日鍾～16日

鍾※当日消印有効

■申し込み方法 本庁長寿社会

課、各総合支所健康福祉グルー

プ・市民福祉グループ、地域包括

支援センターサテライトで配布

する受験申込書に必要事項を記

入して提出※受験資格など、詳し

くはお問い合わせください

■問い合わせ・申込先 （公財）

いきいき岩手支援財団（察019-

626-0196）

訪問介護や訪問入浴介護の利

用者に助成を行います。※既に

助成対象となっている人でも、７

月以降は再度申請が必要

■対象 介護保険料の未納がな

く、世帯全員が市民税非課税で要

介護などの認定を受けている人

■助成額 介護報酬の100分の４

■問い合わせ・申請先 本庁長寿

社会課高齢者福祉係（察34-2196）、

各総合支所健康福祉グループ・市

民福祉グループ

諮農地維持支払 水路の泥上げ、

農道の路肩・のり面の草刈り、地

域資源の適切な保全管理のため

の共同活動など

諮資源向上支払 水路や農道な

どの補修、植栽による景観形成を

図る活動など

酸中山間地域等直接支払交付金

傾斜地など不利な条件の農用

地を保全・活用するための活動

酸環境保全型農業直接支払交付金

地球温暖化防止や生物多様性

保全に効果の高い活動など

■申請期限 ６月28日鞘

■問い合わせ・申請先 本庁農地

林務課農村保全推進室（察34-

1764）

シカやイノシシなど有害獣か

ら農作物を守る電気柵を設置す

る経費の一部を補助します。詳

しくはお問い合わせください。

■対象 ①農業、林業、畜産業を

営む農家 ②農家３戸以上で組

織された団体

■補助金額 諮農家…経費の２分

の１以内（上限５万円） 諮団体…

経費の５分の４以内（上限40万円）

■申請期限 ７月５日鞘

■問い合わせ・申請先 本庁農地

林務課農村保全推進室（察34-

1764）

農家の皆さんの経営安定を図

るため交付金を交付します。

■対象 転作作物や畑作物（麦、

大豆、ソバ、菜種）を作付け・販

売する農家

■申請方法 ５月中旬に市農業

再生協議会から送付した交付申

請書を、同封した「申請のご案内」

により提出※異動申告書・共済細

目書などで転作作物を販売しな

いと申告した場合などは、申請書

類を送付していませんのでお問

い合わせください

■申請期限 ７月１日鉦

■問い合わせ 東北農政局岩手

県拠点（察019-624-1129）、本庁

農政課農産係（察34-1583）

農業や農村の多面的機能（国土

や自然環境の保全、水源の養成、

美しい風景の形成など）を守るた

め、農林水産省では、農地維持な

どの共同活動を行う農業者団体

などを交付金で支援します。詳

しくはお問い合わせください。

酸多面的機能支払交付金

お知らお知らせせ

経営所得安定対策の
交付申請書の受け付け開始

日本型直接支払制度の
受け付け開始

電気柵設置経費を補助します

介護支援専門員実務研修
受講試験

訪問介護等利用者助成制度
を利用する人は手続きを
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